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Revista Auténticos
EDITORIAL:

ALUNOS NA SALA, CELULARES NO ARMARIO: NOVIDADE PARA O NOVO
ANO

Foi aprovado, em 12/11/2024, pela Assembleia Legislativa do Estado de S&o Paulo,
o Projeto de Lei 293/2024, que tem como objetivo proibir a utilizacdo de aparelhos celulares
pelos alunos das escolas publicas e também privadas do Estado de S&o Paulo. Na
verdade, a lei proibe o uso de dispositivos eletrénicos com acesso a internet pelos alunos,
todavia, a utilizacdo dos dispositivos podera ser liberada em casos de necessidade
pedagoégica para contetdos digitais, ou mesmo em casos de necessidade de uso de
componentes tecnolégicos para alunos com deficiéncia. Quanto ao armazenamento dos
aparelhos, a legislacdo orienta que a Secretaria de Estado da Educacdo definira, em
conjunto com as Secretarias Municipais, como se dara a guarda dos mesmos, assim, a
Secretaria de Educacéo da cidade de Sdo Paulo adotou a regra de manter os celulares dos
alunos em locais inacessiveis, como caixas ou armarios.

Alguns meses depois da aprovacdo dessa lei, em ambito estadual, o governo
federal sancionou uma legislacdo semelhante, que agora passa a ter alcance nacional,
trata-se da Lei 15.100 de 14 de Janeiro de 2025, que determina que criangas e
adolescentes serdo impedidos de utilizar, de forma indiscriminada, aparelhos eletrénicos
portateis, como os celulares, nas escolas publicas e privadas de educacao basica de todo o
pais. Dessa forma, alunos da Educacao Infantil, do Ensino Fundamental e Ensino Médio,
estdo proibidos de acessar celulares ou tablets durante o periodo escolar, os quais serdo
permitidos apenas sob determinacdo do professor, quando houver alguma necessidade
pedagégica que demande o seu uso. Todavia, comparando estas duas legislacoes, a
estadual parece ser bem mais rigida que a federal, pois restringe o0 acesso aos aparelhos
durante as atividades extracurriculares, recreio e intervalos.

Além disso, algumas regras estabelecidas na escola propéem o recolhimento do
aparelho em caso de flagrante, sendo devolvido ao aluno ao final do dia, porém, com
notificacdo aos pais, sendo que em casos de reincidéncia a direcdo podera chamar os pais
ou até mesmo o Conselho Tutelar. As escolas deverao realizar campanhas educativas de
conscientizacdo de alunos e familias sobre essa proibicdo, apontando os riscos e 0s
beneficios dessa medida, e indicar apoio psicolégico para alunos que apresentarem
dificuldade de adaptacéo a essa regra.

Essa mobilizacdo das autoridades busca solucionar um problema que tem sido
motivo de grande debate na sociedade brasileira, especialmente num cenério totalmente
tecnologico e digital que o mundo globalizado apresenta. Entretanto, permitir o uso dos
equipamentos descontroladamente tem causado inimeras dificuldades e inconvenientes, e
essas normas que passaram a entrar em vigor neste novo ano letivo, objetivam concentrar
a atencdo do aluno na aula, focado no ensino que estad sendo ministrado, uma vez que a
simples presenca de celulares em sala de aula pode gerar uma distracdo consideravel,
prejudicando extremamente a atencdo do aluno e de outros a sua volta, comprometendo o
aprendizado e o curso normal das aulas.

E importante destacar que o Estatuto da Crianca e do Adolescente determina que
seja assegurado o direito a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral das
criancas e adolescentes, e o direito a uma Educacao plena, assim, essa proibicdo pode ser
vista como uma maneira de proteger a saude mental e fisica dos estudantes, diminuindo
seu tempo de exposicdo aos aparelhos e reduzindo os efeitos negativos que o acesso
frequente as redes sociais pode acarretar, como ansiedade, distracdo e consequente
prejuizo do seu aproveitamento escolar.

Os beneficios destas medidas sao indiscutiveis, no entanto, existem algumas
situacbes que devem ser trabalhadas, uma delas é a questdo da gestdo democrética do
ensino publico na educacdo béasica, que demanda a participacdo efetiva da comunidade
nas decisfes, portanto, sera necessaria a conscientizagéo das familias para engaja-las no
processo. Além disso, o gestor pode ser considerado corresponsavel por crime de bullying
ou outras violéncias decorrentes do uso inadequado de dispositivos eletrénicos. Outro fator
€ que incluir programas de educacao digital nas escolas, visando ensinar o uso responsavel
das tecnologias aos alunos é primordial. Dessa forma, apesar dos beneficios aparentes,
manter os celulares a distancia € uma medida que levara algum tempo para se encaixar
completamente no modelo educacional atual.

Fernando Piffer é formado em Economia, com Pds-Graduacdo em Redacdo e Oratdria, € é
editor da Revista Auténticos.
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CRIANCAS DO BERCAURIO: OBSERVANDO, INVESTIGANDO E
PROPONDO INTERACOES SIGNIFICATIVAS PARA ELAS

Lidia Morais de Oliveira

- Formada em Pedagogia, com Pos-graduacdo em Literatura Infantil; Jogos, Brinquedos e
Brincadeiras: Gestdo Escolar: Artes para Criancas e Psicomotricidade.

RESUMO

Considerando o quanto evoluiu a Educacdo Infantii nas ultimas décadas, torna-se
necessario contextualizar suas inovacdes, propositos e metodologias, uma vez que a
Educacado, de uma forma geral, acompanha o desenvolvimento tecnologico e social de
suas sociedades. E, no contexto da Educacao Infantil, uma parcela que vem conquistando
cada vez mais apreciacéo e aperfeicoamentos é a sua etapa mais inicial, conhecida como
Bergario, a qual compreende as criangas de zero a seis anos de idade. Por se tratar de
criancas tdo pequenas, entendia-se, até pouco tempo atras, que elas eram simplesmente
deixadas numa creche ou em alguma outra instituicio enquanto seus pais ou
responsaveis saiam para trabalhar, no entanto, essa visdo assistencial foi se
transformando, gradativamente, em um contexto educacional, ou seja, passou a ter um
viés pedagodgico planejado, pois mesmo considerando o0 aspecto de acolhimento e
cuidado que os bebés demandam, € importantissimo que os professores do Bercario
saibam interagir, observar e investigar as acfes dos bebés no espaco escolar. Tendo
esse entendimento, 0S organismos governamentais relacionados a Educacdo, tém
buscado oferecer estratégias e objetivos por meio de suas orientacfes, portanto, a Base
Nacional Comum Curricular, BNCC, direciona o foco do Bercario para que proporcione
experiéncias e interacdes baseadas nos conceitos: O Eu, o Outro e o NGs; Corpo, Gestos
e Movimentos; Tracos, Sons, Cores e Formas; e Espacos; Tempos, Quantidades,
Relacdes e TransformacBes. Nesse sentido, a participacdo da familia dos bebés é
essencial, devendo haver uma sintonia fina entre os pais e os professores, para que as
interacdes com os bebés sejam alinhadas e fruto de uma sdlida parceria entre familia e
escola, e assim, os professores, de maneira respeitosa e acolhedora, buscando sempre
as orientagOes inovadoras de especialistas como Emmi Pikler e Paulo Fochi, entre outros,
proporcionar 0s meios para preparar estes bebés para as etapas seguintes do processo

educacional.
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INTRODUCAO

E inegavel que a Educac&o Infantil tem se desenvolvido grandemente no cenario
educacional brasileiro ao longo das Ultimas décadas, isto se deve, entre outras coisas, a
uma mudanca na maneira como enxergar a relacdo entre a escola e as criancgas,
deixando de ser uma relacdo meramente assistencial, para se tornar um agente
pedagdgico de muita importancia. Esse olhar transformador trouxe uma variedade de
propostas, tendo inspirado diversos estudiosos no tema a publicar seus experimentos e
artigos, 0s quais tém contribuido imensamente para que a Educacado Infantil,
gradativamente, adquirisse uma conotacdo pedagogica repleta de objetivos em cada
interacdo estabelecida com as criangas na escola.

Reconhecendo estes avan¢os na Educacao Infantil, as instituicbes do governo
tém oferecido contribuicdes, orientando como as escolas devem trabalhar junto as
criancas para atingir essas expectativas. Assim, documentos como o LDBEN, RECNEI,
DCNEI e a propria BNCC, produzidos por consagrados membros do Ministério da
Educacao, tém direcionado de maneira efetiva as praticas educacionais relacionadas a
primeira infancia. Entretanto, o objetivo deste estudo € atribuir uma analise reflexiva
concernente a uma etapa muito importante no contexto da Educacéo Infantil, que é a faixa
gue vai dos zero aos dois anos, conhecida como Bercario.

Nesse sentido, cabe ressaltar que os bebés do Bercario vém ganhando extrema
notoriedade no cenario educacional brasileiro, visto que, mesmo néo tendo carater de
obrigatoriedade de matricula no territério nacional, tem produzido muita analise e gerado
um olhar totalmente inovador e transformador no que se refere as metodologias e
abordagens junto a essas criancas tdo novas e tdo vulneraveis em sua esséncia, que
apesar de requererem um cuidado todo especial, também necessitam de observacoes
investigativas, capazes de melhorar as vivéncias e obter resultados palpaveis junto a
esses bebés.

Dessa forma, este estudo apresentara algumas reflexdes referentes a estas
novas abordagens, comecando pelo primeiro capitulo, o qual retratara as funcbes do
Bercério no contexto da Educacédo Infantil, bem como suas caracteristicas principais e
seus objetivos propostos, além de reforcar a importancia da ludicidade, que deve estar

sempre presente entre as criancas. No segundo tépico serdo abordados elementos
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referentes a importancia que o Ministério da Educacgéo credita aos bebés do Bercario, e
as determinacgdes que a Base Nacional Comum Curricular ndo apenas estabelece como
pormenoriza, reconhecendo os resultados benéficos que essas orientacdes promovem.
No terceiro tépico, sera tratada a importancia incontestavel que o engajamento das
familias dos bebés, atuando em uma sintonia fina junto a escola, fortalecendo uma
parceria sélida e confiavel, pode acarretar em vantagens imensas para 0s bebés do
Bercério. Por fim, serdo abordadas inspiracbes, vivéncias e alguns exemplos de
interacdes que deverdo ser trabalhadas junto aos bebés do bercario, tendo sempre em
mente 0 quanto eles sdo importantes e 0 quao necessario € estabelecer um olhar de

investigacdo, acolhimento e atencdo mais profundo aos bebés do Bercario.

O BERCARIO NA EDUCACAO INFANTIL: CARACTERISTICAS E
OBJETIVOS

E indiscutivel a importancia que a Educacdo Infantil apresenta para o
desenvolvimento das criancas até os seis anos de idade, especialmente porque essa
etapa, conhecida como primeira infancia, o individuo esta formando os alicerces para a
construcdo de toda sua estrutura fisica, psicologia, social, afetiva e cognitiva. Esse
periodo € marcado pelas transformacfes desafiadoras que as criancas passam a
enfrentar, principalmente nos aspectos de adaptacdo a um contexto novo e totalmente
diferente daquele ao qual elas estavam acostumadas, passando a experimentar um
cenario diferente, repleto de pessoas, circunstancias, regras, horarios e rotinas distintos.
Nesse sentido, € fundamental que haja uma supervisdo extremamente responsavel por
parte da escola, considerando que cada crianca reage de modo peculiar a estas
situacdes, entretanto, esse momento dificil de transicdo € igual para todas elas, e todas
estdo realizando descobertas e vivendo experiéncias coletivas significativas em suas
vidas. Esse contexto também é de extrema importancia para as familias das criancas,
visto que estas mesmas mudancas também afetam o cotidiano delas.

O reconhecimento que a Educacéo Infantil vem obtendo no decorrer das ultimas
décadas tem sido bastante expressivo, e o0 desenvolvimento das criancas ¢é
inquestionavel, visto que nesse periodo as criangas recebem cuidados e aprendizagens
significativas que ocorrem por meio de atividades ludicas, como brincadeiras, jogos,
canticos e muitas outras. Essas praticas repletas de ludicidade sao importantes porque

fazem parte do universo infantii e da realidade vivida pelas criancas, além disso,
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proporcionam momentos de diversdo, descontragdo e alegria, permitindo que a crianca
receba aprendizagens preparadas pelos seus professores, porém, de uma maneira
agradavel e prazerosa. Nesse sentido, as brincadeiras proporcionam inameras
possibilidades para que a crian¢ca ndao apenas assimile conteudos pedagoégicos, mas que
desenvolva aspectos relacionados a criatividade, socializacéo e psicomotricidade. Dessa
forma, as brincadeiras estdo sempre carregadas de elementos pedagdgicos, devidamente
planejados para serem aplicados, ndo se constituindo em momentos de mero passatempo
ou distracdo, mas tendo sendo sempre objetivos a serem cumpridos durante estas

atividades com as criancas.

“...brincar é agir ludica e criativamente, e tal fendmeno
acontece em todas as fases da vida humana, fugindo
a restricdo da esfera da infantilidade, o brincar faz
parte de um fenémeno psicolégico de transicdo entre a
subjetividade e a objetividade. Assim fazem cientistas,
artistas, criadores e inovadores, portanto, o exercicio
da criatividade e da ludicidade por intermédio do
brincar sdo de fundamental importancia para a
formacdo de individuos capazes de inovar e
administrar melhor a vida individual e social. A
importancia do brincar é enfatizada em todas as fases
da vida, portanto, este exercicio de criar, brincar e
imaginar, agindo ludicamente, esta longe de ser algo
improdutivo” (PORTO, 2002, p. 52).

Reconhecendo a importancia da Educacéo Infantil e das atividades ladicas que a
permeiam, é importante destacar o trabalho que € realizado com as criancas de quatro
meses até dois anos de idade, periodo inicial da Educacgéao Infantil que € conhecido como
Bercario, sendo que as criangcas menores, de quatro meses até um ano de idade é
denominado Bercario 1, e de um ano até dois anos de idade € denominado Bercario 2.
Essa etapa requer da escola bastante cuidado e atencdo, entretanto, € importante
considerar que a escola ndo é um receptaculo de criancinhas pequenas que devem ser
trazidas para que seus responsaveis possam realizar suas atividades profissionais, pelo
contrario, apesar de toda vigilancia, atencdo e cuidados que os professores precisam

dispor a estes pequenos, ha um contexto de aprendizagens que eles devem vivenciar.

“Sempre que comento que trabalho com criangas do
Bergario 2, logo recebo perguntas como: “Mas é soé
olhar eles, né?”, “Vocé troca fraldas?’, “Eles so
brincam?”. Estes questionamentos, curiosos e até
pertinentes, estdo enraizados na crenca de que as
professoras da educacdo infantii sdo apenas
cuidadoras, e de que a escola das infancias € um local
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assistencialista. As creches da Prefeitura de Sé&o
Paulo, a partir de 2004, desvincularam-se da pasta da
Assisténcia Social e hoje pertencem a Secretaria da
Educacdo. Atualmente sdao chamados de Centro de
Educacao Infantil (CEl), entretanto, existem diversas
nomenclaturas para identificar as escolas que
atendem bebés e criancas pequenas. Portanto, a
resposta para essas perguntas, evidentemente, é um
Sim. Todavia, além de apenas oferecer cuidados aos
bebés e as criancas pequenas, torna-se
profundamente necessério exercitar uma escuta atenta
para as suas demandas, descobertas e
aprendizagens, para que, seguindo desse ponto de
partida, os educadores consigam planejar vivéncias
significativas para eles, que envolvam, principalmente,
0os cuidados e o conhecimento de si mesmo, 0O
conhecimento do outro e as dinadmicas de
relacionamento, além dos aspectos relacionados a
linguagens, natureza, corpo, movimento e Varios
outros campos do conhecimento” (PIFFER, 2022 p. 3).

Assim, cabe destacar que o bercario € a primeira etapa da Educacao Infantil e se

dedica a cuidar e educar os bebés de até dois anos de idade, e se propbe a atender as

necessidades especificas pertinentes a esta faixa etaria, tanto na parte assistencial

guanto na parte educacional,

buscando sempre valer-se das atividades ludicas

plenamente adequadas aos bebés. Outro ponto importante a se considerar € o fato de

gue o Bercario ndo consiste em uma etapa obrigatéria da Educacdo no Brasil, ou seja, ele

serve as familias que necessitem que suas criancas figuem em um local que proporcione

seguranca e seja especializado no atendimento e desenvolvimento educacional,

especialmente se os familiares ou responsaveis pela crianca precisam trabalhar.

“Um dos grandes beneficios do bergario para as
familias reside na possibilidade de deixar seus filhos
em uma escola de educagdo infantii que deve
combinar os pilares de seguranca e educagdo em sua
estrutura. Por esse motivo, deixar as criangas em um
bergario, logo no inicio de sua vida, pode ser a melhor
opgao, ja que € uma bela oportunidade para inicia-las
em sua vivéncia coletiva desde cedo. Ao contrario do
gue muitas pessoas pensam, o ambiente do bercario,
ndo deve ser associado a um lugar de distracédo para
as criancas. Por se tratar de uma parte da educacgéo
infantil, ele corresponde ao inicio do processo de
construgdo da personalidade dos individuos,
exercendo influéncia direta em processos de formacgéo
da identidade; socializacdo; modos de se expressar;
coordenacdo motora e reconhecimento das formas,
sensagbes e sentimentos. Para garantir a efetiva
participacdo do bercario nesses momentos da vida das
criangas, € indispensavel que ele conte com uma
gestdo empenhada em fornecer todos os materiais
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necessarios ao pleno atendimento das necessidades
de cada etapa. Dessa maneira, a exploracdo dos
sentidos das criangas € primordial para dar inicio ao
seu contato com o mundo, especialmente em uma
escola de educacdo infantil” (ESCOLA PAIS E
FILHOS, 2024).

AS ORIENTACOES DA BNCC RELACIONADAS AO BERCARIO

As autoridades educacionais brasileiras tém procurado promover uma
padronizacdo quanto as diretrizes pedagdgicas que as instituicdes de ensino devem
adotar em suas praticas diaria e quanto aos objetivos que se espera alcancar por meio
delas. Mesmo considerando as diferentes condi¢cdes socioecondmicas existentes de
cidade para cidade e de estado para estado, tais orienta¢cdes normativas sdo exatamente
as mesmas para todas as criancas da Educacdo Infantil matriculadas nas escolas
regulares brasileiras. Nesse sentido, ja em 1996, foi aprovada a LDBEN, Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional, que foi um documento fundamental para regulamentar a
Educacao no pais., e serviu como base para a criacdo, em 1998, do RCNEI, Referencial
Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, que objetivava fortalecer premissas
referentes a Educacéo Infantil, especificamente. No ano de 2009 foi promulgada a DCNEI,
Diretrizes Curriculares para a Educacao Infantil, também voltada a Educacéo Infantil, e
gue visava atualizar a os propositos e as metodologias. Assim, em 2017, foi formalizada a
BNCC, Base Nacional Comum Curricular, um documento que abrange por completo todas
as acoes gerais pretendidas para esse publico.

Importante destacar que toda esta sucessdo de leis e regulamentacdes
demonstra claramente a extrema importancia da Educacéo Infantil, evidenciando o quanto
as autoridades governamentais tém procurado adequar e contextualizar as
transformacdes sociais e 0s avancos tecnoldgicos ao curriculo educacional. As exigéncias
destes novos tempos demandam, de fato, que a aprendizagem seja significativa para os
alunos e facam sentido para eles.

“A expressao educacdo “pré-escolar’, utilizada no
Brasil até a década de 1980, expressava O
entendimento de que a Educacdo Infantil era uma
etapa anterior, independente e preparatdria para a
escolarizacdo, que sO teria seu comeg¢o no Ensino
Fundamental. Situava-se, portanto, fora da educacéo
formal. Com a ConstituicAo Federal de 1988, o
atendimento em creche e pré-escola as criancas de
zero a 6 anos de idade torna-se dever do Estado.

Posteriormente, com a promulgacéo da LDB, em 1996,
a Educacéo Infantil passa a ser parte integrante da

10
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Educacao Basica, situando-se no mesmo patamar que
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio. E a partir da
modificagdo introduzida na LDB em 2006, que
antecipou o acesso ao Ensino Fundamental para os 6
anos de idade, a Educagéo Infantil passa a atender a
faixa etaria de zero a 5 anos” (BRASIL, 2017 p. 35).

Nesse sentido, as esferas governamentais tém demonstrado uma enorme
preocupacdo quanto as metodologias de atuacdo junto as criancas pequenas dos
Bercérios | e Il, sempre buscando ajustar as necessidades pedagodgicas aos avancos
tecnoldgicos, todavia, sem deixar de lado os principios fundamentais e caracteristicos das
criancas, seja de qual idade for, que € a brincadeira, o movimento, a socializacdo e a
criatividade, preparando os alunos da Educacdo Infantil para se tornarem cidadaos
participativos e envolvidos no seu contexto social. Assim, a Base Comum Curricular

(BNCC, 2017, p. 35) estabelece as seguintes orientagoes:

‘“Na BNCC (BRASIL, 2017, p.38), a questdo da
interacdo é focada quando se discute os campos de
experiéncias, em especial O eu, 0 outro e 0 nos, sendo
que nesse campo a mencgao sobre as atividades de
cuidados define que "ao mesmo tempo em que
participam de relacdes sociais e de cuidados pessoais,
as criangas constroem sua autonomia e senso de
autocuidado, de reciprocidade e de interdependéncia
com o meio". Volta a falar explicitamente no campo de
experiéncias Corpo, gestos e movimentos. Na
Educacdo Infantil, o corpo das criancas ganha
centralidade, pois ele é o participe privilegiado das
praticas pedagogicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipacdo e a liberdade e ndo para a
submissdo. Assim a instituicAo escolar precisa
promover oportunidades ricas para que as criancas
possam, sempre animadas pelo espirito ladico e na
interacdo com seus pares, explorar e vivenciar um
amplo repertério de movimentos, gestos, olhares, sons
e mimicas com o0 corpo, para descobrir variados
modos de ocupacdo e uso do espago com O COrpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar,
escorregar, caminhar apoiando-se em bergos, mesas
e cordas, saltar, escalar, equilibrar-se, correr, dar
cambalhotas, alongar-se etc.” (BRASIL, 2017, p. 39).

Assim, para as criancas de até dois anos de idade, a BNCC orienta que sejam
desenvolvidas interagcdes baseadas no conceito “Campos de Experiéncia”, o qual se
concentra nos seguintes topicos: O Eu, o Outro e o NGés; Corpo, Gestos e Movimentos;
Tracos, Sons, Cores e Formas; e Espacos; Tempos, Quantidades, Relacbes e
Transformacdes. Dentro dessa perspectiva, € fundamental que os professores se

proponham a atingir os seguintes objetivos:
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“(EI01E003) “Interagir com criangas da mesma faixa
etaria e adultos ao explorar espacos, materiais,
objetos, brinquedos.

(EI01CGO05) Utilizar os movimentos de preensao,
encaixe e lancamento, ampliando suas possibilidades
de manuseio de diferentes materiais e objetos.

(EI01TSO01) Explorar sons produzidos com o préprio
corpo e com objetos do ambiente.

(EIO1ETO1) Explorar e descobrir as propriedades de
objetos e materiais (odor, cor, sabor, temperatura).

(EIO1ETO5) "Manipular materiais diversos e variados

para comparar as diferencas e semelhancas entre
eles” (BLOG MUNDO PROFESSOR, 2023).

E incontestavel que as criangas estio sempre em busca de descobertas e novos
conhecimentos, e sua curiosidade aumenta a cada dia, dessa forma, elas se tornam
intensas para explorar o mundo ao seu redor e conhecer como as coisas funcionam,
como ela lida com seu corpo, suas sensacdes, seus limites, como ela pode tocar nos
objetos, nos animais, nas plantas, na natureza e como ela pode se relacionar com tudo e
com todos. Com este entendimento, a BNCC orienta que a escola promova sempre
experiéncias que produzam observacdes, manipulacdes, investigacoes e avaliacdes para
gue as criancas levantem hipoteses e propostas, e aprendam a consultar fontes
confiaveis de informacédo que lhes oferecam as respostas para resolverem suas questdes
e curiosidades.

“O contato com experiéncias nas quais as criangas
possam desenvolver sua escuta e fala sdo importantes
para sua participacdo na cultura oral, pertencente a
um grupo social. Além da oralidade, € fundamental
que a crianca inicie seu contato com a cultura escrita a
partir do que ja conhecem e de suas curiosidades. Ao
escutar histérias, participar de conversas, ter contato
com livros, as criangas irdo desenvolver, além de sua

oralidade, a compreenséo da escrita como uma forma
de comunicacao” (SAE DIGITAL, 2022).

Considerando entdo que as orientacdes da BNCC destacam trés faixas etarias
para a Educacdo Infantil, que sdo: os bebés, as criancas muito pequenas e as criancas
pequenas, para as quais foram constituidos trés pilares: os direitos de aprendizagem, os
objetivos de aprendizagem e os campos de experiéncia, as escolas devem trabalhar
voltadas para estes pilares. Com este entendimento, muitas possibilidades se abrem para
serem utilizadas no Bercario, principalmente no “campo das experiéncias”, que sao: Fala,

Escuta, Pensamento e Imaginacdo, pois, respeitando a capacidade individual das
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criangas e a estrutura que a escola possui, serd possivel aplicar diversas atividades com

conteudo pedagdgico e plenamente adequados a esta faixa etaria.

A IMPORTANCIA DO ENVOLVIMENTO FAMILIAR

Considerando que a familia € a primeira e mais importante instituicdo que as
pessoas desfrutam em sua vida, é natural que ela exerca influéncias profundas e
marcantes na vida dos individuos, especialmente porque o vinculo mais resistente e mais
significativo que entrelagca os membros da familia € o amor. Na familia, todos se amam,
todos buscam satisfazer os interesses dos demais membros, e quando se trata de bebés,
esse amor € muito maior, pois vem acompanhado de cuidado, atencdo e
responsabilidade, e ao encaminhar um bebé para o ambiente escolar, as preocupacoes
da familia se multiplicam. Entretanto, esse momento traz um fato extremamente positivo,
pois se estabelece ali uma parceria fundamental para o desenvolvimento estudantil da
crianca, a qual sera benéfica e positiva se se prolongar durante todo o periodo de
formacgao escolar do aluno.

Dessa forma, essa parceria entre familia e escola contribuird bastante para o
desenvolvimento do aluno, tanto no ambito pessoal quanto nos relacionamentos sociais,
especialmente quando a familia participa ativamente dos movimentos da escola,
conhecendo, opinando e contribuindo de forma democratica para 0 bom andamento das
acOes da instituicdo. Aléem disso, familias participativas que acompanham a rotina de suas
criancas impactam positivamente a autoestima da crianca, pois ela se sente suportada e
assistida, e aumentam consideravelmente sua motivacdo e, conseguentemente, seu
aproveitamento escolar.

“E claro que criancas que aprendem com mais
facilidade sdo aquelas que tém pelo menos um familiar
que investe nelas. As vezes nem Sao 0s pais, mas um
irmdo ou outra pessoa que more na casa, e que
manifeste interesse pelas atividades. Elas demonstram
uma autoconfianga maior e mais desejo de aprender.
O apoio em casa as torna mais seguras e motivadas, e
assim aprendem com mais facilidade. Porém, entre os
alunos que demoram mais para aprender, estdo 0s
das familias mais ausentes, onde nao existe dialogo,
onde ndo h& participacdo ou interesse pela vida

escolar da crianca, e raramente aparecem na escola”
(CHALITA, 2001 p.17).
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E indiscutivel que, por serem as mais importantes referéncias para as criangas,
familia e escola necessitam caminhar juntas, num movimento de cooperacdo mutua que €
imprescindivel para o aluno, uma vez que tanto o suporte emocional que a familia
oferece, quanto o suporte educacional que a escola oferece, precisam coexistir de
maneira harmoniosa. Portanto, € uma prerrogativa da escola manter sempre uma boa
relacdo com as familias, recebendo informacfes sobre as criancas, sobre o andamento
das atividades, sobre o aproveitamento e crescimento das criancas, especialmente dos
bebés. Estas informagdes recebidas tendem a produzir melhorias tanto nas tratativas
guanto na dinamica das aplicacfes de contetdos, contribuindo para tornar a experiéncia
escolar um movimento efetivamente democréatico.

‘O ambiente escolar permite o contato com
experiéncias que nao ocorrem no contexto familiar e
amplia as possibilidades de o aluno conhecer coisas
novas e descobrir habilidades. Ndo podemos deixar de
considerar o valor da escola como sendo um ambiente
seguro para as familias confiarem seus filhos
enquanto realizam suas atividades cotidianas, como
trabalhar. Todos os dias, pais e responsaveis deixam
seus filhos na escola e vdo atrds de seus
compromissos, pois acreditam na missédo de educar e
formar cidaddos, suprindo, assim, as necessidades

pessoais, sociais e educacionais” (SAE DIGITAL,
2024).

A parceria entre a familia e a escola € fundamental para o crescimento das
criancas, de todas as idades, pois as criancas se sentem apoiadas e incentivadas, o que
possibilita que elas desenvolvam todo seu potencial, no entanto, ndo é algo que ocorre
naturalmente, € necessario, muitas vezes, um esfor¢co por parte da escola para que 0s
pais estejam frequentemente na escola, se informando e participando de tudo que nela
ocorre. No entanto, quando se trata dos bebés, este engajamento acontece com mais
facilidade, especialmente porque os bebés nem sempre conseguem compartilhar suas
experiéncias e situacfes que vivenciaram no espaco escolar, e 0os pais tendem a passar
mais tempo com os professores na entrada ou na sapida do periodo escolar. Esses séo
momentos bastante oportunos para os pais criarem confianca e ficarem mais tranquilos
ao deixarem seus filhos aos cuidados dos professores.

“Preparar a crianga para frequentar a escolinha e
passar pelo periodo de adaptacdo escolar sem
traumas é importante. Recomenda-se que, semanas
antes do inicio da escolinha, a mde ou o cuidador
principal, va se ausentando aos poucos deixando o

pequeno com outras pessoas de sua confianga para
gue a crianca entenda que vocé pode se afastar, que
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tudo ficara bem e que vocé ir4 voltar. Por exemplo,
deixe seu filho brincar com outras pessoas ou, se
possivel, leve-o para a casa da avd ou da tia e va
fazer algo de que goste. Assim, vocés dois irdo
treinando ficar longe um do outro por um periodo.
Talvez vocé sinta a dor da separacdo mais do que seu
filho e isso vai te causar tristeza. Por isso, esteja
preparada(o) para lidar com esse sentimento ou, pelo
menos, aceitd-lo. Sim, seu filho ficard bem sem vocé,
ele ficara bem sozinho com outra pessoa. Vocé nédo
precisa se sentir culpada por deixar seu filho com
outra pessoa. Alias, ndo deve. Sua angustia pode
passar para ele, fazendo com que se sinta
abandonado.Despedir-se do filho na entrada da escola
€ um dos momentos mais dificeis na vida de uma mae
ou um pai. Se o filho vai para o bercario com poucos
meses, a aflicdo é por deixar alguém tdo pequeno e
indefeso nos bragos de um “estranho”.Caso o seu filho
ainda ndo ande, passe-o para o colo da professora
com um beijo, mas sem muita enrolacéo, pois o bebé
também sente a sua inseguranca. Se ele ja for maior,
incentive-o a entrar na escola caminhando e levando a
propria mochila. Agora, se € vocé que ndo consegue
se controlar na hora do adeus, considere pedir para
que outra pessoa leve seu filho para a escola durante
alguns dias. Com o tempo, vocé estara mais tranquilo
e podera assumir a funcdo outra vez. O choro da
crianca na entrada da escola pode acontecer e, com
isso, a ansiedade dos pais ao longo do dia para saber
se estd tudo bem volta. Pensar em pequenas
distracbes para quando isso acontecer pode ajudar
bastante. Sempre que bater a ansiedade
mamae/papai, que tal ouvir aguela musica favorita?
Ou até sair para tomar um ar” (BLOG NOEH, 2023).

Portanto, as criancas do bercario precisam se sentir seguras para que 0 processo

de adaptacao tenha sucesso, 0 que s6 acontece quando o adulto passa confianga, e, para

isso, deve haver um bom preparo emocional, uma vez que as crian¢as notam claramente

as emocOes dos seus responsaveis. Os adultos devem estar seguras e confiantes,

explicando aos seus bebés o que acontecera, ao sairem do ambiente demonstrando

confianca, e, ao retornarem, demonstrarem tranquilidade e naturalidade, mesmo que

estejam com muita saudade deles. Agindo assim, as familias garantem uma transicao

sem traumas, além disso, é aconselhavel que os pais ou responsaveis passem um tempo

de total dedicacdo a crianca, brincando com ela, para que fortalecam os lacos e a

confianca.

15



Revista Auténticos

VIVENDO EXPERIENCIAS COM AS CRIANCAS DO BERCARIO

O relacionamento das escolas e creches com os bebés tem obtido grande
relevancia nos ultimos anos, e as interagfes diarias vem ganhando contornos novos e
dirigidos, uma vez que estudiosos como Paulo Fochi, que incentiva acdes investigativas e
inovadoras com as criancas do bercério, desenvolvendo projetos como o OBECI,
Observatorio da Cultura Infantil, cujo foco é fortalecer o compromisso de impactar a
gestdo, a coordenacdo e a docéncia. Além desse projeto, Paulo Fochi se destaca por
meio de suas obras, em especial, o livro “O que os bebés fazem no bercgario”, o qual
tornou-se uma referéncia imprescindivel aos professores e gestores na vivéncia com 0s
bebés do bercario. Dessa forma, Fochi se inspira no ideal de desenvolver comunidades
gue auxiliem escolas a sustentar o processo de transformacdo das instituicbes
promovendo conceitos como: “Escolarizagao precoce afeta a imaginagao” e “O professor
assumindo a posigao de investigador” e “Vida cotidiana é a espinha central da Educacéo

Infantil”.

“A ideia de mostrar os bastidores ajuda outras
instituicbes a pensarem a sua cotidianidade. As
questdes sdo apresentadas pelos professores,
diretores ou coordenadores, ou por quem esteja mais
a frente daquela linha investigativa”, ressalta Paulo.
“Espero que o OBECI sirva de inspiragao para que se
criem tantos outros observatorios e coletivos de
pessoas que também compartiiham da ideia de que
para transformar a realidade temos que nos
comprometer com quem faz essa realidade acontecer.
Entender que o tempo para essa transformacao
ocorrer ndo é rapido e, por isso, envolve dedicacao e
esperanca de que é possivel transformar. Esse
compromisso com a transformacéo e com a formacédo
requer um exercicio de temporalidade e suspenséao
nosso. O OBECI foi a forma que escolhi criar para
ajudar a ‘adiar o fim do mundo’, tomando emprestado
a expressdo do Krenak. E o meu gesto civico e que
partiliho com outras pessoas que também dividem
deste sonho de vida”, finaliza Paulo Fochi” (REVISTA
DA EDUCACAO, 2023).

Outra referéncia importantissima quando o assunto é a vivéncia com os bebés do
bercario € a reconhecida abordagem Pikler, que comecou a ser desenhada a partir de
1940, quando a pediatra hungara Emilie Madeleine Reich, conhecida como Emmi Pikler,

publicou um livro que explanava os fundamentos da sua abordagem, a qual se baseou na
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observacéo e analise realizadas durante a criacdo de seu primeiro filho. Essa abordagem
é focada nas criancas de até trés anos de idade, e se constitui em uma metodologia que
tem como principal caracteristica estimular a brincadeira para aprimorar as habilidades
cognitivas e motoras das criancas, fortalecendo aspectos como autonomia e afetividade.
Emmi Pikler demonstrou toda sua preocupacé&o com as criancas ao abrir, em 1946, um
abrigo que visava atender criancas que se tornaram 6rfas durante a 22 Guerra Mundial,
tendo publicado outros experimentos e trabalhos ao longo dos anos nos quais ela dirigiu 0
abrigo, até 1979.

“Existem principios que norteiam o0 ensino da
metodologia Pikler, dentre o0s quais quatro se
destacam como veremos a seguir: Autonomia: A
abordagem Pikler preza pela autonomia das criancas,
de forma que a intervengdo dos adultos na atividade
dos bebés deve ser minima. Também ensina que 0s
pequenos devem interagir com o ambiente e outras
pessoas, cabendo aos adultos oferecer atencéo
guando necessario para garantir a seguranca.
Movimento Livre: Pela abordagem Pikler, a
descoberta do corpo deve comecar através da
movimentacdo livre da crianca, deixando que ela
descubra seu préprio corpo e aprenda de forma
natural suas capacidades motoras. Rotinas e
Cuidados: Apesar da abordagem Pikler estimular
bastante a autonomia da crianca, ndo significa que os
pais ndo devam colaborar no processo. Pelo contrario,
€ preciso criar vinculo de confianca ao trocar fraldas,
alimentar, dar banho e vestir. Mas, de acordo com o
principio dessa abordagem, €& fundamental ter a
participacdo do pequeno para incentiva-lo a adquirir
confianga nas suas acdes. Afetividade: Outro
principio da abordagem Pikler € a afetividade. Esse
processo tem relacdo com a rotina e os cuidados, visto
que também é fundamental para estabelecer uma boa
relacdo com a criangca” (EDUCA MAIS BRASIL, 2023).

Nesse sentido, dentre as inUmeras interacdes possiveis com o0s bebés, as quais
possibilitam uma excelente carga de investigacao e observacéo, conforme orientado pelas
abordagens descritas acima, uma interacdo que vem ganhando relevancia e adquirindo
uma caracteristica bastante inovadora € o momento de “trocar a fralda” do bebé, interacao
gue deve ser feita de modo respeitoso, num local reservado, silencioso e totalmente
apropriado, para que o professor possa estabelecer um vinculo afetivo de muita
proximidade, conversando com o bebé, informando que o lencinho esta gelado, pedindo
licenca para tirar a roupinha dele, criando um momento de total acolhimento e respeito.

Outra interacdo extremamente oportuna e produtiva é a “Cestinha dos Tesouros”,

gue consiste em disponibilizar alguns cestos de tamanho médio e que nédo sejam fundos,
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e que possibilitem a disponibilizacdo de objetos em seu interior. Essa agdo conta com a

participacao dos familiares, pois estes devem enviar para a escola objetos que sejam do

apreco dos bebés, esses objetos devem encher pelo menos seis cestinhas, e nao se

esquecer de fotografar ou filmar a atividade, para que a documentacdo pedagdgica seja

devidamente fundamentada. Assim, com as cestas distribuidas pelo ambiente, liberar os

bebés para que transitem livremente e possam manipular os objetos que desejarem,

auxiliando-os sempre em suas necessidades.

“‘Enquanto os bebés estdo envolvidos em brincadeiras
no espaco da sala, posicione as cestas. Inicialmente
observe se o0s bebés notaram a intervencdo no espaco
e permita que agueles que perceberam se aproximem.
Encoraje a participacédo de todos e convide-os para se
aproximarem. Esteja atento para ajudar as criancas
gue precisam da sua mediacdo para ir até uma das
cestas e posicione-as junto aos pequenos grupos que
se formaram a partir do interesse de cada um.
Possiveis falas do professor neste momento: Vejam,
alguns colegas encontraram as cestas que eu acabei
de distribuir pela nossa sala! O que serda que tem
dentro delas? Vamos descobrir? E um objeto que
vocés escolheram juntamente com a maméae (ou pai,
avo etc.) Nossa, vocé achou um paninho, de quem
sera esse paninho? Serd que é cheiroso? Quem
gostaria de cheirar? Observe as acGes dos bebés
enquanto exploram as cestas. Deixe que realizem
suas pesquisas conforme seus interesses, por meio da
manipulacdo dos objetos, explorando-os e atribuindo
sentido a experiéncia. Apoie e valide as acbes dos
bebés, evitando ao maximo dirigir a iniciativa.
Aproveite para se aproximar e fazer boas intervencdes
a partir das acbes deles. Potencialize as acbes dos
bebés, aproxime-se daqueles que parecem ter
identificado os objetos de preferéncia enviados pelas
familias. Observe 0 uso que dao a esses elementos:
se cheiram, apertam, mordem, carregam, chacoalham,
entre outros. Pergunte aos bebés de quem é o objeto,
de onde veio, entre outras questbes que considerar
pertinentes e veja se as reagbes deles sdo de
reconhecimento dos mesmos. No final, comunique aos
bebés que a proposta esta terminando. Solicite ajuda a
eles para que, dentro de suas competéncias, guardem
0s objetos. Se algum bebé expressar
descontentamento em guardar o objeto de referéncia,
permita que estenda sua interacdo com esse elemento
até o momento em que mostrar-se confortavel para
guarda-lo” (NOVA ESCOLA, 2024).
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CONSIDERACOES FINAIS

O intuito deste artigo é apresentar elementos atualizados que direcionem as
andlises e reflexdes para este novo momento vivido pelos bebés matriculados nas
escolas de Educacao Infantii e nas creches brasileiras, reconhecendo que estes
estabelecimentos deixaram sua caracteristica estritamente assistencialista, passando a
compor o segmento pedagdgico educacional. Tal fato se consuma a medida que as
proprias autoridades desvincularam estas instituicdes das pastas da Assisténcia Social e
incorporaram-nas as pastas de Educacao. Dessa forma, as criancas de zero a dois anos,
publico conhecido como os bebés do bercario na Educacado Infantil, sdo acolhidas e
assistidas nas escolas, e mediante interacées baseadas na ludicidade, recebem uma
carga pedagodgica compativel com sua tenra idade.

Apesar de ndo ser obrigatoria, tem sido cada vez maior a presenca dessas
criancas pequenas nas escolas, especialmente porque seus pais trabalham em tempo
integral, entretanto, muitos pais reconhecem os beneficios do convivio das criangas com
as instituicbes de ensino. Assim, as autoridades educacionais, por meio de orientacdes
como a BNCC, estimulam o desenvolvimento dos bebés com interacfes voltadas a eles,
com propositos definidos, expectativas e planejamento. O sucesso desse
empreendimento, todavia, depende também do envolvimento da familia no processo, pois
guanto maior for o engajamento, maior sera o reflexo no desenvolvimento da crianca.

Assim, as escolas tém buscado referéncias de estudiosos no campo da Educacédo
Infantil do Bercario, encontrando em figuras proeminentes como Paulo Fochi e Emmi
Pikler, entre varios outros, verdadeiros expoentes que, por meio de suas pesquisas e
publicacdes, tem sido fonte de inspiracdo e de suporte académico para os professores
dessa etapa educacional. Portanto, as brincadeiras e as interacdes com os bebés devem
sempre ter uma observacao, contextos de investigacdes e um profundo respeito com 0s
bebés, para que eles, futuramente, assumam sua cidadania de forma plena na sociedade

brasileira.
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RESUMO

O cenario educacional brasileiro tem se transformado bastante no decorrer das ultimas
décadas, impactando decisivamente ndo somente o0s estudantes, como também os
profissionais das instituicbes de ensino. Nesse trabalho, serdo tratados os principais
desafios que o gestor escolar tem de enfrentar ao desempenhar suas funcdes, as quais
sdo extremamente estratégicas e determinantes para que a instituicdo cumpra seu papel
social fundamental, ou seja, transmitir ensino de excelente qualidade, formar cidadaos
reflexivos e participativos na sociedade e perpetuar sua existéncia como uma instituicdo
respeitada no seu contexto social. Nesse sentido, torna-se necessario compreender que 0
gestor escolar é uma figura de enorme prestigio dentro da comunidade, razdo pela qual
suas funcdes causam impactos ndo somente na instituicio como também na comunidade
adjacente, o que torna ainda mais desafiadora a sua missédo, especialmente porque o0s
avancos tecnoldgicos e as transformacdes sociais atingem alunos, familias, empresas, e,

como nao poderia deixar de ser, atingem a escola, e, dentre seus principais desafios, esta
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o fato de contextualizar todos estes elementos sociais, tornando a escola atualizada e
relevante. Além disso, existem as atribuicbes bésicas que sempre fizeram parte da gestédo
escolar, primeiramente, o indiscutivel desafio de exercer a gestdo administrativa e
financeira simultaneamente a gestdo pedagodgica, ou seja, além de comandar acdes
administrativas como as instalacbes prediais, a acomodacdo dos espacos fisicos, a
admisséo de colaboradores, a distribuicdo dos recursos materiais e a organizacao dos
aspectos legais da escola. Além da gestao financeira, que implica em pagamentos em
dia, garantindo o bom nome da instituicdo na praca, o gestor escolar ainda deve se
empenhar por uma gestdo escolar democratica, abrindo espaco para que colaboradores,
professores, familias e comunidade, participem com voz e vez nas tomadas de decisao.
Assim, a missdo do gestor escolar é extremamente desafiadora, mas os resultados de

uma gestao consolidada e participativa € plenamente realizadora.

Palavras- Chave: Gestor Escolar; Desafios; Escola; Fun¢cdes Estratégicas.

INTRODUCAO

E inegéavel que as fungdes atribuidas ao gestor escolar nas instituicbes de ensino
nos dias atuais sdo imensamente desafiadoras, e € exatamente por esse motivo que 0
gestor escolar assumiu um protagonismo e um reconhecimento por parte da comunidade,
gue compreende seu lugar de destaque e importancia a frente da instituicdo escolar,
especialmente porque suas atribuicbes cotidianas sdo dificeis e desafiadoras. Dentre
suas funcbes basicas encontra-se a gestdo administrativa, ou seja, ele precisa ter a
habilidade necessaria para cuidar dos recursos materiais, acomodar adequadamente o
espaco, conciliando o tempo, gerenciando os recursos humanos, ou seja, corpo docente e
agentes de apoio. Além disso, pesa sobre ele a responsabilidade da gestao financeira da
entidade, minimizando custos, honrando compromissos e zelando para que a instituicao
mantenha sua integridade sem sofrer perdas financeiras. O gestor escolar € o
responsavel também pela gestdo pedagodgica, estabelecendo orientacdes, normas e
metas destinadas a atingir os objetivos da escola, para isso, ele deve acompanhar os
professores, atendendo suas demandas diarias, avaliando de modo constante se o
planejamento pedagdgico esta sendo atingido, e corrigindo aquilo que n&o esta

funcionando para se atingir um nivel de exceléncia.
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Esta exceléncia que o gestor escolar almeja somente serd conquistada se ele
estiver preparado para contratar profissionais gabaritados, tanto entre os professores,
guanto entre os demais membros da equipe de apoio. Portanto, atrair e selecionar
profissionais de exceléncia, identificados com o perfil profissional que a instituicdo esta
procurando, certamente elevard o padréo da escola, e isso também se torna um desafio
para o gestor, pois isso demanda tempo empreendido em analises de curriculos,
entrevistas em conjunto com professores da mesma disciplina, os quais poderdo auxiliar
na avaliacao técnica do candidato. No entanto, construir um corpo docente qualificado e
uma equipe de apoio capacitada, ndo € garantia de sucesso, uma vez que 0 gestor
precisa liderar de modo eficaz os seus subordinados, jamais agindo com autoritarismo ou
prepoténcia, mas atuando de maneira respeitosa, ouvindo e dialogando com todos os
agentes envolvidos nos processos e nas solucdes de possiveis conflitos.

Nesse sentido, € fundamental que o gestor invista em uma participacao colegiada,
0 que implica em outro desafio a ser superado, que € a formacdo de um modelo de
gestdo escolar democratica, ou seja, administrar a instituicdo ndo de modo arbitrario,
centralizador e unilateral, mas de forma democratica, contando com a participacdo dos
professores, das familias e da comunidade em que a escola esta inserida. Dessa forma, o
gestor deve ser um agente facilitador para o didlogo, preparando formas para que todos
estes agentes tenham oportunidade, espaco e voz, sempre com respeito, exercendo sua
lideranca de modo firme, a fim de possibilitar a que todas as opinides sejam ouvidas e
debatidas, sabendo expor de maneira clara e embasada, os motivos de acatarem ou nao
as sugestoes trazidas para a discussao.

A todos estes desafios deve ser acrescentado um que vem ganhando forca nos
ultimos anos, especialmente apds a pandemia recente, que é a utilizacdo de elementos
tecnolégicos no movimento das aulas diarias, especialmente quando se constata que
muitos dispositivos eletrénicos ja sao presenca confirmada no universo dos estudantes.
Portanto, apropriar-se das vantagens que a tecnologia tem a oferecer € extremamente
positivo para os alunos, uma vez que isso tende a tornar as aulas mais atrativas, mais
interessantes e mais dinamicas, favorecendo ndo apenas a parte pedagogica, mas
também as demais rotinas da gestao escolar. Assim, estes desafios que o gestor escolar
enfrenta ao desempenhar suas funcdes estratégicas, serdo abordados nos tépicos a
seguir, cuja explanacéo se propde a auxiliar estes profissionais tdo importantes no cenario

estudantil brasileiro.
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O DESAFIO DE PROMOVER UMA GESTAO ADMINISTRATIVA E UMA
GESTAO PEDAGOGICA EFICIENTES

O primeiro desafio que o gestor escolar tem de enfrentar € promover um equilibrio
consistente entre as principais fun¢des que ele deve desempenhar, uma vez que ele deve
ser o responsavel pela administracao, financas e pela atuacdo pedagdgica da instituicao,
assim, essas importantes areas devem ser cuidadas com exceléncia e de maneira
simultanea. Portanto, aplicar os fundamentos da administracdo na escola, ou seja,
planejar, organizar, dirigir e controlar, € parte essencial do seu trabalho, e dentre suas
muitas responsabilidades, esta a organizacdo do espaco fisico, a contratacdo de
profissionais, a distribuicdo dos recursos financeiros, materiais e humanos, sempre de
acordo com as diversas legislacdes vigentes, eliminando possiveis prejuizos que afetem a
escola. O gestor deve atentar para as evolugdes tecnologicas que possam beneficiar as
suas atribuicdes diarias, e impulsionem o desenvolvimento administrativo, financeiro e
pedagogico da instituicdo. Assim, o gestor deve equilibrar essas funcdes com a atividade
essencial da escola que € promover uma educacdo de exceléncia, que seja capaz de
tornar a escola respeitada e admirada pelas demais escolas, pela comunidade, e pelos

profissionais da Educacao.

“A missdo de um gestor escolar ndo é uma tarefa facil,
€ complexa porque envolve uma clareza de
posicionamentos politicos, pedagogicos, pessoais e
administrativos. Como toda acdo pedagdgica, esta é
uma acao politica, ética e comprometida que somente
pode frutificar em um ambiente coletivamente
engajado com 0s pressupostos pedagogicos
plenamente assumidos. O que se requer de um
coordenador ndo é apenas uma formacdo que se
comprove repleta de titulos e atributos, mas sim de
uma visdo estratégica e um olhar atento para as
praticas pedagdgicas, para a formagéo continuada dos
professores, e para o relacionamento da escola com
as familias e com a comunidade a sua volta. O
coordenador enfrenta o desafio de construir seu novo
perfil profissional e delimitar seu espaco de atuacao,
porém precisa resgatar sua identidade e consolidar um
trabalho que vai muito além da dimensao pedagdgica,
possui carater mediador junto aos demais educadores,
atuando com todos os protagonistas da escola no
resgate de uma acdo mais efetiva e de uma educagéo
de qualidade nas escolas (GRINSPUN, 2006 p 31).

Concomitantemente as atividades administrativas e financeiras, que tomam
bastante tempo e atencdo do gestor escolar, este profissional ndo pode deixar de lado, de

modo algum, a atividade fim da escola que é a Educacéo, e construir, ou mesmo manter a
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reputacéo da instituicdo, torna-se um outro desafio importante a ser enfrentado. Nesse
sentido, trabalhar de modo eficaz para promover uma gestdo pedagdgica atuante e com
resultados positivos é uma funcdo estratégica, que demanda sua atencao constante, uma
supervisao influente e um olhar voltado para as boas praticas pedagodgicas que se
apresentam no cenario da Educacdo no Brasil, e que oferecem novas e inovadoras
possibilidades de aprimoramento do sistema educacional. Cabe ressaltar que a gestéo
pedagdgica ndo trata apenas dos estudantes, mas também dos professores, sendo
responsavel por planejar e organizar a proposta pedagogica que a instituicao pretende
abordar.

O gestor escolar deve possuir a habilidade necessaria para cuidar dos assuntos
relacionados a administracéo e financas, ao mesmo tempo em que trata dos aspectos
pedagdgicos, o que requer do profissional uma sistemética avaliacdo dos resultados, para
gue ele possa fortalecer os aspectos positivos da sua gestéo e interromper as propostas
gue porventura ndo se demonstraram eficientes. Essa avaliagdo constante contribuira
decisivamente para que o ambiente escolar de torne mais agradavel, motivando os
professores a aperfeicoarem seus métodos de ensino e despertando mais interesse dos

seus alunos.

“O gestor tem na escola, ou pelo menos deveria ter,
uma funcéo articuladora, formadora e transformadora,
sendo o0 elemento mediador entre curriculo e
professores. Além disso, no modo particular de ver, é
aquele que poderd auxiliar o professor a fazer as
devidas articulacbes curriculares, considerando suas
areas especificas de conhecimento, os alunos com
quem trabalha, a realidade sociocultural em que a
escola se situa, e os demais aspectos das relacdes
pedagogicas e interpessoais. O coordenador
acompanha, supervisiona, apoia, assessora e avalia
as atividades pedagdgicas curriculares. Sua atribuicao
prioritaria é prestar assisténcia pedagoégico-didatica
aos professores em suas respectivas disciplinas, no
que diz respeito ao trabalho interativo com os alunos.
Além disso, cabe ao coordenador relacionar-se de
maneira profissional com os pais e a comunidade,
especialmente no que se refere ao funcionamento
pedagdgico e didatico” (PLACCO, 2003 p. 67).

No entanto, para que 0 gestor escolar seja capaz de consolidar cada vez mais
suas competéncias, é necessario que ele desenvolva um plano administrativo solido e
bem cuidado, sabendo perfeitamente onde aplicar os recursos materiais e financeiros,
manter as contas em dia, principalmente os salarios dos funcionarios, visto que falhas

nessas areas, invariavelmente, impedem o bom funcionamento da instituicdo, afeta
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negativamente o ambiente escolar e compromete o bom nome que a escola deve manter
na comunidade. Além disso, a gestao pedagogica deve estar muito bem estruturada, com
todos os envolvidos muito conscientes de suas responsabilidades, e, para isso, 0 gestor
deve deixar suas diretrizes bastante claras, para que sua equipe tenha em mente como
devem trabalhar no processo e consigam atingir todas as metas planejadas.
“A gestao pedagdgica também define quais séo os
métodos de ensino que serdo aplicados no dia a dia
da instituicdo. Esse importante setor também
desempenha o papel de estabelecer metas
relacionadas ao aprendizado e ao desempenho dos
alunos. Assim, o corpo pedagogico consegue saber
quais sdo as maneiras de alcancar tais metas a partir
de um planejamento pedagdgico. Outras
responsabilidades que fazem parte da gestédo
pedagdgica sdo fazer a gestdo do curriculo escolar e
estabelecer diretrizes para que os professores sigam.
Dentre suas funcbes estd ainda a de fomentar
atividades que enriquecam a  experiéncia
de aprendizado dos alunos. Ideias para tais atividades
podem surgir tanto do préprio gestor, quanto do
dialogo com professores e alunos. Sendo assim, a
gestdo pedagdgica possui a funcao de ser facilitadora

de projetos, pois € com a ajuda dela que ideias e
sugestdes ganharao vida” (BLOG SPONTE, 2022).

Considerando que a gestédo escolar deve estar atenta aos niveis de qualidade da
educacdo que entrega aos seus estudantes, sem, contudo, deixar em segundo plano as
acOes de ordem econbmica, social, politica, tecnolégica e cultural, ela também deve
garantir uma educacado comprometida com contetdos que preparem o ser humano para o
convivio em sociedade e para o trabalho, desenvolvendo uma visdo de mundo mais justo,
mais acolhedor, mais humano e que ndo haja espaco para o preconceito, enfim, para uma

convivéncia plena em sociedade com liberdade, direitos e deveres.

O DESAFIO DE SER UM BOM LIDER E DE ATRAIR BONS
PROFISSIONAIS

Uma das funcdes altamente estratégicas do gestor escolar consiste na obrigacéo
de realizar a contratacdo de excelentes profissionais, tanto professores quanto demais
agentes escolares, e selecionar profissionais capacitados e com boa formacéo, para que
se encaixem ao perfil da instituicdo, definitivamente, ndo € uma tarefa facil. Dessa forma,
ser capaz de atrair profissionais de exceléncia e trazé-los para os quadros da escola é
algo potencialmente complexo e dificil, especialmente em se tratando de escolas

privadas, uma vez que nas instituicbes publicas os mecanismos de contratagdo nem
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sempre permitem um processo de selecdo mais aprimorada por parte do gestor. No

entanto, o gestor escolar precisa reconhecer que uma escola que se destaque na

comunidade,

fundamentalmente necessita de um corpo docente competente e

comprometido com os valores que a escola promove.

“‘Pontos importantes a se considerar quando da
contratacéo de professores: Compreenda guais séo
as necessidades da sua instituicdo de ensino -O
ponto de partida quando se trata de como contratar
professores €, sem duvida alguma, investigar quais
sdo as atuais necessidades da sua instituicio de
ensino, garantindo que o processo de selecéo seja tao
coerente quanto possivel. Nesse caso, € indispensavel
que vocé verifigue, por exemplo, quais cursos e/ou
disciplinas estdo com uma caréncia maior de
profissionais qualificados e de que forma a admisséo
de novos integrantes para o0 corpo docente gerara
impacto na captacdo de alunos. Assim, a partir do
estudo das demandas, é imprescindivel investir em
uma busca detalhada — porém agil — com o intuito de
identificar os professores que ndo somente estédo
alinhados aos valores da instituicdo, mas que
pretendem crescer com ela. Esteja atento as
tendéncias _de mercado — Todo segmento tem as
suas tendéncias mercadolégicas e, na éarea da
educacao, nédo € diferente. Por isso, além de identificar
as necessidades da instituicdo de ensino, ¢é
indispensavel estar atento as novidades com o
potencial de impactar o setor, certificando-se de
adaptar a estrutura da unidade e, é claro, admitir
profissionais conceituados. Nesse sentido, sempre que
for viavel, levante os requisitos principais pedidos em
outras instituicbes e reformule o seu processo de
recrutamento e selecao, ajustando-se as boas praticas
de mercado. Além disso, lembre-se de estudar a
média salarial atual para determinar uma remuneracao
justa e suficientemente interessante para atrair os
professores mais capacitados. Delimite
adequadamente o perfil da vaga e do profissional -
Outro ponto essencial é a delimitagédo do perfil da vaga
em aberto e do profissional que a instituicdo vem
buscando para integrar o seu corpo docente. Portanto,
€ altamente recomendavel que as responsabilidades e
as atividades da funcdo sejam previamente definidas,
sempre levando os valores institucionais em
consideragcdo.Ou seja, o ideal é, antes de iniciar a
divulgacdo da oportunidade, pensar no tipo de
candidato que se deseja atrair. Além disso,
simultaneamente a essa etapa inicial, € interessante
planejar a conducdo da entrevista. Nesse caso, pode
ser valido contar com o0 apoio de um professor da
mesma &rea — que podera auxilia-lo com as questbes
mais técnicas, além do coordenador pedagogico.
Analise a trajetoria profissional dos professores -
Do mesmo modo que qualguer outra selecdo de
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candidatos para o preenchimento de uma vaga em
aberto, no processo seletivo para a contratacdo de
professores é fundamental levar alguns aspectos em
consideracgdo, como: Experiéncia Profissional, Dominio
de Classe e Caracteristicas Profissionais” (BLOG
LYCEUM, 2022).

Entretanto, apenas contratar profissionais de exceléncia para a instituicdo ndo é
suficiente, o gestor escolar tem como importante atribuicdo a lideranca de suas equipes,
estimulando-as a se tornarem engajadas, comprometidas e alinhadas com a misséo e os
valores da escola. Dessa forma, o gestor escolar deve ser um profissional que saiba
liderar, gerenciar e coordenar esforcos que permitam a formacdo de um ambiente
positivo, criativo, agradavel e colaborativo, que contribua para a construcdo de
experiéncias saudaveis, favorecendo o trabalho em equipe. O gestor deve exercer sua
lideranga por meio de um didlogo franco e sincero com seus subordinados, estando
sempre pronto para ouvir, criticar, estimular, se fazer ouvir, mas também seja apto a
mudancas e ndo se acomodar a uma zona de conforto. O gestor deve ser habil na
solucdo de conflitos, ouvindo sempre os dois lados, jamais tomando partido ou sendo
parcial em suas decisfes. Ele deve reforcar a participacao coletiva, tornando claro para
seus colaboradores que eles sdo parte ativa e importante nos processos decisorios, pois
dessa forma, ele estard promovendo uma gestdo democratica, conduzindo sua gestao

rumo ao reconhecimento e respeito de toda a comunidade.

“Para que essa lideranga se concretize, € necessario
que o Gestor Escolar valorize todas as esferas da
natureza humana e social, a saber: aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos,
aprender a ser. Tais necessidades exigem desse
gestor moderno a valorizacdo, ndo apenas dos
recursos fisicos e técnicos, mas, notavelmente, da
pessoa humana que caracteriza as organizagoes
educacionais. Para tanto, é preciso uma Visédo
administrativa com abordagem, ao mesmo tempo
interativa, sisttmica e com grande sensibilidade as
diferencas pessoais ou singularidades dos sujeitos.
Para uma boa gestdo, ndo é suficiente a competéncia
administrativa, mas, também, competéncia técnica,
lideranca intelectual e conhecimento humano. A estes
somam-se o0 dinamismo, a adaptacdo a realidade,
conhecimento do meio de atuacdo, capacidade de
analise e compreensdo da comunidade escolar, no
que diz respeito aos seus anseios e necessidades,
para isso é importante envolver todos os profissionais.
Para isso, é fundamental estabelecer metas e
objetivos, criar medidas de contingéncia antecipadas,
usufruir de ferramentas para avaliacdo processual e
estar sempre elaborando novos projetos de acéo,
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valendo-se de dados concretos” (ARAUJO, 2009 p.
39).

A incessante preocupacao que o gestor escolar demonstra com a qualidade de
ensino da sua instituicdo faz com que ele esteja em constante avaliacdo da qualificacéo e
contextualizacdo do seu corpo docente, sempre buscando oferecer oportunidades que
possibilitem que os professores ensinem melhor. Portanto, € essencial que ele invista na
capacitacdo dos professores, pois é indiscutivel que a formacdo académica inicial do
professor, ndo oferece todos os conhecimentos necessarios para atender as demandas
do cotidiano escolar, nem as necessidades basicas da sala de aula, uma vez que as
mudancas e transformacfes acontecem com enorme velocidade, comprometendo boa
parte daquilo que foi aprendido na graduacdo. Nesse contexto, o gestor escolar deve
orientar os professores a que jamais parem de estudar, se aprimorando, buscando novos
conhecimentos e inovando maneiras de ensinar, estando contextualizado as praticas e as
vivéncias diarias de seus alunos. Ou seja, 0 gestor deve encorajar 0s professores a
estarem constantemente investindo em uma formacao continuada, para que reaprendam
ou ressignifiquem suas praticas e conhecimentos ja obtidos, acrescentando novas
experiéncias e novos contetdos capazes de fazer frente as novas exigéncias que surgem

constantemente.

O Gestor Escolar deve auxiliar o coordenador
pedagogico na missdao de articular e mediar a
formacdo continuada dos professores buscando
alternativas para conciliar as atividades de apoio e
formacdo dos professores, considerando todas as
novas exigéncias educacionais. O coordenador
pedagdgico deve mobilizar os diferentes saberes dos
profissionais que atuam na escola para levar os alunos
ao aprendizado. O coordenador pedagogico €,
primeiramente, um educador e como tal deve estar
atento ao carater pedagogico das relacdes de
aprendizagem no interior da escola. Ele leva os
professores a ressignificarem suas  praticas,
resgatando a autonomia docente, sem se
desconsiderar a importancia do trabalho coletivo
(OLIVEIRA, 2009 p 27).

O DESAFIO DE IMPLANTAR UMA GESTAO ESCOLAR DEMOCRATICA
ATIVA

Relativamente nova, a gestdo escolar democratica possui uma caracteristica
bastante especial e significativa de organizacdo, e, nesse modelo, a participacdo da

coletividade escolar, ou seja, professores, gestores e funcionarios, bem como as familias
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e a comunidade passam a ter prioridade. Assim, a todos estes componentes devem ser
oferecidas voz e liberdade, para que apresentem suas opinides, para que participem das
decisdes e contribuam para o ensino dos alunos. Nesse sentido, torna-se natural que o
didlogo seja um ingrediente fundamental desse conceito de gestdo, visto que ela somente
se consolida justamente por se tratar de uma forma totalmente diferente e contraria aos
métodos de administracdo tradicionais, que sempre foram conhecidos por serem
centralizadores e arbitrarios. Entretanto, nessa nova metodologia, cabe ao gestor escolar
promover um ambiente de total interacdo em que todos o0s participantes tenham
assegurado o direito de expor seus pontos de vista e ideias.

Nesse sentido, importa ressaltar que o modelo de administracdo empresarial,
incluindo a escolar, era bastante padronizado, utilizando os conceitos da Teoria Geral da
Administracdo, que compreendia praticas burocraticas e racionais, no qual o
planejamento a organizagdo e o controle estavam sempre direcionados aos resultados.
Ainda se encontram muitos estabelecimentos que mantém esses principios em sua
gestao, totalmente firmados nos conceitos de autoridade e hierarquia, e que contribuem

mais para um ambiente desagradavel e nao colaborativo do que o contrario.

“Sempre que a sociedade se defronta com mudancgas
significativas em suas bases econdmicas, sociais e
tecnoldgicas, novas atribuicbes passam a ser exigidas
da escola, da educacdo e da sua gestdo. Logo, sua
funcdo social também necessita ser revista e seus
limites e possibilidades, questionados, pois a escola e
as diversas formas de se fazer Educacdo estdo
inseridas na chamada “sociedade global’, também
chamada “sociedade do conhecimento”, onde as
profundas transforma¢des no mundo do trabalho e nas
relacbes sociais vem causando impactos
desestabilizadores a humanidade, e,
consequentemente, exigindo novos contetdos de
formacao e novas formas de organizacao da gestao”
(SILVA, 2012 p. 10).

Na contramao desse modelo mais autoritario e ditatorial, chega a gestado escolar
democratica, trazendo um olhar mais social e critico, empregando uma dinamica que
destaca as interacdes sociais, priorizando a participacdo de toda a comunidade escolar,
num movimento que respeita 0 contexto socioeconémico e cultural de todos os agentes
envolvidos. Nesse sentido, os processos decisérios sdo submetidos a andlise coletiva,
abrindo espaco para as manifestacdes de pensamento, recebendo a cooperacao de cada
membro presente, para que os resultados alcancem os objetivos tracados. E importante

lembrar que a gestéo escolar em todas as instituicdes de ensino sempre foi influenciada
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pelo momento politico e social da época, razao pela qual a administracdo tradicional veio

exercer enorme influéncia na conducao da gestéo nas escolas.

“‘Nessa abordagem, sobressai a centralizacdo
hierarquica da autoridade, com tomadas de decisdo
autoritarias. Pertence ao diretor da escola a
responsabilidade maxima quanto a consecucao eficaz
da politica educacional do sistema e desenvolvimento
pleno dos objetivos educacionais, organizando,
dinamizando e coordenando todos os esforcos neste
sentido, e controlando todos os recursos para tal.
Devido a sua posicdo central na escola, o
desempenho de seu papel exerce forte influéncia
(tanto positiva quanto negativa) sobre todos os setores
e agentes envolvidos na escola. Do seu desempenho
e de sua habilidade em influenciar o ambiente que
dependem, em grande parte, a qualidade do ambiente
e o clima organizacional da escola, o desempenho dos
seus funcionarios e a qualidade dos processos de
ensino-aprendizagem” (LUCK, 1983 p. 16-17).

O desenvolvimento tecnoldgico, cientifico, social e cultural alavancou uma
infinidade de transformag¢des no mundo contemporéneo, e este cenario também contribuiu
para o surgimento de novos conceitos na Educacdo, afetando bastante a maneira de
dirigir as escolas. Nesse sentido, uma mudanca que se observa com muita facilidade esta
relacionada & figura do gestor escolar, profissional que passou a ndo mais assumir um
papel burocratico e baseado somente na execucao de tarefas administrativas, cumprindo
determinacdes legais e assumindo a responsabilidade por tudo o que acontece na
instituicdo. Estas atribuicbes ndo sdo mais sua Unica preocupacdo, pois no contexto
educacional brasileiro moderno, a figura do gestor escolar adquiriu enorme
reconhecimento entre a comunidade, fazendo dele uma espécie de articulador das
relacGes interpessoais, um mediador de conflitos que de forma moderada se torna o
condutor da participacdo da coletividade, e o agente que colocara em pratica as
determinacdes oriundas do debate democratico por ele conduzido.

“E fato que o gestor escolar deve estar focado na
busca continua da qualidade de ensino, entretanto
este requisito ndo estd mais condicionado a
determinagbes autoritarias, porém, mediante uma
visdo democratica atrelada a participacdo de todos os
agentes escolares nos processos de tomada de
decisdo, cujas acdes devem ser estruturadas e
planejadas  coletivamente. A  esséncia das
transformagbes que um gestor escolar deve considerar
€: 1- Mudar a visdo. De processo fragmentado para

uma visdo de processo globalizado. A interacdo é a
pratica social da escola, assim, todos participam da

31



Revista Auténticos

organizacdo da escola. 2 — Mudar o Modelo. De um
processo burocratico e hierarquico, verticalizado,
evidenciando o compromisso de uns para mandar e
controlar o trabalho de outros, autématos e
independentes, para um processo de coordenagéo,
horizontalizado, no qual uns trabalham com os outros,
com contribuicbes e responsabilidades individuais,
mas com ac¢des coordenadas em prol da organizagéo
coletiva. 3 — Mudar o trabalho. De trabalho individual
para trabalho em equipe, pois reinam como principios
norteadores na Gestdo Educacional: a democracia, a
participacéo e o espirito de equipe” (ARAUJO, 2009 p.
33).

Sabendo que a escola é o espaco que se ocupa em promover cidadania,
autonomia e emancipacao dos individuos por meio da apropriacdo dos saberes e da
valorizacdo da Educacdo, potencializando a formacdo do carater e da livre
participacdo em sociedade, tais conceitos adquirem um maior significado quando o
espaco escolar é dirigido segundo os padrbes democraticos, 0s quais se
fundamentam na participacdo coletiva em suas tomadas de decisao, visando construir
uma escola humanizada e de qualidade, na qual todas as acdes desenvolvidas neste
ambiente se estabelecam como pratica social.

Por esse motivo, € extremamente importante que o gestor escolar conheca
muito bem as possibilidades que a escola pode oferecer como um apropriado espaco de
formacdo de cidaddos conscientes. A gestdo escolar democratica demanda, também,
uma criteriosa avaliacdo no sentido de determinar se as decisfes projetadas estdo sendo
cumpridas, e se estdo trazendo os resultados esperados. O gestor deverd, nesse
momento, deixar de lado as analises benevolentes e condescendentes que muitas vezes
norteiam suas acdes cotidianas, e exercer sua lideranca para orientar um novo
posicionamento e novas acdes, especialmente quando se constata que estdo ocorrendo
acOes mal planejadas e que nao estdo fazendo sentido.

“Existem trés acOes a serem consideradas: a
participacdo prevé tomar parte da analise das
situacdes; tomar parte das decisbes sobre o que
fazer; tomar parte nas acles, de forma conjunta, do
que deve ser posto em pratica. Portanto, participar e
analisar, decidir e agir, coletivamente, o que impde
as partes, conhecer a fundo os problemas da
escola, saber cada Ilimite e reconhecer as
implicacbes das agbes deliberadas. Essa ideia
precisa ser destacada porque na escola
vivenciamos muitas situacfes em que estas trés
acoes nédo estdo articuladas. Somos intimados a

realizar acoes sem que tenhamos participado das
decisOes; as vezes decidimos coletivamente, sem

32



Revista Auténticos

analisar as problematicas que envolvem a situagao;
outras vezes decidimos em conjunto, mas nao
honramos as a¢bes que precisam ser desenvolvidas.
Esses exemplos atestam essa dicotomia entre o
processo e o produto do trabalho de cada um, e,
principalmente, o modelo de gestdo adotado”
(SILVESTRE, 2016 p. 87).

Os processos democraticos na tomada de decisbes em uma escola devem ser
pautados pela garantia da participacéo dialogada, todavia, é extremamente dificil que haja
um consenso, ressaltando que este, na verdade, nem sempre € benéfico, pois muitas
vezes ele pode estar escondendo divergéncias de opinido. No entanto, o didlogo, este sim
reflete cada ponto de vista, e, numa gestdo escolar democratica, provavelmente ndo se
chegara a unanimidade, todavia, ela devera propiciar um espaco democréatico no qual
todos devem ser ouvidos e, no final, tomar a decisdo que pareca mais apropriada a

maioria.

O DESAFIO DE UTLIIZAR COMPONENTES TECNOLOGICOS QUE
CONTRIBUAM PARA MELHORAR O ENSINO

Outro desafio que o gestor escolar deve superar esta relacionado as novas
tecnologias que se multiplicam, pois é sua atribuicdo compreender como elas podem ser
incorporadas no ambito da instituicdo, especialmente mesmo momento em que 0S
dispositivos digitais como smartphones, tablets e livros digitais, sGo comuns e muito
presentes na vida de alunos e educadores, e muito utilizados nas aulas on line no periodo
da pandemia. Portanto, apropriar-se desses recursos tem contribuido para a elaboracéo
de aulas mais atrativas e interessantes, ao contrario das aulas ministradas sob o método
de leitura e exposicao, pois € fato que aulas mais dinamicas provocam mais entusiasmo e
até maior curiosidade.

No entanto, o governo federal ordenou que a partir do inicio das aulas do ano
letivo de 2025, os celulares estao proibidos de adentrarem as salas de aula, sendo que as
escolas deverdo propiciar um local adequado para que eles sejam guardados durante o
periodo das aulas. Essa determinacdo minimiza, em grande parte, as possibilidades
tecnoldgicas, no entanto, € fato que muitos estudantes utilizavam seus aparelhos para
atividades que nada tinham a ver com o0 assunto tratado na aula, e 0s gestores estao
assimilando os prés e contras dessa medida, para planejarem como poderéo trabalhar os
contetdos. Por outro lado, muitas inovacdes tecnolégicas tém ajudado bastante os

gestores em suas atividades de sua rotina diaria, melhorando muito aspectos como:
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comunicacdo, controles, acesso a informacdes e acompanhamento do aproveitamento

dos alunos, otimizando o tempo e tornando suas atribuicbes mais produtivas.

“Listamos, abaixo, cinco motivos por que o uso das
tecnologias pode melhorar o desempenho dos alunos:
1. A tecnologia digital desperta maior interesse e
prende a atencédo dos alunos - O uso da tecnologia
digital na educacdo contribui enormemente para o
engajamento dos estudantes na dinadmica de aula. A
mente humana é apaixonada por novidades. Por isso,
€ importante variar a rotina de estudos, fazer
pequenas mudancas no local e, especialmente,
experimentar diferentes ferramentas e recursos
tecnolégicos. Quando se buscam novas formas de
ensinar e aprender, coloca-se uma aura de novidade
sobre a rotina de estudos, tornando-a mais
interessante e  prazerosa. Consequentemente,
crescem a atencdo e o0 interesse dos alunos pelo
assunto em pauta. 2. A tecnologia digital auxilia na
percepcdo e na resolugcdo de problemas reais -
Grande parte dos artigos e discussfes recentes na
area da educacédo (inclusive a recém aprovada Base
Nacional Comum Curricular) diz que é preciso
aproximar o conteudo estudado da realidade dos
alunos. Experimente dar um sentido mais pratico a sua
disciplina, seja por meio da contextualizacdo da
informacdo  (aplicacio em  situacbes  reais,
apresentacdo de casos locais) ou dos meios utilizados
para transmiti-la  (tecnologias digitais, canais
frequentemente utilizados pelas novas geracoes). Isso
auxilia ndo apenas na compreensao do conteudo, mas
também na visualizacdo e na resolucdo de problemas
reais que se apresentam no dia a dia do estudante. 3.
A tecnologia digital contribui para democratizar o
acesso ao ensino - Hoje existem diversas
ferramentas e metodologias desenvolvidas com o
objetivo de ajudar os profissionais da educacdo a
promover a democratizacdo do acesso ao ensino e a
trabalhar a favor de uma educagéo mais inclusiva. O
uso da tecnologia digital em sala de aula (na forma de
recursos sonoros, visuais e de escrita, por exemplo)
pode dar mais autonomia aos estudantes portadores
de deficiéncia, transtornos ou problemas de
aprendizagem, ajudando-os a superar limitacbes e a
desenvolver ao maximo seu potencial. 4. A tecnologia
digital oferece feedback imediato e constante a
professores, alunos e responsaveis - Nas escolas
que utilizam um ambiente virtual de aprendizagem
(AVA), transferir as tarefas e avaliacbes para o meio
digital € uma maneira de gerar dados de desempenho
imediatos para professores, alunos e responsaveis.
Dessa maneira, o aluno pode corrigir equivocos
enquanto o conteido continua “fresco” na memodria,
em vez de descobrir dias depois (ou apenas no final
do bimestre) que, durante todo o tempo, seu
desempenho esteve abaixo do esperado. Além disso,
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professores e responsaveis acompanham de perto a
evolugéo de cada estudante, intervindo e direcionando
os estudos conforme necessério. 5. Permite tracar
um plano de ensino adequado a cada aluno - A
tecnologia digital permite gerar uma grande
quantidade de dados educacionais. E possivel
identificar temas e conceitos nos quais 0s estudantes
apresentam maior facilidade ou dificuldade de
compreenséo, bem como verificar o desempenho da
turma e de cada aluno, individualmente. A andlise
desses dados da autonomia para que professores,
pais e alunos tracem um plano de ensino
personalizado, mais adequado a cada turma e
estudante. Também possibilita que o proprio aluno,
nas etapas mais avancadas da educacdo basica,
direcione seu aprendizado para suas areas de
interesse e da formagao que pretende seguir’ (BLOG
SAE DIGITAL, 2022).

Considerando que a os métodos tradicionais podem ndo ser tdo eficientes no
sentido de prender a atencdo dos alunos em sala de aula, especialmente porque essa
geracao ja nasceu rodeada de uma tecnologia digital que se faz presente no seu cotidiano
desde a mais tenra idade, envolver e engajar os alunos nas aulas tradicionais torna-se
bem mais dificil. Por isso, utilizar recursos de midia nos processos de ensino-
aprendizagem pode oferecer um significativo diferencial, despertando o interesse dos
alunos e influenciando-as a participacdo, todavia, o gestor escolar deve estar sempre a
frente dos processos pedagégicos para garantir que a escola esteja promovendo um

ensino qualificado aos alunos.
CONSIDERACOES FINAIS

A gestéo escolar é repleta de desafios, suas funcdes estratégicas trazem novos
desafios e obstaculo que surgem a cada dia, dentre os mais preocupantes esta a gestao
administrativa, a gestdo financeira e a gestdo pedagogica, principalmente pelo fato de
todas elas acontecerem praticamente de forma simultanea, ou seja, além do desafio de
cuidar destas partes tdo estratégicas da instituicdo, compete ao gestor escolar a misséo
de transitar por estas esferas ao mesmo tempo. O gestor escolar € o responsavel pela
saude financeira da escola, realizar os pagamentos em dia tanto aos fornecedores quanto
aos colaboradores € uma de suas funcdes basicas. A gestdo administrativa responde
pelas demandas legislativas e patrimoniais da escola, o gestor escolar deve primar por
atender as demandas de materiais e instalagbes, cumprir prazos estabelecidos e a

legislacdo vigente, para evitar multas ou san¢des que trardo prejuizos a instituicdo. Na
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gestdo pedagogica, o desafio é manter a qualidade do sistema educacional, propondo
melhorias, desenvolvendo um planejamento organizado e cuidando para o corpo docente
tenha todas as condi¢cfes de oferecer um ensino de exceléncia.

Para oferecer um ensino de qualidade aos estudantes, é imprescindivel que o
gestor escolar possua a habilidade de contratar bons profissionais, em especial
professores, e essa funcdo estratégica também é repleta de desafios. Assim, atrair
profissionais gabaritados demanda um arduo trabalho de selecdo, entrevistas e
contratagdo, no entanto, ndo basta montar um quadro de funcionarios excelente se o
gestor escolar ndo possuir a competéncia de liderar a equipe, visto que é necessario que
0 gestor saiba se posicionar como um verdadeiro lider no espaco escolar, delegando,
ouvindo, orientando, compartilhando, trabalhando em equipe e cobrando
posicionamentos, possibilitando a construcdo de um ambiente agradavel e cooperativo,
no qual todos sintam prazer em trabalhar.

Outro desafio do gestor escolar € promover uma gestdo democratica que seja
eficiente e participativa, conforme demanda o momento atual da sociedade brasileira,
visto que ndo existe mais espaco para uma gestdo que seja moldada por ser
controladora, hierarquica, arbitraria e burocratica. Assim, a gestdo democratica é pautada
pela participacdo da comunidade, familias, educadores e demais agentes educacionais,
num ambiente de respeito em que todos possuam voz e vez para manifestarem seus
pensamentos e suas contribuicbes. Quando a comunidade € ouvida, e participa das
decisdes, as diferencas diminuem, as desigualdades se tornam minimas, as propostas
pedagogicas tendem a se fortalecer e a escola se transforma em um lugar de todos.

Entretanto, um dos maiores desafios do gestor escolar no desempenho de suas
funcdes estratégicas, € se ajustar ao modelo tecnolégico atual, o que foi plenamente
identificado durante o periodo da pandemia, quando houve a necessidade de substituir as
aulas presenciais pelas aulas on line. Nessa etapa, 0s gestores necessitaram ndo apenas
implementar canais digitais e dispositivos eletrbnicos, como também precisaram ensinar
seus colaboradores a utilizarem, assim, tanto os professores quanto os demais agentes
precisavam acessar de suas casas as plataformas. Nos dias atuais, em que alunos
dominam tablets, notebooks e smartphones, utiliza-los nas aulas € algo extremamente
benéfico, desde que utilizado para a finalidade estudantil. Superando estas dificuldades e
desafios, o gestor escolar estara contribuindo para a construcdo de uma sociedade muito

melhor.
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RESUMO

Busca-se neste artigo mostrar como os educadores podem trabalhar com alunos que
apresentam Transtorno Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) em sala de aula.
Assim, o presente trabalho almeja contribuir para auxiliar e ajudar aos profissionais,
especialmente da Educacéo, para que todos tenham o conhecimento e informacdo a
respeito do transtorno, podendo melhorar as suas metodologias. Assim, no decorrer deste
trabalho, apresentou-se o historico deste transtorno, sua influéncia no contexto escolar, e
de como proporcionar uma educacao efetiva aos alunos com TDAH. A metodologia
utilizada foi a pesquisa bibliografica, embasada em diversos autores para dar subsidios ao
texto, como: Mattos (2007), Teixeira (2011), Benczik (2000), Barkley (2002), Phelan
(2005), Silva (2014), entre outros. Deste modo, visto que este transtorno carece de
dedicacdo, atencdo além de muita paciéncia para que se possa realizar um trabalho
educacional de qualidade com estes alunos que sofrem com este déficit, este trabalho
procurou contribuir para uma melhor visdo sobre este transtorno, esperando que 0 mesmo

sirva para reflexdes dos profissionais de educacao.
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INTRODUCAO

O tema proposto € TDAH (Transtorno e Déficit de Atencdo e Hiperatividade),
muito frequente hoje nas instituicdes escolares, a hiperatividade pode estar relacionada a
falta de concentracdo, podendo afetar criancas, adolescentes e até adultos.

Atualmente tém ocorrido muitos equivocos e uma enorme dificuldade por parte de
alguns profissionais da educacdo em entender e identificar quais sdo os alunos com
TDAH (Transtorno e Déficit de Atencdo e Hiperatividade) e também pela falta de
conhecimentos em encaminhar o aluno para um especialista, surge essa pesquisa para
atender e poder esclarecer o que € o TDAH, quais as caracteristicas e como trabalhar
com o TDAH em criangas.

Com bases nestes dados, cabe questionar: Como sdo preparados os profissionais
da area da educacao para receber em sala de aula alunos com TDAH? Como o educador
pode contribuir de forma positiva no desenvolvimento cognitivo da crianga com TDAH?

Assim, procura-se neste artigo, esclarecer o que ¢ TDAH, evidenciando como o0s
educadores podem trabalhar com alunos que apresentam Transtorno Déficit da Atencéo e
Hiperatividade (TDAH) em sala de aula.

A razdo que originou essa pesquisa foi devido ao crescimento de alunos que séo
diagnosticados com o TDAH esse trabalho pretende esclarecer o que € o TDAH, quais as
caracteristicas, e como desenvolver e trabalhar em sala de aula com alunos hiperativos,
pois hoje em dia existem profissionais da educacédo que cometem grandes equivocos ao
encaminhar alunos que apresentam problemas de comportamento sem saber diferenciar
se isto se origina de dificuldade em entender o conteido ou por problema mesmo de
concentracgao.

Apresenta-se, entdo, a urgéncia de conscientizar os profissionais da area da
educacédo sobre a necessidade de se ter um olhar diferenciado sobre o aluno que possua
tal transtorno.

Valorizar o desenvolvimento cognitivo da crianca com TDAH € o papel do
professor, pois esta crianca ndo processa as informacées da mesma maneira do que as
gue nao tém TDAH, cabendo assim ao professor diminuir a distancia e a diferenca que se
estabelece entre os mesmos dentro de sala de aula. Conforme Mattos (2007), o professor
deve dar um tratamento diferenciado para este aluno, a fim de aumentar suas chances de
ser bem-sucedido apesar de seus déficits.

Desta forma, elevar o grau de conhecimento e a capacitacdo do profissional da

area da educacao, frente a um diagndstico de TDAH é primordial, visto que o prejuizo
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causado por uma metodologia inadequada implica num relacionamento desastroso e
pouco produtivo no processo ensino aprendizagem com o aluno TDAH.

A metodologia utilizada para desenvolver este trabalho foi a pesquisa
bibliogréfica.

O TDAH - TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

Um dos primeiros relatos de sintomas que seria referéncia da condicdo que
descrevemos hoje como transtorno de déficit de atencédo/hiperatividade remonta quase
meio século antes do nascimento de Jesus Cristo. Em 493 a.C. o filosofo e médico
Hipocrates descreveu pacientes que apresentavam comportamento impulsivo e baixa
capacidade de concentragdo (TEIXEIRA, 2011).

O médico atribuiu essa condicdo a um desequilibrio de fogo em relagéo a agua. O
tratamento proposto por HipoOcrates consistia na alimentacdo rica em cevada em
substituicdo ao pado, no consumo de peixe em vez de carne vermelha, na ingestdo de
liquido e na pratica de atividade fisica.

Muitos séculos mais tarde, em 1613, o célebre autor inglés William Shakespeare
fez referéncia ao “disturbio de atengao”, em sua peca teatral, a famosa histéria de vida do
Rei Henrique VIII (TEIXEIRA, 2011).

Um dos primeiros relatos médicos sobre o transtorno ocorreu em 1798, quando o
médico escocés Alexander Crichton descreveu a chamada inquietacdo cerebral em seu
livro, e explicou como isso poderia prejudicar a aprendizagem das criancas na escola,
denominando-a de doenca da atencao (TEIXEIRA, 2011).

Outra publicacdo importante foi realizada pelo médico alemao Heinrich Hoffmann
em 1845, quando lancou o livro Der Struwwelpeter. A obra descreve o comportamento
hiperativo do pequeno Philip, personagem desatento, agitado, inquieto, distraido,
estabanado e que se envolve em muitas confusdes devido ao comportamento hiperativo
(TEIXEIRA, 2011).

No decorrer da histéria, o TDAH foi provavelmente o fator clinico que provocou
grande numero de publicacdes na literatura direcionado para problemas psicossociais da
crianca e do adolescente. Basta uma crianca ndo se enquadrar nos padrdes pré-
estabelecidos pela sociedade de bom comportamento, ou que ela seja, ainda, precoce
demais ou inquieta e bagunceira. Para ser rotulada de “crianga hiperativa”, porém nem

sempre é assim, existe certo critério de avaliacdo para que se chegue a um diagnostico.
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Historicamente o médico grego Galen foi um dos
primeiros profissionais a prescrever O6pio para
impaciéncia, inquietacéo e colicas infantis. Por volta de
1890 médicos trabalhavam com pessoas que
apresentavam dano cerebral e sintomas de
desatencao, impaciéncia e inquietacdo, como também
com um modelo similar de conduta exibido por
individuos retardados sem histéria de traumas. Eles
formularam a hip6teses que esses comportamentos
em individuos retardados resultavam de um mesmo
tipo de dano ou de uma disfuncéo cerebral (BENCZIK,
2000a, p.21).

O nome TDAH como fator clinico apareceu em 1902. Em Londres, pelo Dr.
George Still analisando criangas que a qual ele denominou como um defeito na conduta
moral, o pesquisador notou que estas criancas apresentavam problemas resultavam de
uma inabilidade da crianca para internalizar regras e limites, como também em uma
manifestacdo de sintomas de inquietacdo, desatencédo e impaciéncia, a partir de entéo,
varias propostas de conceitualizacéo e diagnostico tem sido apresentado.

De acordo com Phelan (2005), o nome Transtorno de Déficit de Atencdo surgiu
pela primeira vez em 1980, no assim chamado DSM-III (sigla em inglés para manual
Diagnostico e Estatistico dos Disturbios Mentais, Terceira Edicdo). De acordo com o
DSM-III, o TDA se apresenta de duas maneiras, com Hiperatividade e sem Hiperatividade,
de modo que ambas envolvem a dificuldade de se concentrar e manter a atencao.

Em meados de 1987, o DSM-III foi revisto surgindo assim uma nova edi¢do o
DSM-III R. Apresenta-se, nesse estudo, a conclusdo que uma crianga com diagndstico de
TDA serd ao mesmo tempo hiperativa, pois tanto a inquietacdo quanto a desatencao
estavam envolvidas no disturbio (PHELAN, 2005).

Conforme o referido autor, estas pesquisas foram um pouco equivocadas, uma
vez que no DSM-IV, voltou se a falar em TDA sem hiperatividade que reapareceu com a
denominacao de “Tipo Predominantemente Desatento”, o que nao deixa de ser o TDAH.
Apesar das discordancias a respeito da nomenclatura, alguns estudos sobre o TDAH
confirmam de que se trata de um transtorno neurobiolégico (PHELAN, 2005).

Estudos apontam que 5% da populacdo mundial entre criancas, adolescentes e
adultos sofram com este diagndstico, somando aproximadamente 330 milhGes de
portadores de transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TEIXEIRA, 2011).
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CONCEITO

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), de acordo com
Barkley (2002, p.35), “é¢ um transtorno de desenvolvimento do autocontrole que consiste
em problemas com os periodos de atengcdo, com o controle do impulso e com nivel de
atividade”.

Rohde e Benczik (1999 apud NETO; MELLO, 2010, p.112), caracterizam este
transtorno como “um problema de saude mental que tem trés caracteristicas basicas: a
desatencéo; a agitacao (ou hiperatividade) e a impulsividade”.

Segundo Koch e Rosa (2016), o Transtorno de Déficit de Atencao/ Hiperatividade
compreende que € um problema mais frequente em criancas, pois fundamenta se em
pessoas distraidas que tem pouca atencdo no que irA fazer ou executar, ou um
agitamento fora do normal.

De acordo com Teixeira (2011, p.20):

O TDAH é caracterizado basicamente por sintomas de
desatencdo, hiperatividade e impulsividade. Os
sintomas sao responsaveis por muitos prejuizos na
vida escolar dos jovens acometidos, além de
problemas de relacionamento social e ocupacional.
Além disso, o impacto negativo do transtorno para o
portador pode interferir também na vida de familiares,

amigos, colegas de escola e dos membros da
comunidade em que vivem.

Neste contexto, € comum notar que uma pessoa com TDAH vive seus
relacionamentos interpessoais e afetivos de forma acidentada e instavel, pois rompe
relacionamentos quer seja afetivo ou social com muita facilidade, sem medir as
consequéncias das atitudes, pois uma das caracteristicas do TDAH é agir e pensar
posteriormente ao ocorrido.

Na visdo de Benczik (2000a), as criancas com comportamentos desajustados
sofrem com rotulos, estigmas, preconceitos e discriminacdo, de modo que essas
atribuicbes negativas podem as acompanhar por suas vidas, causando transtornos,
frustracdes e rejeicdes e, ainda, comprometendo o futuro emocional e académico destas.

O comportamento do TDAH nasce do que se chama
trio de base alterada. E a partir desse trio de sintomas-
formado por alteragbes da atengéo, da impulsividade e
da velocidade da atividade fisica e mental que ira se
desenvolver todo o universo TDAH, que muitas vezes
oscila entre o universo da plenitude criativa e da

exaustdo de um cérebro que ndo para nunca (SILVA,
2014, p.20).
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O Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade tem sido objeto de discussao
entre educadores e profissionais da area clinica e psicoldgica infantil. Visto que as
gueixas frequentes dos pais e professores sdo sempre as mesmas, criancas desatentas,
inquietas e desorganizadas, com dificuldade de se concentrar e de obedecer a regras.

Teixeira (2011) comenta que os conjuntos de sintomas apresentados a seguir
fazem parte do questionario SNAP 1V, que foi elaborado a partir dos sintomas presentes
nos critérios diagndsticos para TDAH do DSM-IV, em 1994. A crianca e adolescente

frequentemente:

- Deixa de prestar atencdo aos detalhes ou comete
erros por descuido em atividades escolares, de
trabalho ou em outras tarefas.

- Tem dificuldades para manter a atengdo em tarefas
ou atividades ludicas.

- Parece néo escutar quando Ihe dirigem a palavra.

- N&o segue instrucdes e nao terminam deveres
escolares, tarefas domésticas ou deveres profissionais
(ndo devido a comportamento de oposicdo ou
incapacidade de compreender instrucées).

- Tem dificuldade para organizar tarefas e atividades.

- Evita, antipatiza ou reluta em envolver se em
atividade que arejam esforco mental constante (como
tarefas escolares ou deveres de casa).

- Perde coisas necessarias para tarefas ou atividades
(brinquedos, deveres escolares, lapis, livros ou outros
materiais).

- E facilmente distraido por estimulos alheios a tarefa.

- Apresenta esquecimento em atividades diarias.

- Agita maos e pés ou se remexe na cadeira.

- Abandona a cadeira em sala de aula ou em outra
situacao nas quais se espera que permaneca sentado.
- Corre ou escala em demasia, em situacfes nas quais
isso é inapropriado (em adolescentes e adultos pode
estar limitado a sensacgbes subjetivas de inquietacao).
- Tem dificuldade para brincar ou para se envolver
silenciosamente em atividade de lazer.

- “Indo a mil” ou age como se estivesse “a todo vapor”.
- Fala em demasia.

- D& respostas precipitadas antes de as perguntas
terem sido completadas.

- Tem dificuldade de aguardar sua vez.

- Interrompe ou se mete em assuntos de outros, em
conversas ou brincadeiras (TEIXEIRA, 2011, p.49-51).

Segundo Silva (2014), a mente de uma pessoa com TDAH tem dificuldades de
concentracdo, e ao receber sinais, reage sem analisar as caracteristicas do objeto
gerador do estimulo.

Sendo assim, a atencdo é compreendida como uma fungdo importante para

qualquer pessoa, pois consente a manutencdo da vigilancia no que acontece ao seu
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redor. H4 varios fatos que interferem na concentracdo das criancas que podem ser a
afetividade, a ma condi¢c&o de sono, sua linguagem, desnutricées e outros.

Criangas com diagnostico de TDAH s&o sempre muito agitadas e estdo em
constante movimentagdo, de modo que correm sem direcdo, estdo sempre subindo em
cadeiras, arvores, destruindo brinquedos devido a hiperatividade mental move-se de
forma desastrosa. Silva (2014, p.24) destaca:

Criancas costumam dizer o que lhes vem a cabeca,
envolver-se em brincadeiras perigosas, brincar de
brigar com reacbes exageradas, e tudo isso pode
render-lhes rotulos desagradaveis como “mal-
educada”, “ma”, “grosseira”, “agressiva”, “estraga-
prazeres”, “egoista”, “irresponsavel’, “autodestrutiva”

etc

Por serem muito impulsivos, esses individuos tomam atitudes sem pensar, falam
e depois pensam. O que torna o convivio social dentro e fora da sala de aula sempre

muito desastroso. Segundo Antunes (2003, p.21)

A crianga com TDAH [...] portadoras de caracteristicas
que geralmente se associa, tais como excesso de
atividade, desatencao, extrema agitacao,
impulsividade, descontrole emocional e incapacidade
de manifestar paciéncia ou tolerdncia quando quer
alguma coisa, sente se afetada e excluida em sua
interacdo com o0 adulto e com 0S amigos e consigo
mesma.

Por sua vez, Benczik (2000a), explica que os individuos hiperativos podem
apresentar inquietacéo, dificuldade em brincar e/ou ficar em siléncio durante as atividades
de lazer, e falar em excesso.

Conforme Goldstein e Goldstein (2002, p.23), “para 0 senso comum a
hiperatividade se manifesta a partir de quatro caracteristicas de comportamento”. Os

autores elencam como primeira caracteristica:

- Desatencdo e distracdo: A criangca possui
dificuldades para realizar tarefas e prestar atencéo
necessaria nas explicagbes. Percebem que se for
atividades desinteressantes, a crianga desligara e
manterd a atencdo em qualquer outra coisa que lhe
mais envolve.

- Superexcitacdo e atividade excessiva: S&o acdes
que estdo ligadas ao emocional, sendo muito
excessivas e intensas, onde tem dificuldades para
controlar o seu corpo em situacdes que necessitem
ficar em siléncio ou sentadas.
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- Impulsividade: Sé&o dificuldades que a crianga tem de
pensar antes de agir. Como comentou o autor e
pesquisador Dr. Russel Barkley que elas possuem
muitas dificuldades para compreender regras.

- Dificuldade com frustracbes: S&o dificuldades para
trabalhar contextos extensos em curto prazo.
Situacdes diferenciadas de sua potencialidade mental
e fisica provocam na pessoa com TDAH
comportamento inadequado que pode irritar 0S
responsaveis quando desconhecem as caracteristicas
deste transtorno.

7z

Na crianca que possui tal transtorno tudo para ela é exagerado. Porém os
pesquisadores creem que estes sintomas podem nado ser hereditarios, podendo ser uma
consequéncia de algum desequilibrio do quimico do cérebro.

No entanto, uma crianca que apresenta estes sintomas se torna um desafio para
0os pais e professores e quando o transtorno ndo é percebido e tratado de forma
adequada pode comprometer a saude fisica e emocional desta crianga, visto que o nivel
de ansiedade apresentado por ela diante da demanda escolar e de relacionamento
interpessoal desenvolvido de forma precaria, acarreta frustragcdes que a acompanhara por
toda a vida.

As dificuldades apresentadas por uma crianca com TDAH comecam muito cedo,
pois ao ser agitada, irritada e ter muita dificuldade em dormir bem, € vista como uma
crianca rebelde, mal-educada, que ndo obedece a regras e esta sempre ausente e
distraida. Portanto, € comum notar que uma criangca com TDAH se isola com facilidade e
se sente desajustada e ndo pertencente ao grupo social que esté inserida. Por apresentar
comportamento distraido e descontrole emocional, nem sempre é aceita pelo grupo, o que
pode causar o rebaixamento da autoestima e ocasionar a depressao infantil e transtornos
emocionais associados.

Mattos (2007, p.35) pontua que:

Entre os problemas mais comuns estao a depresséao e
ansiedade. Criangas deprimidas tendem a ficar mais
irritadas, com quedas acentuadas do rendimento
escolar. Elas também n&o tém apetite normal e
manifestam menos interesse por brincadeiras ou
jogos. Muitas criangas apresentam sintomas fisicos

(“somatizagao”), como dores de cabega ou de barriga,
principalmente antes de provas ou testes escolares.

As cobrancas tanto dos pais como dos professores, quando sédo feitas sem o
conhecimento das dificuldades apresentadas por esses individuos com o transtorno, néao
traz nenhum beneficio. Ao contrario, sé vem reforgar a visdo negativa e pessimista que

esse faz de si mesmo. Deste modo, diversos problemas interferem na aprendizagem do
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aluno com TDAH, visto que seu rendimento escolar pode ser afetado devido a depresséo

e ansiedade manifestadas ou a falta de interesse e desanimo perante o aprendizado e até

mesmo em relag&o a brincadeiras e jogos.

Para Teixeira (2011, p.34):

A depressao é um transtorno comportamental que
também acomete criancas e adolescentes. Os
principais sintomas séo a tristeza, falta de motivagao,
soliddo e humor deprimido, contudo, é comumente
observado um humor irrithvel ou instavel [...] apresenta
dificuldade em divertir se queixando de estar
entediada e “sem nada para fazer” e pode rejeitar o

envolvimento com outras criangcas preferindo
atividades solidarias.

Portanto, € comum notar que uma crianga com TDAH, ndo se socializar com
facilidade, muitas delas ao se sentirem excluidas pelas criancas da mesma faixa etéria,
procuram a companhia de criangas mais velhas. Porém, como nao partilham dos mesmos
interesses, logo sentem- se sozinhas e com forte sentimento de desprezo e desamparo, 0
gue pode reforcar a pre-disposicdo ao isolamento e tristeza. Reconhece-se que é
essencial que as criancgas interajam com as demais, ndo se isolem das outras, pois isto
piora o seu desenvolvimento e aprendizagem, dificultando para o profissional de

educacdao realizar suas atividades.

Quem examina uma crianca com  TDAH
frequentemente reconhece a existéncia do mesmo
transtorno, ou pelo menos alguns dos sintomas dele,
no pai ou na mae. Comumente, quando elas séo
entrevistadas, na presenca dos pais, ja identificamos
alguns sinais neles préprios em geral inquietude na
cadeira, movimentacdo nas maos e pés, impulsividade
para responder as perguntas antes de ouvi-las por
completo, pegar coisas com as maos e mexé-las o
tempo todo etc. (MATTOS, 2007, p.46).

E comum notar que em familias que possuem criancas com TDAH, em geral,
apresentam um histérico familiar de manifestacdo dos sintomas do transtorno por
parentes proximos. Neste contexto, Mattos (2007) relata que ao examinar a crianga com
TDAH, nota-se que alguns sintomas sao observados nos pais, pois estes fatores sao

transmitidos na genética, mas nem todas as criancas recebem de seus pais estes fatores.
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CAUSAS DA HIPERATIVIDADE

Ao decorrer dos anos diversos estudos foram realizados e muitas foram as
causas apresentadas. No inicio do século XX, quando iniciaram os primeiros estudos
sobre esse transtorno concluiu-se que essas manifestacbes comportamentais estavam
associadas a uma anterior “encefalite”, associada a uma gripe forte, e, posteriormente, foi
constatado um dano cerebral minimo, denominado de “disfuncdo cerebral minima”
causada, talvez, por intoxicagdo por chumbo, por traumas antes ou durante o parto, ou
por infeccdes cerebrais. JA nas ultimas décadas do século XX, o avanco cientifico e
tecnologico proporcionou discussées mais significativas sobre as causas do TDAH e
como bem exemplifica Marzocchi (2004, p. 44):

Desde a metade da década de 1980, os
conhecimentos cientificos sobre o conhecimento do
cérebro e suas relagcbes sobre o conhecimento
humano foram significativamente  enriquecidos;
consequentemente, também os estudiosos sobre as
causas do TDAH conheceram uma expanséo
consistente, a qual tornou-se possivel tomar distancia
de numerosos “falsos mitos” e lugares-comuns que
durante muitos anos giraram em torno do DDAH.

Varios estudos foram realizados para chegar a uma real conclusdo das causas
desse transtorno, que vao desde fatores biologicos cerebrais, neurolégicos, psicoldgicos,
cognitivos, emocionais e hereditarios a ambientais tudo com a finalidade de detectar a
presenca da patologia no individuo. Mas € importante ressaltar que até os dias de hoje
com os instrumentos disponiveis ndo foi possivel diagnosticar o TDAH com exames
médicos de laboratério. Como afirma Cypel (2003) ndo existe nenhum exame laboratorial,
de neuroimagem ou neurofisiolégico que ateste o diagnostico com precisao.

O que se sabe é que a area do cérebro mais atingida é a area frontal como
enfatiza Barkley (2002) em seus estudos ao defender que é uma sindrome que tem como
resultado uma disfuncdo do lobo frontal devido a uma perturbacdo dos processos
inibitérios do cortex. Assim como ha também um desequilibrio neuroquimico nos sistemas
neurotransmissores da noradrenalina e da dopamina, 0s quais se encontram em niveis
inferiores. Essa area quando trabalha corretamente tem a funcdo de colocar limites nos
comportamentos das criancas, a qual as mesmas passam a entender o que podem e o
gque ndo podem fazer em cada situacdo, como também planejar acbes e manter a
concentracdo durante periodos prolongados de tempo. Entdo quando essas areas de tal

importante finalidade ndo cumprem sua fungcdo como deveria, ou seja, estao
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comprometidas, provocam no individuo falta de limites, impulsividade e dificuldade na
concentragéo, dentre outros sintomas.
Para Goldstein (1996, p.66):

A hiperatividade pode ser como resultante de uma
disfuncdo do centro de atencdo do cérebro que
impede que a crianga se encontre e controle o nivel de
atividade, as emocdes e o planejamento, pode
também ser encarado como mau funcionamento do

centro de atencdo, acarretando problemas de
desempenho.

O funcionamento dos neurbnios, em suas sinapses, ao trocarem substancias
chamadas neurotransmissores, pode variar o metabolismo normal do cérebro, fazendo-o
desenvolver ou ndo certas habilidades. Cada area do nosso cérebro é destinada a uma
funcdo, determinada pela neuropsicologia, através de varios estudos, tem a funcéo de
determinar comportamentos e processos cognitivos.

No aspecto neuroquimico, o TDAH €& concebido como um transtorno no qual os
neurotransmissores catecolaminérgicos funcionam em baixa atividade. A énfase esta na
desregulacéo central dos sistemas dopaminérgicos e noradrenérgicos que controlam a
atencdo, organizacdo, planejamento, motivacdo, cognicdo, atividade motora, funcdes
executivas e também o sistema emocional de recompensa (SOLANTO et al., 2001).

Podemos ainda dizer que ndo ha um consenso cientifico em relacdo a esses
diversos conceitos, pois o fenotipo dessa patologia € muito complexo e variavel, além de
varios fatores ambientais serem considerados causas importantes para o transtorno, a
hereditariedade é uma das que mais prevalecem nos diagndsticos.

Benczik (2000b, p.33), destaca que:

Na atualidade, as investigacbes cobrem um amplo
interessante  campo que vai desde aspectos
bioquimicos até neurobiolégicos e neuropsicoldgicos.
Assim o transtorno parece ser o resultado de uma
interacdo complexa de um numero de variaveis

etiologicamente diferentes, tendo a carga genética um
peso importante [...].

Autores como Barkley (2002) e Lopes (2004) destacam outras causas pertinentes

como:

e Trauma durante o parto: Entre 1960 e 1970 os estudiosos acreditavam que a

hiperatividade tinha sido causada por lesGes cerebrais ocorridas durante o
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parto, sendo descartada essa hipotese apds relatarem que esses problemas
eram minimos.

e Disturbios clinicos: Outras doencas causariam a inquietacdo causada pela
hiperatividade, ou seja, a inquietude ja era consequéncia de outra patologia
gque deixava a criangca com dificuldades de concentracdo e 0s sintomas
caracteristicos do TDAH.

e Hereditariedade a causa mais frequente diagnosticada, ou seja, as criancas
hiperativas tinham uma grande chance de terem pais hiperativos também.
Assim a hereditariedade passa a ser um fator relevante dentre as causas ja
levantadas, sendo foco de muitas pesquisas e estudos.

Diversas pesquisas realizadas em varios paises reforcam a hipétese que o TDAH
tem um carater hereditario significativo. A predisposicdo genética foi demonstrada em
estudos usando familias, casos de gémeos e adocao (THAPAR et al. apud SENO, 2010).

O TDAH tem o fator hereditariedade como um de seus principais, € observado
também uma maior frequéncia em criancas na idade escolar e em criancas do sexo
masculino. A influéncia de fatores genéticos é fortemente sustentada por familiares que
com uma grande regularidade também s&o portadoras das caracteristicas do problema.
Assim, a probabilidade de uma criangca com histérico familiar de TDAH apresentar um
diagnaostico do transtorno aumenta em até oito vezes ao de uma criangca que nao tem pais
ou parentes sanguineos com TDAH.

Os fatores familiares e de convivio social podem colaborar para o
desenvolvimento de sujeitos com déficit de atencdo e hiperatividade de acordo com
Garfinkel et al. (1992), pois familias desestruturadas, um ambiente escolar que nao
interage em sua pratica educativa com essas criancas de maneira coerente ao seu
problema, entre outros podem favorecer para acentuar esse transtorno.

Dessa forma percebemos que varios estudos assim como teorias foram feitas
com o intuito de buscar respostas precisas e condizentes para as causas desse
transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade. Uma vez que, € um problema cada vez
mais constante e por isso € um assunto que continua a intrigar profissionais da area

médica, psicoldgica e educacional.

OS SINTOMAS DO TDAH

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH), uma vez que se
trata de um dos transtornos mentais mais frequentes nas criangcas em idade escolar,

chegando a atingir 3 a 5% delas, continua sendo um dos transtornos menos conhecidos
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por profissionais da area da educagdo e mesmo entre os profissionais de saude. Ha,
ainda, muita desinformagéo sobre esse problema (STARLING, 2003).
Esse desconhecimento provoca as vezes diagndsticos precipitados, uma vez que
ndo ha caracteristicas fisicas especificas no TDAH. Entretanto os sintomas comecam a
serem apresentados e observados antes dos sete anos de idade, porém o diagndstico so
pode ser realizado a partir de entdo, pois é nesse periodo que estd sendo formado seu
carater, e € na escola que esses sintomas passam a serem mais perceptiveis. Os
sintomas que mais se destacam nesse quadro sdo a: desatencdo, impulsividade e
hiperatividade. Porém outros podem ser acrescentados: as dificuldades na conduta e
problemas associados a discretos desvios de funcionamento do sistema nervoso central.
Como bem ficou definido no IV DSM (Manual Diagnostico das Doencas Mentais)
(2003, p.88):
Alguns sintomas imperativo-impulsivos que causam
comprometimento devem ter estado presentes antes
dos 7 anos, mas muitos individuos sdo diagnosticados
depois, apos a presenca dos sintomas por alguns anos
[...]. Algum comprometimento devido aos sintomas
deve estar presente pelo menos em dois contextos
(por exemplo, em casa e na escola ou no trabalho. [...]
Deve haver claras evidéncias de interferéncia no

funcionamento social, académico ou ocupacional
préprio do nivel de desenvolvimento.

Nos primeiros dias de vida, uma crianca hiperativa apesar de nao ter um
diagnostico concreto, ja apresenta caracteristicas do transtorno, como ser
exageradamente sensivel aos estimulos e responder a eles de forma diferenciada, e ao
decorrer dos anos continuarem com movimentos excessivos, ndo conseguindo ficar sem
ter uma movimentacdo motora constante, incomodando na maioria das vezes as pessoas
gue a cerca. Para Goldstein e Goldstein (2002) é importante entender que a crianca
hiperativa apresenta as dificuldades mais comuns da infancia, porém de forma mais
exagerada. Para a maioria das criancas afetadas, a desatencéo, a atividade excessiva ou
o comportamento emocional irrefletido e impulsivo sdo caracteristicas do temperamento.

As vezes a hiperatividade motora vem acompanhada da verbal e ideativa. N&o
conseguindo assim manter a atencao, as ideias fogem e a producéo intelectual diminui.
Além desses problemas citados anteriormente a crianca hiperativa apresenta outros.

Como bem comenta Silva (2014):
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e Problemas de conduta: passando rapidamente do riso as lagrimas. Seu humor
e desempenho séo geralmente variaveis e imprevisiveis, podendo apresentar
caracteristicas de forte oposicéo e desafio;

e Implicagbes emocionais: como hipersensibilidade, baixa autoestima e baixa
tolerancia a frustragéo.

e Problemas de socializacdo: tendo dificuldades nos seus relacionamentos
interpessoais, por ndo aceitar critica conselho ou ajuda e ser, muitas vezes,
tirana,;

e Problemas familiares: em consequéncia das insatisfacées e pressdes por parte
do adulto, pela inadequac¢ao do comportamento da criancga.

e Comprometimento de Habilidades Cognitivas: apresenta dificuldade em se
organizar e organizar seu material, de resolver problemas que exigem
concentragdo, atengdo e raciocinio, compromete o desenvolvimento da
linguagem, estando algumas vezes sob o risco de portar dislexia, discografia
ou discalculia.

e Problemas Neuroldgicos: nesse caso a crianca apresenta dificuldade na
coordenacdo motora, sendo assim desajeitada ao andar, ao se sentar e ao
realizar qualquer que seja a atividade, tem impersisténcia motora que € a
incapacidade de manter determinada postura ou posi¢cdo por um longo tempo,
apresentam sincinesias frequentes, disturbios da fala, dificuldades gnosticas,
inclusive no esquema corporal, e praticas.

E, ainda de acordo com DSM IV de 1994, os individuos com TDAH podem cair,
esbarrar em coisa, derrubar objetos, mas isso € geralmente devido a distracdo e a
impulsividade, e ndo somente pela deficiéncia motora. Além de tudo isso, as dificuldades
escolares e de aprendizagem, que normalmente trazem muita preocupacdo aos pais,
muitas vezes tornando-se alvo de discordia familiar, e a crianca comeca a se sentir a
culpada por tudo, até pelo que n&do é culpada. E importante ressaltar que nem sempre a
crianca hiperativa tem dificuldade de aprendizagem, muito pelo contrario pode esta ter
uma grande facilidade e agilidade em assimilar o que lhe é transmitido, Ihe sobrando
tempo nas aulas para ficar inquieta enquanto o professor continua a explicar aquilo que
ela ja aprendeu, deixando - a impaciente para permanecer naquele local.

No entanto, um fator bastante preocupante surge de muitas pesquisas que
chegam a relatar em nimeros consideraveis que a maioria das criangcas que apresentam
transtornos de atencdo e de hiperatividade se ndo tratadas durante sua infancia e

juventude podem chegar a maturidade com os mesmos problemas vividos anteriormente,
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experimentando dificuldades principalmente em suas relagdes familiares, amorosas, no
trabalho e no meio social como um todo. Apresentando ainda problemas emocionais

como depresséo, ansiedade e dependéncia quimica.

HIPERATIVIDADE: PROGNOSTICO E DIAGNOSTICO

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade pode acontecer ndo apenas
em criangas, mas também em adultos, embora as caracteristicas sejam mais claras em
criancas. Nestas, notamos determinada dificuldade em concentrar-se, e assim,
dificuldades na escola, dentro de casa e em ambientes publicos, uma demasiada
atividade motora, no que se diferenciam dos adultos, visto que suas caracteristicas estdo
ligadas a certas dificuldades nas relacdes interpessoais. No entanto, € importante
destacar que apenas um sintoma apresentado no individuo ndo é suficiente para o
diagnaostico conciso.

A verdade é que diagnosticar se um individuo, seja crianca, adolescente ou
adulto, apresenta o Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade- TDAH € muito
dificil devido a complexidade do transtorno, uma vez que séo variados sintomas que vao
depender de sua incidéncia e duracéo, e ndo apresenta exames 0s testes especificos que
possam dar um diagnoéstico com mais precisao, por isso podem ser confundidos com
outros problemas semelhantes. Dai a necessidade de que pais, professores, entre outros
recorram a profissionais especializados no assunto para que facam os procedimentos
adequados para que se obtenha um diagnostico mais seguro e consequentemente fazer o
tratamento correto.

Sobre o diagnostico Conner (apud GOLDSTEIN; GOLDSTEIN, 2002, p.21)
explica que:

Néo existe nenhum teste diagnostico absoluto para a
hiperatividade. E preciso uma cuidadosa cole¢édo de
informagbes das mais variadas fontes, através dos
mais variados instrumentos e por varios meios.
Embora certos fatores de desenvolvimento no inicio da
infancia possam colocar as criangas no grupo de risco,
a hiperatividade é marcada por um grupo desses
problemas, pela sua intensidade ou gravidade e pela

sua persisténcia durante o processo de crescimento
da crianca.

Embora haja muitos mitos a respeito desse transtorno, no Brasil ainda é muito
desconhecido e quase nunca propagado, levando aos brasileiros tal desconhecimento de

sua existéncia, e consequentemente de seus sintomas, diagndstico e tratamento.
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Na maioria dos casos, 0s pais, por seu desconhecimento da patologia, ao
analisarem seus filhos agitados, desatentos e impetuosos, nao denotam tais
comportamentos a um transtorno que merece tratamento especializado. Uma vez que
trata-se de uma doenca crbnica, cujos principais sintomas sdo a atividade motora
excessiva, falta de atencéo, e dificuldades de controlar impulsos. Essas caracteristicas
tendem a persistir na adolescéncia e na vida adulta (BARKLEY, 1990).

Tudo isso gera interferéncias em varias areas do neurodesenvolvimento, que
precisam ser detectadas e tratadas durante a infancia para que nao ocorra o aumento dos
riscos dessas criangas desenvolverem problemas socioecondmicos e outros transtornos
psiquiatricos durante o decorrer de sua vida.

O processo de avaliacdo de uma crianca com Transtorno de Déficit de Atencao
com Hiperatividade é feito em partes, primeiramente coleta-se dados com a familia,
principalmente com 0s pais, com a crianga e também com o professor, fazendo um
levantamento da situacdo sobre 0s aspectos preocupantes do comportamento da crianca
comparando-0os com o de outras criancas da mesma faixa etaria, fazendo-se assim um
prognostico do individuo, definindo assim a gravidade da situacdo. O prognaostico se torna
pior e mais preocupante quando ha comorbidade.

A comorbidade é um termo usado para representar a presenca de duas ou mais
patologias no mesmo individuo, e isso € um fato muito comum de ocorrer em criancas
com TDAH, ela dificulta o progndstico e até a terapia indicada para os pacientes.

Varios aspectos incluem-se nessas condi¢cdes, como a dificuldade de expressao
oral e escrita, o transtorno de humor, de personalidade e de aprendizado e, ainda, a
incapacidade de ter uma boa coordenacdo motora. Tudo iSso e outros transtornos que
muitas das vezes Ihes sé@o acrescidos sdo observados nas criancas que apresentam
comorbidades.

Por isso a importancia de se fazer um diagndstico detalhado primeiramente do
historico de vida da crianca por meio de entrevistas formais e informais, questionarios
com pais, professores e a prépria crianca, além de observacdes. Uma vez que, as
interacdes da crianca com 0 seu meio e a as pessoas que a cerca é de fundamental
importancia para que possa resultar em uma boa qualidade das intervencdes a serem
realizadas.

Entdo, depois da coleta dos dados, € feita a analise dos mesmos por um
profissional especializado no assunto e que fara todo um acompanhamento clinico para

entdo estabelecer um laudo mais preciso e respectivamente o seu tratamento.
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Muitos sé@o os instrumentos que existem para diagnosticar a patologia e em que
nivel se encontra geralmente o0s especialistas, 0s resumem em quatro conjuntos:
entrevistas clinicas, os autos questionarios, técnicas de observacdo comportamental e
testes cognitivos neuropsicologicos, jA que a maioria das criangas ndo apresenta 0s
sintomas na consulta, durante o atendimento. Outro ponto importante a ser destacado é a
dificuldade que essas criangcas sentem em se concentrarem na leitura de um livro, o que
ndo ocorre quando estao frente a um computador, video game ou em uma atividade que
realmente lhe chamem a atencdo. Surgindo a maioria das queixas dos ambientes
escolares, que, portanto, exigem mais concentracao e disposicao.

Entdo de acordo com a Associacdo Psiquiatrica Americana e a Associacao
Brasileira de Déficit de Atencéo e tendo por base o Manual de Diagnostico e Estatistico-
4° DSM estabelece roteiro para entrevistas e questionario entre outros, isso indica que
para diagnosticar com mais seguranca e obter um parecer mais preciso é necessario que
os profissionais estabelecam testes como esses entre outros.

Como exemplifica 4° DSM (1994) sdo usados instrumentos como teste Wisconsin
de classificacdo de cartas, que favorece para verificar a flexibilidade mental intelectual,
sua aplicacdo é individual, e vai dos 6 anos e meio aos 18 anos; o WAISIII - Mas
especifico para adultos, por isso € chamado Escala de Inteligéncia; o Wechsler para
Adultos, uma vez que avaliam a escala de memodria, e também € aplicado individualmente
e o WISC Il - Esse é especifico para criangas entre 6 e 16 anos chamado de Escala de
Inteligéncia Wechsler para Criancas e tanto este quanto o do adulto ndo avaliam so a
memaria mais aspectos intelectuais entre outros.

Além de testes como esses, ha também a necessidade de acordo com o grau do
transtorno de exames clinicos, e como ja foi bem explicado levar em consideracdo 0s
aspectos da vivencia social do individuo. A indefinicdo da causa desse transtorno leva
médicos e especialistas no assunto a abranger um leque de formas e maneiras de
diagnosticar o referido problema, pois ndo ha um exame ou teste especifico que possa
diagnosticar com especificidade e precisdo o Transtorno. Assim como também esse
emaranhado de métodos e técnicas de avaliacdo se nao for realizado com cautela pode
ser erréneo.

Como bem esboca Phelan (2005), o Transtorno de Déficit de Atencao é “repleto
de armadilhas”, além de existir uma grande dificuldade ao se fazer o diagndstico, uma vez
gue ndo ha um teste especifico para determinacéo do disturbio; certamente, seria muito
melhor um teste fisico, neurolégico ou psicolégico mais especifico que pudesse

comprovar que determinada crianca é portadora do transtorno. Por isso para 0 autor o
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processo de diagndstico deve envolver um longo periodo de tempo que serdo
desenvolvidas de acordo com as seguintes etapas: entrevista com 0s pais, entrevista com
a crianga, aplicacdo das escalas de classificagdo e questionarios e informagdes da
escola.

Entretanto, hoje por ser um problema cada vez mais frequente e visivel no
ambiente escolar, por ser o lugar onde os sintomas de hiperatividade afloram com mais
fluéncia e com certa frequéncia, vem tomando um espaco de preocupagao e por iSso
muitos médicos e estudiosos vem cada vez mais pesquisando e se interando do
respectivo transtorno para encontrar sua real causa, e assim possa existir um diagnostico
mais especifico e preciso e consequentemente um tratamento mais condizente e eficaz
para o combate ou diminuicdo dos sintomas que provoca o Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade- TDAH.

O TRATAMENTO DO TDAH

Mesmo que haja um bom diagndéstico seguindo todos os pressupostos citados, de
nada adiantard se ele ndo vier seguido de um tratamento e de uma intervencéo
terapéutica que procure reduzir a gravidade dos sintomas, facilitando a adequacédo da
vida da crianca a sociedade a qual ela esta inserida. Sendo que o principal objetivo dessa
intervencdo ndo é acabar com esses sintomas, mas sim de adequa-los as situacdes
cotidianas para que o paciente consiga realmente ter uma boa relagéo interpessoal.

Esse tratamento sera valido para todos que convivem com a crianga, Como pais e
professores, para que juntos, realmente possam contribuir com 0 progresso € o
desenvolvimento da paciente.

O especialista também pode, no caso de julgar necessario o uso de
medicamentos estimulantes que ajudem na melhoria do comportamento da crianca e
guando acontecer de o tratamento ndo surtir muito efeito, deve-se analisar novamente o
diagnostico original, verificando se realmente foram usados todos o0s instrumentos
importantes e identificar a presenca ou ndo de comorbidades, para que esse tratamento

possa ser diferenciado.

Levando em conta as adaptagfes e as modificagbes
que a familia precisa fazer, quando tem um filho com
TDAH, atestamos que a busca de orientagdo
profissional especializada ¢é recomendada. Se
confiarem somente na instituicdo, os pais podem ficar
confusos, o que faz com que os conflitos familiares
aumentem, assim como 0s sintomas em todos 0s seus
componentes. (FACION, 2007, p.103).
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E muito importante que 0s pais ou responsaveis, assim como professores
procurem um especialista nesse tipo de transtorno, para que conhecam melhor esse
problema e assim poder encontrar as maneiras mais adequadas, como métodos e
estratégias a serem usadas com seus filhos em casa e em lugares que possam
frequentar. Intervencdes feitas no ambiente escolar também s&o gratificantes, para o
educador possa planejar suas aulas de forma a condizer com a realidade, propondo
atividades adequadas, tenteando assim manter o controle emocional da crianga.

Varias pesquisas foram realizadas com o objetivo de classificarem qual seria o
tratamento mais adequado e eficaz, resultaram na conclusdo de que o tratamento feito
através de medicamentos € fundamental para o manejo do transtorno, algumas delas
também demonstraram que criancas com TDAH e retardo mental leve, mostraram uma
melhora clinica mais consideravel quando medicadas com estimulante do que aquelas
criangas com um retardo mental com graus mais.

Dessa forma o tratamento do Transtorno de Déficit de Atencado e Hiperatividade —
TDAH envolve medicamentos como estimulantes e antidepressivos, sendo o mais
indicado o metilfenidato, uma vez que ajudam a controlar os impulsos da hiperatividade
assim como estimular o poder de concentracdo dos individuos com esse tipo de
problema. Porém ndo ha muitos estudos sobre o uso desses tipos medicamentos no
tratamento da TDAH, estudiosos como Silva (2014) que acredita ser relevante o uso deste
medicamento (metilfenidato) por considerar que ele ndo causa dependéncia. Franca
(2012), alerta que o uso desse medicamento pode causar reacdes adversas como
nervosismo, insonia, anorexia assim como ndo ha estudos suficientes sobre seu efeito
mentais e comportamentais nas criancas.

Apesar de haver essas controvérsias entre varios autores o que fica claro é que o
uso de medicamentos ajuda a controlar os sintomas da hiperatividade, sendo receitados
sobre prescricdo medica depois de uma longa avaliacdo diagnostica, sendo dosados de
acordo com o grau do transtorno na crianga; contudo estudos continuam sendo feitos para
buscar a melhor forma de tratamento.

Porém, apesar de a medicacdo ser de fundamental importancia também é
necessario a terapia individual, que contribui significativamente na luta contra o TDAH,
considerando que alguns sintomas secundarios associados ao transtorno ndo sao
minimizados apenas com a medicacao.

O tratamento n&o treina o individuo para essa ou aguela situagéo, por essa razao
0 tratamento ndo segue um roteiro pré-determinado, pois tudo vai variar conforme a

necessidade e a realidade do paciente, onde juntos procurardo solu¢cées mais
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condizentes com a situacéo. Dessa forma varios estudiosos e especialistas no assunto
vem enfatizando o uso de intervengdes psicoterapicas, podendo ainda necessitar de
atendimento psicopedagogico, sessdes de psicomotricidade, entre outros, dependendo da
extensdo dos problemas percebidos durante a avaliagdo diagnéstica.

Nessa linha temos o tratamento cognitivo comportamental que decorre de
procedimentos e técnicas que Vvisdo uma auto-regulacdo dos comportamentos
indesejaveis provocados pela hiperatividade, onde o sujeito aprende com reforco
constante a pensar antes de agir, buscando um autocontrole de suas a¢des. Conforme
Reinecke et al. (1999), a intervencao psicoterapica cognitivo-comportamental pode ser
dividida em abordagem de cunho cognitivista e baseada na analise do comportamento.
Dentro do primeiro enfoque, a intervencao terapéutica baseia-se em que 0sS pensamentos
séo a causa dos comportamentos, buscando-se interferir nos primeiros para se alcancar
efetivas mudancas nos segundos.

Assim, podem-se utilizar técnicas de autoinstrucéo e de resolucdo de problemas.
Ja nas técnicas de analise do comportamento ou uso de contingéncias, parte-se do
principio de que o comportamento é funcdo de eventos ambientais e encadeamento de
estimulos/respostas. Logo, uma mudanca no comportamento de um individuo envolve,
necessariamente, alteracdes de todo um encadeamento comportamental. Sdo exemplos
deste grupo de procedimentos, técnicas de autocontrole, auto-monitoramento, auto-
avaliacdo com auto-reforgo e treinamento de correspondéncia.

Portanto, para obter um tratamento coerente e eficaz é necessario um bom e
preciso diagndstico, pois o seu tratamento € multidisciplinar, uma vez que envolvem pais,
professores, médicos, especialistas no assunto entre outros, todos em conjunto para
encontrar a melhor forma de tratar e lidar com o sujeito com TDAH; que por ser algo que
apresenta varios sintomas, logo precisa de uma combinacdo para o0 seu tratamento que
vai desde o uso de medicamentos a procedimentos e técnicas psicoterapéuticas,
auxiliando a crianca a desenvolver-se em todos os ambitos em um nivel proximo das
criancas sem TDAH e ainda, prevenir que sintomas secundarios ao problema venham a

se instalar no paciente e em seus familiares.

PROBLEMAS APRESENTADOS EM CRIANCAS HIPERATIVAS

As atividades verbais e motoras das pessoas e das crian¢as variam, dependendo
de suas personalidades, porém, a maioria delas consegue controlar, regular e adaptar

suas acbes em relagdo a cada situacdo que se encontra. E quando nos referimos a
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hiperatividade, falamos de uma excecao nessas atividades, atribuindo como parametro, a
idade e a situagéo que a crianga se encontra.

A hiperatividade € considerada por muitos uma fase normal do desenvolvimento
da crianca e que sera superada com o passar dos anos, porém outros acreditam ser uma
indisciplina educativa, ou até malvadeza da crianca. Pois segundo Szobot (2001), o
transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH) € um dos transtornos mentais
mais comuns na infancia e na adolescéncia. E caracterizado por desatencdo, atividade
motora excessiva e impulsividade, inadequados a etapa do desenvolvimento presente em
ao menos dois ambientes distintos.

O Déficit de Atencdo com Hiperatividade € um problema real de carater
neurobioldgico de consequéncias negativas para o proprio individuo, para a familia e para
a escola; € um transtorno que gera desconforto e estresse entre pais e professores que
na maioria das vezes encontram-se despreparados para tal situacdo, assim como
descreve Levy (2001, p.01), que “ser mae de um hiperativo € muito dificil, tem que
conviver com uma criangca que nao responda ao que € ensinado, vive derrubando as
coisas, € impossivel nao ficar irritado”.

Esse excesso de atividades pode ser classificado em trés niveis: baixo, alto ou
normal. Baixo, quando isso ocorre com pouca frequéncia, emissao de opinides e sem
dificuldades de adapta-las as situacdes diversas. Alto, quando se movimenta com muita
frequéncia ao executar comportamentos, emitir opinides ou alcancar objetivos. Normal
guando seus comportamentos, e opinides sao emitidos de forma adaptada as situacdes.

Mas nenhum desses aspectos pode ser classificado como hiperatividade por si
sO, pois necessitam de outros fatores, como: frequéncia dessas acoes, longa duracéo e
grande intensidade.

Nesse sentido Hallowell e Ratey (1999, p. 23), explicam:

A hiperatividade, denominada na medicina de
desordem do déficit de atencdo pode afetar criangas,
adolescentes e até alguns adultos. Os sintomas
variam de brandos e graves e podem incluir problemas
de linguagem, memodria e habilidades motoras. Hoje,
sabe-se que apenas um terco da populagéo a supera;
dois tercos a apresentam por toda a vida. O TDA néo
se baseia na simples presenca dos sintomas, mas em

sua gravidade e duracdo, e cuja extensdo interferem
na vida cotidiana.

A crianca hiperativa dificilmente adota normas, principalmente em atividades
esportivas e outras realizadas na escola, ja que a hiperatividade ocorre pela dificuldade

de concentracdo, o que consequentemente leva a desatencao e a distracao, fazendo com
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que as criangas “sonhem acordadas”. Elas também sdo quase que incapazes de realizar
uma Unica tarefa por muito tempo, perdendo facilmente o interesse em conclui-las e
rapidamente procurando algo distinto a fazer, ou atrapalhando os colegas que ainda nao
as concluiram, apresentando ai sua impulsividade e impaciéncia em esperar e
necessidade de movimentos continuos.

Como a crianca hiperativa desvia seus estimulos com muita facilidade, o
professor ou o0s pais acreditam que a mesma nem esteja ouvindo o que estéo falando ou
explicando. A impulsividade faz com que dificilmente espere sua vez de falar e de agir,
fica muito apto a acidentes, cria problemas com os colegas frequentemente e na escola
pode até se sentir interessado por um trabalho e inicia-lo, porém raramente o conclui, na
chamada se torna inapto a esperar sua vez e até responde pelos outros.

Segundo Barkley (2002), o maior problema de criancas com TDAH é a dificuldade
de inibir e controlar o comportamento. Para o autor, os portadores da TDAH néo se
importam com as consequéncias dos seus atos de imprudéncia, eles ndo internalizam
com compreensdo as condutas e maneiras adequadas de se por nos espacos sociais,
uma vez que demonstram certa lentiddo na compreensdo da linguagem, nos
conhecimentos matematicos e morais.

O que causa uma série de complicacdes na vida desse individuo que se encontra
guase sempre diante de queixas dos que o rodeiam, que muitas vezes desconsideram o
comportamento discrepante daquele esperado para a faixa etaria e inteligéncia, e que
acarreta prejuizos para o seu desenvolvimento em diferentes dominios da integracao
social, seguindo com essas complicacdes na adolescéncia e na vida adulta, pois o TDAH
nao é superado, em alguns casos 0s sintomas sdo apenas minimizados pelo fato de que
alguns dos pacientes adotam estratégias para lidar com as situacfes apresentadas e

dessa maneira acabam atenuando os sintomas.

AVALIACOES SOCIOAMBIENTAIS COM A CRIANCA, OS PAIS E O
PROFESSOR

Apesar de ndo haver indicios cientificos que comprovem que 0s aspectos sOcios-
ambientais podem causar o TDAH, mas muitos teéricos como Phelan (2005), mostram
gue esses fatores podem favorecer para a progresséao do problema, por isso que durante
o processo de diagnostico, além das avaliagfes clinicas é preciso também levar em conta
0s aspectos do ambiente social, familiar e escolar da criangca, uma vez que podem

influenciar para o agravamento dos sintomas tendo em vistas problemas de convivéncia
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nesses setores da vida social; quanto favorecer para sanar ou amenizar oS sintomas
apresentados pelo TDAH.

Segundo os critérios da Classificacdo Diagnostica de Saude Mental e Transtornos
de Desenvolvimento do Bebé e da Crianca Pequena (1997) é preciso que seja avaliado
todo o contexto familiar e escolar da criangca, de maneira mais completa possivel,
sabendo que todas as criangcas sao participantes de relacionamentos familiares e ao
mesmo tempo apresentam diferengas individuais em seus padrdes motores, sensoriais,
de linguagem, cognitivos, afetivos e interativos.

Entédo a primeira conversa pode ser realizada de diversas maneiras a depender
do clinico, é feito uma anamnese com os pais coletando informacdes e reconstruindo a
historia global da crianga e sua familia, investigando assim todos os sintomas que ela
possa apresentar. E de fundamental importancia que estes relatem todos os detalhes da
vida familiar que se relacionam com o comportamento do filho, como por exemplo:
problemas conjugais, o uso de bebida alcodlica ou de outras substancias, dificuldades
econdmicas, ou situacOes de agressividade que podem ser umas das principais causas
sendo a principal delas. Os pais podem cogitar sobre em quais momentos a crianca
apresenta maior inquietacdo e em quais situacfes eles sentem mais dificuldade em
controlar a situacao.

O medico ou especialista no problema necessitara segundo Phelan (2005, p.92):

[...] de trés ou quatro horas disponiveis e estar
disposto a fazer um histérico cuidadoso, uma analise
detalhada das queixas apresentadas, uma entrevista
com a crianca e a coleta de dados escolares, e a
utilizar escalas de classificacdo apropriadas para o0s
pais, os professores e a crianca.

Para Wajansztejn e Wajansztejn (2000) logo apés a anamnese minuciosa faz-se
necessario que seja feito um exame clinico para avaliar e testar as areas de
eventualmente comprometidas como exames de audiometria, oftalmologia, assim como
exames mais detalhados como tomografia computadorizada do cranio, ressonancia
magnética nuclear da cabeca entre outros. Pois mesmo que nao exista um exame
especifico que possa diagnosticar com mais clareza tal problema, mas € algo de estrema
importancia, uma vez que pode juntamente com todo o histérico familiar, escolar e social
da crianca os examinadores poderdo chegar a uma conclusdao mais segura e definitiva
para um tratamento mais adequado caso seja constatado o TDAH.

Entretanto a consulta pode ser feita de diferentes modos, mais estruturada ou

mais informal, a crianca deve compreender que o clinico esta para ajuda-la em relacéo a
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seu comportamento. Uma vez entendido o papel do clinico a crianca aceitard melhor a
situacao, e podera se expressar com mais confianca, visto que algumas delas séo timidas
e inseguras durante a primeira conversa e devem ser encorajadas e estimuladas a cada
sesséo.

No que diz respeito a entrevista Marzocchi (2004, p 65-66), fala que:

A duracdo da entrevista depende da idade, do nivel
cognitivo e de suas habilidades linguisticas. Se a
crianca tem menos que 7 anos, a conversa serve
somente para facilitar o conhecimento reciproco,
permitir ao clinico observar o seu comportamento
fisico e, em geral, o seu modo de interagir com
estranhos.com criancas maiores e adolescentes, é
extremamente Gtil saber o que pensam da solicitacdo
da consulta, da vida familiar, do andamento na escola,
dos relacionamentos com os colegas e o que lhes traz
preocupacao e sofrimento.

Dessa forma durante as consultas a crianca ao ser questionada sobre seu ponto
de vista em relacdo a seus comportamentos deve ser deixada livre para expor suas
ideias, a fim de serem identificadas e analisadas clinicamente.

Diante de uma crianca hiperativa 0os pais assim como professores precisam de
orientacdes, uma vez que as caracteristicas dos problemas podem levar a posturas e
atitudes errébneas de ambas as partes como punicdes severas de acordo com o0s
comportamentos desagradaveis no ambiente a crianca estdo inseridas, ou ser
permissivos demais diante das acdes das mesmas. O comportamento hiperativo e
impulsivo forgca muitas vezes os pais a reagirem de forma rapida e impensada, nesse
sentido, é fundamental que eles exercitem a observacdo e o treino do pensar antes de
agir (FACION, 2007).

Os pais se sentem angustiados e confusos diante do comportamento e das
atitudes dos filhos com transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade, uma vez que
também sdo responsaveis pela educacdo dos mesmos. Mas ao tomar ciéncia do
problema comeca a ter um olhar mais compreensivo e cauteloso sobre suas a¢ées com a

crianca.

Os pais geralmente se sentem responsaveis pelas
condicdes emocionais, educacionais, e
comportamentais de seus filhos. O conhecimento que
a doenca decorre de disfuncdes de areas cerebrais
especificas, ajuda-os a amenizar suas sensacgfes de
culpa, tornando-os parceiros na execucao de
estratégias que possam colaborar para a melhora do
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desempenho académico e dos relacionamentos
familiares e sociais da crianga (Transtorno de Déficit
de Atencao/Hiperatividade (TDAH).

Assim, uma crianga com TDAH necessita ser trabalhada dentro de um contexto
multidisciplinar ao envolver pais, professores, médicos especialistas no assunto, para que
juntos possam desenvolver estratégias que favorecam para sanar ou diminuir os sintomas
apresentados.

Muitas sdo as estratégias que os pais utilizam para ajudar seus filhos com TDAH,
com o objetivo de superar os obstaculos e atingir seu potencial maximo. A primeira delas
€ buscar informacdes sobre a patologia, observar que tais comportamentos 0s quais
parecem-lhes intoleraveis, sdo apenas comportamentos tipicos da incapacidade,
caracteristica de uma pessoa com TDAH; orientar sempre a crianca positivamente,
recompensando-a sempre que necessario; planejar situacdes que possam atribuir
beneficamente em seus problemas temperamentais. Os pais precisam antes estar
conscientes que existe um problema e sintam-se preparados para lidar com tais
situacOes, evitando aborrecimentos e estresse, para nao prejudicar ainda mais a crianca,
uma vez que pais emocionalmente abalados tendem a ser mais intolerantes lidando com
0 problema negativamente.

Como enfatiza Del Prette (apud CIA et al., 2007, p. 397):

[...] importante que o0s pais usem estratégias
intencionais que promovam e contribuam para o
desenvolvimento social adequado de seus filhos como:
manter didlogo com os filhos, fazer perguntas,
expressar sentimentos e opinides, colocar limites,
cumprir promessa, concordar com o cénjuge sobre
formas de educacdo dos filhos e reagir a
comportamentos adequados ou inadequados. [..]
destacando trés grupos gerais das principais
estratégias utilizadas: orientagdes, instrucdes e
exortacoes para estabelecer regras; uso de
recompensas e punicdes como estratégias de manejo
das consequéncias.

Como se percebe lidar com um individuo hiperativo requerem mudancas
profundas nos ambientes sociais onde convive, incluindo nesse contexto a escola, uma
vez que os professores sdo de fundamental importancia no descobrimento de
comportamentos diferenciados, tipicos de TDAH, sendo geralmente 0s primeiros
detectores dos sintomas da patologia, pois na escola as criangas precisam
necessariamente de uma maior concentragdo e atencdo para realizarem as diversas

tarefas que l|hes sao propostas. E tendo suas fungbes cerebrais limitadas, sua
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aprendizagem e o0 seu desenvolvimento cognitivo-comportamental estaréo

comprometidos. Como bem explica Szobot (2003, p.23):

[...] comega a acompanhar uma explicagdo do
professor, mas independentemente da sua vontade,
distrai-se  periodicamente. Quando tenta fixar
novamente a atencdo na explicacdo ja perdeu parte,
dificultando a sua compreenséo.

Quando criancas tém apenas um professor o qual os acompanha diariamente,
este possui maior possibilidade de detectar os sintomas, acompanhando o0s
comportamentos frequentes da crianga, enquanto que na adolescéncia, quando passam a
ter professores por disciplinas, este acompanhamento de observacao torna-se mais dificil,
justamente pelo pouco tempo de cada professor em cada turma, e por todos néo
partiiharem da mesma opinido com relacdo aos comportamentos sintomaticos o que
acaba impedindo esse aprofundamento no conhecimento de cada aluno.

Muitos sdo os aspectos que sdo perguntados aos professores, por exemplo, se
encontram dificuldades nas atividades propostas, mexem-se constantemente na cadeira,
interrompem suas tarefas e passam a outra repetidamente, parecem dispersos durante a
aula, manifestando uma inquietacdo interna frequente apresentando dificuldades em
seguir as regras e as normas adotadas pela escola.

Todo esse diagnostico feito com relacdo a escola e mais especificamente o
professor em suas observacdes quanto ao aluno e também com relacdo a sua pratica
educativa tendo em vista que a postura docente frente ao aluno com TDAH pode ajudar a
diminuir ou sanar o referido problema como também pode prejudicar, agravando-o. Uma
vez que a maioria das escolas ainda ndo consegue aceitar e trabalhar com as diferencas
de maneira verdadeiramente inclusiva respeitando os limites e restricdes dos alunos que
apresentam algum tipo de problema seja cognitivo, emocional ou comportamental.

Conforme Lima (2006), as dificuldades de lidar com as diferencas estdo
relacionadas ao modelo de perfeicdo instituido pela sociedade. Esses modelos foram
absorvidos e legitimados pela escola, que arbitrariamente passou a julgar e condenar
como desvio toda deficiéncia ou comportamento fora dos padrbes estabelecidos. Isso
eventualmente perpetua preconceitos contra os individuos que apresentam caracteristicas
biopsicossociais consideradas indesejaveis.

Os professores quando ndo tem o conhecimento do referido problema podem
durante sua préatica educativa cometer acdes equivocadas que ndo vao amenizar ou

resolver os eventuais e constantes problemas que um aluno com TDAH pode causar em
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sala de aula devido a sua inquietacao e desatencdo. Uma aula que nédo é significativa e
prazerosa para esse aluno pode favorecer para agravar os sintomas de hiperatividade,
impulsividade e desatencédo, podendo ocasionar aflicdo e frustracdo em ambas as partes,
o aluno por ndo corresponder as expectativas do professor e 0 mesmo por ndo conseguir
lidar com o referido transtorno.

Cypel (2003, p.79), ressalta que:

As escolas estdo mais habituadas a trabalharem com
as criangas consideradas “normais”, ou seja, com uma
boa producdo no aprendizado e com um bom
comportamento [...] quando surgem um ou dois
hiperativos em uma classe, em geral, cria-se uma
situacao problematica.

Essas criancas agitadas rompem com a harmonia na sala de aula, interferem no
trabalho didatico e atrapalham a atividade dos outros alunos. Alguns professores podem
nao se sentir a vontade para conviver nesse ambiente; poderdo ficar irritados e
rapidamente impacientar-se, reagindo com menos tolerancia, chamando a atencdo da
crianga em um tom mais alto de voz, excedendo- se em sua autoridade, até
desqualificando-o0, 0 que gera, muitas vezes, insatisfacdo consigo mesmo por sentir que
esta agindo de modo inadequado.

Diante disso, s6 cabe ao professor, assumir o seu grande desafio de lidar com um
aluno ou alunos que apresentam o Transtorno e Déficit de Atencao e Hiperatividade —
TDAH de forma reflexiva e consciente do problema para poder trabalhar de forma
condizente com esse aluno e assim favorecer o aprendizado e a harmonia durante a aula
e 0 primeiro passo, de acordo com Benczik (2000b), a aquisicdo de conhecimento é
primordial para auxiliar o aluno e ajuda-lo a desenvolver seu verdadeiro potencial.

Dessa forma fica claro a necessidade da escola assim como o professor estarem
a par desse tipo de transtorno entre outros problemas que podem se desencadear com
mais forca em sala de aula. E a partir de entdo, a importancia de um trabalho de parceria
entre escola, familia e o especialista para que se chegue a estratégias de tratamento que

ajudem a sanar ou minimizar os sintomas apresentados pelo transtorno.

O TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO HIPERATIVIDADE NO

CONTEXTO ESCOLAR
Observa-se que o TDAH é considerado um problema durante a infancia, pois é

comum na fase escolar da crianca. Revela-se como potencial identificador desse

transtorno, o professor que ao ter contato com a crian(;a e capaz de observar o
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comportamento agitado e impulsivo. Assim que identificado tais comportamentos, cabe a
este conversar com 0s responsaveis legais da crianca, a fim de indicar adequado
encaminhamento para diagnéstico e tratamento.

Quando ndo diagnosticado no inicio e sem o apoio profissional necessario, a
persisténcia das dificuldades do aluno associadas ao TDAH se mantém e podem culminar
em um rendimento escolar inferior. As reprovacdes nas disciplinas e o baixo rendimento
apresentado poderdo levar a crianca a manifestar baixa autoestima e provocar danos
emocionais e consequéncias que a acompanhard por toda sua trajetéria académica e
social.

Segundo Mattos (2007, p.12):

O TDAH é um problema que deve ser diagnosticado
por um médico ou psicologo, embora seja comum uma
equipe integrada de diferentes profissionais que
‘cuida” do paciente (médicos, psicologos, e
pedagogos, principalmente). Fonoaudiologos também
fazem parte da equipe, quando existe dificuldade
especifica de leitura, de escrita e de comunicagéo oral.

Neste contexto, a escola torna-se um desafio para a crianca com TDAH, pois esta
exige que o aluno figue parado durante as aulas e, ao mesmo tempo, que mantenha a
atencao e concentracdo em temas que por muitas vezes considera desinteressante.

Segundo Barkley (2002, p.108), “aproximadamente 35% das criancas com TDAH
abandonam a escola antes de conclui-la. Seus niveis de conquistas académicas nos
testes padrao estdo bem abaixo do normal, em matematica, leitura e ortografia”. Para
Phelan (2005) uma crianca com TDAH tem grande dificuldade diante da demanda da
escola e ressalta que dificimente esta crianca concluira seus estudos sem
acompanhamento médico e psicolégico.

O aluno com TDAH representa sério problema no contexto escolar, visto que ele
nao acompanha o rendimento apresentado por seus colegas, pois seu tempo de
concentracdo e absorcdo do conteudo é diferente dos demais, gerando conflito no
processo de ensino e aprendizagem. A crianca nesta condicdo sente-se excluida e
desvalorizada diante das outras ditas normais, pois carece de atencdo especial por parte
dos professores e esta sempre em desvantagem em relacdo aos demais, o que gera uma
profunda frustracdo e desanimo. Conforme Antunes (2003, p.23-24), “com enorme
dificuldade para trabalhar objetivos em longo prazo, sofre dolorosas comparagbes com

criangas normais, que sinceramente admira, mas que nao pode acompanhar”.
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A capacidade de direcionar e manter a atencdo
focalizada, ou seja, de concentrar-se, € fundamental
para o direcionamento de nossas agdes conscientes
quer seja para a elaboracédo de uma atividade mental
ou para o adequado desempenho de acbes de
natureza sensorio motoras em que se busca
compreender e aprender com 0 que estid ao nosso
redor, a0 mesmo tempo em que refletimos e agimos
de maneira adequada em diferentes situacdes (NETO;
MELLO, 2010, p.113).

BN

No que diz respeito a crianca com TDAH, sabe-se que seu desempenho
académico é baixo comparado aos outros alunos sem TDAH, apresenta baixa tolerancia a
frustracdo, culpabiliza os outros por seus fracassos, manifesta mudancas repentinas de
humor e fala em excesso, o que torna dificil o controle dentro da sala de aula sem que
prejudique os demais.

Conforme Antunes (2003, p.47):

Um olhar sereno ajuda a tirar a crianca de seus
devaneios, ou propiciar-lhe a liberdade para fazer
perguntas. Ainda que estas ndao aparecam, olhos nos
olhos oferecem seguranca. Como muitas criancas com
0 transtorno aprendem melhor visualmente que
atraves da voz, sempre que puder escreva ou desenhe
o que falou os planos que ajudou - a construir.

A crianca com TDAH é, geralmente, confusa, desorganizada e esquecida e,
ainda, tem dificuldade em cumprir tarefas, principalmente quando séo estipuladas em
longo prazo. Visto essas dificuldades, Barkley (2002, p.249), afirma que “regras e
instrucdes devem ser claras e breves e representadas fisicamente sob forma de cartazes,
listas e outros lembretes visuais. Acreditar na memdria da crianca em lembretes verbais
geralmente nao funciona”.

Neste contexto, o professor necessita estar preparado e com conhecimento
necessario sobre as implicacées do TDAH na vida escolar do aluno, para intervir de forma
adequada e positiva que beneficie a aprendizagem de todos os alunos, pois sendo o
mediador em sala, o professor € o responsavel por todo o processo. Assim, compreende-
se que nédo existe uma forma certa de trabalhar com os mais variados tipos de alunos, o

professor deve sempre buscar por métodos e técnicas adequadas.

E HIPERATIVIDADE OU INDISCIPLINA?
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No ambiente escolar mais especificamente em sala de aula € muito comum
professores confundirem alunos com déficit de ateng&o e hiperatividade com problemas
indisciplinares e vise- versa, isso acontece devido a semelhangas entre ambos, uma vez
gue alunos indisciplinados também apresentam- se inquietos e desatentos as aulas por
diversos fatores que podem ser externos ao ambiente escolar como problemas familiares
e sociais ou com a comunidade a qual estédo inseridos, ou internos a escola como a nao
adequacdo e adaptacdo do educando com a dindmica do espaco educativo devido a
prépria organizacao da escola e principalmente a pratica docente exercida pelo professor
responsavel. Provocando assim, comportamentos inadequados para um bom convivio e
um melhor rendimento no processo de ensino aprendizagem.

Entdo a escola tem que estar atenta a esses fatores para poder reformular seu
trabalho de maneira consciente tendo em vista 0s possiveis problemas que podem surgir
no espacgo escolar e dentre esses a indisciplina e alunos com TDAH. Caeiro e Delgado
(2005, p. 35) dizem que “as propostas sistematicamente desinvestimento pela monotonia
que acarretam potencializando comportamento perturbador’, ou seja, se a metodologia e
até mesmo a postura utilizada pelo professor nédo for interessante para os educandos
estes podem desencadear comportamentos indisciplinares ou de déficit de atencéo e
hiperatividade de maneira temporaria e passando por avaliacbes e acabarem sendo
rotulados como hiperativos.

De certa maneira alunos com esse tipo de distirbio demonstram comportamentos
e atitudes indisciplinares, uma vez que ndo conseguem ficar parados prestando atencao
na aula, tendo dificuldade em aprender, falam alto e em momentos inadequados, estédo
propicias a mexer e quebrar coisas, desrespeitam as ordens estabelecidas pelos adultos
seja na escola, em casa ou em outros ambientes sociais, e mantém um padrdo de
inquietacdo constante o dia inteiro.

Para Topczewski (1999), é preciso entender que a hiperatividade é caracterizada
pela atividade interrupta, ou seja, o individuo esta ativo vinte e quatro horas por dia, até
mesmo dormindo com sono agitado e sua atividade chega a exaustdo. E apesar de
exausto, ainda continua com a necessidade de estar em atividade, mesmo que 0 corpo
nao aguente, a mente continua em acéo. Além de ser um transtorno que advém de uma
alteracdo no cérebro que influéncia na capacidade de prestar atencdo, ter memoria,
autocontrole, organizacéo e planejamento.

Goldstein (1996, p. 66), afirma que:
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A hiperatividade pode ser como resultante de uma
disfuncdo do centro de atencdo do cérebro que
impede que a crianga se encontre e controle o nivel de
atividade, as emocdes e o planejamento, pode
também ser encarado como um mau funcionamento
do centro de atencdo, acarretando problemas de
desempenho.

Dessa forma, a escola e mais especificamente o professor devem estar
constantemente ligados para perceber como 0s alunos estdo procedendo durante o
processo de ensino aprendizagem, pois € na sala de aula que esses tipos de problemas
podem desencadear com mais frequéncia e destaque, uma vez que € nesse espaco onde
as criancgas vao ter que lidar com novas regras e posturas para que aprendam nao s6 0s
conhecimentos cientificos sistematizados, mas também a conviver e a socializar com a
diversidade cultural, social e humana que o0s rodeiam, cabe entdo ao professor
desenvolver uma pratica educativa condizentes com os interesses dos educandos para
gue possa perceber com mais clareza alunos que possivelmente possam estar
apresentando um déficit de atencéo e hiperatividade e/ ou sdo apenas indisciplinados.

Um aluno indisciplinado compreende bem as regras e posturas adotadas,
restringindo-se aqui a escola, mas por alguma razdo que pode ser familiar, educacional
ou social demonstra maus comportamentos, € como se fosse uma maneira de chamar a
atencao para algum problema, e isso repercute de maneira constante em sala de aula,
deixando professores muitas das vezes sem saber o que fazer para reverter esse quadro,
ja os que apresentam o disturbio de déficit de atencao e hiperatividade € algo que levam a
comportamentos indisciplinares, mas com uma propor¢do maior uma vez que estao
relacionados a aspectos biolégicos, onde alunos que apresentam esse tipo de problema
nao conseguem fixar de maneira respectiva e condizente a linguagem e memaria por isso
demonstram dificuldades em aprender e a cumprir regras.

Barkley (2002), diz que o maior problema das criancas com TDAH é a dificuldade
em inibir e controlar o comportamento, eles ndo se beneficiam com adverténcias sobre o
gue ocorreu mais tarde, baseando seu comportamento no momento presente, sem
planejamentos futuros. Geralmente apresentam lentiddo no entendimento linguistico,
matematico e no raciocinio moral.

Entretanto fica claro a importancia do professor conhecer o aluno como um todo e
desenvolver o seu trabalho de maneira significativa e consciente dos diversos problemas
gue podem surgir em sala de aula, o professor ndo pode rotular alunos de hiperativos ou
apenas de indisciplinados sem ter o conhecimento necessario sobre dados problemas,

uma vez que guando algo ultrapassa a normalidade dentro de uma sala de aula é preciso
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buscar ajuda de outros profissionais mais especializados no assunto para que em

parceria possam trabalhar em prol do aprendizado e bem estar desses alunos.

A FUNCAO EDUCATIVA DO PROFESSOR FRENTE AOS ALUNOS COM
TRANSTORNO E DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE — TDAH

A escola tem uma funcéo que ultrapassa a mera formacao cognitiva dos sujeitos
sociais; onde os professores ocupam uma posi¢ao importantissima por esta diretamente
ligado ao processo que pdem em pratica a educacao sistematizada e aos sujeitos que vao
recebe- 14, ou seja, o professor hoje ndo € um mero transmissor de conteddos, mas um
profissional polivalente em sua pratica, uma vez que tem que lidar com diversas questdes
e problemas em sala de aula. Por isso além de ter o conhecimento dos contetdos a
serem trabalhados, é preciso ter a compreenséo reflexiva e critica a respeito de diversas
guestdes que envolvem o contexto de sala de aula como a condicdo familiar, cultural,
social, fisica, cognitiva e psicolégica dos educandos.

Depois da familia a escola € o segundo meio social por onde passa a crianca e, é
neste ambiente que mesma, vai apreender a lidar com novas regras e posturas, assim
como a socializar- se com outras pessoas distintas da sua realidade até entédo, ou seja,
aprendera a conhecer e a conviver com a diversidade que engloba esse ambiente
educativo.

Assim o professor todos os dias em sua pratica educativa enfrenta sempre novos
desafios, tendo que esta sempre atento observando e intervindo quando necessario nas
praticas e acbes dos seus alunos durante o processo de ensino- aprendizagem, pois é na
sala de aula juntamente com o professor e colegas que uma crianca com TDAH pode ser
identifica e passar por um tratamento mais adequado, mas isso sO & possivel se o
docente for um profissional conhecedor de tais transtornos ou problemas que uma crianca
podera desenvolver ou revelar com mais clareza durante esse processo educativo.

Claro que o professor ndo fard o diagnéstico e estabelecerd o problema e o
tratamento, mas ajudara neste, uma vez que por meio de suas observacoes, didlogo com
0S pais, pesquisas, e com o0 suporte de outros profissionais especializados no assunto,
podera encaminhar o aluno para uma avaliagdo mais detalhada e especifica com outros
profissionais da area educativa e médica que tratam desse transtorno, esses dardo o
parecer final e caso identifique o problema o aluno passard por um tratamento
especializado; assim o professor buscara com o auxilio da parte pedagdgica metodologias

gue favorecam o aprendizado desse aluno. Como coloca Rief e Heimburge (2000) é
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incontestavel a importancia do professor no diagnostico da TDAH, entretanto ndo cabera
ao professor diagnosticar e sim compartilhar com outros profissionais as observacoes, as
intervencdes adotadas em sala de aula e as preocupacdes a respeito dos alunos.

O professor que se propdem a trabalhar com o aluno que apresenta o TDAH
devera ser capaz de adaptar as estratégias de ensino ao estilo de aprendizagem e as
necessidades das criangas, buscando sempre atividades que motivem e despertem os
seus interesses (MATTOS, 2007).

N&o h& uma receita pronta de estratégias e técnicas de atividades e maneiras do
professor lidar com um aluno com esse transtorno, uma vez que nao existe cura, mas
apenas orientacfes que poderdo ser utilizadas e até adaptadas segundo o aluno e a
realidade escolar, tendo em vista minimizar as consequéncias do transtorno, e para isso é
preciso o professor trabalhar dentro das dificuldades, possibilidades e limitag6es desses
alunos.

E importante também que o professor tenha cuidados com a forma como se dirige
a essas criancas, pois professores autoritarios, pessimistas, temperamentais,
desorganizados, entre outros ndo vao conseguir trabalhar com alunos com TDAH, uma
vez que essas posturas confrontam o mesmo e o deixam inseguros e com um olhar
negativo de que ndo sao capazes de reverter ou minimizar suas dificuldades perante o
problema, sendo assim uma péssima influéncia para esses alunos.

Benczik (2000b) acredita que o estilo de professor que mais se aproxima € aquele
gue se revela: democratico, solicito compreensivo, otimista, amigo, capaz de dar
respostas consistentes e rapidas para o comportamento inadequado da crianca, nao
demonstrando raiva ou insultando o aluno, bem organizado e flexivel e que tenha
capacidade para manejar os varios tipos de tarefas, revelando criatividade.

Contudo, o professor que tem em sua sala de aula um aluno com TDAH tem um
grande desafio e o primeiro passo € conhecer esse tipo de problema, suas caracteristicas,
sintomas, dificuldades e limitacdes; conhecer o aluno(s) em sua realidade e buscar
suporte em outros profissionais que entendam e que possam dar orientacdes sobre o
assunto assim como a familia. Dessa forma o professor vai se sentir seguro para adequar
e adaptar metodologias, técnicas e atividades, bem como as intervencfes necessarias de
acordo com o transtorno, visando o aprendizado e a minimizacdo dos sintomas causados

por esse transtorno.

ESTRATEGIAS PARA A PRATICA EDUCATIVA DOCENTE COM ALUNOS
COM TDAH
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E importante que os professores compreendam o TDAH, para que haja uma
reflexdo sobre as reais caracteristicas desse transtorno e suas consequéncias evitando
gue alguns alunos recebam rétulos devido a seu comportamento e dificulte principalmente
0 seu desenvolvimento e a aprendizagem, cabendo ao professor criar concepgoes
capazes de compreender a situacdo, estabelecendo assim metodologias capazes de
alcancar os objetivos almejados e ndo aceitar o termo hiperatividade sem se questionar
sobre a construgcédo social do conceito e sem refletir seu papel, enquanto agente de
transformacao do espaco escolar.

O movimento inclusivo na educacao trouxe mudancas significativas, oferecendo
cursos preparatérios para os professores sobre diversas deficiéncias, que visam atender a
essa demanda, sdo apresentadas informacdes cientificas e sugestdes de interacdes
sociais que auxiliam os saberes pedagoégicos dos professores para que estes possam
gerar mudancas no trabalho docente.

Dessa forma Brioso e Sarria (1995, p.164), colocam que:

O conhecimento, por parte do professor [...] € condicéo
necessaria para que proporcione a resposta adequada
as necessidades da crianca [...] devemos ter em
mente suas dificuldades de concentracdo durante
tempo prolongado, bem como para selecionar a
informacado relevante em cada problema, de forma a
estruturar e realizar uma tarefa.

E além de esta ciente desse tipo de transtorno, o docente precisa conhecer a
realidade familiar e social desse aluno, para que se obtenha éxito na aplicacdo das
estratégias e atividades desenvolvidas, uma vez que precisa usar sua criatividade para
adapta-las de acordo com as necessidades dos alunos em todos 0s momentos
desagradaveis que podem ocorrer durante a aula, sempre visando reverter essas
situacOes e favorecer para diminuir a incidéncia desses comportamentos desagradaveis
para que se tenha mais atencéo e entendimento do que esta sendo estudado.

Dessa forma um aluno com hiperatividade ndo pode ficar expostos a aulas e
atividades mondtonas, repetitivas, cansativas, assim como muita informacéo visual, uma
vez que perde o foco, demonstrando inquietacdo, desatencdo no que esta sendo
trabalhado em sala de aula, desenvolvendo assim comportamentos desagradaveis para o
ambiente. Entdo autores como Antunes (2003), Benczik (2000), Mattos (2007), Rief e
Heimburge (2000), e outros que abordam o TDAH d&o algumas sugestbes de intervencao

para o professor saber lidar melhor com as situacdes desagradaveis de comportamento,
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desatencéo, hiperatividade e impulsividade dos alunos durante o processo de ensino

aprendizagem, como:

> Minimizar as distragdes audiovisuais do ambiente;

> Localizar o aluno na sala de aula longe de estimulos que possam distrai-lo;

> Organizar a sala e o curriculo de maneira que possa conciliar as diferentes
formas de aprendizagem;

> Controlar o nivel de ruido na area interna e externa da sala;

> Sentar o aluno proximo a colegas que tenham boa capacidade de
concentracgao;

> Registrar no quadro o expor oralmente, as atividades a serem realizadas;

> Sempre registrar as tarefas dadas para verificar como anda o seu
desenvolvimento;

> Ao fim da aula sempre relembrar as atividades para casa;

> Dividir trabalhos mais extensos em pequenas partes;

> Estabelecer uma parceria entre pais e professores;

> Estabelecer parcerias também com outros professores, coordenadores ou
outros profissionais da escola que possam ajudar;

> Demonstrar ao aluno que esta disposto a ajuda-lo;

> Dialogar com aluno sobre suas necessidades e dificuldades;

> Estabelecer contrato e regras sociais com a turma;

> Permitir que o aluno participe na escolha de recompensas e consequéncias
de acordo com as acdes em sala;

> Ajudar o aluno a desenvolver habilidades sociais como: saber ouvir, aguardar
gue ela termine sua fala e refletir sobre o que esta sendo dito;

> Ajudar a finalizar uma conversa, utilizando as seguintes regras: quem,
guando, e o deve ser dito para que o dialogo se conclua, exemplo: uma histéria coletiva
com inicio, meio e fim;

> Ensinar a seguir instrucoes;

> Ensinar outras linguagens (Expressdes faciais, mimicas e outras);

> Utilizar musicas classicas durante as atividades;

> Ensinar por meio do ludico a ser prestativa e perseverante;

> Discutir e analisar o jogo, apds sua concluséao;
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> Promover situagbes que possam controlar a ansiedade, administrar
frustracdes e expectativas;

> Ajudar a manter o equilibrio entre 0o que necessita fazer e o que gosta de
fazer;

> Estabelecer regras claras;
> Destacar os avancgos de cada aluno no processo de ensino aprendizagem;
> Promover a troca de mensagens positivas entre os alunos;

> Tentar levar o maximo de divertimento e alegria & sala de aula entre outras.

Todas essas sugestdes tém o intuito de contribuir de forma mais eficaz e
significativa para o processo de ensino aprendizagem das criangas com esse tipo de
transtorno, além de facilitar o trabalho docente, uma vez que levando para sua pratica em
sala de aula tais sugestdes facilitara o seu trabalho e 0 mesmo chegara ao seu objetivo
gue favorecer ao processo de aprendizagem.

Pois muitos professores ao se depararem com esse tipo de situacdo se sentem
frustrados, assumindo muitas vezes atitudes criticas ao dialogar com os pais, pois tende a
guerer agir com a crianca com TDAH da mesma maneira que os demais, dando assim
resultados insatisfatérios com esse aluno, que precisa de um acompanhamento individual

e muito esforco e dedicacéo para que possa cumprir regras e ter limites.

As baixas expectativas podem ser incapacitantes para
os alunos porque elas tem como resultado o
cumprimento da profecia do insucesso escolar. Se o
professor ndo espera que seus alunos alcancem um
certo nivel de aquisicdo dos contetdos curriculares,
apenas alguns ‘resistirdao a tendéncia’ (MITTLER,
2003, p.98).

Como se percebe, as posturas e acdes grosseiras e de intolerancia, que levam a
rétulos como lenta, relaxada, desinteressada, bagunceira, incompetente entre outros, por
parte do professor diante de alunos com hiperatividade, devido a sua falta de
conhecimento e profissionalismo diante das dificuldades comportamentais e intelectuais
gue a crianca com esse tipo de problema possui, prejudicando assim a relacdo de
confianga e respeito entre professor e aluno.

Sao inimeros os problemas apresentados por alunos hiperativos no contexto
escolar como dificuldades e lentiddo na aquisi¢ao da linguagem, principalmente a escrita,

assim como nos conhecimentos matematicos, devido a sua falta de concentracdo no que
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esta sendo ensinado, deixando assim tarefas incompletas. O que gera consequéncias
negativas como a evasdao, repeténcia, além da sensac¢do de incapacidade de concluir ou
realizar qualquer atividade proposta ocasionada pela baixa autoestima.

Por isso o professor tem um papel importantissimo desde o diagnéstico ao
tratamento de alunos com TDAH, e em parceria com a familia, médicos e especialistas no
transtorno possam juntos contribuir com o desenvolvimento da crianga hiperativa,
entendendo suas limitacOes e capacidades. A crianca precisa ter cuidados diferenciados
em sala de aula, cabendo ao professor observar e determinar regras claras e breves, nao
usar sermdes para educar; ndo criticar excessivamente; nao supervalorizar
comportamentos negativos; punir deixando claro que a punicdo significa perda da
recompensa e nao isolamento social.

Facion (2007) acredita que o professor precisa demonstrar & crianca que entende
suas dificuldades e que pode ajuda-la. Além da compreenséo, a aceitacao pelo docente é
um carinho para que ele se sinta acolhido, em meio aos seus limites e possibilidades. O
professor também deve estar atento a algumas de suas caracteristicas pessoais como a
intensidade da propria voz. As modificacées no tom de voz podem chamar a atencéo para
a atividade assim como assim como manter sua atencdo por um periodo mais prolongado
na tarefa proposta, pois alunos com TDAH se identificam com atividades variadas.

Entdo para que haja um bom desempenho escolar da crianca outras questdes
também sdo importantes, tais como rotinas diarias estaveis e ambientes escolar
previsiveis, pois ajudam a controlar o emocional da crianca, além de estratégias de ensino
ativo com utilizacdo de jogos, brincadeiras e material de suporte didatico como TV, som,
entre outros, com atividades fisicas incorporadas ao processo de aprendizagem também
sdo fundamentais e interessantes para um melhor aprendizado da crianca.

Dessa forma a relacdo entre professor e aluno tem que ser de acolhimento,
respeito e seguranca, pois s6 assim chegaram as respostas que procuram, uma vez que
o docente em poder de suas atribuicbes e conhecimento da existéncia do referido
problema buscara o apoio e as orientacdes necessarias que necessita para desenvolver a
sua funcdo de acordo com a diversidade e as necessidades apresentadas em sala de

aula, com o objetivo de favorecer o processo de ensino- aprendizagem dos educandos.

COMO PROPORCIONAR UMA EDUCACAO EFETIVA AOS ALUNOS COM
TDAH
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O que angustia pais e professores de alunos com TDAH, é de como conduzir a
educacédo de maneira efetiva e sem futuros prejuizos para a vida académica deste, visto
gue o processo de avaliagao escolar padroniza os alunos.

No caso do aluno com TDAH, considerando-se o tempo necessario que ele
precisa para processar as informagdes que sdo diferentes dos demais, a metodologia
aplicada necessita ser diferenciada, com recursos didaticos que o ajude a manter a
atencao.

De acordo com Benczik (2000a, p.53):

Outro ponto importante a ser considerado € que o
sistema de ensino atual e algumas pedagogias
existentes tentam “padronizar’” os alunos esperando
que todos correspondam da mesma maneira, e aquele
que é “diferente”, ou apresenta outro ritmo de

aprendizagem é considerado “aluno-problema” ou com
“dificuldade de aprendizagem”.

Neste contexto, o papel do professor ao fazer intervencdes no processo de
aprendizagem do aluno TDAH, necessita ter pleno conhecimento sobre a dificuldade
apresentada, para que a metodologia ou avaliagcdo aplicada possa corresponder a
expectativa de ambos.

Benczik (2000a) afirma que conhecer sobre o TDAH € um passo importante para
poder ajudar a crianga no seu processo de desenvolvimento educacional. Assim, quanto
mais informado for o professor, melhor sera 0 manejo apresentado no processo de ensino
para que instigue o conhecimento, a criatividade e o desempenho escolar desta crianca.

E comum notar que, a crianca que tem TDAH, por ser muito agitada, n&o
consegue se concentrar e conversa muito durante a aula, atrapalhando a concentracéao
dos demais, o que gera conflitos na relacdo professor-aluno e muitas punicdes. Neste
contexto, faz-se necessario que o professor ndo conheca apenas a sigla do TDAH, mas
gue tenha leitura, estudo a respeito desse transtorno, para que possa adotar estratégias

de ensino que minimize os conflitos e as dificuldades no contexto escolar.

E importante que o aluno com TDAH, receba o
maximo possivel de atendimento individualizado. Ele
deve ser colocado na primeira fileira da sala de aula,
préximo ao professor e longe da janela, longe do patio,
ou seja, em local onde ele tenha a menor possibilidade
de distrair se (BENCZIK, 2000a, p.86).

Entretanto, quando a escola recebe um aluno TDAH, poucas vezes este jA vem

com um diagn@stico pronto, 0s pais jamais vao dizer que este € um aluno que necessita
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de atendimentos especiais, sabe-se, que a escola tem que estar preparada para a
inclusdo, e o aluno com TDAH é um aluno que tem necessidade de participar deste
processo, visto que sua dificuldade seja maior, por ser aluno ja inserido no contexto
escolar.
A inclusdo é uma inovagao que implica um esforco de
modernizacdo e de reestruturacdo das condicdes
atuais da maioria das nossas escolas (especialmente
as de nivel Basico) ao assumirem que as dificuldades
de alguns alunos ndo séao apenas deles, mas resultam
em grande parte, do modo como 0O ensino €

ministrado, e de como a aprendizagem é concebida e
avaliada (MANTOAN, 2003, p.57).

A autora relata que a inclusdo precisa acontecer, sendo que as condi¢cdes
necessarias no ambiente escolar devem ser reestruturadas, para suprir as dificuldades
dos alunos, além da forma que o ensino for ministrado para a aprendizagem dos mesmos.

Na Constituicado Brasileira de 1988 deliberou no art. 208, o dever do Estado em
proporcionar um atendimento educacional e especializado para portadores de deficiéncia
(necessidades especiais) na rede regular de ensino. Assim, a atual Lei de Diretrizes e
Bases veio para preparar e revolucionar as escolas “tidas como comuns” e as escolas
especiais, oferecendo oportunidades para que todos possam cursar a rede regular de
ensino, bem como ter acesso a um atendimento especializado, com metodologias e
recursos adequados, além de ter funcbes de apoio pedagdgico para auxiliar as classes
comuns e as salas de recursos.

Sobre a inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais
compreende-se que:

a sociedade e a escola, mais os professores na sala
de aula, devem estar preparados e capacitados para
poder tratar e conviver com a diferencga. Isso equivale
a dizer que a instituicdo deve ser provida de recursos
humanos e materiais que possam permitir uma
solucdo adequada para indisciplina, para desatencéo e
para cada caso do ambito em que se desenvolve o
processo educacional. O aluno que apresenta um
problema qualguer merece sentir se acolhido

valorizado, incluido, e ndo simplesmente tolerado, no
seu grupo (FELTRIN, 2007, p.15).

Deste modo, a sociedade e a escola representada pelos professores sédo pecas
importantes para que a aprendizagem ocorra. Considera-se que o0s profissionais da
educacéo devem estar capacitados e preparados para se adequarem as novas situacoes

e reformulagdes, pois os alunos sao completamente diferentes uns dos outros.
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Feltrin (2007, p.30) complementa, ainda, que:

Na escola comecam a se destacar os mais e 0s
menos favorecidos. Na escola comegcam a despontar
as pequenas e as grandes diferencas que, se nao
foram convenientemente diagnosticadas e tratadas,
transformam-se  nas  pequenas e  grandes
desigualdades, os primeiros obstaculos a uma
convivéncia social sadia. Na escola notam-se as
diferencas e deveriam conviver com elas. Assim como
na sociedade, na escola também se prefere conviver e
tratar com o0s iguais. Na escola, a busca da
compreensédo por meio do dialogo é uma forma de se
entender as diferencas de cada um, diminui-las,
respeita-las e conviver com elas.

Compreende-se que é no ambiente escolar que comecam a se revelar as
habilidades dos alunos, sendo, assim, um lugar diferenciador e propiciador do potencial
do ser humano. As dificuldades individuais devem, também, ser consideradas, a fim de
gue seja possivel propor um método e conduta especifica voltada ao ensino do aluno,

para a superacao de tal problematica.

Neste contexto, Mattos (2007, p.110), afirma que:

O professor tem que ser capaz de modificar as
estratégias de ensino, de modo a adequa-las ao estilo
de aprendizagem e as necessidades da crianca. Se
ela aprende matematica melhor em jogos, entdo o
professor ideal € aquele que consegue produzir uma
variedade de jogos matematicos interessantes.

Portanto, o olhar do professor para o aluno com TDAH necessita ser diferenciado,
considerando as dificuldades da criangca e sem subestimar sua inteligéncia. E, ainda,
procurar por alternativas junto a equipe pedagogica que possam reforcar e aproveitar os
interesses e habilidades do aluno, visto que a crianca com TDAH é muito criativa e

desenvolve bem atividades que gosta.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo deste trabalho, notou-se que nao é facil trabalhar com criancas
gue apresentam o Transtorno do Déficit de Atencao/Hiperatividade. Verifica-se que a
escola nem sempre esté preparada de forma adequada para receber esta crianca com e

as metodologias de ensino empregadas nem sempre se ajustam as necessidades destes
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alunos, pois sédo criangas que dispersam com muita facilidade, sdo agitados e nao
conseguem focar sua atencéo por muito tempo.

Diante das dificuldades apresentadas por esses alunos, a escola deve procurar
ajustar seu método de ensino de forma que chame a atencdo desses, tornando a rotina
escolar mais atraente e motivadora, a fim de que possam cumprir com suas obrigagoes.

Percebe-se, também, que ¢é essencial um bom relacionamento entre
professor/aluno/familia, para que todos possam estar atentos as dificuldades do aluno.

Muitas vezes o que se percebe, € que os profissionais envolvidos com alunos
com TDAH tém pouco ou superficial conhecimento, deixando a desejar quanto a métodos
adequados voltados as necessidades dos mesmos. Tal falta de capacitacdo acaba por
gerar equivocos quanto ao diagnoéstico dessas criancas, pois eles ndo diferenciam se o
aluno é indisciplinado ou possui tal transtorno. Dessa forma, verificou-se que as familias
se preocupam com as dificuldades apresentadas por seus filhos e procuram tratamento
adequado com refor¢o pedagdgico para suprir estes déficits.

Portanto, compreende que nem todas as criangcas que apresentam
comportamentos que ndo se enquadra nas regras estabelecidas pela sociedade sao
necessariamente hiperativas, pois elas devem ser observadas e encaminhadas para
diagnostico e tratamento adequado ao quadro que apresentam. Essas condutas evitam,
em parte, a rotulacdo e a discriminacdo, pois apesar de seus déficits sdo criancas
inteligentes e que apresentam muitas outras habilidades. Conclui-se que é necessario que
elas sejam cuidadas, para que se desenvolvam o maximo possivel e que sua
aprendizagem se desenvolva de modo satisfatorio em todas as areas.

Espera-se, assim, que este trabalho possa contribuir para o meio académico e a
profissionais da area da educacéo, visando a importancia de identificar e encaminhar de
forma adequada o aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade,
proporcionando-lhes condicbes satisfatorias para sua formacao intelectual, social e

pessoal.
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RESUMO

O presente texto reflete sobre o papel da escola e do professor na cultura da imagem, os
conceitos de aprendizagem e das suas relacbes com a leitura de mundo, leitura e

interpretacdo critica de imagens no processo de ensino/aprendizagem, incluindo a
avaliacéo.
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Aprendizagem.
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INTRODUCAO

Vivemos em um mundo no qual o nosso conhecimento nos chega, amplamente,
através dos meios de comunicacao e informacédo. A necessidade de uma alfabetizacédo
visual, que se expressa em varias designacdes, como leitura de imagens e a
compreensao critica da cultura visual, tem levado o professor a desenvolver propostas,
gue mostram a importante funcdo de refletir nossas atitudes. Com isso, possibilita outras
formas de auxiliar os alunos que possuem um modo diferenciado de aprender a construir
seu conhecimento.

O cotidiano reflete-se em todos! Nossa histéria é permeada por mudancas de
carater politico, social, cultural e econémico. Pensar a escola, € pensar o cotidiano. A
guestdo agora é como vamos nos apropriar de novas tecnologias e linguagens? Como
transformar o uso das mesmas em utilidade pedagogica?

Analisando cenarios e acdes das escolas, podemos observar que os problemas
sao praticamente 0s mesmos.

E preciso refletir sobre como as diversas linguagens vém sendo incorporadas as
escolas que conhecemos. Quais os professores que ao preparar suas aulas, pensam em
se valer de recursos como: artes plasticas, fotos, jornais, filmes, fotos, se para tal ndo
estiverem sensibilizados e convencidos? Para a maioria, 0 professor estd associado
aquela pessoa que vai ao quadro-negro e procura desenvolver raciocinios, elucidar
conceitos, propor atividades e assim por diante, da forma que supde seja a mais
adequada, bem planejada para que seus alunos aprendam da melhor forma possivel.

Ha& aspectos na cultura escolar que explicam a interiorizacdo de crencas e
modelos, que torna dificil para quem faz parte dela analisa-la e questiona-la com certa
isencdo. E preciso que nos demos conta do desafio e da oportunidade que a escola tem
diante de si, ao trabalhar com diversas linguagens. Para fazer com que essas linguagens
sejam utilizadas como ferramenta de aprendizagem, os professores e 0s alunos, assim
como toda a comunidade escolar, devem viver um processo de mudanca.

No6s educadores, temos que nos preparar para preparar nossos alunos a enfrentar
exigéncias desta nova era de tecnologias e linguagens, principalmente a saberem ler,
interpretar e criticar as informacdes vindas através delas e, em especial, a linguagem das
imagens.

O maior problema hoje esta em estimular os alunos a buscarem novas formas de
pensar, de procurar e de selecionar as informagbes que recebem, de construirem seu

jeito proprio de trabalhar com o conhecimento e reconstrui-lo continuamente. A
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aprendizagem acontece quando o aluno manipula a informacéo, socializa e
principalmente transpde este conhecimento para novas situagdes. Repensar a escola,
ndo se trata apenas de ensinar os velhos conteudos de forma eletronica, por meio de
telas iluminadas, animadas e coloridas.

Os conteddos ndo podem ser substituidos por uma busca de dados
desconectados, descentralizados, soltos, de imagens coloridas e maravilhosas que nao
servem para nada. Tem de haver objetivos educacionais claros por tras de todo trabalho
pedagdgico!

Atendendo a esses pressupostos, este trabalho objetivou refletir sobre a
aprendizagem escolar, a construgdo do conhecimento enfocando a leitura e a avaliagao
de conteudos através de imagens. Assim como, reafirmar que os objetivos de avaliacdo
ndo devem pretender rotular, criticar, pedir além do que se pode dar e, sim, valorizar 0 ato
de ensinar e aprender por prazer e de forma diversificada. Isto sugere linhas de trabalho
em ambientes de aprendizagem que possam refletir sobre a necessidade permanente da
formac&o docente e discente, assim como, que essas atividades sejam feitas atraveés da

utilizagéo dos veiculos de comunicagao existentes, do ensino das Artes e da Cultura.

O PAPEL DA ESCOLA E DO PROFESSOR NA CULTURA DA IMAGEM

Para refletir sobre o papel da escola vale iniciar com o pensamento de SAVIANI
(2003):

“A escola é uma instituicdo cujo papel consiste na
socializacdo do saber sistematizador (...). A escola
existe, pois, para propiciar o acesso ao saber
elaborado (ciéncia) bem como o proprio acesso aos
rudimentos desse saber (...)".

“A elaboragéo do saber implica em expressar de forma
elaborada o saber que surge da pratica social. Essa
expressao elaborada supbe o dominio dos
instrumentos de elaboragdo e sistematizagdo. Dai a
importancia da escola: se a escola ndo permite o
acesso a esses instrumentos, os trabalhadores ficam
bloqueados e impedidos de ascenderem ao nivel de
elaboracdo do saber, embora continuem pela sua
atividade pratica real, a contribuir para a producgdo do
saber. O saber sistematizado continua a ser
propriedade privada a servigo do grupo dominante”.

Saviani resume esse texto da seguinte maneira; “o dominado nao se liberta se ele

ndo vier a dominar aquilo que o dominante domina”, dessa forma, o individuo quando se
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apropria dos saberes que lhe s&o pertinentes se torna livre para exercer sua fungao de
cidadao, com direitos e deveres, dentro da sociedade. E essa apropriacéo de saberes se
completa e se fundamenta em uma cultura transmitida em uma unidade escolar, onde
vivencia experiéncias e se apropria delas. Estas, nada mais sdo do que “ensaios” para a
vivéncia no futuro, exercicio para a cidadania. Encontramos em AQUINO (2000), o reforco

para nossa reflexdo, quando diz que:

“‘Deve haver a busca de uma coeréncia entre o que se
pretende ensinar aos alunos e o que se faz na escola
(e o que se oferece a eles é também fundamental).
Nao tera sucesso no ensino de autocuidado e higiene
numa escola suja e abandonada, nem se podera
esperar uma mudanca de atitudes em relacdo ao
desperdicio (importante questdo ambiental) se nao
realizar na escola praticas que se pautem esse valor”.

Os professores além de dominarem os contetdos de sua matéria ou area, tém de
dominar como educadores os conteudos de seu oficio; um bom didata na arte de bem
ensinar-aprender, segundo ARROYO (2000, p. 114).

Como co-participante do processo ensino-aprendizagem, o professor interage
com seu aluno no ambito da relacdo humana: com respeito, tolerancia, bem querer, com
seus afetos e desafetos, porém, pedagogicamente em nivel mais elevado que seu aluno,
uma vez que se apropria da didatica do “bem-ensinar’, permitindo a transmisséo e
incorporacdo de novos conhecimentos, propondo a vivéncia de experiéncias que
contribuirdo de maneira positiva para o futuro de seu educando.

O professor-educador, deve ensinar de forma a elevar a vida e ndo de maneira
dissociada desta. Ter em mente que seu exemplo € as vezes mais “copiado” do que seus
conteudos transmitidos, puxar pela memaria que a sala de aula é o lugar de florescimento
das potencialidades de seus alunos, e ndo o contrario, como cita AQUINO (2000, p.82).
Cada educador tem de avancar nessa cultura publica que legitima seu oficio, seu saber-
fazer profissional, no campo especifico da garantia de direitos de toda crianca, jovem ou
adulto a educacéo, ao conhecimento e a cultura. Para enfatizar o “papel” do professor

cito, com admiracédo, as palavras do educador Paulo Freire (1997):

“Minha presenca de professor, que ndo pode passar
despercebida dos alunos na classe e na escola, é uma
presencga em si politica. Enquanto presenga ndo posso
ser uma omissdo, mas um sujeito de opcdes. Devo
revelar aos alunos a minha capacidade de analisar, de
comparar, de avaliar, de decidir, de optar, de romper.
Minha capacidade de fazer justica, de ndo falhar a
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verdade. Etico, por isso mesmo, tem que ser meu
testemunho”.

E, sem duvida, a sala de aula, o local de vivéncias e aprendizagens culturais; a
vivéncia nos remete a vida e esta traz consigo a realidade. A aprendizagem traz a
necessidade de integracao das diferentes situacdes proporcionadas neste amplo espaco
de trocas: ideias, crencgas, valores, relacdes de amizades e, acima de tudo, a aquisicéo de
novos conhecimentos, direcionados pela Escola, que procura estabelecer o que se espera
desse aluno no seu cotidiano, em sua comunidade.

A sala de aula é um local especifico destinado as atividades de ensino-
aprendizagem, um lugar de convivéncia humana e de relacdes pedagdgicas desafiadoras
e, quem sabe, um encontro apaixonante.

E exatamente nesse ambiente de extrema importancia educacional que aparece
ou se produz o temido “fracasso escolar”. Esse fracasso, segundo Collelo (2004), envolve
pelo menos cinco pontos fundamentais e relacionados entre si: a desconsideragcdo do
aluno como sujeito falante, as restritivas metas do ensino, a artificialidade do contetudo
desenvolvido, a inadequacdo metodologica e a falta de sintonia na relacdo professor-
aluno, onde alunos perdem o direito de manifestacdo de dialogo, percebendo que a
escola ndo fala a sua lingua, nem esta disposta a lidar com os seus saberes.

Esse fracasso escolar produz o chamado aluno-problema, geralmente rotulado
como portador de algum desvio das normas escolares. Cabe, entdo, ao educador verificar
a realidade que originou esse rotulo e o que fazer para desmistifica-lo, assim como,
proporcionar situacdes que permitam a essa crianca seu desenvolvimento escolar.

Segundo Cubero e Moreno (1995, p.254),

“A escola ndo s6 intervém na transmissdo do saber
cientifico organizado culturalmente, como influi em
todos o0s aspectos relativos aos processos de
socializagao e individuagéo da crianga, como Ss&o:
o desenvolvimento das relacdes afetivas, a habilidade
de participar em situacdes sociais, a aquisicdo de
destrezas relacionadas com a competéncia
comunicativa, o desenvolvimento do papel sexual, das
condutas pré-sociais e da prépria identidade pessoal
(autoconceito, autoestima, autonomia)”.

Como parte do processo de ensino/aprendizagem, ressaltamos a

importancia do profissional de educagdo. Neste momento, vale expor o pensamento do

psicanalista Icami Tiba (2001):
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“Se existem analfabetos, provavelmente ndo é por
vontade dos professores. Se existem letrados, é
porque um dia tiveram seus professores. Se existem
Prémios Nobel, é porque alunos superaram seus
professores. Se existem grandes sabios, € porque
transcenderam suas fungbes de professores”.

APRENDIZAGEM E A LEITURA DE MUNDO POR MEIO DAS IMAGENS

“A primeira coisa que guardei na memoéria foi um vaso de louga vidrada, cheio de
pitombas, escondido atras de uma porta. Ignoro onde o vi, quando o vi, e se uma parte
do caso remoto ndo desaguasse noutro posterior, julga-lo-ia um sonho. Talvez nem me
recorde do vaso: é possivel que a imagem, brilhante e esguia, permaneca por eu a ter
comunicado a outras pessoas que a confirmaram. Assim, ndo conservo a lembranca de
uma alfaia esquisita, mas a reproducéo dela, corroborada por individuos que lhes fixaram
0 conteudo e a forma. De qualquer modo, a aparicdo deve ter sido real”. (Graciliano
Ramos).

Aprendizagem e leitura de mundo:

Conhecemos a historia através da interpretacdo e da acdo transformadora do
homem no tempo. Entdo podemos admitir que 0 homem é um ser historico, ja que suas
acles e pensamentos mudam no tempo, a medida que enfrenta os problemas néo so6 da
vida coletiva, como também da experiéncia pessoal.

Se o homem é resultado desse processo pelo qual constréi a cultura e a si
préprio, € impossivel ndo falarmos na educacéo e das relacfes que se estabelecem entre
si, pois é a educacdo que mantém viva a memaoria de um povo e da condi¢des para a sua
sobrevivéncia. Da mesma forma, a leitura de mundo, do contexto, se da a partir da
interpretacdo do passado aliado ao presente e da possibilidade do futuro. Dessa forma a

aprendizagem deve ser:

“concebida como uma producéo ativa (ndo passiva) de
significados em relagdo aos conhecimentos sociais e a
prépria bagagem do aprendiz. Isso significa que o
resultado da aprendizagem ndo pode ser avaliado
como um cruzamento entre determinadas “entradas”
(de informacdo, de experiéncias, etc.) e alguns
critérios predeterminados sobre como essas entradas
devam “sair” do aprendiz. Quando a aprendizagem é
proposta como uma producdo ativa de significados,
transforma-se numa manifestacdo das possibilidades
dos seres humanos, por exemplo, de sintetizar
informagdo complexa e dispar de maneira coerente,
de observar situacdes a partir de diferentes pontos de

87



Revista Auténticos

dos seres humanos?

vista ou de estar conscientes dos preconceitos
determinados diante dos fatos e fendbmenos. Desse
ponto de vista, a funcdo da aprendizagem esta
vinculada ao desenvolvimento da compreensao, que
se constr6i como a extensdo das possibilidades dos
estudantes diante das questbes relevantes para sua
vida. As manifestacbes dessas possibilidades de
compreenséo podem ser descritas e valorizadas, mas
ndo padronizadas e medidas”. HERNANDEZ (2006, p.
178).

Quanto a ideia de ensino, de acordo com a mesma perspectiva,

“E a de n&o representa-lo como uma atividade dirigida
ao controle ou a determinacdo, de maneira causal, dos
resultados da aprendizagem. Considera-se 0 ensino
como uma atividade em que 0s objetivos (porque os
tem e sdo discutiveis) tém por objetivo facilitar um
processo dialético (quase sempre indeterminado) entre
as estruturas publicas de conhecimento e as
subjetivas e individuais. O alvo do ensino esta mais no
processo do que no resultado da aprendizagem e
trata, por meio de uma seérie de atividades, de
exemplificar e faciltar as possibilidades de
compreensdo e interpretacdo da realidade dos seres
humanos. HERNANDEZ” (2006, p. 178).

Ora, a leitura de mundo ndo seria a compreensao e interpretacéo da realidade

‘e adaptacdo e acomodacdo da mente a algumas
estruturas de conhecimento (Piaget), mas como um
processo dialético em que o sentido e o significado
das estruturas de conhecimento se reconstroem na
consciéncia histérica dos individuos, que tratam de
dotar de sentido suas situagdes vitais. A mente mais
do que se “adapta” as estruturas de conhecimento.
Isso nos faz pensar que ndo podemos apreender o
mundo num sentido de “verdade”, além de nos
mesmos e de nossas vidas. Como partes de um
mundo que tentamos entender, s6 nos podemos
aproximar dele a partir das infraestruturas cognitivas —
e biogréaficas — existentes que dao a forma a nossa
consciéncia. Por essa razdo, s6 vemos 0 que nossa
mente nos permite conhecer’. HERNANDEZ (2006, p.
106).

Conclui-se com isto que para que aja uma leitura de mundo o mais préximo da

realidade possivel, as estruturas de conhecimento devem dar suporte e sentido ao

contexto, para que a mente possa se organizar e refletir criticamente, produzindo
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conhecimento. Sem o conhecimento, nao se interfere eficientemente na realidade, um dos

objetivos maiores da educagao.

As Imagens e a Dimensao Pedagodgica

Tendo em vista que a leitura do mundo é fundamental para que todos possam
exercitar a cidadania, torna-se necesséario uma reflexdo sobre as possibilidades que
representa, no processo de ensino/aprendizagem, a leitura de imagens e a compreenséao
critica da cultura visual.

O interesse crescente pelo visual tem levado historiadores, antropdlogos,
socidlogos, educadores a discutirem sobre as imagens e sobre a necessidade de uma
alfabetizacdo visual, que se expressa em diferentes designacdes, como leitura de
imagens e cultura visual. O importante € poder trabalhar, por exemplo, no momento da
alfabetizagdo, com a capacidade de ler a imagem em uma “racionalidade” perceptiva e
comunicativa que justifica o uso e desenvolvimento da linguagem visual para facilitar a
comunicacao.

“Os signos e os simbolos sdo o veiculo do significado
e ocupam um papel na vida da sociedade, numa parte
dessa sociedade, que é a que de fato lhes da vida. O
significado é utilizado, ou emerge, a partir de seu uso.
Isso ndo implica”. GEERTZ, (1983).

“Um indutivismo, pois ndo é necessario fazer um
catadlogo para confortar os signos em abstrato, mas
sim, pela sua pesquisa em seu meio natural, para
conhecer o mundo no qual os seres humanos olham,

dédo nomes, escutam agem”. HERNANDEZ (2006, p.
53)

Com as tecnologias hoje disponiveis no mundo moderno, que estdo redefinindo
0S conceitos de espaco, tempo, memoria, producdo e distribuicdo do conhecimento,
fazem com que os educadores busquem uma forma de “ensinar a ver e ler” esses
diversos codigos e transformar a informacédo recebida enfatizando as relacdes entre os
aspectos formais e expressivos das imagens. A tentativa de tornar o mundo mais
compreensivel através da imagem nao € prerrogativa dos educadores contemporaneos.
Segundo SARDELICH, citando Fabris (1998),

“A imagem especular, prépria do Renascimento, ndo é
apenas resultado de uma acéo artistica, mas sim fruto

de um cruzamento entre arte e ciéncia. Sua
perspectiva vai muito além da mera aplicacdo de leis
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geométricas e matematicas, pois se trata de um
modelo de organizacao e racionalizacdo de um espacgo
hierarquico. E a possibilidade de estruturar o espaco a
partir de um determinado ponto de vista, aquele de um
sujeito onisciente, capaz de tudo dominar e
determinar. A autora mostra que num espaco de
tempo em que o artista do Renascimento organizava
uma nova visualidade coincide com o desenvolvimento
da imprensa, com um novo modo de armazenar e
distribuir ~ um  conhecimento interessado na
preservagdo do passado e na difusdo do presente.
Buscava-se nesse periodo um novo estilo cognitivo
baseado na demonstragdo visual. As perspectivas
eram que as imagens fossem uma tentativa de tornar
0 mundo compreensivel, no Gnico ponto a partir da
imagem do qual era desenhada”.

A proposta da leitura de imagens desenvolve uma racionalidade perceptiva e
comunicativa que justifica o uso e desenvolvimento da linguagem visual para facilitar a
comunicacdo e contribuindo para a educacdo. As habilidades promovidas por essa
aprendizagem,

“Segundo os estudos de Abigail Housen, partem do
postulado de que o desenvolvimento em determinado
dominio se faz em dire¢cdo a maior complexidade do

pensamento, configurando estagios desse
desenvolvimento. Assim as habilidades para a

Y

compreensdo estética crescem cumulativamente a
medida que o leitor vai evoluindo ao longo dos
estagios: narrativo, construtivo, classificativo,
interpretativo e recreativo”. (SARDELICH, 2007, p.21)

Esta nova visdo da Educacéo visual situa a interpretacdo no centro do programa
de ensino. A linguagem € o mediador do processo de interpretacdo visual que néo é so
verbal ou visual, mas também se vincula nos processos artisticos.

Temos, entdo, como finalidade principal da Educacdo visual: Favorecer a
compreensao da cultura visual através de estratégias de interpretacdo a partir de objetos
(fisicos ou midiaticos) que constituem a cultura visual. Este tipo de enfoque engloba
Mmuitos processos cognitivos e metacognitivos e vai para além da simples resolucdo de
problemas de producdo artistica. A cultura visual € um universo de significados. A
educacdo para a compreensdo da cultura visual pretende estudar a dindmica social da
linguagem que clarifica e estabiliza a multiplicidade de significados através dos quais o

mundo se apreende e representa.
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“Esse processo de dotacdo de sentido supbe que o
docente possa explicar e introduzir aos estudantes o
mundo social e simbdlico e ajuda-los a construir por
eles mesmos um quadro de referéncias de
representagbes que |hes permita interpretar o0s
fendbmenos com 0s quais se relacionam”.
(HERNANDEZ, apud Kincheloe, 1993) .

Infelizmente, o ensino/aprendizagem da leitura critica das imagens néo se
apresenta importante no universo escolar. A ideia de uma “alfabetizagdo de imagens” (Cf.
Almeida, 2001) significa exatamente:

“‘A ideia de uma “alfabetizacdo de imagens” (Cf.
Almeida, 2001) significa exatamente um tipo de
exercicio possivel e necessario na escola, mas que
precisa ser aprofundado, a escola precisa encontrar
espaco e tempo para entender os meios, a linguagem
e a técnica da midia, para desvelar os seus
mecanismos internos, contribuindo assim para a

adocdo de uma postura critica e ndo meramente
contemplativa”.

Até mesmo como sentido de avaliacdo, essa leitura beneficiaria tanto ao aluno,
guanto ao professor. Sabemos que, no conceito atual, avaliacdo nao € prova, “é um juizo
de qualidade sobre dados relevantes para uma tomada de decisao”, diz Luckesi (2006,
p.18). Nessa perspectiva, espera-se que o0s professores convertam o0s métodos
tradicionais, em métodos de interpretacdo das alternativas de solucdes propostas pelos
alunos as diferentes situacdes de aprendizagem e que tenham 0 compromisso com 0O
acompanhamento no processo de construcdo do conhecimento do educando.

Essa postura deve privilegiar o entendimento e ndo a memorizacdo, a construcao
do conhecimento e ndo o repetir incessante das copias de textos, ideias e
comportamentos irrefletidos, acriticos e sem criatividade. A finalidade dessa
aprendizagem, ao contrario de estabelecer meios competitivos de niveis de saber,
passaria a ser colaboradora e construtora, ajudando a compreender a realidade, a
continuar o processo de examinar os fenbmenos que nos rodeiam de uma maneira
questionadora e construir “visbes” e “versdes” alternativas néo so6 diante das experiéncias
cotidianas, mas também diante de outros problemas e realidades distanciados no espaco
e no tempo do nosso (o dos adultos e o das criancas e adolescentes). “Um professor que
tenha presente essa perspectiva sobre a compreensao concebe o conhecimento como
produzido culturalmente e reconhece a necessidade de construir critérios com os alunos

para avaliar a qualidade desse conhecimento”. HERNANDEZ (2006, p. 32).

91



Revista Auténticos

CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de qualidade € aquele que apresenta uma pratica educativa adequada
as necessidades sociais, politicas, econémicas e culturais, que considere o0s interesses e
as motivacdes dos alunos e garanta as aprendizagens essenciais para a formacao de
cidaddos autbnomos, criticos e participativos, capazes de atuar com competéncia,
dignidade e responsabilidade na sociedade em que vivem.

Nesse sentido, € papel preponderante da escola propiciar o dominio dos recursos
capazes de levar a discussdo dessas formas e sua utilizacdo critica na perspectiva da
participacdo social e politica. E necessario ter em conta uma dinamica de ensino que
favoreca ndo sO o descobrimento das potencialidades do trabalho individual, mas
também, e sobretudo, do trabalho coletivo e reflexivo.

A prética de todo professor pressupfe uma concepcao de ensino e aprendizagem
gue determina sua compreensado dos papeéis de professor e aluno, da metodologia, da
funcao social da escola e dos contetudos a serem trabalhados. Um aspecto que tem sido
considerado na discussdo sobre a escola atual diz respeito a sala de aula, a
democratizacdo do processo pedagdgico, da relacdo entre os participantes do processo
de ensino/aprendizagem e da utilizacdo de metodologias participativas, centradas nao na
atividade do professor, mas no trabalho do aluno.

Isso implica o estimulo a autonomia do sujeito, desenvolvendo o sentimento de
seguranca em relacdo as suas proprias capacidades, através de atividades, de diferentes
linguagens e materiais.Por outro lado, nossa sociedade vive e faz parte da cultura visual e
€ inundada por uma extraordinaria variedade de imagens e de imaginarios visuais.
Estudando a histéria do Homem na Terra, verificamos que todas as culturas produziram e
produzem imagens em todas as suas manifestacfes sociais. O reconhecimento desse
fato nos leva a perceber a importancia de conhecer seus significados para reconhecer seu
valor cultural e, portanto, pedagdgico.

O trabalho pedagodgico feito a partir da leitura e interpretacdo da linguagem visual
pode colaborar, grandemente, na construcdo do conhecimento do aluno, em todos os
seus aspectos, e transforma-lo em um cidadéao reflexivo e que modifique sua realidade,

nao apenas nos documentos oficiais, mas concreta e, com esperanca, plenamente.
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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo principal promover uma breve reflexdo sobre a
responsabilidade da familia no ambiente escolar, e ndo apenas a familia, mas a prépria
comunidade, participando das construcdes pedagdgicas. A influéncia que a familia exerce
sobre as criangas € inquestionavel, e como primeiro ambiente social que acolhe o
individuo, a familia desempenha um papel determinante na formacéao dos alicerces do seu
carater. Uma familia participativa, que acompanha suas criancas, que as motiva, que
participa da sua vida escolar, que transmite bons valores, cujos membros passam bons
exemplos, estara contribuindo enormemente para o desenvolvimento cognitivo e para a
aprendizagem dessas criancas. Desde que a crianca nasce ela recebe estimulos da mae
e é envolvida por diversas formas de informacfes que ja a colocam em contato com o
mundo e com o meio no qual esta inserida. A familia, como grupo social inicial, &
essencial para que a crianca ganhe confianca, para que se sinta assistida, acolhida e
valorizada. Sem estes atributos, a crianca tera imensas dificuldades em potencializar sua
aprendizagem e evoluir de forma gradativa e proveitosa.A medida que a crianca vai se
desenvolvendo ela passa a participar de outros grupos sociais. Alguns deles, devido aos
contatos serem mais duradouros, resultam em formas mais estaveis de integracdo social.
Nestes meios sociais ha normas, habitos e costumes proprios, divisdo de funcdes e
posicdes sociais definidas. Além da familia, a vizinhanca, a escola, a Igreja, o clube, o
Estado etc. Todos eles influenciam a construcdo de valores da crianca e produzem
impacto no seu desenvolvimento escolar e pessoal. A familia sempre teve papel
inquestionavel na formacédo do individuo, entretanto, vivemos numa época onde o modelo
de familia sofreu uma enorme alteracdo. Aquele padréo tradicional denominado “familia
nuclear” ou “familia conjugal”’, composta basicamente de pai, mae e filhos, todos
habitando o mesmo espaco, ndo é mais 0 modelo absoluto. Nossa sociedade promoveu
um rearranjo dessa estrutura e hoje, com as separagdes constantes e novos casamentos,

surgem familias dentro de familias, convivendo sob um mesmo teto. A idéia de um pai ou
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uma mae cuidadores, da lugar a diferentes pais e mées “gerenciadores” de filhos que nem
sempre sao seus. A sensacao de abandono e inseguranca destas criancas € grande. A
auséncia dos pais, envolvidos pelas exigéncias profissionais faz com que grande parte
dos filhos fique aos cuidados de parentes (tios e avos), estranhos, ou entregues a TV e a
Internet. Assim, pais e maes que trabalham fora o dia todo, geram criangas carentes de
atencao e de acompanhamento. A falta de tempo para orientacdo acaba transferindo para
a escola até mesmo ensinamentos rudimentares. A auséncia dessa responsabilidade tao
elementar tem provocado em muitas familias um individualismo sem precedentes, e como
resultado, vemos familias desestruturadas, sem moral, sem principios, sem valores, sem
respeito as autoridades e ao proximo. Fica evidente que essas familias pretendem que a
escola assuma uma tarefa com a qual elas ndo estdo dispostas a arcar. A participacao
coletiva envolvendo pais e professores é fundamental para que escola e familia
caminhem juntas.. Todos os segmentos da escola devem ter clareza das finalidades, dos
objetivos, das acdes e dos servicos oferecidos pela escola. Isso se constitui no passo
inicial da transparéncia dessa relacdo que € necessaria e indispensavel. A escola ndo
pode chamar os pais somente para falar dos “problemas dos seus filhos”. Cabe a escola
encontrar o melhor caminho para a participacdo dos pais e da comunidade escolar no
processo educativo, evitando essa transferéncia de responsabilidade, onde a escola culpa
a familia que, por sua vez, culpa os professores e a instituicdo de ensino pelo mau
desempenho e até pelo fracasso escolar.Portanto, este artigo pretende evidenciar a
necessidade de buscarmos, enquanto professores e educadores, uma aproximacao
efetiva com as familias, conhecendo seu contexto social, para implementar um modelo de
participacdo decisivo delas. Sera fundamental que a escola abra as portas para a
participacdo de familiares e da comunidade, isso contribui para a qualidade e
aproveitamento dos alunos e colabora para diminuir a evaséao, a repeténcia, a violéncia e
o fracasso escolar. Um trabalho de parceria se constitui em uma estratégia positiva na
promocao do dialogo e do envolvimento de todos visando a melhora constante da escola

e dos alunos.

Palavras Chave: Educacao Infantil; Familia; Envolvimento; Escola.
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INTRODUCAO

A familia é considerada o fundamento basico e universal das sociedades. Embora
variem suas estruturas e funcionamento, a familia, sem duavida, exerce grande
responsabilidade no processo de socializacdo da criangca. O ambiente familiar contribui
fundamentalmente para tornar a crianca mais perspicaz e observadora. Porém, a caréncia
de estimulos cognitivos na familia torna seu desenvolvimento retardado, em comparacao
as criangas que possuem este incentivo. A influéncia que o meio social estabelece sobre
a capacidade de aprendizagem da crianca é relevante, sendo que esta influéncia ocorre
tanto positivamente quanto negativamente. O primeiro e mais importante grupo social do
qual a crianca participa, a familia, pode contribuir de maneira propicia e favoravel, ou de
forma nociva e prejudicial.

Todavia, a falta de participacdo dos pais na escola € um problema que traz
grandes consequéncias, pois acompanhar de perto as agdes da escola e ficar “por dentro”
daquilo que la acontece é de responsabilidade da familia. E a funcdo da escola seria
promover encontros e espacos de interacdo, aléem de apresentar o que esta se passando
na escola, pois uma gestdo democratica deve implicar necessariamente na participacéo
da comunidade nas suas decisoes.

“A responsabilidade da familia na escola é acompanhar o processo de perto. O
gue esta acontecendo, verificar o rendimento, perguntar sobre as aulas, questionar sobre
trabalhos e tarefas, frequentar as reunibes programadas pela escola e conhecer os
membros do corpo docente sdo requisitos elementares para 0s pais que querem estar
realmente atualizados quanto ao aproveitamento de seus filhos na escola. Estando por
dentro de tudo que acontece na escola, fica muito mais facil para os pais cobrarem da
escola a medida necessaria para melhorar a condicdo de seus filhos nos estudos”
(PAROLIN, 2007, p.25).

De fato, a responsabilidade da familia se apresenta em duas frentes, a influéncia
positiva no caminhar dos filhos, de forma acolhedora, incentivadora e motivadora, e sua
participacdo no cotidiano da escola, contribuindo para que 0s projetos e decisdes sejam
democraticos. A escola, por sua vez, proporcionara todas as condi¢cdes para que essa
parceria se estabeleca de forma saudavel, na certeza de que a escola, a familia e o aluno
sairdo vitoriosos na batalha de formar cidadaos criticos e participativos numa sociedade

degradada.
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O IMPORTANTE PAPEL DA FAMILIA

A familia é o primeiro ambiente de socializacdo que a crianca conhece, e tem
papel preponderante no seu processo de aprendizagem. Basicamente, as relagdes
familiares que a envolvem sao produzidas por uma entidade identificada ao longo dos
anos como “Familia nuclear” ou “Familia conjugal moderna”:

“E composta por pai, mde e filhos, coexistindo por
meio de lacos de alianca e de consaguinidade. A
familia nuclear moderna surge como uma categoria
interpretativa, como um tipo ideal que num
determinado periodo permitiu a compreenséo do real.
Nessa concepcéo, todos os arranjos familiares que se
encaixavam dentro deste modelo eram considerados
como familias boas, certas, estruturadas, sendo que
todos os outros arranjos que ndo se enquadravam,
constituiam-se em disfuncbes do sistema ou
simplesmente em familias desorganizadas e/ou

desestruturadas” (KALOUSTIAN; FERRARI, 2005, p.
93).

Todavia, € perceptivel que o “modelo de familia nuclear vem perdendo espago
para os novos arranjos familiares, 0os quais trazem consigo um novo conceito de familia
gue, apesar de ter novas configuracbes, ndo perde a sua esséncia. ISso representa
produzir cuidados, protecdo, aprendizado dos afetos, construcdo de identidades e
vinculos relacionais de pertencimento. Nessa direcdo, compreende-se que, devido as
transformacgdes sociais que ocorrem, a familia, hoje, busca, a todo o momento, lidar com
as fragilidades existentes, promover melhor qualidade de vida a seus membros e efetiva
inclusao social na comunidade e sociedade em que vivem” (CARVALHO 2000, P.14).

Independente do modelo familiar, € imprescindivel que esta familia invista tempo
e atencdo as necessidades de aprendizagem de seus filhos. Esta claro que criangas que
aprendem com mais facilidade sédo as que tem pelo menos um membro da familia que
investe nelas. As vezes nem sdo 0s pais, mas um irmdo ou outra pessoa que more na
casa, e que manifeste interesse pelas atividades. Elas demonstram uma autoconfianca
maior e mais desejo de aprender. Com apoio em casa, elas se sentem seguras e
motivadas, e como consequéncia, aprendem com mais facilidade. Porém, entre os alunos
gue demoram mais para aprender, estdo os que tém familias mais ausentes, onde néo
existe didlogo, onde ndo ha participacdo ou interesse pela vida escolar da crianca, e
raramente aparecem na escola. Familias que possuem o habito da leitura, influenciam

forte e positivamente a aprendizagem de suas criangas. ‘A familia tem a
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responsabilidade de formar o carater, de educar para os desafios da vida, de perpetuar
valores éticos e morais. Por melhor que seja uma escola, por mais bem preparados que
sejam seus professores, jamais suprird a caréncia deixada por uma familia ausente”
(CHALITA, 2001, P.17).

As criangcas possuem o desejo de sentirem-se amadas, aprovadas e elogiadas,
guando recebem elogios da mée ou do pai, quando recebem atencéo, carinho, respeito e

confiancga, terdo um incremento na sua autoestima.

‘A ajuda dos pais é decisiva no componente
emocional, pois o carinho com que cuidam e o
interesse sincero que demonstram com Seu progresso
escolar, o esforco que fazem para garantir condicbes
de estudo em casa, aumentam a autoestima da
crianga e faz com que ela se interesse mais em
aprender. Ja alunos com baixa autoestima tém
grandes possibilidades de apresentar problemas como
depressdao, insucesso nos estudos e outros problemas
que ele levara para a vida” (ZAGURY, 2003).

A criangca amada lida melhor com as dificuldades da vida, na escola ou fora dela.
Amar o filho significa apoia-lo carinhosamente, ndo deixar que ele se sinta abandonado. E
isso € obrigacédo dos pais, independente do nivel cultural, social ou econémico. Alunos
incentivados e apoiados pelos pais alcancam melhores resultados na aprendizagem, e

pais que assim procedem séo encontrados em todos 0s niveis socioeconémicos.

A FUNCAO DA ESCOLA

“A escola €& uma instituicho potencialmente
socializadora, ela abre espaco para que os aprendizes
construam novos conhecimentos, dividam seus
universos pessoais e ampliem seus angulos de visao.
Aprendam a respeitar outras culturas, outras verdades
e outros tipos de autoridade. Nessa instituicdo, o
mundo do conhecimento, da informacdo, ou seja, o
mundo objetivo mistura-se ao mundo dos sentimentos,
das emocgdes e da intuicdo, enfim, ao mundo do
subjetivo. Emocgéo e razdo se fundindo em busca de
sabedoria” (PAROLIM, 2005).

A escola é uma instituicdo social de extrema relevancia na sociedade, pois além
de possuir o papel de fornecer preparacéo intelectual e moral dos alunos, promove,

também, a inclusao social.

“Ela € um importante meio social. O ambito familiar € o
primeiro meio social de todo individuo. E o espaco
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onde ele passa a exercer papel fundamental no
decorrer de sua trajetoria. Pois sdo as experiéncias
vividas no contexto familiar quando crianga, que irdo
contribuir para a formagédo enquanto adulto. Assim, a
escola passa a ser o espaco social depois da familia,
local onde se institui a cidadania. E o lugar onde as
criancas deixam de pertencer exclusivamente a familia
para integrarem-se numa comunidade mais ampla em
gue os individuos estao reunidos nao por vinculos de
parentesco ou de afinidade, mas pela obrigacdo de
viver em comum. A escola institui, em outras palavras,
a coabitacdo de seres diferentes sob a autoridade de
uma mesma regra” (TOSTA, 2013 p. 8).

Com estas mudancas no contexto das familias e o papel que as escolas

passaram a desempenhar, muitos debates e estudos revelaram alguns aspectos

importantes no que se refere ao papel e responsabilidades das referidas instituicdes no

desenvolvimento dos estudantes/filnos. Elas mostram a importancia do dialogo entre

ambas nos processos de aprendizagem nos espagos da Educagao Basica. “Costuma-se

dizer que a familia educa e a escola ensina, ou seja, a familia cabe oferecer a crianca e

ao adolescente a pauta ética para a vida em sociedade e a escola instrui-lo, para que

possa fazer frente as exigéncias competitivas do mundo na luta pela sobrevivéncia”

(OSORIO, 1996, p.82).

A funcéo da escola ndo esta apenas em proporcionar uma simples transmissao

do conhecimento, tem um compromisso social para além disso.

“Preocupa-se também em prover a capacidade do
aluno de buscar informac¢Ges segundo as exigéncias
de seu campo profissional ou conforme as
necessidades de seu desenvolvimento individual e
social. A escola precisa, a cada momento, fazer o
aluno pensar, refletir, analisar, sintetizar, criticar, criar,
classificar, tirar conclusbes, estabelecer relagfes,
argumentar, avaliar, justificar, etc. Para isto é preciso
que os professores trabalhem com metodologias
participativas, desafiadoras, problematizando o0s
conteudos e estimulando o aluno a pensar, a formular
hipéteses, a descobrir, a falar, a questionar, a colocar
suas opinibes e divergéncias, a trocar informacdes
com o grupo de colegas, defendendo e argumentando
seu ponto de vista” (FREITAS, 2011).

A escola possui uma misséo institucional explicita:

‘o desenvolvimento das potencialidades fisicas,
cognitivas e afetivas dos alunos, por meio da
aprendizagem dos conteudos (conhecimentos,
habilidades, procedimentos, atitudes, e valores) que,
alias, deve acontecer de maneira contextualizada
desenvolvendo nos discentes a capacidade de
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tornarem-se cidadaos participativos na sociedade em
que vivem. Para tanto, deve oferecer situagcbes que
favorecam o aprendizado, onde haja sede em
aprender e também raz@o, entendimento da
importancia desse aprendizado no futuro do aluno. Se
ele compreender que, muito mais importante do que
possuir bens materiais, € ter uma fonte de seguranca
que garanta seu espaco no mercado competitivo, ele
buscara conhecer e aprender sempre mais” (GALLO,
2008 P.20).

Todas estas referéncias apenas reiteram o0 pensamento uniforme de que a
“familia” € onde se fundamentam as bases da sociabilidade e do acolhimento. Oferece
estrutura, suporte e atencao, se responsabilizando por acompanhar seu desenvolvimento
escolar. Quando ela insere a criangca no meio social “escola”, compromete-se em auxilia-
la, provendo a assisténcia devida, incentivo, motivacdo e estimulo na busca do seu
desenvolvimento como aluno e cidaddo. Como este retrato ndo corresponde a totalidade
das familias, as escolas estdo sendo exigidas a desempenharem funcdes que vao muito
além daquilo que é seu encargo. O resultado tem sido o que comumente & chamado de
fracasso escolar, no qual o abandono, as reprovacfes, a ma formacéo e o desinteresse

sao protagonistas.

FAMILIA E ESCOLA: QUANTO MAIS UNIDOS, MELHOR

A escola tem procurado ao longo dos anos estabelecer relagbes com as familias
de seus alunos, visando, principalmente, melhorar o desempenho escolar, o
desenvolvimento cognitivo e o0 respeito as praticas comportamentais que sdo esperadas
dos alunos. Quando escola e familia tem uma linguagem comum e adotam procedimentos
de forma colaborativa, torna-se viavel que os alunos adquiram uma aprendizagem
significativa, além de um desenvolvimento intelectual e emocional mais harmonioso. E
preciso entender que a crianca € uma pessoa, apenas com menor capacidade fisica e de

defesa do que as demais, e, por isso mesmo, merecedora de tratamento afetuoso.

“Entender que toda crianga € uma crianga, vé-la como
crianga, analisar o meio em que ela vive, exercitar a
empatia de estar em seu lugar e até mesmo relembrar,
buscar em nossas lembrancas de infancia os
momentos que nos marcaram, tanto os agradaveis,
quanto os desagradaveis. Essa é uma reflexdo que as
pessoas adultas precisam se permitir no convivio com
uma crianga, pois é a histéria vivida por ela desde o
seu nascimento, que pode ajuda-la no seu
desenvolvimento, ou seja, na sua forma de integracdo
e vivéncia na sociedade” DALLARI (1986, P.21).

100



Revista Auténticos

Uma constatacdo surpreendente que dificulta o fortalecimento dessa parceria € a
existéncia de pais ausentes, 0s quais sdo encontrados em todos 0s nhiveis sociais. A
rigueza econbmica de uma familia ndo é garantia de que a crianca tera o incentivo dos
pais. Alids, muitas vezes acontece o contrario, parece que quanto mais ricos sao 0s pais,

menos tempo eles tem para os filhos.

“A crianga que se sente amada lida melhor com as
dificuldades da vida, na escola ou fora dela. O toque e
o didlogo sdo magicos, criam uma esfera de
solidariedade, enriguecem a emocado e resgatam o
sentido da vida. Ndo ¢é possivel que sejam
desenvolvidas as habilidades cognitiva e social sem
que a emogao seja trabalhada” (CURY, 2003).

A consolidagdo da relacdo escola/familia € fundamental. A familia como espaco
de orientacdo e construcao da identidade de um individuo deve promover juntamente com
a escola uma parceria, a fim de contribuir para o desenvolvimento da crianca. A
aprendizagem e o desempenho escolar dependem da relagcéao familiar e principalmente da
relacéo professor/aluno, a qual é fortalecida quando a familia se compromete com essa
acao. Uma reportagem da revista Veja do dia 24 de setembro de 2008, apontou que o
desempenho dos alunos da Coréia do Sul se mostrou acima da média de paises com
desenvolvimento superior. Segundo a pesquisa, tal fato deve-se ao envolvimento da
familia no processo de aprendizagem.

Os pais acompanham os filhos nas licbes de casa de forma sistematica, e em
alguns casos voltam a estudar pra poderem ajudar os filhos no aprendizado. De acordo
com o trabalho, existe uma relacao direta entre o engajamento das familias no processo
de aprendizado e os bons resultados alcancados.

“Os melhores exemplos nesse campo vém de paises
asiaticos, como Japao e Coréia do Sul, aonde as maes
chegam ao extremo de fazer cursos para aprender a
licdo dos filhos. A experiéncia oriental, que tem
contribuido para colocar tais estudantes entre os
melhores do mundo, serve de alerta para as familias

brasileiras”. (Matéria publicada em VEJA no dia 24 de
Setembro de 2008).

“...outro exemplo de sucesso que temos é o das
escolas de Reggio Emilia, na Italia, que tiveram
sucesso em suas agfes pedagogicas com o trabalho
conjunto entre familia e instituicdo escolar. O trabalho
entre pais e professores € cooperativo, levando em
conta que todos tém muito a aprender uns com 0s
outros. As criancas sdo muito beneficiadas por esse
modelo, uma vez que o vinculo entre escola e
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comunidade acaba formando uma grande familia”
(ABUCHAIM, 2009,p.39).

Quanto maior for a unido destes dois meios sociais, maiores seréo os resultados
potencializados. Apesar dos varios exemplos apresentados, muitas familias ndo investem
tempo e comprometimento, assim a parceria Familia-Escola, lamentavelmente, esta longe
de ser uma realidade. Para combater este estado de coisas, motivar as familias,
democratizar a gestdo escolar, envolver a comunidade e atender as determinacdes do
Conselho Nacional de Educacdo, as escolas regulamentam estas praticas sociais,
oficializando-as através do seu projeto politico pedagdgico, tornando publicos seus ideais

comunitarios.

PPP COLETIVO — ESSENCIAL PARA A PARCERIA FAMILIA / ESCOLA

O conjunto das aspiracdes de uma escola, seus objetivos, metas e propositos que
ela pretende alcancar, bem como os meios pelos quais ela buscara concretiza-los, € o
gue da forma e vida ao chamado projeto politico-pedagogico conhecido como PPP. As
préprias palavras que compdem o nome deste documento esclarecem bastante daquilo a
gue ele se propoe:

Projeto: Consiste em esforco temporario empreendido com um objetivo pré-
estabelecido, definido e claro. Tem inicio, meio e fim definidos, duracdo e recursos
delimitados, em uma sequéncia de atividades relacionadas.

Politico: Considera a escola como um espaco de formacdo de cidadaos
conscientes, responsaveis e criticos, que atuardo individual e coletivamente na sociedade,
modificando os rumos que ela devera seguir.

Pedagdgico: Define e organiza as atividades e os projetos educativos necessarios
ao processo de ensino e aprendizagem.

Quando alinhadas estas trés colunas, o PPP ganha a forca de um guia. Aquele
gue indica a direcdo a seguir ndo apenas para gestores e professores mas também para
funcionérios, alunos e familias. Ele precisa ser completo o suficiente para funcionar como
uma bussola, apontando a rota a ser seguida, e deve ser flexivel o bastante para se
adaptar as necessidades de aprendizagem dos alunos. O PPP deve contemplar, segundo
especialistas, alguns quesitos importantes: Missdo, Clientela, Dados sobre a
aprendizagem, Relacdo com as familias, Recursos, Diretrizes Pedagdgicas e Planos de

Acdo. Assim, por conter tantas informacoes significativas, o PPP se configura numa
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ferramenta de planejamento e avaliacdo que qualquer membro da equipe gestora ou
pedagdgica pode consultar a cada tomada de decisao.

No quesito que estamos refletindo, Relacdo com as Familias, o PPP definira
como atuar para que 0S pais ou responsaveis estejam por dentro do que acontece na
escola, incentivando seus filhos a se desenvolverem e criarem um vinculo cada vez maior
e melhor com a escola. Assim, “0 PPP nao pode permanecer engavetado, desatualizado
ou inacabado. Pelo contrario, o PPP deve ser um documento vivo e eficiente na medida
em que serve de parametro para discutir referéncias, experiéncias e acdes de curto,
médio e longo prazos", (PADILHA, 2008).

O projeto politico-pedagogico € um documento de construcdo coletiva que une
todos os segmentos de uma unidade de ensino. Ele traduz a reflexao e a discussao critica
da sociedade e da educacdo com o intuito de desenvolver a propria organizacdo do
trabalho pedagogico em suas especificidades, niveis e modalidades. Ele pressupde a
unido de todos os setores para viabilizar a concretizagdo dos compromissos coletivos.

Na Conferéncia Nacional de Educacdo (CONAE 2014), o Projeto Politico-
Pedagogico foi um dos temas em destaque, explicitando que “é preciso romper com as
praticas autoritarias e centralizadoras ainda arraigadas na cultura politica da sociedade e
demarcada pelas desigualdades sociais para uma tomada de decisao, especialmente no
campo educacional, adotando o principio da gestdo democratica nos sistemas de ensino
e proporcionando o efetivo fortalecimento dos diversos segmentos da comunidade
escolar, garantindo autonomia aos gestores, a comunidade escolar, aos trabalhadores da
educacdo e afins, compartiihando as decisbes de forma democrética, por meio da
participagao popular”.

O texto reforga ainda que “a relagado entre qualidade e
participagdo, no ambito das instituicdes educacionais e
dos espagos educativos, bem como da organizagéo da
educagéo, vai além da competéncia técnica. Envolve
questdes politicas internas e externas aos sistemas de
ensino e as instituicbes educacionais, inclusive na
adocdo de novos modelos de organizagédo
administrativa e de gestao, nos quais sejam garantidos
a participagdo popular e o controle social baseado na
concepcdo de gestdo democratica, intersetorial, que
se contrapbe a processos de gestdo gerencial,
burocratico e centralizador, enfatizando o cumprimento
do artigo 14 da Lei de Diretrizes e Bases (LDB
9394/96), que recomenda a instituicdo de conselhos

escolares e a construcdo democratica e coletiva do
PPP”. (CONAE 2014).
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O Projeto Politico-Pedagdgico, elaborado coletivamente e administrado por uma
Gestéo Escolar Coletiva, onde todos os profissionais envolvidos no processo pedagdgico
atuam de forma a obter um direcionamento comum e padronizado, produzird um
fortalecimento nas relagdes entre a escola e a comunidade, mantendo todos focados na
gualidade da educacao, trazendo cada vez mais familias para a vida da escola. Esta ai
uma grande possibilidade de transformar essa realidade nada favoravel que enfrentamos.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que a Familia € o primeiro meio social com o qual a crianca
convive, reconhecemos seu papel primordial de acompanhamento de todos 0s processos
do seu desenvolvimento. A crianga toma seus familiares como referéncia, e estes devem
se atentar ao seu comportamento diante dela. E mais recorrente, por exemplo, que sua
figura masculina seja o pai, aquele que oferece referéncias a respeito de postura,
comprometimento com metas e responsabilidade. A mae, ou figura feminina, na maioria
das vezes é para a crianca uma referencia de cuidado, atencao e respeito. Os Irmaos
mais velhos, por exemplo, podem influenciar em suas escolhas culturais e também na
postura diante de colegas. Vinculos afetivos, em geral, sdo bem determinantes.

Todavia, essas influéncias podem ser negativas, caso ndo haja afeto,
preocupacao com seu desenvolvimento e cuidados com sua aprendizagem. Ao ingressar
na escola, ela tera imensas dificuldades, pois se sentird insegura e fora dos padrbes. A
escola fara todo o possivel para reverter essa situacdo, porém, sera necessario que haja
cooperacao e participacdo efetiva da familia no processo. A parceria familia-escola é
essencial para alcancar o objetivo de aprimorar o desenvolvimento cognitivo do aluno. A
atencdo e 0 engajamento dos pais e responsaveis em casa, aliados a motivacdo e
comprometimento dos professores na escola, terdo como resultado um desenvolvimento
constante e sadio da aprendizagem deste aluno. Na pratica cotidiana percebemos o

guanto é dificil alcancar esta condi¢cao, porém nao € impossivel.
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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo investigar de que maneira o professor, em meio a

utilizacéo de recursos tecnoldgicos em sala de aula, pode contribuir para a construcao do

conhecimento de alunos com deficiéncia auditiva, refletindo e aprendendo também sobre

as formas de comunicacdo e como isso pode influenciar e melhorar a qualidade de vida

desses alunos além de conhecer a legislacdo vigente acerca da inclusdo. Utilizando o

método de pesquisa bibliografica buscamos compreender como a tecnologia pode ajudar

a desenvolver a aprendizagem do aluno surdo, identificando quais as melhores formas de

comunicacdo e a importancia do papel do professor neste processo de incluséo.

Concluimos que a tecnologia pode auxiliar o aluno a adquirir conhecimento desde que

sejam avaliadas suas reais necessidades e dificuldades.

Palavras Chave: Inclusao; Tecnologias; Surdez.
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INTRODUCAO

Hoje, no Brasil e no mundo, muitas escolas trabalham com alunos que possuem
algum tipo de deficiéncia, o que torna cada dia maior o desafio de integrar
verdadeiramente essas pessoas no ambiente escolar e consequentemente no meio
social, apesar de todo discurso e leis que os amparam e, como exemplo a Declaracéo de
Salamanca (1994); a Lei Brasileira da inclusdo (2015) e a prépria LDB (1996) em seu
artigo 58, que nos mostram quais sdo os direitos garantidos para as pessoas com
deficiéncia, muitos profissionais ainda encontram dificuldades em lidar com as
especificidades desses alunos. Dificuldades em encontrar estratégias e metodologias
para adaptacdo curricular e flexibilidade em suas aulas; fatores como inseguranca,
formacdo precéaria sobre o assunto e a falta de informacédo, sdo prejudiciais a pratica
pedagogica de inclusdo. Dai vem a importancia de buscar conhecimento e vivenciar na
pratica o que de melhor se pode fazer no sentido de integra-los no ambiente escolar.

Sabemos dos desafios enfrentados pelas pessoas com deficiéncia, sejam no meio
social, escolar e até familiar, pois ainda se tem grande dificuldade até mesmo de
comunicacdo quando se fala da deficiéncia auditiva, por exemplo, diante disso, €
importante adentrar neste assunto para se ter um conhecimento mais aprofundando sobre
os direitos dos deficientes, buscando oferecer um aprendizado de qualidade; aprimorando
a pratica do professor; identificando a importancia da tecnologia na vida dessas pessoas e
melhorando seu desempenho nos meios social e escolar.

Delimitando o tema o0 objetivo da pesquisa é investigar de que maneira 0
professor, em meio a utilizacdo de recursos tecnoldgicos em sala de aula, pode contribuir
para a construcdo do conhecimento de alunos com deficiéncia auditiva, refletindo e
aprendendo sobre as formas de comunicacdo e como isso pode influenciar e melhorar a
gualidade de vida desses alunos além de conhecer a legislacdo vigente acerca da
inclusdo, buscaremos também identificar e analisar o papel do professor como mediador
no processo de ensino e aprendizado desses alunos.

A pesquisa foi bibliografica e teve como objetivo conhecer as diferentes
contribuicdes cientificas disponiveis sobre a tematica tecnologia no ensino de alunos
surdos, no decorrer dos capitulos analisamos a legislacdo atual de inclusdo escolar
buscando identificar e compreender as leis que norteiam essa modalidade de ensino e
como isso foi se tornando necessario. Buscamos também conhecer os beneficios e
maneiras de se trabalhar com a tecnologia e a inclusédo, voltando especificamente para a

surdez, conhecendo um pouco sobre a Libras (Lingua Brasileira de Sinais) e o professor

107



Revista Auténticos

intérprete de libras atuando diretamente para proporcionar a inclusdo plena desses

alunos.

TECNOLOGIA E SURDEZ

O uso das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TICs) nas escolas, em
especifico nas salas de aula, tem sido algo importante de ser discutido.

Segundo Pesnky (2001) os chamados “nativos digitais”, isto é, criancas ou jovens
gue chegaram ao mundo com os computadores e internet ja em alta, ttm um uso
constante e regular dessas tecnologias, explorando — as de forma criativa, essas sao
habilidades que os professores, considerados “imigrantes digitais”, ainda nao tém
completamente desenvolvidas, mas que vém considerando a possibilidade de adquirir e
aproveitar as vivéncias dos alunos na construcao de novas praticas pedagogicas.

Diante da insercéo das TICs em sala de aula, faz-se necesséaria uma pedagogia
dos multiletramentos que de acordo com Roxo (2012) é diferente do letramento multiplo.
Enquanto o letramento multiplo aponta a existéncia de uma variedade de praticas escritas
na sociedade, os multiletramentos se voltam para a multiplicidade de culturas, sdo as
diversas formas de ensinar, podemos compreender melhor quando Cope e Kalantzis
(2013) coloca:

“A Pedagogia dos Multiletramentos visa ao
desenvolvimento da capacidade de agéncia na
construcdo de sentidos, com sensibilidade para as
diferencas, mudancas e inovacdes, 0 que a faz
uma pedagogia mais “produtiva, relevante, inovadora,

criativa e capaz de transformar a vida” (COPE;
KALANTZIS, 2013, p. 2).

E notavel que as novas tecnologias viabilizam em sua bagagem elementos que
possibilitam o0 uso e ainda a criacdo de materiais mais atrativos sobre diversos temas,
utilizando-se de muitas linguagens, animacdes, sons, gréaficos, textos, videos e outras
midias, produzindo mais significado na aprendizagem escolar, isso exige, portanto, novas
praticas, novas formas de comunicacao e a escola precisa se adequar de modo a garantir
tal formacao, tanto de produtores de multimidias, bem como de receptores criticos do que
estd sendo produzido.

Pensando o uso dessas tecnologias na educacdo de surdos, temos muitos

aspectos positivos a considerar. A necessidade das formas diferentes de ensinar na
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inclusdo é anterior ao surgimento das novas tecnologias e a possibilidade de uso de
diferentes linguagens na constru¢éo de conhecimento vai de encontro a pedagogia visual,
gue € um dos elementos fundamentais na efetivacdo de préaticas educacionais bilingues
(libras/portugués).
“A Pedagogia Visual € um novo campo de estudos
com uma demanda importante da sociedade que
pressiona a educagdo formal a modificar ou criar
propostas pedagodgicas pautadas na visualidade a fim
de reorientar 0os processos de ensinar e aprender
como um todo e, particularmente, daqueles que

incluem os sujeitos Surdos-Mudos” (CAMPELLO,
2008, p.10).

Tanto na pedagogia visual quanto dos multiletramentos, a imagem néo é apenas
uma ilustracédo, ela deixa de ocupar um papel secundario e passa a fazer parte e dar
significado as experiéncias visuais, que provocam novas formas de acdo do nosso meio
visual, exigindo novas formas de pensamento. Diante disso, o trabalho com a visualidade
faz-se necessario com todos os individuos em especial com os surdos, para se construir
sentidos que permitam a cada um apropriar-se dos significados, permitindo também a
construcdo dos proprios significados. “As reflexbes trazidas a tona aqui destacam a
cultura visual, compreendida para além de um repertorio de imagens, ou seja, CoOmo um
conjunto de discursos visuais que constroem posicdes e que estdo inscritos em praticas
sociais [...] “ (LINS, 2014, p.1).

Quando se fala em alunos surdos, conforme afirma Vygotsky (1998) apud Gesueli
(2008), a linguagem possui uma intrinseca relacdo com o pensamento e a educacéo
depende fundamentalmente da linguagem para a construcédo de conhecimentos, de modo
gue a aquisicdo da Lingua de Sinais faz-se essencial para o desenvolvimento satisfatorio
da capacidade de pensar dos sujeitos surdos e, analogamente, a manutencdo da
visualidade ao longo de toda a sua formacdo escolar faz-se fundamental para a
continuidade de uma aprendizagem desejavel.

E ainda, é justamente pelo carater visual da Lingua de Sinais que a imagem
assume uma posicao tao significativa no processo de construcdo de conhecimentos por
esses alunos (GESUELI, 2008). Ainda pode faltar conhecimento e preparo por parte do
professor diante dessa necessidade de comunicag¢do do aluno surdo, outro aspecto que
se relaciona diretamente com esse pensamento € o0 tratamento da surdez como
deficiéncia e ndo como diferenca. Nesta concepcao, a surdez é vista como algo que foge
a normalidade. Ao tratar o ndo-surdo como normal, o surdo caracteriza-se como 0

incapaz, ao inves de ser considerado apenas como alguém que apresenta uma diferenca
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linguistica. “Nao obstante, a questdo do oralismo como ideologia dominante extrapola
completamente a instituicdo escolar e implica todo um continuo de senso comum, de
esteredtipos e de imaginarios sociais difundidos em varios niveis das sociedades”
(SKLIAR, 1997, p. 46).

Algumas mudancas ja foram conquistadas nesse sentido, entre as quais se
destacam o0s modelos educacionais bilingues e o aprofundamento nas questdes
antropologicas e sociais da surdez. Ainda nesse sentido, ao falar sobre incluséo, Dorziat
(2007) afirma que:

“[...] incluséo significa ir além do ingresso de alunos
diferentes na escola; significa estar atento para
promover movimentos pedagogico-curriculares na
escola que envolvam todos os alunos, ndo como uma
massa homogénea, mas como possuidores de
historias préprias, percepcdes particulares, enfim com
peculiaridades que os fazem uUnicos. E, dentre as
muitas peculiaridades existentes, esta a das pessoas
surdas, que desenvolveram ao longo de suas vidas
estratégias visuais-gestuais de apreensdo e de

expressao de mundo,constituindo o que se passou a
denominar de cultura surda” (DORZIAT, 2007, p. 1).

Ainda em construcéo, a ideia sobre os processos inclusivos, faz-se necessaria a
busca pela efetiva inclusdo dos alunos surdos para se acontecer a educacao bilingue
(Libras/Portugués). E as tecnologias tém muito a contribuir nesse caminho pois oferecem
ferramentas para que o0s sujeitos participem ativamente do seu proprio processo de
aprendizagem, promovendo uma aprendizagem interativa e colaborativa.

O uso de TICs pode trazer ao surdo maior insercdo comunicativa, por exemplo,
pelo uso intenso das redes sociais, que mesmo utilizadas para o lazer, promovem contato
com o portugués; o uso de tradutores on-line, hipermidias e aplicativos.

Isto significa que os alunos surdos podem, a partir das tecnologias, ter uma
aprendizagem mais atrativa, assim como construir seus proprios textos utilizando
linguagens multiplas e melhorando sua escrita, conforme Gesueli (2008) nos relata
exemplos utilizando o software HagaQué que € um aplicativo que faz uso de imagens
para auxiliar no entendimento de textos, histérias, ou até mesmo na alfabetizacdo. Um
exemplo de atividade usando esse aplicativo, no caso de alunos surdos, seria uma
contacdo de histérias em Libras, que depois pode ser representada e melhor
compreendida através das imagens existentes neste software.

Encontrar softwares e/ou objetos de aprendizagem adequados para o trabalho

com surdos €, entretanto, ainda uma tarefa que exige dedicagcdo e preparo por parte do
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professor, é necesséario conhecer seu aluno e suas dificuldades e habilidades em

especifico, do contrario pode acabar contribuindo muito abaixo do desejavel para as

praticas educacionais.
“(os sujeitos surdos) estdo sendo colocados a margem
dos processos de alfabetizacdo e letramento no
ambito virtual/digital, como apontam, por exemplo,
Souza, Aguiar e Pinto (2003), sobre a grande parte
dos recursos de softwares que ndo € adequada aos
surdos, pois as ferramentas exigem forte
conhecimento da Lingua Portuguesa e, em alguns
casos, da Lingua Inglesa. Do mesmo modo, Freire
(2003) evidencia que h& uma baixa incidéncia de
surdos “letrados” e as interfaces dos softwares n&o

auxiliam no uso independente e produtivo do sistema”
(LINS, 2011, p.4).

Para o surdo o uso do computador e da tecnologia contribui para novas
possibilidades de aprendizagem e comunicacdo, estendendo-se também para sua
insercdo no meio social e com 0 mundo, a tecnologia e a internet tém portanto o desafio
de contemplar essa diversidade na educacgéo inclusiva com muitas potencialidades a
serem exploradas, como exemplo os surdos podem interagir com a informacéo
pesquisada encontrando imagens, efeitos visuais que facilitam a compreensao.

Para os professores também existe possibilidade de aprender melhor a Lingua
de Sinais, podendo citar aqui o aplicativo Hand talk, onde o personagem “Hugo” realiza o
sinal em Libras ao ouvir ou digitar a palavra desejada, o papel do professor é estimular
junto com o uso das novas tecnologias a curiosidade, autonomia, a pesquisa, 0
pensamento, habilidades que facilitam o ensino/aprendizagem, com o aperfeicoamento
dessas habilidades o aluno vai se tornando autor do seu conhecimento.

O computador aliado as novas tecnologias como tablets e celulares possibilitam a
criacdo de uma aprendizagem compartilhada trazendo conhecimento e comunicacéao,
possibilitando aprendizagem e desenvolvimento social. “As novas tecnologias surgem
com a necessidade de especializacdes dos saberes, um novo modelo surge na educacéo,
com ela pode-se desenvolver um conjunto de atividades com interesses didatico-
pedagogicos”. (LEOPOLDO, 2004, p.13).

De acordo com Pellanda (2006, p.181) a escola que apoia a inclusdo propde no
seu curriculo que “o fato mais importante é ter a coragem e o empenho para transformar o
ideal em realidade, apesar dos desafios e barreiras que surgem no decorrer do caminho”.
Quanto as comunidades surdas do Brasil, € de muita importancia o uso das TICs para

essas pessoas como coloca Valente (1991, p. 63);
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“Além do uso pedagégico do computador na educacao
especial, o computador tem sido usado como recurso
para administrar os diferentes objetivos e
necessidades educacionais de alunos portadores de
deficiéncia, como meio de avaliar a capacidade
intelectual destes alunos, e como meio de
comunicacao, tornando possivel, individuos portadores
de diferentes tipos de deficiéncia como fisica ou
auditiva, usarem o computador para se comunicar com
o mundo”. (VALENTE, 1991, p. 63).

As novas tecnologias tém oferecido um universo de facilidades e vem
transformando a realidade das ac¢bes pedagdgicas com novas perspectivas para a vida
das pessoas com deficiéncia, quando acrescenta opc¢Oes e possibilidades de acesso a

essas ferramentas e equipamentos, viabilizando a comunicacgéo e o aprendizado.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS E O INTERPRETE DE LIBRAS

A Lingua Brasileira de Sinais foi desenvolvida com o objetivo de possibilitar a
comunicacao entre os surdos no Brasil. Essa lingua possui estrutura gramatical propria,
os sinais sdo formados por meio da combinacdo de formas, movimentos das maos, dos
olhos, boca e rosto. Conforme o texto de Felipe (2006):

“Libras € uma lingua de modalidade gestual-visual que
utiliza, como canal ou meio de comunicacao,
movimentos gestuais e expressdes faciais que séo
percebidos pela visdo; portanto, diferencia da Lingua
Portuguesa, uma lingua de modalidade oral-auditiva,
gue utiliza como canal ou meio de comunicagdo, sons

articulados que sao percebidos pelos ouvidos”.
(FELIPE, 2006, p. 21).

Quando surgiram os primeiros relatos do aparecimento da lingua de sinais no
Brasil, o pais ainda era colénia de Portugal e quem governava era o imperador D. Pedro
II. O conde francés Hernest Huet, em 1855, trouxe para o Brasil o alfabeto manual e
alguns sinais sendo o material que principalmente contribuiu para o surgimento da Lingua
Brasileira de Sinais.

Através de pesquisas realizadas pela professora Lucinda Ferreira Brito na década
de 80 comecam as primeiras contribuicbes tedricas para o ensino de Libras, sendo ela

também a responsavel pelo pioneirismo da educacgdo bilingue para surdos. A partir
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dessas pesquisas comecam a surgir entdo o bilinguismo no Brasil, que se trata do ensino
em Portugués e Libras.

Seguindo um padré&o internacional, Lucinda abreviou essa lingua de LSBC, e foi
assim abreviada para diferencia-la da LSKB que era uma lingua usada pelos indios
Uruku-Kaapor, no Maranhao.

A Lei ° 10.436 em 2002, € uma conquista para os surdos que lutaram por muito
tempo pelo reconhecimento da sua lingua natural, que teve como consequéncia o
reconhecimento da LIBRAS como uma lingua de comunicagcdo e expressdo em que 0
sistema linguistico de natureza visual-motora, com estrutura gramatical prépria constituem
um sistema de transmisséo de ideias e fatos oriundos de comunidades de pessoas surdas
do Brasil.

Essa lei reconhece a LIBRAS como uma lingua brasileira, uma a¢éo politicamente
marcada e focada na perspectiva linguistica. Portanto, se mantém o portugués como
lingua oficial, admitindo a existéncia de outra lingua de uso de cidadaos brasileiros que
nao pertencem a nagodes indigenas nem sdo imigrantes. (SOUZA, 2007, p.191).

Essa lei garante direito a educacéo bilingue nas escolas publicas e privadas para
estudantes surdos até o ensino superior, sendo assim tera que “ofertar obrigatoriamente,
desde a educacao infantil, o ensino de Libras e também da Lingua Portuguesa, como
segunda lingua para os surdos” (ART. 14, CAPUT II).

Esse reconhecimento da Lingua brasileira de sinais como meio para educar o
surdo quebra a ideia que existia acerca do aprendizado desses alunos no Brasil que, até
entdo, eram educados ndo somente na modalidade escrita da lingua portuguesa, mas
também na aquisicao da fala.

Assim, pensarmos no ensino de Libras nas escolas requer também pensarmos
em quem vai ensinar esses alunos, como esses profissionais serdo formados e se as
instituicbes estdo preparadas para que iSSo ocorra.

O Decreto 5.626/05 procura esclarecer essas duvidas a respeito da formacéo dos
professores, afirmando que o ensino de LIBRAS deve ser disciplina obrigatéria no curso
de formacdo superior e complementa em seu inciso 1° que todos o0s cursos de
licenciatura, nas diferentes areas do conhecimento devem ter as especificidades
apontadas no decreto, atendidas pelas instituicbes até 10 anos desde a data de sua
publicacao:

Art. 3° A Libras deve ser inserida como disciplina
curricular obrigatéria nos cursos de formacdo de

professores para o exercicio do magistério, em nivel
médio e superior, e nos cursos de Fonoaudiologia, de
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instituicdes de ensino, publicas e privadas, do sistema
federal de ensino e dos sistemas de ensino dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios (Decreto
5.626/05 art 3).

Em termos de metodologias educacionais, a Educacao Especial no Brasil acerca
da formacdo de professores, ainda € motivo de preocupacao, sendo explicada pelo fato
de durante o processo de formacdo académica os curriculos deixarem muito a desejar
nos cursos de formagdo universitaria, fazendo necessario também que o professor
busque aperfeicoamentos adequados para suprir sua formacao.

Na educacéo de surdos essas dificuldades encontradas nédo sao diferentes, visto
gue mesmo com o fato de estarem determinadas no Decreto 5.626 algumas
universidades ainda ndo adaptaram a LIBRAS como uma matéria da grade curricular, ou
ofertam essa de forma basica, precaria dificultando seu aprendizado.

Vale lembrar que, uma vez que venham a ocorrer uma formacéo especializada
em lingua de sinais, a mesma ndo pode ter somente um carater de conteudo, ou titulo
apenas; nao se trata somente de ensinar alguns sinais a esses educandos, 0s
profissionais devem estar inseridos numa comunidade surda para que através dela
possam entender e ajudar os surdos ndo sO na parte educacional mas também a se
tornarem cidadaos.

Cabe também ao estudante de licenciatura uma vez que essa formacdo nao
ocorra da maneira correta “correr atras do prejuizo”, fazendo cursos de capacitagao e
pos-graduacéao voltadas a lingua de sinais e educacéao especial.

Diante disso, vemos que todo processo de formacdo de docentes deve ser
realizado com dedicacado, pois a pratica bilingue depende desta formacéo, dai vem a
urgéncia em ter bons e comprometidos professores para ensinar bem esses alunos.
Falando agora do profissional intérprete de Libras a Lei 12.319/10 regulamenta a

profissdo e coloca como suas atribuicdes:

Art. 62 Sado atribuicbes do tradutor e intérprete, no
exercicio de suas competéncias:

| - efetuar comunicacdo entre surdos e ouvintes,
surdos e surdos, surdos e surdos-cegos, surdos-cegos
e ouvintes, por meio da Libras para a lingua oral e
vice-versa;

Il - interpretar, em Lingua Brasileira de Sinais - Lingua
Portuguesa, as atividades didéatico-pedagogicas e
culturais desenvolvidas nas instituicbes de ensino nos
niveis fundamental, médio e superior, de forma a
viabilizar o acesso aos contetidos curriculares;
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[l - atuar nos processos seletivos para cursos na
instituicdo de ensino e nos concursos publicos;

IV - atuar no apoio a acessibilidade aos servicos e as
atividades-fim das instituicdes de ensino e reparticées
publicas; e

V - prestar seus servicos em depoimentos em juizo, em
orgdos administrativos ou policiais. (LEI 12.319/10 ART 6,
INCISOS | A IV).

O papel do intérprete de Libras na educacdo ou no meio social é muito
importante, porém pouco conhecido, € necessario conhecer mais sobre seu trabalho,
entender sua real funcdo, seus direitos e deveres e até onde pode ir sua interpretacéo, no
caso da sala de aula como deve ser feita a divisdo do seu papel com o professor regular,
relacdo com alunos surdos e ouvintes, entre outros, poderia resultar num melhor
aproveitamento deste profissional.

No contexto escolar em especial quando se fala de criancas menores, se torna
impossivel somente o papel de interpretar, o profissional precisa participar das atividades,
buscar exemplos, estudar antecipadamente os contelddos para buscar se necessario
trazer outras formas de interacdo entre o aluno surdo e a escola. Por isso se faz
necessario esclarecer qual papel do intérprete em sala de aula e na escola, para que o
trabalho seja produtivo para todos os envolvidos.

A presenca desse profissional tem por objetivo tornar o conteudo acessivel ao
aluno surdo, proporcionando aprendizagem e desenvolvimento também social do
educando, minimizando as dificuldade e barreiras que possam surgir no decorrer desse

processo, pois sua formacao foi pensada para isso como esclarece o decreto 5.626/05:

Art. 6° A formacdo de instrutor de Libras, deve ser
realizada por meio de:

| - cursos de educacéao profissional;

Il - cursos de formagdo continuada promovidos por
instituicoes de ensino superior; e
lll - cursos de formagdo continuada promovidos por
instituicdes credenciadas por secretarias de educacao.
(DECRETO 5.626/05, ART 6, INCISOS | a lll)

E preciso pensar que mesmo diante do trabalho do intérprete esse aluno continua
inserido em um ambiente para ouvintes, sendo necessario e importante adaptacées em
sala de aula e na escola, para facilitar a comunicacdo também com os demais alunos,
mesmo que de forma bésica, lembrando que o intérprete ndo substitui o professor da sala

regular, ambos tem papeis diferentes, sendo importante cada um deles, cabe ao professor
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regular buscar apender e entender a aprendizagem do seu aluno, enquanto ao intérprete
cabera facilitar esse aprendizado.

A comunicacdo é fundamental para o ser humano, possibilita aprendizado e
desenvolvimento, o intérprete tem esse papel de facilitar a comunicacdo do surdo com o
mundo, sua formacgéo exige conhecimento em Portugués e Libras e fluéncia na lingua que
€ obtido através da pratica, sua funcdo é ser o canal comunicativo do aluno para com

seus colegas, professores e profissionais da escola num geral.

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer desse trabalho, abordamos a inclusdo com énfase aos alunos surdos,
nos aspectos legais e no aprendizado. Diante dos dados estudados nas diversas fontes
de pesquisas usadas, chegamos a concluséo de que o uso da tecnologia na escola é de
fundamental importancia tanto para os surdos quanto para os professores. Ao professor,
porque beneficia a sua pratica a ser reflexiva, sempre buscando aprender mais e, quanto
aos alunos surdos, propicia a interacdo com o mundo através da comunicacdo com a
lingua de sinais diminuindo barreiras para sua aprendizagem e inclusao.

Vimos que o computador pode ser utilizado com diferentes estratégias e
situacbes, como para realizar trabalhos, facilitar a comunicacdo tornando-se uma
importante ferramenta na educacédo, permitindo que a aprendizagem ocorra na lingua dos
surdos, seja através de videos, aplicativos ou em ambientes colaborativos de trabalho e
aprendizagem.

Os professores, neste contexto, devem procurar realizar algo para facilitar o
processo de desenvolvimento de interagcdo e comunicacdo entre os surdos em ambiente
virtual para melhorar a parte cognitiva e social desses alunos, porque o papel das novas
tecnologias é o de modificar e aprimorar a pratica docente. Por fim, é indispensavel a
formacé&o inicial e continua para buscar capacidade para isso.

A introducao de novas tecnologias de informacao e comunicacdo como a internet
nas escolas potencializaram os processos de aprendizagem pessoais e coletivas, diante
da insercdo de novos caminhos entre as pessoas conectadas. Para isso, 0os alunos e
professores devem sentir-se motivados a utilizar as tecnologias como um canal que
oferece inimeras possibilidades educativas, desde que utilizadas com planejamento e de

forma significativa.
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E possivel afirmar que as novas tecnologias de informacdo tornam reais e
possiveis 0 processo dos educandos serem construtores de sua historia, que a escola
seja espaco de pensar e criar, na qual busca contribuir para uma educacéo de qualidade,
desse modo a inclusao faz com que os professores ampliem a visdo de mundo e passem
a interagir com essa diversidade, superar 0 preconceito é a primeira etapa para que 0
ensino aconteca e o restante dependera do esforco e também da competéncia da
comunidade escolar e da familia do aluno, em buscar subsidios em experiéncias
partilhadas com estudiosos ou profissionais da educacéao.

Os alunos surdos também possuem os mesmos direitos que os alunos ditos
normais. Desta forma, a inclusdo nao depende somente da escola e dos professores, mas
também da familia, que é a base de tudo e primeira do aluno.

Pelo simples motivo de se aprender com o diferente a diversidade enriquece uma
sala de aula. Quanto maior a diversidade na sala, ndo s6 com relacdo as deficiéncias,
mais a diversidade cultural, de origem, de fé, de género, de crenca, traz aprendizado,
conhecimento de mundo. Dessa maneira, sera possivel sonhar com um mundo com

menos preconceitos e discriminacdes para os surdos e deficientes de maneira geral.
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RESUMO

A avaliacdo na educacao infantii desempenha um papel crucial no desenvolvimento e
aprendizado das criancas, permitindo que educadores acompanhem o progresso e
identifiquem necessidades de apoio pedagodgico. Este artigo aborda a importancia de uma
avaliacdo holistica e qualitativa, que considera as dimensdes cognitiva, emocional, social
e fisica da crianca. Sao explorados os diferentes tipos de avaliagdo, como diagndéstica,
formativa e somativa, e metodologias diversificadas como observacao, portfolios e relatos
narrativos. Além disso, discute-se a importancia do protagonismo infantil e o papel
mediador do educador no processo avaliativo. Os desafios enfrentados pelos educadores,
como a resisténcia a métodos tradicionais e a necessidade de formacédo continua, sao
analisados, com sugestdes de solucdes praticas. Conclui-se que a avaliacdo na educacao
infantil deve ser um instrumento de desenvolvimento integral e ndo apenas de afericao de

resultados, promovendo um ambiente inclusivo e acolhedor para a constru¢ao do saber.
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INTRODUCAO

A avaliacdo na educacao infantil € um processo essencial para compreender o
desenvolvimento e o aprendizado das criangas, permitindo que educadores acompanhem
seu progresso e identifiquem necessidades de apoio pedagdgico. Ao contrario da
avaliacao tradicional, que foca principalmente em testes e notas, a avaliacdo na educacgao
infantil deve ser holistica, observando aspectos cognitivos, sociais, emocionais e fisicos
do aluno. A educacao infantil desempenha um papel crucial na formacao do individuo,
sendo a base para o desenvolvimento social e académico das criangas.

Historicamente, a avaliacdo na educacdo infantii passou por diversas
transformacgdes. No inicio, era predominantemente quantitativa, com foco em testes
padronizados. Com o avanco das teorias pedagdgicas e psicologicas, a avaliacdo tornou-
se mais qualitativa e processual, reconhecendo a importancia de um enfoque holistico

para o desenvolvimento infantil (Autor X, Ano).
AVALIACAO HOLISTICA E QUALITATIVA

Essa avaliacdo € mais qualitativa do que quantitativa e envolve a observacao do
comportamento, da interacdo, da participacdo e do interesse da crianca nas atividades.
Ela também leva em consideracdo 0 contexto da crianca, respeitando suas
particularidades, ritmos de aprendizagem e potenciais. Além disso, a avaliacdo deve ser
continua e processual, ndo se limitando a momentos especificos, mas sendo integrada ao
cotidiano da sala de aula, por meio de registros, portfélios, relatérios de observacado e
trocas de experiéncias com a familia. O objetivo central da avaliagdo na educacao infantil
€ promover o aprendizado, garantir que cada crianca se sinta acolhida e respeitada em
seu processo de desenvolvimento, e oferecer subsidios para que os educadores possam

planejar acées pedagdgicas que atendam as diferentes necessidades de cada crianca.
AVALIACAO HOLISTICA E QUALITATIVA

A avaliacdo na educacgao infantii desempenha um papel crucial no processo

educativo. Ela ndo se limita a medir o conhecimento adquirido, mas busca compreender o
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desenvolvimento das criangcas em suas diversas dimensodes: cognitiva, emocional, social e
fisica. Atraves da avaliacé@o, os educadores podem identificar as necessidades individuais,
promover intervencdes adequadas e criar um ambiente de aprendizagem que favoreca o

desenvolvimento integral.

« Dimenséao Cognitiva: Envolve o desenvolvimento das habilidades intelectuais, como
a capacidade de raciocinio, resolucdo de problemas e aquisicdo de conhecimentos.
Um exemplo pratico € a observacdo da evolucdo das habilidades linguisticas da
crianca, como o0 aumento do vocabulario e a capacidade de formar frases complexas.

« Dimensdo Emocional: Refere-se ao desenvolvimento das habilidades emocionais,
como a capacidade de reconhecer e expressar emocoes, e de lidar com sentimentos
de forma saudavel. A avaliacao pode incluir observacdes sobre como a crianca reage
a situacdes de frustracdo ou como expressa sua alegria ao alcancar um objetivo.

e Dimenséao Social: Envolve o desenvolvimento das habilidades sociais, como a
capacidade de interagir com os colegas, compartilhar e colaborar. Um exemplo
pratico € observar como a crianca participa de atividades em grupo e como
desenvolve habilidades de empatia e cooperacao.

e Dimensao Fisica: Refere-se ao desenvolvimento das habilidades motoras e da
coordenacao fisica. A avaliacdo pode incluir a observacdo do progresso da crianca
em atividades que envolvem habilidades motoras finas e grossas, como desenhar,

recortar, correr e pular.

Além disso, a avaliagdo serve como um meio de comunicacdo entre educadores,
familias e a propria crianca. Ao compartilhar informacdes sobre o progresso e as
dificuldades enfrentadas, todos os envolvidos podem colaborar para o desenvolvimento

da crianca, criando uma rede de apoio que é fundamental nessa fase da vida.
TIPOS DE AVALIACAO

Existem diferentes tipos de avaliacdo que podem ser aplicados na educacao

infantil, cada um com suas caracteristicas e finalidades:

e« Avaliacdo Diagnoéstica: Realizada no inicio do processo educativo, tem como
objetivo identificar o nivel de desenvolvimento das criancas e suas habilidades
iniciais. Essa avaliacao permite que os educadores planejem atividades que atendam

as necessidades especificas de cada grupo.
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Exemplo Pratico: Em uma turma de criancas de 4 anos, a avaliacdo diagndstica
pode envolver atividades ludicas que avaliem habilidades motoras e cognitivas, como
montar blocos de construcao e identificar cores e formas.

Avaliacao Formativa: Ocorre durante o processo de ensino-aprendizagem e permite
ajustes nas praticas pedagogicas. Através da observacao e do registro das interacdes
e progressos das criangas, os educadores podem adaptar suas abordagens para

melhor atender as necessidades dos alunos.

Exemplo Pratico: Durante as atividades diarias, o educador observa que uma
crianca tem dificuldades em compartilhar brinquedos. Com essa informacéao, ele pode

planejar atividades que incentivem a colaboragéo e o trabalho em equipe.

Avaliacdo Somativa: Realizada ao final de um periodo, busca verificar o que foi
aprendido. Embora possa ser util, deve ser utilizada com cautela, pois pode néo
refletir o verdadeiro potencial da crianca. E importante que essa avaliacdo nio se
torne um fim em si mesma, mas sim uma ferramenta para reflexdo e melhoria

continua.

Exemplo Pratico: No final do semestre, um portfélio com trabalhos artisticos e relatos
das atividades realizadas pode ser apresentado aos pais para mostrar o progresso da

crianca.

METODOLOGIAS DE AVALIACAO

As metodologias de avaliagdo na educacao infantil devem ser diversificadas e

adaptadas as caracteristicas das criancas. Uma das ferramentas mais valiosas, a

observacao, permite que o educador registre comportamentos, interacées e progressos

das criancas em situacfes naturais. Essa pratica é fundamental para entender como as

criancas aprendem e se desenvolvem.

Observacado: Permite que o educador registre comportamentos, interacdes e
progressos das criancas em situacfes naturais. Essa pratica € fundamental para

entender como as criancas aprendem e se desenvolvem.

Exemplo: Um educador pode observar como uma crianca interage com colegas
durante a brincadeira livre, registrando comportamentos como cooperacao, empatia e

resolucédo de conflitos.
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Portfélios: Resultantes da unido de coletaneas de trabalhos e producdes das
criancas que evidenciam seu desenvolvimento ao longo do tempo. Os portfélios
permitem que as criancas reflitam sobre suas proprias aprendizagens e que 0s

educadores tenham uma visdo mais ampla do progresso individual.

Estudo de Caso: Uma crianga que inicialmente mostrava dificuldades em desenhar
figuras humanas, ao longo do semestre, apresenta progressos significativos em seus
desenhos, demonstrando maior detalhamento e compreensdo das proporcdes

corporais.

Relatos Narrativos: Descricdes detalhadas das experiéncias e aprendizagens das
criangas, que ajudam a construir um panorama mais amplo de seu desenvolvimento.
Esses relatos podem ser compartilhados com as familias, promovendo uma

comunicacao mais efetiva.

Exemplo: Um educador pode escrever um relato sobre uma atividade de plantio no

jardim da escola, descrevendo como cada crianca participou, suas reacdes e 0 que

aprenderam sobre o crescimento das plantas.

DESAFIOS DA AVALIACAO

Um dos principais desafios da avaliacdo na educacéo infantil &€ a resisténcia a

métodos tradicionais que nao consideram a individualidade das criancas. A pressao por

resultados pode levar a praticas avaliativas que ndo favorecem o aprendizado

significativo. Além disso, muitos educadores podem se sentir despreparados para realizar

avaliacdes que vao além do simples teste de conhecimentos.

Resisténcia aos Métodos Tradicionais: Em muitas instituicdes, ainda prevalece a
pressao por resultados quantitativos, o que pode comprometer a adocao de praticas

avaliativas mais qualitativas e processuais.

Solucédo: Realizar workshops e formacfes continuadas que enfoquem a importancia
de metodologias avaliativas centradas na crianca, mostrando exemplos praticos e
resultados positivos.

Formacdo Continua dos Educadores: E fundamental que os profissionais da

educacéo infantil sejam capacitados para realizar avaliagdes que respeitem o ritmo e
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as particularidades de cada crianga, promovendo um ambiente propicio para a

reflexdo subjetiva e desenvolvimento de todos os atores envolvidos nesse processo.

Solucéo: Implementar programas de desenvolvimento profissional que incluam a
pratica de avaliagdo reflexiva, com acompanhamento e feedback de gestores e
coordenadores pedagdgicos.

« Competéncias Emocionais e de Escuta Ativa: Avaliar de forma holistica envolve a
percepcao das emocgOes, comportamentos e interacdes das criangas. I1Sso exige que
os educadores desenvolvam competéncias emocionais e de escuta ativa, 0 qgue nem

sempre é enfatizado nos cursos de formagéo inicial.

Soluc¢éo: Incluir médulos de inteligéncia emocional e escuta ativa nos programas de
formacédo de professores, promovendo a pratica dessas competéncias no ambiente

escolar.

A IMPORTANCIA DO PROTAGONISMO INFANTIL

O aluno da educacéo infantil precisa ser o principal agente de seu processo de
construcéo e evolucdo, e ao ser visto como protagonista de sua aprendizagem, assume
um papel ativo e central no seu proprio processo de desenvolvimento e conhecimento.
Essa abordagem valoriza a crianca ndo apenas como um receptor passivo de
informacfes, mas como um sujeito ativo que interage, explora, questiona e constréi suas
aprendizagens por meio de experiéncias significativas no seu ambiente.

A ideia de protagonismo na educacao infantil esta ligada a uma pedagogia que
reconhece a autonomia da crianca e a sua capacidade de tomar decisbes, resolver
problemas e expressar seus interesses e necessidades. Esse protagonismo, portanto,
nao significa que o educador deixa de ser importante. Pelo contrario, o papel do educador
€ ser mediador, guia e facilitador, criando um ambiente que estimule a curiosidade e a
exploracéo, oferecendo recursos e oportunidades para que a crianca se desenvolva em
sua totalidade.

O educador, ao respeitar o protagonismo do aluno, assume a funcdo de
observador e apoiador, ajudando a crianca a aprender de forma ativa, criativa e
colaborativa. Essa abordagem também esta em consonancia com as diretrizes
pedagogicas modernas, que enfatizam a educacdo como um processo de participacdo e
construcdo de saberes, no qual a crianca é reconhecida como um sujeito ativo e

responsavel pela sua propria aprendizagem.
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DESAFIOS E SOLUCOES NA FORMACAO DOS EDUCADORES

A formacdo de educadores para saber avaliar na educacao infantil enfrenta
diversos desafios, principalmente pela necessidade de integrar praticas pedagoégicas que
sejam sensiveis as particularidades de cada crianca e que considerem as dimensofes
afetivas, cognitivas e sociais do seu desenvolvimento.

Muitos educadores ainda estdo acostumados com modelos tradicionais de
avaliacdo baseados em provas e notas. A transi¢cdo para uma avaliacdo mais qualitativa e
processual exige uma mudanca significativa de mentalidade, o que pode ser dificil para
profissionais formados em sistemas educacionais tradicionais. A formagao inicial e
continuada de educadores, em muitos casos, nao aborda suficientemente a importancia
da avaliacdo na educacéao infantil de maneira reflexiva e préatica. Muitos professores nao
tém acesso a cursos ou treinamentos focados em metodologias de avaliacdo que sejam
apropriadas para essa fase.

A falta de acesso a materiais, métodos ou ferramentas que facilitem a avaliacéo
no contexto da educacédo infantil e a falta de recursos especificos pode dificultar o
planejamento e a execucdo de uma avaliagdo mais precisa e personalizada.

Em muitos contextos educacionais, os educadores enfrentam uma sobrecarga de
tarefas burocraticas e administrativas, o que reduz o tempo disponivel para observacao
cuidadosa e para a implementacao de praticas avaliativas mais detalhadas e eficazes. A
formacdo e a pratica avaliativa de educadores muitas vezes carecem de apoio
institucional, com a falta de acompanhamento, orientacdo pedagodgica e feedback de
gestores e coordenadores pedagdgicos. Sem esse suporte, o educador pode se sentir

inseguro ao realizar avaliacdes de forma reflexiva e ajustada.

A IMPORTANCIA DE UMA ABORDAGEM INTEGRADA

Avaliar de forma holistica envolve a percepc¢do das emoc¢des, comportamentos e
interacdes das criancas. Isso exige que os educadores desenvolvam competéncias
emocionais e de escuta ativa, 0 que nem sempre € enfatizado nos cursos de formacao
inicial. A sociedade muitas vezes exige resultados visiveis e rapidos no processo de
aprendizagem das criangas, 0 que pode gerar uma pressdo para que os educadores

adotem préticas avaliativas que ndo condizem com o ritmo de desenvolvimento infantil,
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comprometendo a qualidade da avaliacdo. Esses desafios exigem uma abordagem
pedagodgica mais integrada e reflexiva na formacdo dos educadores, além de uma
mudanca cultural dentro das escolas e das redes de ensino, para que a avaliagao se torne

um instrumento de desenvolvimento e ndo apenas de afericdo de resultados.

CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacdo na educacdo infantii € um processo continuo e essencial para
acompanhar o desenvolvimento integral das criancgas, respeitando suas singularidades e
oferecendo oportunidades para que cada uma construa seu conhecimento de maneira
ativa e significativa. Ao focar em uma avaliacdo qualitativa, que prioriza a observacéao, a
escuta e a interacdo, a educacdo infantil busca promover um ambiente acolhedor e
estimulante, no qual a crianga é vista como protagonista de sua aprendizagem.

A avaliacdo ndo se limita a um momento isolado, mas se desdobra ao longo de
toda a trajetoria da crianca, proporcionando aos educadores informacfes valiosas para
planejar e ajustar suas praticas pedagogicas. Ela ndo visa classificar ou comparar, mas
sim apoiar o desenvolvimento das potencialidades de cada crianca, respeitando seus
tempos e ritmos.

Metodologias como a observacéo, portfolios e relatos narrativos séo ferramentas
valiosas que ajudam os educadores a compreender 0 progresso das criancas de maneira
holistica. A observacdo permite registrar comportamentos e interagdes em contextos
naturais, enquanto os portfolios oferecem uma visdo abrangente do desenvolvimento ao

longo do tempo.
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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo apresentar uma breve reflexdo sobre a importancia do
brincar das criancas na Educacao Infantil sob o olhar da psicomotricidade e apontar como
este brincar contribui para o desenvolvimento conjunto das agbOes psicomotoras,
cognitivas, sociais e afetivas. Demonstrar que através de jogos e brincadeiras tanto a
afetividade quanto a personalidade da crianca vdo se desenvolvendo, uma vez que ela
utiliza seu corpo para mostrar o que ela sente e como ela se relaciona. A psicomotricidade
contribui de maneira expressiva para a formacéo e estruturacdo do esquema corporal e
tem como objetivo principal incentivar a pratica do movimento em todas as etapas da vida
de uma crianca. Por meio das atividades, as criancas, além de se divertirem, criam,
interpretam e se relacionam com o mundo em que vivem. Por isso, cada vez mais 0S
educadores recomendam que 0s jogos e as brincadeiras ocupem um lugar de destaque
no programa escolar da educacéo infantil. O impacto do brincar na Educacédo Infantil é
enorme e afeta diversas areas da formacao da crianca. O desenvolvimento psicomotor é
de suma importancia na prevencdo de problemas da aprendizagem e na reeducacao do
tbnus, da postura, da direcionalidade, da lateralidade e do ritmo. A crianca ao explorar o
ambiente, passa por experiéncias concretas, indispensaveis ao seu desenvolvimento
intelectual, e é capaz de tomar consciéncia de si mesma e do mundo que a cerca. E a
educacdo psicomotora para ser trabalhada necessita que sejam utilizadas as funcdes
motoras, perceptivas, afetivas e socio-motoras. A ludicidade tem sido incorporada em
muitas areas de conhecimento e em ambientes como o trabalho e a escola,
principalmente no ensino da educacéo infantil. O Iudico é relativo a jogos, brinquedos e
divertimento, ou seja, esta vinculado com a alegria, a espontaneidade, o humor, e o
prazer. O ludico se caracteriza, num primeiro momento, como algo que da prazer e
satisfacdo na realizacdo de determinada atividade. Também € definido como a forma na

qgual as criangas interpretam e assimilam o mundo, os objetos, a cultura, as relagdes e os
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afetos das pessoas. A partir dessas definicbes, percebe-se que o ludico vincula-se tanto
com o prazer quanto com a cultura em si, ndo devendo ser vista meramente como uma
simples atividade desprovida de intencionalidade, pois mesmo quando a crianca age

motivada pelo prazer, algo de construtivo ela estara desenvolvendo.

Palavras-chave: Brincar; Ensino Ludico; Escola; Psicomotricidade.

INTRODUCAO

A Educacédo Infantil € um periodo marcante no processo de formacédo do ser
humano. Dirigida para as criancas em fases iniciais de até cinco anos de idade,
aproximadamente. “A educacéo infantil, primeira etapa da educacédo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até cinco anos de idade, em seus
aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais, completando a acdo da familia e da
comunidade” (LDBEN - BRASIL, 1996). Todos estes aspectos sao inteiramente
abordados no ato de brincar, que nédo pode ser encarado como um momento de distracao
ou para passar o tempo. O brincar tem uma funcdo pedagdgica importantissima, pois ao
fazé-lo, a crianca vive o prazer de agir e o prazer de projetar-se no mundo, em uma
dindmica interna que promove sua evolucado e sua maturacao psicologica e psicomotora.

A incorporacdo de brincadeiras na pratica pedagogica desenvolve diferentes
atividades que contribuem para inUmeras aprendizagens e para a ampliacdo da rede de
significados construtivos da crianca. As brincadeiras funcionam como exercicios
vinculados ao prazer de viver e aprender de forma natural e agradavel. Elas passaram a
ser vistas como algo sério, tanto que hoje, a importancia das brinquedotecas e espacos
para desenvolverem jogos e brincadeiras € cada vez maior.

“A infancia € um conjunto de possibilidades criativas
que nao devem ser abafadas. Todo ser humano tem
necessidade vital de saber, de pesquisar, de
trabalhar. Essas necessidades se manifestam nas

brincadeiras, que nédo sdo apenas diversdo, mas um
verdadeiro trabalho” (GADOTTI, 1994 p. 53).

E brincando que a crianca da significado ao seu mundo, posto que esta
capacidade ndo esta nas palavras, mas nas brincadeiras. Enquanto brinca a crianca

experimenta a possibilidade de reorganizar-se internamente de forma constante, pulsante,
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atuante e permanente. Por isso, incentivar as brincadeiras na Educacgéo Infantil € uma
tarefa indispenséavel ao educador, pois na atividade ludica o que importa ndo é apenas o
produto da atividade, o que dela resulta, mas o proprio movimento em si. As brincadeiras
sdo fundamentais para o desenvolvimento da atividade psiquica e da atividade motora
das criancas.

OS ELEMENTOS PSICOMOTORES

7z

Psicomotricidade € o campo transdisciplinar que estuda as relagbes entre a
atividade psiquica e a atividade motora. Atividade psiquica € o conjunto que integra as
sensacgoOes, as emocoes, os afetos, os medos, as representacdes, as simbolizacdes e as
ideias. A atividade motora integra a comunicagcdo entre 0s cinco subsistemas motores
neurologicos principais: piramidal, extrapiramidal, cerebelar, reticular e medular. Assim, a
atividade motora ndo € mais do que a materializagéo da atividade psiquica e vice-versa.

“Ela se constitui por um conjunto de conhecimentos
psicolégicos, bioldgicos, fisiolégicos e neuroldgicos
que permitem, utilizando o corpo como mediador,
abordar o ato motor humano com o intento de
favorecer a integracdo deste sujeito consigo e com o

mundo dos objetos e das pessoas” (FONSECA, 2008
p. 29).

O desenvolvimento psicomotor esta diretamente associado ao processo de
maturacdo que ocorre desde a concepcdo, onde o corpo é a origem das aquisi¢cdes
cognitivas, afetivas e organicas. O seu funcionamento integra trés sistemas: Estimulacao,
onde as informacdes do ambiente interno e externo sdo coletadas pelos o6rgaos
sensoriais. Integracdo, que realiza 0 armazenamento e processamento dessas
informacfes, que serdo a base para ativar a percepcdo, memoria, planejamento e
consciéncia. E Resposta, que € a externalizacdo através da acdo motora daquilo que foi
processado. Como o ser humano € um complexo de emocfes e acbes propiciadas por
meio do contato corporal, as atividades psicomotoras favorecem o desenvolvimento
afetivo entre as pessoas, 0 contato fisico, as emocdes e as acdes. O objetivo da
Psicomotricidade é desenvolver as possibilidades motoras e criativas do ser humano em
sua integralidade, partindo do seu corpo, levando a centralizar sua atividade na procura

do movimento.
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A Psicomotricidade se ocupa com o individuo e suas relagdbes com 0 corpo,

processando os fatores inerentes ao desenvolvimento, favorecendo e ajudando sua

expressividade plena.

“Seu principal objetivo € incentivar a pratica do
movimento em todas as etapas da vida da crianca.
Esta abordagem da psicomotricidade na educacgéo
infantil permite que a crianga tenha consciéncia do seu
corpo e a possibilidade de se expressar por meio
deste. Uma das suas fungdes mais importantes é
desenvolver o aspecto comunicativo do corpo, 0 que
equivale a dar ao individuo a possibilidade de dominar
seu corpo, de economizar sua energia, de pensar seus
gestos a fim de aumentar-lhes a eficacia e a estética,
de completar e aperfeicoar seu equilibrio”
(GONCALVES 2009, p. 21).

No principio, a psicomotricidade era utilizada apenas na correcdo de alguma

debilidade, dificuldade, ou deficiéncia. Atualmente, ela ocupa um lugar importante na

educacao infantil, sobretudo na primeira infancia, em razdo do reconhecimento de que

existe uma interdependéncia consideravel entre os desenvolvimentos motores, afetivos e

intelectuais. A psicomotricidade € a acdo do sistema nervoso central que cria uma

consciéncia no ser humano sobre os movimentos que realiza através dos padrdes

motores, como a velocidade, o espaco e o tempo. Uma concepcdo de movimento

organizado e integrado, em funcédo das experiéncias vividas pelo individuo, cuja acao é

resultante de sua individualidade e sua socializac&o.

A psicomotricidade procura proporcionar ao educando condicbes minimas

necessarias para um bom desempenho escolar.

“‘Neste sentido, ela pretende aumentar o potencial
motor do aluno, dando-lhe recursos e ferramentas
para que desenvolva com maior grau de satisfacdo
suas potencialidades cognitivas e pedagdgicas. Na
medida em que da& condicbes a crianca de se
desenvolver melhor em seu ambiente, a
psicomotricidade é vista como preventiva. E, também,
como reeducativa, quando trata de individuos que
apresentam dificuldades cognitivas e motoras desde o
mais leve retardo motor até problemas mais sérios”
(LE BOULCH, 1984 p. 99).

A psicomotricidade ndo tem a ver apenas com 0 COrpo e com 0 movimento, mas

vai muito além disso.

comportamento.

responsavel também pela mente e até mesmo pelo
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“A psicomotricidade como seu nome indica, trata de
relacionar 0s elementos aparentemente
desconectados, de wuma mesma evolugdo: o
desenvolvimento psiquico e o desenvolvimento motor.
Parte, portanto, de uma concepgdo do
desenvolvimento que coincide com a maturacdo e as
funcbes neuromotoras e as capacidades psiquicas do
individuo de maneira que ambas as coisas ndo séo
duas formas, que até entdo eram desvinculadas, na
realidade trata-se de um mesmo processo’
(COSTALLAT 2002, p. 22).

O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

A importancia do brincar na educacédo infantil € algo que ndo se questiona mais

nos debates académicos. Inclusive, esta acdo pedagodgica, ja é defendida, estimulada e

praticada ha séculos, Exemplo disso, o educador alemdo Froebel (1782-1852), que

considerava as brincadeiras como o primeiro recurso para aprendizagem, foi pioneiro na

introducéo das brincadeiras no cotidiano escolar infantil.

“Este educador elaborou cangdes e jogos para educar,
fazendo uso de sensacdes, emocdes e brinquedos
pedagdgicos, enfatizando o valor da atividade manual,
e defendendo uma proposta educacional que incluia
atividades de cooperacdo e participacdo. Froebel,
seguindo suas convicgdes, fundou a escola infantil
destinada aos menores de oito anos e, posicionando
uma proposta educacional que dava énfase a
liberdade da crianca. Por este motivo, passou a ser
visto como uma ameaca ao poder politico alemao,
levando o autoritarismo governamental da época a
fechar os “jardins de infancia” daquele pais, por volta
de 1851. Na mesma época, influenciadas por Froebel,
algumas experiéncias educacionais para as criancas
pequenas foram realizadas no Brasil’. (KOCH, 1982 p
63).

Para a crianca, as brincadeiras ndo representam somente um momento de prazer

ou de passatempo. No brincar, mesmo sem a intencdo, a crianca exercita Vvarios

movimentos que ajudarédo no seu desenvolvimento e no seu relacionamento social. Além

disso, aspectos fisicos e sensoriais sdo desenvolvidos através de jogos, exercicios e

atividades que a crianca possa vir a fazer nas brincadeiras, contribuindo para o

aprimoramento da sua percepcado, habilidades motoras, forca, resisténcia, etc. O impacto

das brincadeiras no processo de aprendizagem é muito significativo.
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“Através da brincadeira podemos trabalhar a
linguagem e a comunicagdo da crianga, pois até
mesmo sozinha ela se comunica com seu imaginario e
no faz de conta, pois acaba conversando com seus
bringuedos ou com algum amiguinho de sua
imaginagdo. Através da brincadeira a crianga cria a
zona de desenvolvimento proximal, dando um salto no
desenvolvimento e na aprendizagem infantil, pois
durante a brincadeira ocorrem as mais importantes
mudangas no desenvolvimento psiquico infantil”
(CORDAZZO, 2007 p. 86).

Através das brincadeiras, a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar o seu
relacionamento social e a respeitar a si mesma e ao outro. Por meio da ludicidade a
crianga comega a expressar-se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de
opinides, exercendo sua lideranca, e sendo liderada e compartilhando sua alegria de
brincar. Em contrapartida, em um ambiente sério e sem motivagdes, os educandos
acabam evitando expressar seus pensamentos e sentimentos e realizar qualquer outra

atitude com medo de serem constrangidos.

“A crianca brinca daquilo que vive; extrai sua
imaginacdo ladica de seu dia-a-dia. Portanto, as
criancas, tendo a oportunidade de brincar, estardo
mais preparadas emocionalmente para controlar suas
atitudes e emocdes dentro do contexto social, obtendo
assim melhores resultados gerais no desenrolar da
sua vida” (ZANLUCHI, 2005, p.91).

Ao brincar a crianca se prepara para a vida, pois € através de sua atividade Iudica
gue ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem como vai compreendendo
como sdo e como funcionam as coisas. Assim, destacamos que quando a crianca brinca,
parece mais madura, pois entra, mesmo que de forma simbdlica, no mundo adulto que

cada vez mais se abre para que ela lide com as diversas situacdes que surgem.

“Brincando a crianca desenvolve suas capacidades
fisicas, verbais ou intelectuais. Quando a crianga ndo
brinca, ela deixa de estimular, e até mesmo de
desenvolver suas capacidades inatas, podendo vir a
ser um adulto inseguro, medroso e agressivo. Ja
guando brinca a vontade tem maiores possibilidades
de se tornar um adulto equilibrado, consciente e
afetuoso” (VELASCO, 1996 p 78).
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Portanto, o brincar tem papel fundamental no desenvolvimento infantil, na medida
em que a crianca pode sempre produzir novos significados. O aspecto ludico voltado para
as criangas contribui imensamente para a aprendizagem e o desenvolvimento integral nos
aspectos fisico, social, cultural, afetivo e cognitivo. Enfim, desenvolve o individuo como
um todo. Sendo assim, a educacéo infantil deve considerar o lidico como parceiro e

utilizé-lo amplamente para alcancar o progresso escolar dos seus alunos.

O PROFESSOR COMO ELEMENTO ESTRATEGICO

E de consenso geral o reconhecimento do valor educativo do brincar na educacio
infantil, todos concordam que o brincar € indispensavel para a aprendizagem da crianca.
Diante disso, os professores devem inserir a brincadeira no universo escolar,
reconhecendo-a como uma via para se aproximar da crianca, com o objetivo de ensinar
brincando. Crianca e brincadeira fazem uma combinacdo perfeita. E quase impossivel
imaginar uma criangca que ndo goste de brincar e que ndo se deixa envolver pela
imaginacao. Por isso, o brincar consente pensar num ensino e numa aprendizagem mais
envolventes e mais proximos do real, pois leva a fazer uma ligacdo entre a realidade e a
fantasia. Portanto, € vital reconhecer a brincadeira como uma estratégia a mais na sala de
aula; devemos, pois, sempre toma-la como mais um instrumento pedagdgico, ja que
sabemos que a brincadeira desenvolve os aspectos fisicos e sensoriais, além do
desenvolvimento emocional, social e da personalidade da crianca.

“Como dizia o notavel poeta e escritor Carlos Drumond
de Andrade: ...Brincar com as criancas nao € perder
tempo, é ganha-lo. Se é triste ver meninos sem escola,
mais triste ainda é vé-los sentadinhos e enfileirados

em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem valor
para a formacado do homem” (FORTUNA, 2000 p.1).

O professor deve interagir com a crianca de modo que possa ser um facilitador,
interventor, problematizador e propositor de novas ideias, espacos e brincadeiras, levando
em conta as reacfes das mesmas e as encorajando em seus modos de brincar e de
compreender o mundo. Assim, o educador e as criancas, juntos, poderdo transformar e

descobrir diferentes modos de se relacionarem.

“Quando o educador compartilha uma brincadeira ou
um jogo com a crianga, ele pode ajuda-la a enfrentar
eventuais insucessos, estimular seu raciocinio, sua

134



Revista Auténticos

criatividade, reflexdo, autonomia etc. Isto quer dizer
que, quando o educador tem a intencdo de brincar
junto com a crianca, pode criar diversas situacoes que
estimulem o seu desenvolvimento, sua inteligéncia e
afetividade” (MACHADO & NUNES, 2011, p.29).

Na sala de aula, o espacgo de trabalho pode ser transformado em espaco de jogos

e brincadeiras, podendo ser dividido com mesas, cadeiras, divisérias etc. Fora da sala de

aula, sobretudo no patio, a brincadeira acontece de forma muito esponténea, e é também

onde a atividade fisica predomina. Assim, o brincar pode e deve nao s6 fazer parte das

atividades curriculares, especialmente na Educacao Infantil, mas, principalmente, ter um
tempo pré-determinado durante o planejamento para que ele aconteca de fato.

“E de fundamental importancia selecionar brinquedos

que levem os alunos a transformarem, criarem e

ressignificarem sua realidade, estimulando nédo sé a

criatividade, por meio da atividade lidica, mas também

a resolucdo de problemas, tomada de decisGes e

cooperacdo no trabalho em grupo. A proposta de

utilizagdo do brinquedo e da brincadeira em sala de

aula, principalmente como recurso pedagdgico,

objetiva entdo estimular o desenvolvimento dos alunos

por meio de um elemento comum. Mas qual seria o

papel do professor nesse contexto do brincar? Para

que o brincar aconteca, é necessario que o professor

tenha consciéncia do valor das brincadeiras e dos

jogos para a crianca, o que indica a necessidade

desse profissional conhecer as implicacdes nos

diversos tipos de brincadeiras, bem como saber usa-
las e orientar sua realizagao” (TEIXEIRA, 2010, p. 65).

O professor deve inserir essa atitude Iudica na sua pratica pedagogica. O brincar
nao deve estar presente na rotina infantii somente na hora do intervalo escolar, mas
precisa ser uma atitude cotidiana no trabalho do professor, que pode organizar sua sala
de aula de forma ludica. Para entender melhor a importancia do ludico em sala de aula, o

professor precisa vivenciar o universo infantil e trazer o “brincar” para a vida dele.

ENSINO LUDICO COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM

As atividades propostas pelo educador devem estar devidamente embasadas
teoricamente, 0 jogo ndo pode ser proposto se nao tiver objetivo definido, pois 0 processo
ensino/aprendizagem ocorre a partir do momento em que o educando contempla a

compreensao e a experiéncia do jogo.
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“A atividade ludica, o jogo, o brinquedo, a brincadeira,
precisam ser melhorados, compreendidos e encontrar
maior espaco para serem entendidos como educagao.
Na medida em que os professores compreenderem
toda sua capacidade potencial de contribuir no
desenvolvimento infantil, grandes mudancas irdo
acontecer na educacdo e nos sujeitos que estdo
inseridos nesse processo” (CARVALHO, 1992, p. 28-
29).

“As atividades ludicas devem oportunizar aos alunos
novas descobertas. Cabe ao professor buscar em
diversas fontes, materiais que possam auxilia-lo em
sua pratica. E necessério ter sempre em mente que
atividades ludicas podem (e devem, sempre que
possivel), ser interdisciplinares, haja vista a
abrangéncia maior de possibilidades de aprendizagem
por parte do aluno, e de possibilidades de
desdobramentos da aula, por parte do professor’
(KISHIMOTO, 1993, p.60).

Quando o jogo é inserido na rotina da sala, o professor deve ter conhecimento

gue aquele momento ndo sera apenas um passa tempo, sendo de suma importancia

definir objetivos a serem alcancados e. quando executados, o professor sera um

mediador e estara ali para fazer diferentes intervencoes.

“‘Quando refletem sobre as possibilidades de
intervencéo e de ensino com a utilizacdo do ludico, os
educadores sempre relatam experiéncias em que
estdo presentes sentimentos e posicionamentos que
evidenciam a relacdo entre educador e educando,
adulto e crianca. Nessa perspectiva, se o educador
souber observar as perguntas que seus alunos fazem,
a maneira como exploram objetos e brinquedos, ele ira
perceber que existem inimeras possibilidades de
intervencdo durante as atividades pedagdgicas
desenvolvidas na sala de aula. A ludicidade como
pratica pedagdégica requer estudo, conhecimento e
pesquisa por parte do educador’ (RAU, 2011, p. 42).

Todas as atividades ludicas possuem objetivos pedagoégicos claros. E sdo muitas

as possibilidades e alternativas: Amarelinha, Empilhar Caixas, Siga o Mestre, Cabra-

Cega, Cordel Encantado, Labirinto, Quebra-Cabecas, Jogo da Memodria, etc. Tendo

materiais disponiveis como caixas, bexigas, fitas, é s6 definir objetivos pedagdgicos e

usar a criatividade. Jogos Recreativos agucam a curiosidade da crianca a fim de

desenvolver e melhorar seus conhecimentos basicos numéricos e de raciocinio légico.

Musicas infantis desenvolvem a memorizagdo e motivam o coletivismo ao cantar em

conjunto. Brincadeiras de Roda propiciam a crianga momentos de socializa¢do, parcerias
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e afetividade. Brincadeiras de Faz de Conta (Leituras de Histérias Infantis) fazem com que
a crianca figue mais concentrada, atenta e aprimora sua capacidade de imaginagao e
entendimento.

Um bom exemplo da aplicacdo de estratégias pedagogicas esta no jogo da
memoria, que se constitui num recurso didatico-pedagogico de alto alcance na
alfabetizacdo, tanto na construcado da base alfabética (evolucédo dos niveis da escrita e
leitura pré-sildbica, silabico-alfabética e alfabética), quanto na construcdo da base
ortografica (ortografia correta) a ser construida apés o aluno vencer o nivel alfabético. O
jogo da memdria tem o objetivo de verificar e observar o desempenho de cada aluno em
aspectos tais como: as relacbes e esquemas que utilizam, como lidam com as
dificuldades que se apresentam, a linguagem verbal que empreendem, o cumprimento
das regras, as tentativas de ludibriar o colega, a capacidade de concentrar, de memorizar,
de localizar espacialmente e de identificar os pares de cartbes, além do grau de
socializagcéo (entrosamento de cada aluno com o colega e com o grupo como um todo).
Participacéo, interesse, respeito aos direitos dos colegas, lideranca, timidez, respeito as
regras do jogo, sdo acdes facilmente observaveis.

Outro exemplo é a brincadeira de “Amarelinha”, que consiste em pular sobre um
tracado riscado no chdo onde a crianca deve jogar uma pedrinha dentro dos limites dos
guadrados desenhados e enumerados. Pulando com um pé sO nas casas (quadrados
individuais) e com os dois pés nas casas duplas, até chegar ao céu (Ultima casa do
tracado). A crianca deve apanhar a pedrinha sem perder o equilibrio. Caso a crianca
coloque a méo no chéo ou pise fora dos limites das casas, ela passa a vez para o colega.
Ao retornar para o jogo, ela recomeca a atividade a partir da casa donde cometeu o erro.
O objetivo psicomotor é desenvolver o Equilibrio, que se manifesta na aquisicdo da
postura bipede, seguranca gravitacional e desenvolvimento de padrdes locomotores, e 0
Esquema Corporal, que se desenvolve através da nocdo do Eu, da conscientizacdo e
percepcao corporal. E outras acbes psicomotoras que o professor possa identificar e
planejar.

“Os jogos como atividades que envolvem disputas ou
desafios sdo considerados sucessos garantidos. Além
de estimularem o raciocinio e a concentracdo, 0s jogos
ajudam a compreender regras importantes na escola e
na vida. O jogo possibilita ao aluno se expressar de
forma verbal, romper barreiras com a timidez, vencer
as inabilidades, a vergonha e também perceber seu
erro para reforcar a aprendizagem, percebendo que

todos podem errar e aprender a respeitar os erros dos
outros” (SOARES, 2005, p.57).
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo prop6s promover uma reflexdo a respeito da importancia do Brincar
na Educacdo Infantil sob a 6tica da Psicomotricidade, quais os beneficios que séo obtidos
através das atividades ludicas e como elas afetam o desenvolvimento dos aspectos
psicomotores, cognitivos e afetivos das criancas nas suas primeiras experiéncias
educativas. A Educacédo Infantil tem buscado se contextualizar no que diz respeito as
brincadeiras, jogos e demais atividades Iudicas. Os jogos podem ser utilizados para
introduzir, para amadurecer conteltdos e preparar o aluno para dominar os conceitos
trabalhados. A brincadeira € uma linguagem natural da crianca e € importante que esteja
presente na escola desde a educacéo infantil para que o aluno possa se colocar e se
expressar atraves de atividades ludicas, considerando-se como ludicas as brincadeiras,
0S jogos, a musica, a arte, a expressao corporal, ou seja, atividades que mantenham a
espontaneidade das criancgas.

Enquanto brinca, a crianca é ela mesma, sem medo de errar, sem limites para
sonhar. Desta forma, ela podera aprender de uma maneira mais profunda e significativa.
A imaginacéao é transformadora, um pedacinho de pau, podera ser um cavalo veloz, e é
esse 0 ponto alto da brincadeira, essa liberdade, a criatividade e o simples fato de ser
crianca na sua verdadeira esséncia. Enquanto brinca, a crianca se oportuniza a aprender
e esta aprendizagem se torna interessante para ela.

Cabe ao educador compreender que a educacdo pelo movimento € uma
peca mestra do edificio pedagdgico, que permite a crianca resolver mais facilmente
os problemas de sua escolaridade. Assim, essa atividade nao ficard mais relegada ao
segundo plano, sobretudo porque o professor constatara que esse material educativo nao
verbal, constituido pelo movimento € um meio insubstituivel para desenvolver os aspectos
psicomotores das criancas e leva-las a uma evolucdo gradativa e consistente da sua

aprendizagem.

REFERENCIAS

BARRETO, Sidirley de Jesus. Psicomotricidade: educacdo e reeducacao. 2. Ed.
Blumenau: Académica, 2000.

BRASIL, Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Infantil (LDBEN), n°® 9.394, de 20 de
Dezembro de 1.996. Brasilia, Diario Oficial, 23 de Dezembro de 1.996, p. 27833.

138



Revista Auténticos

CORDAZZO, Scheila T. A brincadeira e suas implicacbes nos processos de
aprendizagem e de desenvolvimento. Estudos e Pesquisas em Psicologia. UERJ, Rio
de Janeiro, ano 7, n°® 01, 1° Semestre de 2007.

COSTALLAT, D. M. M. et al, A psicomotricidade otimizando as relagcbes humanas.
Séo Paulo: Arte e Ciéncia, 2002.

FONSECA, Vitor da, Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

FORTUNA, T. R. Sala de aula é lugar de brincar? In: XAVIER, M. L. M.; DALLAZEN M.
l. H. (org.). Porto Alegre: Mediacgé&o, 2000.

GADOTTI, Moacir. Historias e ideias pedagogicas. 22 Ed. S&o Paulo: Atica, 1994.

GALLAHUE, D. J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor dos bebés, criangas,
adolescentes e adultos. Porto Alegre: AMGH Editora, 2013.

GONCALVES, F. Do andar ao escrever, um caminho psicomotor. S&o Paulo: Cultura
RBL, 20009.

KISHIMOTO, T. M. Jogos tradicionais infantis: O jogo, a crianca e a educacéo.
Petropolis: Vozes, 1993.

KOCH, D. Friedrich Froebel, o criador do jardim de infancia, no seu bicentenario.
Convivium, v. 21, n. 25, p. 45-63.

LE BOULCH, Jean. O desenvolvimento psicomotor — do nascimento até os seis
anos. Trad.: Ana G. Brizolara, 22 Edicédo, Porto Alegre, Artes Médicas, 1984.

LIMA, A. S. BARBOSA, S. B. Psicomotricidade na Educacéo Infantil, desenvolvendo
capacidades. Expoente, 2007.

MACHADO, J. R. M. NUNES, M. V. S. 245 Jogos ludicos: Para brincar como nossos
pais brincavam. Rio de Janeiro: Walk Editora, 2011.

PORTO, Bernadete de Souza (Org.) Educacdo e Ludicidade, Ensaios. Bahia:
GEPEL/FACED/UFBA, 2002, p. 22-60.

RAU, Maria Cristina Trois Dorneles. A ludicidade na educacdo: uma atitude
pedagogica. 22 Edicdo. Curitiba, Ibpex, 2011.

SOARES, Carlos. Artigo para o Site da Revista Nova Escola. Sao Paulo, Abril, 2005.

TEIXEIRA, Sirlandia. Jogos, Brinquedos, Brincadeiras e Brinquedoteca. Rio de
Janeiro: Walk Editora, 2010.

VELASCO, Cacilda Gongalves. Brincar: O despertar psicomotor. Rio de Janeiro: Sprit,
1996.

139



Revista Auténticos

ZANLUCHI, Fernando Barroco. O brincar e o criar: as relacdes entre atividade ludica
e desenvolvimento da criatividade. Londrina: O Autor, 2005.

140



Revista Auténticos

Revista

Instituto P2G Educacional
Rua Marqués de Lages, 729 - Ipiranga
CEP 04162-001- Sao Paulo - SP

Nossos Contatos:
Fone: 11-2947-3283
Whatsapp: 11-95123-9337

Www.revistaautenticos.com.br

E-Mail: contato@revistaautenticos.com.br

Rua Marqués de Lajes, 729 — Ipiranga — Sao Paulo-SP —CEP 04162-001
Fone: (11) 2947-3283.

141


http://www.revistaautenticos.com.br/
mailto:contato@revistaautenticos.com.br

	O BERCÁRIO NA EDUCAÇÃO INFANTIL: CARACTERÍSTICAS E OBJETIVOS
	CONSIDERAÇÕES FINAIS


