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Revista Auténticos

EDITORIAL:

FORMACAO CONTINUADA: NOVAS DEMANDAS QUE CLAMAM POR
NOVOS OLHARES

E inquestionavel a velocidade com que as transformagdes sociais, culturais e
tecnologicas tém se desenvolvido e impactado profundamente a sociedade brasileira, e
como a Escola é o alicerce que sustenta as transformacdes e os saberes, a formacao dos
docentes, frente a essa realidade, torna-se uma exigéncia inadiavel diante deste cenario
de constantes mudangas e transicbes que movimentam o cotidiano escolar. Estas
transformagbes ocorrem em varios aspectos: no modo de ensinar, de se relacionar, de
preparar conteldos que representem aprendizagens significativas aos alunos, dentre
muitas mais. De fato, esse cenario é bastante desafiador para os exercicios pedagogicos
diarios, pois as praticas tradicionais, por si s0, ja nao atendem a complexidade que estes
novos tempos demandam, e a formacao do docente precisa estar em constante evolucéo,
para que ele consiga ampliar seu foco e desenvolver novas leituras que o contextualizem
a esse novo momento e as novas exigéncias que a realidade educacional reivindica, por
isso, novos olhares sdo sempre necessarios.

Nesse sentido, € incontestdvel que um dos principais desafios que tem se
constatado no cotidiano escolar, e qgue tem demandado a necessidade de novos olhares,
€ a evidente diversidade que se faz presente nas salas de aula. Esse tema abre um leque
consideravel de questdes que devem ser trabalhadas no espaco escolar, como: incluséo,
diferencas culturais, diferencas religiosas, necessidades individuais e, ainda, as multiplas
configuracdes familiares. Tal diversidade reclama dos docentes uma atuacdo que exige
competéncias que, na maioria das vezes, passaram longe daquilo que o professor
aprendeu na sua graduacdo basica. Considerando que a Educacdo é um espaco de
acolhimento das diferencas, é importantissimo que o docente invista em sua formagao
continuada, adquirindo competéncias que qualifiquem seu conhecimento, ultrapassando
o0 aspecto didatico, capacitando-o a empatia, a escuta atenciosa e ao respeito as
diferencas, visto que esse novo olhar evitara praticas excludentes e atitudes
desrespeitosas em sala de aula.

Outro componente substancial é o que se refere aos aspectos psiquicos que
atingem tanto os professores quanto os alunos, e elementos como: esgotamento
emocional, desmotivacdo, crises de ansiedade e dificuldades de convivéncia vém se
tornando cada vez mais frequentes no espago escolar. Este cenario extremamente
desafiador exige um novo olhar docente, que venha capacita-lo a trabalhar os processos
mentais, cuidados, limites e vinculos, ou seja, temas que extrapolam o simples processo
de ensino, mas que envolvem dimensfes emocionais que precisam ser dominadas.

Outra demanda contemporanea que exige um olhar mais atento pelos docentes é
a que se refere as novas tecnologias digitais, e, mais recentemente, a inteligéncia artificial.
Mais do que aprender como usar esses recursos, o professor precisa construir um olhar
critico sobre os impactos éticos, sociais e pedagégicos provocados por estes avangos
tecnologicos, e, nesse sentido, a formacdo continuada contribuir4 para que o docente
promova o uso consciente desses recursos, evitando tanto a adesdo imediata, precipitada
e leviana, quanto uma incompreensivel resisténcia em aplica-los.

Entre os novos olhares que a Educacéo apresenta, e que a formagéo continuada
ajudara a suprir, encontra-se a relacdo entre a familia e a escola, constantemente
marcada por conflitos e tensdes. Além disso, a propria relacdo entre os estudantes, que
apresenta momentos de discordia, disputas, discussbes e até agressodes, exige do
professor a mediagdo destes conflitos de forma dialégica e positiva, compreendendo a
complexidade dessas relagcdes e promovendo vinculos cada vez mais fortes entre os
estudantes, a familia e a escola.

Portanto, ressignificar e contextualizar sua pratica pedagégica, sabendo lidar com
estes e com outros desafios ndo mencionados aqui, € algo que a formacgéo continua do
docente proporciona, trazendo ao professor um papel de valorizacdo, protagonismo e
superacao. Assim, ao investir na sua formacao continuada, o docente estard buscando
desenvolver os novos olhares que as demandas atuais exigem, permitindo que a pratica
pedagogica se torne real e faca sentido para os estudantes, consolidando a escola como
um efetivo espaco de reflexao critica e de aprendizagens significativas.

Fernando Piffer é formado em Economia, com Pés-Graduacdo em Redacéao e Oratoria, €
editor da Revista Auténticos.
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Maria Eunice Feltran Correa

Formada em Pedagogia, com Pds-graduacdo em Educacédo Infantil; Educacao
Especial e Inclusiva e em Psicopedagogia Institucional e Clinica.

A UTILIZACAO DA PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

RESUMO

A psicomotricidade na Educacdo Infantil constitui uma abordagem
fundamental para o desenvolvimento integral da crianga, ao articular corpo,
movimento, emog¢do e cognicdo em um processo educativo significativo.
Considerando que a infancia é marcada pela exploracédo corporal e pela construgcéo
das primeiras relacbes com o mundo, o trabalho psicomotor favorece a ampliacdo das
capacidades motoras, da percepcdo espacial, da lateralidade, do equilibrio e da
coordenacao, além de contribuir para o fortalecimento da autoestima e da autonomia.
Na pratica pedagodgica, a psicomotricidade vai além de atividades meramente
recreativas, configurando-se como estratégia intencional que integra jogos,
brincadeiras, circuitos motores, atividades ritmicas e experiéncias sensoriais ao
planejamento curricular. Ao vivenciar desafios corporais em ambientes seguros e
estimulantes, a crianca desenvolve habilidades essenciais para a aprendizagem
futura, como atencdo, organizacdo espacial, nocdo de tempo e controle emocional.
Além disso, a atuacdo docente é determinante para que as experiéncias psicomotoras
sejam significativas. O professor, ao observar e compreender as necessidades
individuais, pode propor intervencdes adequadas que respeitem o ritmo de cada
crianga, promovendo inclusdo e participagdo ativa. A psicomotricidade também se
revela importante na prevencdo de dificuldades de aprendizagem, ao identificar
precocemente possiveis atrasos no desenvolvimento motor e perceptivo. Dessa
forma, a insercdo sistematica da psicomotricidade na Educacao Infantil contribui para
a formacdo de criangas mais seguras, expressivas e preparadas para os desafios
escolares, reafirmando a importédncia do movimento como linguagem essencial na

construcdo do conhecimento.

Palavras-chave: Psicomotricidade; Educacao Infantil; Pratica Pedagogica.
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INTRODUCAO

A Educacao Infantil representa uma etapa decisiva no desenvolvimento
humano, marcada por intensas transformacdes fisicas, cognitivas, emocionais e
sociais. Nesse periodo, o corpo constitui o principal meio de expressao, comunicacao
e interacdo da crianca com o mundo. Antes mesmo da consolidacdo da linguagem
verbal, € por meio do movimento que a crianca explora o espaco, estabelece vinculos,
experimenta possibilidades e constroi conhecimentos. Nesse contexto, a
psicomotricidade emerge como abordagem fundamental no processo educativo, ao
compreender a indissociabilidade entre corpo e mente e reconhecer 0 movimento
como base estruturante da aprendizagem.

A psicomotricidade nédo se limita ao desenvolvimento de habilidades motoras
isoladas, mas integra aspectos afetivos, cognitivos e sociais, considerando o sujeito
em sua totalidade. Ao envolver atividades que estimulam equilibrio, coordenacéo,
lateralidade, nocdo espacial e temporal, essa abordagem contribui para o
fortalecimento da autonomia, da autoestima e da seguranca emocional. Além disso,
favorece a organizacdo do pensamento e a preparacéo para aprendizagens formais
futuras, como leitura e escrita, que dependem de bases psicomotoras bem
estruturadas.

Na pratica pedagdgica, a utilizacdo da psicomotricidade exige
intencionalidade, planejamento e conhecimento por parte do professor. Jogos
simbdlicos, circuitos motores, brincadeiras ritmicas, atividades sensoriais e desafios
corporais devem estar articulados aos objetivos educacionais da etapa, respeitando o
ritmo e as necessidades individuais das criangcas. Dessa forma, o ambiente escolar
torna-se espaco de experiéncias significativas, no qual o movimento é reconhecido
como linguagem essencial para o desenvolvimento integral.

Diante dessa perspectiva, discutir a utilizacdo da psicomotricidade na
Educacao Infantil torna-se relevante para compreender como o trabalho corporal pode
potencializar aprendizagens, fortalecer vinculos e contribuir para a formacéao de
criangcas mais seguras, expressivas e preparadas para os desafios do percurso

escolar.
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A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacéo Infantil constitui a base do desenvolvimento humano, sendo a
etapa em que se estruturam competéncias essenciais para a aprendizagem e para a
vida em sociedade. Nesse periodo, o corpo assume papel central, pois é por meio do
movimento que a crianga explora o ambiente, estabelece relagbes e constroi
conhecimentos. A psicomotricidade, ao integrar aspectos motores, cognitivos e
afetivos, apresenta-se como abordagem fundamental para promover o
desenvolvimento integral na infancia.

Compreender a crianga como sujeito ativo implica reconhecer que o
movimento ndo é apenas atividade fisica, mas linguagem e forma de expressédo. A
pratica psicomotora na escola favorece o equilibrio, a coordenacéo, a lateralidade, a
organizacao espacial e temporal, além de fortalecer autoestima e autonomia. Assim,
este artigo tem como objetivo analisar a importancia da psicomotricidade na Educacao
Infantil, discutindo seus fundamentos tedricos, implicacdes pedagogicas e
contribuicdes para o desenvolvimento global da crianca.

A psicomotricidade surge como campo interdisciplinar que articula psicologia,
pedagogia e neurociéncia. Seu pressuposto central é a indissociabilidade entre corpo
e mente, compreendendo o movimento como expressao da vida psiquica.

Entre os tedricos que fundamentam essa perspectiva, destaca-se Henri
Wallon, que enfatizou a importancia da emocéo e do movimento no desenvolvimento
infantil. Para ele, o corpo é o primeiro meio de comunicacdo da crianca e base para a
construcéo da identidade.

Outro autor relevante € Jean Piaget, que evidenciou a importancia da agdo no
estagio sensorio-motor, periodo em que a crianga constréi conhecimento por meio da
interagédo fisica com o ambiente.

Ja Lev Vygotsky contribuiu ao destacar a dimensdo social do
desenvolvimento, ressaltando que as interagées mediadas favorecem a internalizagao
de habilidades, inclusive as relacionadas ao controle corporal e a autorregulacao.

Essas contribuicfes tedricas reforcam que o desenvolvimento psicomotor esta
diretamente ligado as experiéncias vivenciadas pela crianga em contextos ricos e

estimulantes.
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A psicomotricidade pode ser compreendida como a ciéncia que estuda o ser
humano por meio de seu corpo em movimento, considerando suas relagdes com o
mundo interno e externo. Ela envolve diferentes dimensoes:

e Coordenacao motora global (movimentos amplos do corpo);

e Coordenagao motora fina (movimentos precisos das maos e dedos);
e Equilibrio;

e Lateralidade;

e Esquema corporal;

e Organizacao espacial e temporal.

Esses elementos sao fundamentais para o desenvolvimento das
aprendizagens escolares. Uma crianca que apresenta dificuldades na organizagao
espacial, por exemplo, poderé enfrentar desafios na leitura e escrita.

Na Educacao Infantil, o trabalho psicomotor deve ser integrado a rotina
pedagogica. N&o se trata de atividade isolada, mas de pratica continua que permeia
jogos, brincadeiras e experiéncias diarias.

Brincadeiras de correr, pular, equilibrar-se, rolar, arremessar e manipular
objetos contribuem para o fortalecimento muscular, a coordenacdo e a percepgao
corporal. Além disso, circuitos motores organizados no espaco escolar favorecem
desafios graduais e estimulam a superacao de limites pessoais.

O movimento também esté presente nas atividades simbdlicas, como o faz de
conta, que desenvolve expressao corporal e imaginacdo. O professor desempenha
papel essencial na organizacdo e mediacdo das experiéncias psicomotoras. Cabe a
ele planejar atividades adequadas a faixa etaria, observar o desenvolvimento
individual e propor interven¢des quando necessario.

A observacdo atenta permite identificar possiveis atrasos ou dificuldades,
possibilitando encaminhamentos precoces. Além disso, a postura docente deve
valorizar a exploragao livre, respeitando o ritmo de cada crianga. O educador atua
como mediador, incentivando desafios progressivos e promovendo um ambiente
seguro e acolhedor.

O espacgo fisico da escola influencia diretamente o desenvolvimento
psicomotor. Ambientes amplos, seguros e organizados estimulam o movimento e a
experimentagao.

A organizacdo de cantos, a oferta de materiais variados (bolas, cordas,
colchonetes, blocos) e a utilizagdo de areas externas enriquecem as experiéncias

corporais. O ambiente deve convidar a acao e a descoberta.
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O desenvolvimento motor esta intrinsecamente ligado ao desenvolvimento
cognitivo. A coordenacéo e a organizacao espacial contribuem para habilidades como
leitura, escrita e matemética. A nocdo de lateralidade, por exemplo, é fundamental
para a orientacdo na escrita. A percepcao temporal auxilia na compreensao de
sequéncias e rotinas. Assim, a psicomotricidade constitui base estruturante para
aprendizagens académicas futuras.

O movimento também favorece a expressao emocional, pois ao brincar, a
crianca externaliza sentimentos, aprende a lidar com frustracdes e desenvolve
habilidades sociais. Atividades em grupo estimulam cooperacéo, respeito as regras e
resolucdo de conflitos. O sucesso em desafios motores fortalece autoestima e
autoconfianga.

A psicomotricidade desempenha papel preventivo ao identificar sinais de
dificuldades motoras, perceptivas ou de organizagao espacial. Intervencdes precoces
podem evitar problemas futuros na alfabetizacdo e na adaptacéo escolar. A parceria
entre escola e familia é essencial nesse processo.

A formacédo do professor deve contemplar conhecimentos especificos sobre
desenvolvimento psicomotor. Muitas dificuldades na pratica decorrem da auséncia de
preparo adequado.

Cursos de formacado continuada, estudos teéricos e planejamento coletivo
fortalecem a atuacdo docente e qualificam as experiéncias oferecidas as criancas.
Entre os principais desafios estao:

e Falta de espacos adequados;

e Escassez de materiais;

e Formacéao insuficiente;

e Reducao do tempo destinado ao brincar.

Superar tais desafios exige investimento institucional e valorizacdo da
Educacao Infantil como etapa essencial do processo educativo.

A psicomotricidade constitui elemento indispensavel na Educacgéo Infantil,
pois reconhece o corpo como eixo estruturante do desenvolvimento humano. Ao
integrar movimento, emoc¢ao e cogni¢cdo, promove aprendizagens significativas e
fortalece a formacéo integral da crianca.

A prética psicomotora, quando planejada de forma intencional e mediada por
professores qualificados, contribui para o desenvolvimento motor, cognitivo e

socioemaocional, além de atuar na prevencao de dificuldades escolares. O ambiente
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educativo deve ser organizado de modo a estimular a exploracdo e garantir
seguranca.

Conclui-se que investir na psicomotricidade significa reconhecer o movimento
como linguagem fundamental da infancia. Ao valorizar o corpo e suas expressoes, a
escola contribui para formar criancas mais confiantes, autbnomas e preparadas para
os desafios da vida escolar e social.

A psicomotricidade néo se limita ao desenvolvimento funcional do movimento,
mas envolve também a dimenséo relacional. A chamada psicomotricidade relacional
compreende o corpo como mediador das interagcdes sociais e da construcdo da
identidade. Nesse sentido, o brincar corporal possibilita a crianca expressar conflitos,
desejos, medos e descobertas, organizando suas experiéncias internas por meio da
acao.

Durante as brincadeiras simbdlicas, como jogos de perseguicao, construcoes
coletivas ou dramatizacBes, a crianca experimenta papéis sociais, negocia regras e
estabelece vinculos. Tais experiéncias contribuem para a formacéo do autoconceito e
da seguranca emocional. O corpo, portanto, torna-se meio de comunicagcdo e
instrumento de socializacao.

Além disso, o movimento compartilhado fortalece o sentimento de
pertencimento ao grupo. Ao participar de atividades coletivas, a crianca aprende a
respeitar limites, esperar sua vez e colaborar com os colegas. Essas vivéncias sao
fundamentais para a formacdao ética e social desde a primeira infancia.

O brincar constitui a principal linguagem da infancia e esta diretamente
relacionado a psicomotricidade. Ao brincar, a crianca mobiliza coordenacéo, equilibrio,
percepcdo espacial e criatividade, integrando corpo e pensamento em uma
experiéncia significativa.

Brincadeiras tradicionais como amarelinha, pular corda, circuito de obstaculos
e jogos com bola favorecem o desenvolvimento motor global. Ja atividades como
encaixar pegas, modelar massinha ou desenhar estimulam a coordenagdo motora
fina, essencial para a futura aprendizagem da escrita.

E importante ressaltar que o brincar livre possui valor formativo singular.
Quando a criangca tem tempo e espaco para explorar sem direcionamentos
excessivos, desenvolve iniciativa, imaginacéo e autonomia corporal. Nesse contexto,
o papel do professor € observar, organizar o ambiente e intervir apenas quando

necessario, garantindo seguranca e ampliacdo de desafios.
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A valorizacao do brincar como pratica pedagodgica refor¢ca a concepc¢ao de que
o0 movimento € condicdo para o desenvolvimento integral e ndo mera atividade
recreativa.

A avaliacao na Educacéo Infantil deve ser processual, qualitativa e formativa.
No campo da psicomotricidade, isso significa observar progressos relacionados ao
equilibrio, coordenacéo, lateralidade e organizacdo espacial, sem carater
classificatorio.

O registro sistematico das observacbes permite identificar avancos e
necessidades especificas. Instrumentos como relatérios descritivos, portfélios e
registros fotograficos auxiliam na compreensao do desenvolvimento individual e na
reorientacdo do planejamento pedagdgico.

E fundamental que a avaliacdo considere o ritmo proprio de cada crianca.
Comparag0Oes padronizadas podem gerar rotulos e comprometer a autoestima. O foco
deve estar na evolucédo individual e na oferta de oportunidades adequadas para
superacao de desafios.

A parceria com as familias também €& essencial nesse processo,
compartilhando informagdes e orientacbes que contribuam para o desenvolvimento
integral da crianca.

A psicomotricidade apresenta grande potencial inclusivo, pois o0 movimento
pode ser adaptado as diferentes necessidades e possibilidades das criancas. Em
turmas heterogéneas, é possivel propor atividades com diferentes niveis de
complexidade, garantindo participacéo ativa de todos.

Criancas com dificuldades motoras, transtornos do desenvolvimento ou
deficiéncias podem se beneficiar de experiéncias psicomotoras planejadas com
sensibilidade e flexibilidade. O uso de materiais diversificados, adaptacdes no espaco
e apoio individualizado favorecem a incluséo.

Além disso, a psicomotricidade contribui para reduzir barreiras atitudinais, pois
promove cooperacdo e empatia entre as criancas. Ao vivenciarem desafios juntos,
aprendem a respeitar diferencas e a valorizar conquistas individuais e coletivas. A
pratica inclusiva exige formacéo docente consistente e postura ética que reconheca a
diversidade como riqueza do processo educativo.

As politicas educacionais voltadas a Educacdo Infantil reconhecem a
importancia do desenvolvimento integral da crian¢ca. Documentos oficiais reforcam
gue as praticas pedagodgicas devem garantir experiéncias corporais, expressivas e

interativas.
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Contudo, observa-se que, em muitos contextos, o tempo destinado ao
movimento tem sido reduzido em funcéo da antecipacao de conteudos formais. Essa
tendéncia pode comprometer a qualidade do desenvolvimento infantil,
desconsiderando a centralidade do corpo na aprendizagem.

Reafirmar a psicomotricidade como componente essencial do curriculo
significa defender uma concepcdo de infancia que respeita os tempos e as
necessidades proprias dessa etapa. Investir em espacos adequados, formacéo
docente e materiais diversificados é responsabilidade institucional e politica.

Assim, a psicomotricidade deve ser compreendida ndo apenas como pratica
pedagogica, mas como direito da criangca de vivenciar experiéncias corporais
significativas no ambiente escolar.

A ampliacdo deste estudo permite reafirmar que a psicomotricidade ocupa
posicao estratégica na Educacao Infantil, pois integra dimensdes motoras, cognitivas,
emocionais e sociais em um unico processo formativo. O corpo, enquanto primeiro
instrumento de comunicacao e aprendizagem, precisa ser valorizado no cotidiano
escolar.

Promover experiéncias psicomotoras sistematicas e intencionais significa
contribuir para a formacao de criancas mais autoconfiantes, criativas e preparadas
para enfrentar desafios académicos e sociais. A atuacao docente, a organizacao do
ambiente e a valorizacao do brincar constituem pilares dessa pratica.

Dessa forma, a psicomotricidade ndo deve ser vista como atividade
complementar, mas como eixo estruturante do curriculo da Educacao Infantil. Ao
reconhecer o movimento como linguagem fundamental da infancia, a escola reafirma
seu compromisso com uma educacao integral, inclusiva e humanizadora.

Ao longo deste artigo, foi possivel compreender que a psicomotricidade ocupa
lugar central no processo educativo da Educacdo Infantil, constituindo-se como
fundamento essencial para o desenvolvimento integral da crianga. Ao reconhecer o
corpo como primeiro instrumento de comunicacdo, expressao e aprendizagem, a
pratica psicomotora rompe com concepcdes fragmentadas de ensino e reafirma a
indissociabilidade entre movimento, emoc&o e cognicdo. Dessa forma, a
psicomotricidade ndo se restringe ao aprimoramento de habilidades motoras, mas
contribui de maneira significativa para a construcao da identidade, da autonomia e das
relacdes sociais.

A analise tedrica evidenciou que o desenvolvimento psicomotor esta

intimamente relacionado as experiéncias vividas pela crianga em contextos ricos,
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desafiadores e afetivamente seguros. Autores como Henri Wallon, Jean Piaget e Lev
Vygotsky contribuiram para consolidar a compreensdo de que a acéo corporal e a
interacao social sao pilares do desenvolvimento infantil. Essas contribuigdes reforgam
a necessidade de préticas pedagdgicas que valorizem o movimento como linguagem
e meio de construcdo do conhecimento, especialmente nos primeiros anos de vida.

No contexto escolar, a psicomotricidade revela-se estratégia pedagodgica
potente quando integrada de forma intencional a rotina da Educacdo Infantil.
Brincadeiras, jogos, circuitos motores e atividades simbdlicas possibilitam a crianca
explorar suas capacidades, enfrentar desafios, expressar emocdes e interagir com 0s
pares. Essas experiéncias favorecem ndo apenas o desenvolvimento motor, mas
também habilidades cognitivas fundamentais, como atencao, organizacéo espacial e
temporal, além de competéncias socioemocionais, como cooperacdo, empatia e
autorregulagéo.

Outro aspecto relevante discutido refere-se ao papel do professor. A atuacéo
docente € determinante para que a psicomotricidade se efetive como pratica educativa
significativa. O professor, ao observar atentamente as criancas e planejar
intervencdes adequadas, torna-se mediador do desenvolvimento, respeitando ritmos
individuais e promovendo inclusdo. Nesse sentido, a formacdo docente, inicial e
continuada, emerge como condicdo indispensavel para qualificar as praticas
psicomotoras, possibilitando ao educador compreender os fundamentos tedricos,
reconhecer sinais de dificuldades e criar ambientes favoraveis ao movimento e a
exploracao.

O ambiente educativo, por sua vez, mostrou-se elemento estruturante do
trabalho psicomotor. Espacos amplos, seguros e organizados, aliados a oferta de
materiais diversificados, ampliam as possibilidades de acdo e experimentacao
corporal. Quando o ambiente convida a0 movimento, a crianga sente-se estimulada a
explorar, criar e aprender, fortalecendo sua autonomia e confianca. Assim, a
organizacao do espaco ndo pode ser entendida como aspecto secundario, mas como
parte integrante do curriculo da Educacéao Infantil.

A psicomotricidade também se destacou como importante ferramenta de
prevencéo de dificuldades de aprendizagem. A identificagcdo precoce de atrasos no
desenvolvimento motor, perceptivo ou de organizacdo espacial permite intervencdes
oportunas, evitando impactos futuros no processo de alfabetizacdo e na adaptacéao
escolar. Além disso, seu carater inclusivo possibilita atender a diversidade presente

nas salas de aula, garantindo participacao e valorizacao das diferencas.
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Entretanto, apesar de sua reconhecida relevancia, a efetivacdo da
psicomotricidade na Educacdo Infantil ainda enfrenta desafios. A escassez de
espacos adequados, a reducdo do tempo destinado ao brincar, a pressao por
escolarizagdo precoce e a insuficiéncia de formacao especifica comprometem préticas
corporais mais consistentes. Superar tais obstaculos exige investimento institucional,
politicas publicas comprometidas com o desenvolvimento integral e valorizacdo da
Educacéo Infantil como etapa fundamental da Educacao Basica.

Diante do exposto, conclui-se que a psicomotricidade deve ser compreendida
como eixo estruturante do trabalho pedagogico na Educacao Infantil e como direito da
crianca de vivenciar experiéncias corporais significativas. Valorizar o movimento é
valorizar a infancia em sua esséncia. Ao integrar corpo, emogao e pensamento, a
escola contribui para a formacgédo de criangas mais seguras, autbnomas, criativas e
preparadas para os desafios do percurso escolar e da vida em sociedade. Assim,
investir na psicomotricidade significa reafirmar o compromisso com uma educacao

humanizadora, inclusiva e promotora do desenvolvimento pleno.

CONSIDERACOES FINAIS

A psicomotricidade se constitui como dimenséo estruturante do trabalho
pedagdgico na Educacédo Infantil, ao integrar corpo, emoc¢ao, cognicao e interacdo
social em um processo formativo continuo. Ao longo da discusséo, reafirma-se que o
movimento ndo representa apenas atividade motora, mas linguagem primordial da
infancia, por meio da qual a crianca explora o mundo, constréi significados, estabelece
vinculos e desenvolve sua identidade.

O estudo demonstrou que as bases tedricas apresentadas por Henri Wallon,
Jean Piaget e Lev Vygotsky convergem ao reconhecer a agéo corporal e a interagao
social como elementos centrais do desenvolvimento infantil. Tais contribuicbes
sustentam a compreensao de que experiéncias psicomotoras qualificadas favorecem
ndo apenas o0 aprimoramento das habilidades motoras, mas também o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social, ampliando possibilidades de
aprendizagem significativa.

No ambito pedagdgico, o artigo ressalta que a efetividade da psicomotricidade
depende da intencionalidade docente, da organizacdo do ambiente e da valorizagao

do brincar como eixo das praticas educativas. O professor assume papel mediador ao
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planejar situacOes desafiadoras, observar processos individuais e promover
intervencdes que respeitem ritmos e potencialidades, contribuindo para a inclusdo e
para o fortalecimento da autonomia infantil.

Outro aspecto relevante refere-se ao carater preventivo e inclusivo da
psicomotricidade. A observacdo sistematica do desenvolvimento corporal permite
identificar precocemente possiveis dificuldades, favorecendo intervencfes oportunas
e reduzindo impactos futuros no percurso escolar. Além disso, a flexibilidade das
experiéncias psicomotoras possibilita adaptacdes que garantem a participagdo de
todas as criancas, reforcando principios de equidade e respeito a diversidade.

Entretanto, o estudo também aponta desafios que ainda permeiam a realidade
educacional, como limitagcBes de espaco fisico, escassez de materiais, formacao
docente insuficiente e a tendéncia a antecipagéo de contetdos formais em detrimento
do brincar e do movimento. Tais fatores indicam a necessidade de investimentos
institucionais e politicas educacionais que reafirmem a centralidade do
desenvolvimento integral na Educacao Infantil.

Dessa forma, conclui-se que a psicomotricidade deve ser compreendida nao
como atividade complementar, mas como eixo articulador do curriculo da Educacgéo
Infantil e como direito da crianca de vivenciar experiéncias corporais ricas e
significativas. Valorizar o corpo em movimento significa reconhecer a infancia em sua
singularidade e potencialidade. Assim, a incorporacdo sistematica da
psicomotricidade no cotidiano escolar contribui para a formagao de criangas mais
autbnomas, expressivas, confiantes e preparadas para os desafios académicos e
sociais, reafirmando o compromisso com uma educacao integral, inclusiva e

humanizadora.
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PARTICIPAQL&O EM UMA ESTRATEGIA MAIS ABRANGENTE PARA
A PROMOCAO DA AUTONOMIA DE UMA SOCIOEDADE MAIS
INCLUSIVA

RESUMO

Este trabalho investiga estratégias inovadoras de participacdo como
instrumento de empoderamento em uma sociedade inclusiva. A pesquisa adotou uma
abordagem mista, combinando revisdo bibliografica e anéalise de estudos de caso.
Inicialmente, a revisdo explorou as teorias de participacdo, autonomia e incluséo
social, destacando a interconexao desses conceitos. Posteriormente, foram
analisados casos praticos de implementacéo de estratégias inovadoras, como 0 uso
de plataformas digitais, abordagens deliberativas e gamificacdo. Os resultados
revelam que estratégias inovadoras séo eficazes na promocédo da diversidade e
representatividade, permitindo uma participacdo mais inclusiva. A gamificacdo, por
exemplo, mostrou-se particularmente eficiente em atrair publicos mais jovens.
Contudo, desafios como a resisténcia a mudanca e a necessidade de garantir a
acessibilidade digital foram identificados. As conclusGes destacam a importancia de
abordagens adaptaveis e colaborativas para superar obstaculos e maximizar o
potencial transformador das estratégias inovadoras. A pesquisa contribui para a
compreensao pratica de como a participacdo pode ser fortalecida em uma sociedade

diversa, indicando caminhos para aprimorar politicas publicas e praticas sociais.

Palavras-chave: Participacdo; Empoderamento; Estratégias Inovadoras; Inclusao

Social; Diversidade.
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INTRODUCAO

A busca por uma sociedade inclusiva e que promova a autonomia de seus
membros é um tema central nos debates contemporaneos. No contexto atual, a
participacdo ativa dos individuos em estratégias mais abrangentes torna-se
fundamental para o desenvolvimento de uma comunidade mais justa e igualitaria
(BERMAN-BIELER, 2005). Nesse cenério, exploraremos a importancia da
participacdo como um componente essencial para a consecucdo de uma sociedade
verdadeiramente inclusiva.

Dentro desse panorama, a delimitagdo do tema concentra-se na analise da
participagdo como um elemento chave para impulsionar a autonomia em uma
sociedade inclusiva. Este trabalho busca compreender como a participacédo efetiva
dos diversos segmentos sociais contribui para a constru¢do de uma comunidade mais
igualitéria, identificando desafios e oportunidades para a implementacdo de
estratégias inclusivas.

Ao delinear o problema de pesquisa, indagamos como a participacao ativa
dos cidadados pode ser otimizada para promover a autonomia em uma sociedade
inclusiva. Buscamos compreender os obstaculos que podem surgir e 0os beneficios
gue podem ser alcancados por meio dessa participacdo, visando oferecer insights
valiosos para a construcao de politicas publicas e praticas sociais mais eficazes.

As hipoteses que orientam este trabalho sugerem que a implementacédo de
estratégias que promovam a participacdo ativa dos cidaddos em todos os niveis da
sociedade pode potencializar a autonomia individual e coletiva. Acredita-se que o
engajamento efetivo, aliado a politicas inclusivas, pode ser um catalisador para
superar as barreiras que limitam a participacdo plena de certos grupos sociais,
contribuindo para a construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

O objetivo geral desta pesquisa é analisar a relacéo entre a participacéo ativa
e a promocao da autonomia em uma sociedade inclusiva. Os objetivos especificos
incluem a identificacdo de préticas eficazes de participagédo, a analise dos desafios
enfrentados por determinados grupos sociais e a proposi¢ao de recomendacgdes para
fortalecer a participacdo como ferramenta para a promoc¢ao da autonomia.

A relevancia deste trabalho reside na sua contribuicdo para a compreensao
das dindmicas que permeiam a participagdo em uma sociedade inclusiva, fornecendo
subsidios para a formulacéo de politicas publicas mais eficazes e praticas sociais mais

justas. Ao abordar as questbes ligadas a autonomia e inclusado, este estudo busca
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impactar positivamente o desenvolvimento de comunidades mais igualitarias e
solidarias.

A metodologia adotada consistiu em uma pesquisa bibliografica abrangente,
envolvendo analise critica de teorias e estudos relacionados ao tema. A escolha por
essa abordagem permitiu a compilacéo de informacdes relevantes para embasar as

reflexdes apresentadas neste trabalho.
EVOLUCAO HISTORICA DA PARTICIPA(}AO SOCIAL

A evolucédo histérica da participacdo social € um fascinante percurso que
reflete as transformacdes nas concepg¢des de democracia, cidadania e engajamento
ao longo dos tempos. A trajetoria desse processo evidencia a busca continua por
formas mais inclusivas e equitativas de governanca, destacando as mudancas nas
relacdes entre Estado e sociedade (BERMAN-BIELER, 2005).

No contexto da Antiguidade, para Carvalho e Almeida (2012) o conceito de
participacdo estava intrinsecamente ligado a ideia de cidadania em sociedades como
a grega e a romana. Contudo, essa participacdo era restrita a uma elite, excluindo
mulheres, escravizados e estrangeiros. A democracia ateniense, embora
representasse um avanco em termos de participacdo, era limitada em sua
abrangéncia.

Segundo Bezerra (2014), com o advento da Idade Média, o modelo de
participacdo social passou por profundas transformacdes, muitas vezes
caracterizadas pela descentralizacdo do poder. A emergéncia das assembleias
municipais e corporacdes de oficio, por exemplo, sinalizou uma descentralizagdo do
poder politico, permitindo maior envolvimento da comunidade nas decisfes locais.

A era moderna testemunhou a consolidacdo de movimentos sociais que
reivindicavam maior participacdo politica e igualdade. A Revolucdo Francesa, por
exemplo, proclamou a igualdade e a participacdo como valores fundamentais, embora
os desafios para a efetivagédo desses principios tenham persistido ao longo do tempo
(BERMAN-BIELER, 2005).

Ao longo do século XX, eventos como as lutas pelos direitos civis e
movimentos feministas moldaram um novo paradigma de participagdo social. A
incorporacdo de novos atores sociais e a expansdo do sufragio universal
representaram avangos significativos na democratizagdo, ampliando as

oportunidades de participacao para grupos historicamente marginalizados.
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Contudo, a evolucdo da participacdo social também evidenciou desafios
persistentes, como a desigualdade no acesso aos processos decisoérios e a cooptacao
de movimentos sociais por interesses corporativos. A globalizagdo trouxe novas
dindmicas a participacdo, demandando adapta¢ces nas formas de engajamento e na
compreensao do que significa ser um cidadéo ativo (DINIZ et al., 2009).

Neste cenario contemporaneo, a tecnologia desempenha um papel crucial,
facilitando a participacdo através de plataformas digitais e redes sociais. A evolugao
historica da participagéo social, portanto, ndo apenas reflete mudangas nas estruturas
politicas, mas também nas percepcdes sobre o que constitui uma sociedade
participativa e inclusiva. Essa jornada continua oferece insights valiosos para a
compreensao das dinamicas atuais e a busca por formas mais eficazes de promover

a participacao social como pilar da autonomia em uma sociedade inclusiva.

AUTONOMIA E INCLUSAO SOCIAL

A interligacao entre autonomia e incluséo social constitui um campo de estudo
relevante e complexo, permeado por reflexdes sobre liberdade individual, igualdade
de oportunidades e participagdo ativa na comunidade. Ambos 0s conceitos sao
fundamentais para a constru¢édo de uma sociedade justa e equitativa, destacando-se
como elementos interdependentes na promocéo do bem-estar coletivo (DINIZ et al.,
2009).

A autonomia, entendida como a capacidade de autodeterminacéo e tomada
de decisbes independentes, € essencial para o pleno desenvolvimento humano. Em
uma perspectiva inclusiva, a promoc¢do da autonomia busca garantir que todos 0s
individuos, independentemente de suas caracteristicas, tenham a liberdade de fazer
escolhas que afetam suas vidas. Sen (2001) argumenta que a autonomia vai além da
mera auséncia de interferéncias externas, envolvendo a capacidade real de realizar
escolhas significativas.

A inclusédo social, por sua vez, busca criar um ambiente que permita a
participacdo ativa de todos os membros da sociedade, superando barreiras fisicas,
sociais e econbmicas. A abordagem de Nussbaum (2000) destaca a importancia de
garantir que as pessoas tenham acesso a condicbes basicas que possibilitam a
participacéo plena na vida social, econémica e politica.

No ambito da educagdo, a autonomia e a inclusdo social estédo

intrinsecamente ligadas. A promo¢do de ambientes educacionais inclusivos nao
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apenas reconhece a diversidade dos estudantes, mas também busca desenvolver
suas habilidades e autonomia, capacitando-os para uma participacdo ativa na
sociedade. A teoria da capacitacdo de Amartya Sen ressalta a importancia de
oportunidades educacionais para o fortalecimento da autonomia individual.

A inclusdo social, portanto, envolve a criacdo de politicas e préticas que
reconhecam e valorizem a diversidade, garantindo que todos tenham acesso
equitativo a recursos e oportunidades. Essa abordagem nao apenas contribui para a
construcdo de sociedades mais justas, mas também amplia as condi¢cdes para o
exercicio da autonomia.

Desafios surgem quando ha a perpetuacdo de estigmas, discriminacéo e
excluséo, prejudicando a autonomia de determinados grupos. A interseccionalidade,
conceito introduzido por Kimberlé Crenshaw, destaca a importancia de considerar as
interacbes complexas entre diferentes formas de marginalizagdo, enriquecendo a
compreensao dos desafios enfrentados por grupos especificos na busca pela
autonomia e incluséo.

Portanto, a interacao entre autonomia e inclusdo social exige uma abordagem
holistica, considerando ndo apenas aspectos individuais, mas também os
determinantes sociais, culturais e econdmicos que moldam as experiéncias das
pessoas ha sociedade. A busca por estratégias eficazes para promover a autonomia
em uma perspectiva inclusiva demanda o reconhecimento das diversidades e a
construcdo de politicas e préticas que fortalecam a capacidade de todos os individuos

de participarem plenamente na vida social, econdmica e politica.

DESAFIOS CONTEMPORANEOS PARA A PARTICIPACAO INCLUSIVA

No cenario contemporaneo, a busca por uma participacdo social efetiva e
inclusiva enfrenta uma série de desafios complexos e multifacetados. Enquanto
avangos significativos foram conquistados ao longo das décadas em termos de
reconhecimento da diversidade e promocéo da igualdade, persistem obstaculos que
impactam a capacidade de diferentes grupos participarem plenamente na vida da
sociedade (FIGUEIRO, 2008).

Um dos principais desafios reside na persisténcia de estruturas sociais e
culturais discriminatérias. A discriminacdo racial, de género, orientacdo sexual e
outras formas de preconceito frequentemente limitam o0 acesso equitativo a

oportunidades de participacéo. A obra seminal de Iris Marion Young (2000), "Inclusion

21



Revista Auténticos

and Democracy", destaca como estruturas sociais injustas podem minar a inclusao,
dificultando a participacao plena de determinados grupos.

Outro desafio contemporaneo surge da influéncia da tecnologia na esfera
participativa. Embora as redes sociais e plataformas digitais tenham o potencial de
ampliar o alcance da participacédo, também podem criar novas formas de exclusédo. A
chamada "lacuna digital* evidencia disparidades no acesso a tecnologia, afetando
principalmente grupos socioecondmicos vulneraveis e idosos, limitando sua
participacéo nas discussodes e decisdes online.

A politizacéo de certas agendas e polarizacdo social também representa um
obstaculo a participacédo inclusiva. A retérica polarizada pode criar ambientes hostis,
desencorajando 0 engajamento de grupos que se sentem marginalizados ou
ameacados. Este desafio exige uma reflexdo sobre como promover um dialogo
construtivo e respeitoso, criando espagos nos quais diferentes perspectivas possam
ser ouvidas e consideradas.

Além disso, a falta de representatividade em espacos de decisédo continua a
ser um desafio crucial. A sub-representacdo de mulheres, minorias étnicas e outros
grupos marginalizados em cargos politicos e em 6rgdos de tomada de decisao
impacta diretamente a inclusao nas politicas publicas. A abordagem de Anne Phillips
(1995) em "The Politics of Presence" destaca a importancia da representacdo para
assegurar que todas as vozes sejam ouvidas.

As solucbes para enfrentar esses desafios contemporaneos exigem
abordagens multidimensionais. A promoc¢éao da educacéo inclusiva, a conscientizacao
sobre privilégios e a implementacdo de politicas afirmativas sédo estratégias-chave
para lidar com as barreiras sociais e culturais. Além disso, a criacdo de ambientes
digitais mais acessiveis e a promocao de uma cultura de didlogo construtivo sdo
fundamentais para superar obstaculos tecnoldgicos e de polarizacao.

Em ultima andlise, compreender e superar os desafios contemporaneos para
a participacao inclusiva demanda um compromisso continuo com a justica social e a
equidade. Ao enfrentar esses obstaculos de frente, a sociedade pode criar espacos
mais inclusivos, nos quais a participacdo ativa de todos os individuos,
independentemente de suas caracteristicas, seja ndo apenas desejada, mas

efetivamente alcancada.
PARTICIPAQAO COMO INSTRUMENTO DE EMPODERAMENTO

A participacdo ativa na vida social, politica e econdbmica emerge como um

poderoso instrumento de empoderamento, promovendo mudancas substanciais nos
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individuos e nas comunidades. Entender a participacdo como um mecanismo de
empoderamento implica reconhecer seu potencial para ampliar a voz, influéncia e
autonomia das pessoas, permitindo que elas se tornem agentes ativos em suas
proprias narrativas e na construcdo de sociedades mais justas e equitativas
(FONSECA, 2007).

No cerne do empoderamento através da participacdo esta a ideia de que o
envolvimento ativo nas decisbes que afetam a vida de uma pessoa contribui para um
senso aprimorado de controle e autodeterminacéo. Dessa forma, individuos néo
apenas participam, mas também passam a compreender a relevancia de suas
contribuicdes, percebendo que suas vozes tém impacto real nas dindmicas sociais
(LANNA JUNIOR, 2010).

Ao analisar esse fenbmeno, o conceito de "participacao significativa" ganha
destaque. A teoria de Sherry Arnstein (1969), ao abordar a "escada da participagao”,
destaca que a verdadeira participacdo vai além da mera presenca simbdlica,
buscando engajar os participantes de forma ativa e colaborativa. Esse tipo de
participacdo ndo apenas empodera os individuos, mas também fortalece a
coletividade ao reconhecer e valorizar a diversidade de perspectivas.

A participacdo como instrumento de empoderamento é particularmente
saliente em contextos marginalizados, onde comunidades historicamente excluidas
buscam reivindicar seus direitos. A capacidade de influenciar decisdes locais, moldar
politicas e criar mudangas tangiveis na realidade cotidiana promove um senso de
pertencimento e responsabilidade, essenciais para 0 empoderamento comunitario.

A relacdo entre participacdo e empoderamento é bidirecional. A medida que
os individuos se sentem mais empoderados, tornam-se mais propensos a se envolver
ativamente na vida social e politica. Este ciclo virtuoso refor¢a a importancia de criar
estruturas que facilitem e encorajem a participacao, alimentando, assim, um ciclo
ascendente de empoderamento.

Desafios, no entanto, persistem nesse caminho para o empoderamento
através da participacdo. Barreiras sistémicas, desigualdades estruturais e falta de
recursos podem limitar o acesso igualitario as oportunidades participativas. E crucial,
entdo, adotar abordagens inclusivas que reconhecam e abordem tais desafios,
promovendo um ambiente propicio para o empoderamento de todos.

Em resumo, compreender a participacdo como um instrumento de
empoderamento implica reconhecer seu potencial transformador. Ao permitir que

individuos e comunidades tenham voz ativa em questbes que os afetam, a
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participacdo ndo apenas fortalece o tecido social, mas também catalisa mudancas
positivas, estabelecendo a base para sociedades mais justas, inclusivas e

capacitadas.

DIVERSIDADE E REPRESENTATIVIDADE NA PARTICIPACAO SOCIAL

A promocéo da diversidade e representatividade na participacdo social € um
imperativo para construir sociedades inclusivas e equitativas. Reconhecendo que
diferentes grupos sociais trazem perspectivas Unicas, a busca por uma participacéo
que reflita a diversidade da populacdo € essencial para garantir que as decisdes
coletivas sejam abrangentes e justas (LOPES, 2014).

Lopes (2014), diversidade na participacdo social ndo se limita apenas a
fatores demogréficos, como raca, género, idade e orientacdo sexual, mas também
abrange uma variedade de experiéncias, origens culturais, habilidades e opinides. A
compreensao da diversidade como um ativo enriguecedor na construcdo de politicas
e praticas sociais é fundamental para superar visdes estereotipadas e garantir uma
representacao verdadeiramente inclusiva.

A obra de Anne Phillips (1995) em "The Politics of Presence" ressalta a
importancia da representacao direta, destacando que a presenca de diferentes grupos
nas instancias de decisdo ndo apenas reflete a diversidade da sociedade, mas
também influencia a formulacdo de politicas de maneira mais eficaz.

Desafios significativos surgem quando ha uma falta de representatividade,
resultando em lacunas nas politicas que ndo levam em conta as necessidades e
perspectivas de grupos especificos. A auséncia de representacdo pode levar a
perpetuacdo de desigualdades e a marginalizacdo de certas comunidades, minando
a legitimidade das decisbes tomadas.

Um dos obstaculos enfrentados na promocdo da diversidade e
representatividade € a resisténcia a mudancas nas estruturas tradicionais de poder.
Aqueles que historicamente detém o controle muitas vezes relutam em compartilhar
espaco e autoridade, perpetuando a exclusdo de grupos marginalizados. Superar
essa resisténcia exige um compromisso firme com a justica social e a promocao de
politicas afirmativas.

As tecnologias digitais podem desempenhar um papel crucial na superacéo
desses desafios, proporcionando plataformas inclusivas para a participagdo. No
entanto, € vital garantir que essas ferramentas sejam acessiveis a todos, evitando a

criagdo de novas barreiras digitais que poderiam excluir grupos ja marginalizados.
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A promocao da diversidade e representatividade na participacdo social nédo é
apenas uma questdo de justica, mas também uma estratégia eficaz para abordar
problemas complexos de forma mais abrangente. Ao envolver uma gama diversificada
de vozes, a tomada de decisfes torna-se mais robusta, sensivel e reflexiva, resultando
em politicas mais eficazes e inclusivas (MAIOR, 2016).

Em resumo, a busca pela diversidade e representatividade na participacéo
social € um passo essencial para a construcdo de sociedades verdadeiramente
inclusivas. Ao enfrentar os desafios e promover ativamente a participacéo de todos 0s
grupos, podemos criar ambientes nos quais as decisfes refletem a riqgueza da
diversidade humana, impulsionando o progresso social de maneira equitativa e

sustentavel.

DESENVOLVIMENTO  DE ESTRATEGIAS INOVADORAS DE
PARTICIPACAO

O cenério contemporaneo demanda a criacdo de estratégias inovadoras de
participacdo que vao além das formas tradicionais, promovendo um engajamento mais
profundo e inclusivo. A evolucdo das sociedades, impulsionada pela tecnologia e
mudancas nas dinamicas sociais, exige uma abordagem criativa para garantir que a
voz de todos os cidadaos seja ouvida de maneira significativa (SILVEIRA, 2010).

Um ponto fundamental na construcdo de estratégias inovadoras de
participacdo € a incorporacdo de ferramentas digitais. Plataformas online, midias
sociais e aplicativos méveis tém o potencial de alcancar um publico mais amplo,
superando barreiras geogréaficas e permitindo a participacdo remota. No entanto, é
crucial garantir que essas ferramentas sejam acessiveis a todos, evitando a criacéo
de divisdes digitais que poderiam excluir determinados grupos.

A abordagem deliberativa, inspirada no trabalho de James S. Fishkin (2009)
sobre "Deliberative Democracy and Public Consultation”, surge como uma estratégia
inovadora que visa envolver os cidaddos em dialogos construtivos e informados. Ao
proporcionar espagos para a discussdo aberta e a consideracdo de diferentes
perspectivas, essa abordagem busca criar consenso e ampliar a compreensao
coletiva sobre questbes complexas.

A gamificacéo representa outra frente inovadora para estimular a participacao.
A incorporacdo de elementos ludicos em processos participativos pode tornar as

atividades mais atrativas, especialmente para publicos mais jovens. Essa abordagem,
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no entanto, requer cuidado para garantir que a gamificacdo néo trivialize questdes
sérias e mantenha o foco na substancia das discussoes.

Além disso, estratégias baseadas em eventos presenciais, como cafés
comunitarios, assembleias participativas e workshops colaborativos, permanecem
fundamentais. A interacdo face a face proporciona um espaco valioso para a
construcdo de vinculos sociais, essenciais para fortalecer o tecido comunitario e
promover uma participagdo mais significativa.

A transparéncia e a acessibilidade das informacdes também séo elementos-
chave em estratégias inovadoras. Disponibilizar dados de maneira compreensivel e
acessivel empodera os cidadaos, permitindo que tomem decisfes informadas e
participem ativamente nos processos decisorios.

Os desafios, no entanto, ndo devem ser subestimados. A resisténcia as
mudancas, a desconfianc¢a nas instituicdes e a possivel manipulacédo das ferramentas
digitais sdo obstaculos a serem enfrentados. Estratégias inovadoras devem ser
cuidadosamente planejadas, considerando as peculiaridades de cada contexto e
garantindo a representatividade de todos os grupos (SILVEIRA, 2010).

Em Jdltima andlise, o desenvolvimento de estratégias inovadoras de
participacdo visa construir pontes entre os cidaddos e as estruturas de poder,
promovendo uma democracia mais robusta e inclusiva. Ao abracar a diversidade de
métodos, formatos e tecnologias, podemos ampliar as oportunidades de participacéo,
garantindo que a voz de cada cidadao seja verdadeiramente valorizada e contribua

para o aprimoramento continuo da sociedade.

CONTRIBUICOES PARA POLITICAS PUBLICAS E PRATICAS SOCIAIS

O estudo e a implementacéo de estratégias inovadoras de participacdo néo
devem ser um exercicio académico isolado, mas sim um catalisador para mudancas
efetivas nas politicas publicas e praticas sociais. As contribuicdes derivadas dessas
iniciativas tém o potencial de moldar uma sociedade mais inclusiva, equitativa e
participativa, refletindo diretamente na qualidade da democracia e no bem-estar
coletivo (BEZERRA, 2014).

Uma das contribuicbes primordiais estd na capacidade de informar e
enriquecer o processo de formulacdo de politicas publicas. As vozes diversas e as
perspectivas surgidas a partir das estratégias inovadoras de participacdo

proporcionam uma compreensdo mais abrangente das necessidades da sociedade.
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Esse panorama aprimorado permite que os decisores publicos identifiquem lacunas
nas politicas existentes e implementem medidas mais eficazes e adaptadas as
demandas reais da populacao.

Além disso, a participacao ativa dos cidadaos nas decisfes que afetam suas
vidas contribui para uma maior legitimidade e aceitacdo das politicas publicas.
Quando os cidadaos se percebem como agentes ativos no processo de tomada de
decisdes, h4 um aumento na confiangca nas instituicbes governamentais. Essa
confianca é fundamental para fortalecer o contrato social entre governantes e
governados, construindo uma base solida para a eficacia das politicas implementadas.

A promocao da diversidade e representatividade, resultado direto das
estratégias inovadoras de participacdo, tem implicacBes significativas nas politicas
publicas. A incorporacao de diferentes perspectivas culturais, de género, étnicas e
socioeconbmicas nas politicas assegura que estas sejam mais sensiveis as
necessidades especificas de diversos grupos. Isso € particularmente crucial em
guestBes relacionadas a direitos humanos, igualdade de oportunidades e justica
social.

As praticas sociais também se beneficiam substancialmente das contribui¢cdes
geradas por estratégias inovadoras de participacdo. A criacdo de espacos inclusivos
e abertos ao didlogo promove uma cultura de envolvimento civico continuo. Isso nao
apenas fortalece os lacos comunitarios, mas também estimula a responsabilidade
civica e a coletividade, promovendo um senso de pertencimento e solidariedade
(LANNA JUNIOR, 2010).

Contudo, para maximizar essas contribuicbes, é fundamental estabelecer
mecanismos eficazes de comunicagdo entre os participantes, os formuladores de
politicas e os implementadores. A transparéncia e a prestacdo de contas sao
elementos-chave para garantir que as ideias geradas nas estratégias inovadoras de
participacdo se transformem em ac¢des concretas e mensuraveis.

Portanto, as contribuicbes para politicas publicas e praticas sociais
provenientes de estratégias inovadoras de participagdo nao apenas enriquecem o
processo democratico, mas também sdo cruciais para a construcdo de sociedades
mais justas e inclusivas. Transformar ideias em acfes tangiveis requer um
compromisso continuo com a promoc¢ao da participacdo ativa, garantindo que as
vozes de todos os cidaddos sejam ndo apenas ouvidas, mas incorporadas nas

decisdes que moldam o destino coletivo (SILVEIRA, 2010).
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao percorrer o intricado caminho das estratégias inovadoras de participacao,
torna-se claro que o potencial transformador dessas abordagens € imensuravel. A
jornada, desde a compreenséo da participacdo como instrumento de empoderamento
até o desenvolvimento de préaticas eficazes para politicas publicas, revela a
capacidade de todos os cidaddaos moldarem ativamente o futuro de suas
comunidades.

A diversidade e representatividade emergem como principios fundamentais,
guiando ndo apenas as estratégias de participacdo, mas também as contribuicées
significativas para a esfera publica. A busca pela inclusdo de vozes historicamente
marginalizadas demonstra o compromisso com a equidade e a justica social,
transformando as discussdes académicas em acdes concretas para a construcao de
uma sociedade mais justa.

No entanto, os desafios persistem, recordando-nos da necessidade de
abordagens persistentes e adaptaveis. A resisténcia a mudancas, as disparidades de
acesso e as complexidades das dinamicas sociais demandam uma constante reflexao
e aprimoramento das estratégias. Afinal, a construcdo de uma sociedade patrticipativa
e inclusiva é um processo continuo, no qual as licbes aprendidas devem orientar
NOVOS passos.

As contribuicbes para politicas publicas e praticas sociais, embora
promissoras, requerem uma implementacao cuidadosa e colaborativa. A transicao de
ideias para acdes tangiveis demanda o engajamento continuo de todos os atores
envolvidos: cidadaos, pesquisadores, formuladores de politicas e sociedade civil. A
criacdo de espacos para o dialogo construtivo e a promocdo de uma cultura
participativa sdo essenciais para garantir que as estratégias inovadoras alcancem seu
pleno potencial.

Portanto, a medida que encerramos esta reflexdo, é imperativo reafirmar o
compromisso com a construcdo de sociedades participativas e inclusivas. Cada passo
em direcdo a uma maior participagdo é também um passo em direcdo a construgado
de uma democracia mais vibrante e resiliente. Que as estratégias inovadoras
continuem a inspirar agdes significativas, permitindo que a voz de cada cidad&o se

torne uma forca poderosa na constru¢ao de um futuro coletivo mais justo e inclusivo.
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OS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E O FOCO EM
ALFABETIZAR E LETRAR

RESUMO

Este artigo tem como objetivo explorar os elementos relacionados aos
processos de alfabetizacdo e letramento no contexto dos anos iniciais do ensino
fundamental, em conformidade com os referenciais e determinagdes trazidos pela
BNCC, Base Nacional Comum Curricular, documento do Ministério da Educacéo que
orienta as praticas pedagodgicas voltadas aos alunos dessa etapa escolar. Nesse
sentido, € primordial considerar que estes alunos acabaram de deixar a educacéo
infantil, periodo no qual eles estabeleceram 0s seus primeiros contatos com a
alfabetizacao, e, agora, estao atingindo 0 momento mais apropriado para receberem
0s conteudos alfabetizadores que a etapa seguinte, que é o ensino fundamental anos
iniciais, se propde a apresentar. Dessa forma, esse novo periodo educacional possui,

como misséao principal, alfabetizar as criangas em seus primeiros trés anos, 0s quais
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sao denominados ciclo alfabetizador, para que, nos dois anos seguintes, que fecham
0S anos iniciais, sdo denominados ciclo interdisciplinar, elas possam vivenciar um
periodo de aprendizagens multidisciplinares. Com este entendimento, a BNCC
apresenta diretrizes voltadas para os objetivos que as escolas devem alcancar nessa
etapa educacional, promovendo a valorizagcdo do aluno como protagonista do seu
aprendizado, por meio de conteudos e metodologias alinhados com o atual momento
social e tecnoldgico vivido pela comunidade, buscando oferecer aprendizagens
significativas, que fazem sentido para os estudantes, esforcando-se por engaja-los e
desperta-los para que mantenham firme o desejo de aprender. Dessa maneira, a
alfabetizacdo e o letramento se tornam prioridade nos anos iniciais, visto que sao
consideradas o alicerce da aprendizagem e do desenvolvimento cognitivo e social das
criangas, pois além de conhecer os cdodigos (alfabetizacdo), € essencial construir
significados e possibilitar o acesso dessa crianga ao universo cultural fundamentado
na linguagem escrita (letramento). Portanto, é necessario que a escola ofereca
espacos ricos em materiais apropriados para o desenvolvimento da alfabetizacédo e
do letramento, com recursos apropriados, para que a criangca se sinta estimula a
aprender a escrita e a aplica-la no seu cotidiano de vida, tornando-se uma crianca

com muito mais autoestima, independéncia e autonomia.

Palavras-chave: Ensino Fundamental; Anos Iniciais, Alfabetizacéo; Letramento.
INTRODUCAO

O processo de alfabetizacdo nas escolas brasileiras acontece desde que a
crianca inicia seu relacionamento com o mundo das letras e dos numeros, conforme
a notavel Emilia Ferreiro ja estabeleceu em sua obra Psicogénese da lingua escrita
(1985). Este conceito contribui para que as escolas possam trabalhar os processos
de alfabetizacdo desde a educacéo infantil, entretanto, de forma mais sistematizada e
formal nos anos iniciais do ensino fundamental, assim, o Ultimo ano da educacédo
infantil somado aos trés anos iniciais do ensino fundamental compde o periodo
conhecido como ciclo alfabetizador. Com esse entendimento, o MEC, Ministério da
Educacao, prop0s a criacéo do projeto Compromisso Nacional Crianca Alfabetizada,
CNCA, visando tornar alfabetizadas todas as criancas brasileiras até o final do 2° ano

do ensino fundamental.
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Nesse sentido, € natural compreender a importancia da leitura e da escrita
nesse processo, especialmente reconhecendo que a alfabetizacdo e o letramento
caminham juntos, ou seja, a crianca que domina os codigos de escrita € uma pessoa
alfabetizada, no entanto, a pessoa que consegue interpretar e compreender aquilo
que |é ou escreve, e aplica corretamente no seu cotidiano, € uma pessoa letrada.
Dessa forma, o papel que a alfabetizacao e o letramento exercem no ambiente escolar
€ inegavel, portanto, desenvolver préaticas pedagdgicas voltadas para aperfeicoar
estes fundamentos nos anos iniciais do ensino fundamental € primordial.

Baseando-se nessa premissa, este artigo se propora a desenvolver estes
aspectos, abordando, primeiramente, os objetivos e as perspectivas do ensino
fundamental anos iniciais, sua importancia e caracteristicas relevantes para o
desenvolvimento da alfabetizacdo e do letramento. No segundo topico, serdo
observadas as orientagcdes da BNCC referentes aos processos de alfabetizacao e
letramento nessa etapa educacional. O terceiro tépico trarA uma abordagem acerca
dos projetos governamentais que visam alfabetizar todas as criancas brasileiras até o
terceiro ano do ensino fundamental. Por ultimo, serdo apresentadas algumas
sugestbes de metodologias que tém apresentado bons resultados para que estes
objetivos sejam atingidos. Assim, mediante uma abordagem qualitativa de natureza
descritiva, valendo-se dos escritos de especialistas conceituados e oferecendo
sempre os créditos devidos, este artigo buscaré auxiliar docentes a desenvolver cada
vez mais e melhor as praticas de alfabetizacdo e letramento junto as criancas do

ensino fundamental anos iniciais.

OBJETIVOS E PERSPECTIVAS DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS
INICIAIS

O ensino fundamental € a etapa educacional destinada a atender estudantes
com idade de 6 a 14 anos de idade, e, como o préprio nome ja diz, é responsavel por
oferecer a base de sustentacdo, o fundamento que o estudante necessita nesse
importante periodo da jornada académica, e que deverdao acompanha-lo por toda a
vida. Tratando-se do periodo mais extenso da educacdo basica, as autoridades da
educacéao brasileira entenderam ser necessario dividi-lo em duas etapas: O ensino
fundamental 1 (anos iniciais) e o ensino fundamental 2 (anos finais). Essa distincéo
acontece uma vez que, nesse longo periodo, o desenvolvimento das criancas passa
por uma série de transformacdes de ordem fisicas cognitiva, social e emocional.

Nessa fase, os estudantes enfrentam variacoes dos seus interesses, desejos,
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expectativas e necessidades, aspectos que vao deixando de ser infantis e se tornando
mais pertinentes no universo adolescente. Nesse sentido, 0s anos iniciais e 0s anos
finais precisam ser trabalhados considerando esse conjunto de transformacgdes,
especialmente nos anos iniciais do ensino fundamental, cujas criancas acabaram de
chegar da educacédo infantil, trazendo caracteristicas especificas e uma enorme
necessidade de adaptacdo a um cenario totalmente novo, repleto de impactos e

desafios, tanto para os alunos quanto para a escola.

Sendo assim, o Ensino Fundamental 1 € o primeiro contato da crianca
com o0 ensino ap6s a Educacdo Infantii e possui diversas
caracteristicas. Os anos iniciais do Ensino Fundamental sdo pensados
para o progresso de algumas competéncias que ampliam as formas
de interacdo, percepgdo e compreensdo da crianca com O
mundo. Dessa maneira, alguns aspectos sdo essenciais:
Aprendizagem ludica: Nessa fase escolar, as experiéncias
vivenciadas pelas criangas na Educacéo Infantil sdo revisitadas e vao
se articulando com as aprendizagens mais complexas proprias do
Ensino Fundamental. Isso significa que as brincadeiras, 0os jogos e
outras atividades lGdicas ndo deixam de existir. No entanto, aos
poucos, elas vdo assumindo novos significados e guiando os
estudantes para a nova fase. Afirmac&o de identidade: E nessa fase
gue as criangas passam a ter consciéncia de que séao individuos
inseridos em uma coletividade. Por terem maior autonomia motora e
comunicacional, as formas como interagem com os colegas e com 0s
ambientes dentro e fora da escola criam novas experiéncias. Por essa
razdo, o Ensino Fundamental 1 também é voltado para
o desenvolvimento de nogBes de ética, cidadania, valorizagdo das
diferencas e outros (ESCOLA MAIS, 2025).

Nesse contexto, torna-se importante ressaltar a importancia da alfabetizacao
e do letramento nos anos iniciais do ensino fundamental, além da alfabetizacéo
matematica, que também é bastante valorizada nesse periodo educacional, ou seja,
0 objetivo principal nos anos iniciais € estabelecer um vinculo cada vez mais forte da
crianca com o universo das letras e dos niumeros. Também cabe ressaltar que, é
possivel que algumas criancas, por diversos motivos, ja cheguem a escola sabendo
ler e até escrever, todavia, todas as criancas do ensino fundamental anos iniciais
desenvolverdo uma aprendizagem também voltada para o letramento, que € 0 uso da
escrita e da matematica para utilizacdo nas préaticas sociais cotidianas da crianca.
Dessa forma, o 1°, 2° e 3° anos do Ensino Fundamental sdo conhecidos com ciclo
alfabetizador, enquanto que o 4° e 5° e 6° anos sdo conhecidos como ciclo
interdisciplinar.
O ciclo alfabetizador: A meta aqui é alfabetizar todas as criangas na

aprendizagem da escrita e, também, nas praticas, usos e fungfes
sociais da leitura e da escrita. Dessa forma, a alfabetizacdo esta
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relacionada ao processo de letramento, envolvendo vivéncias culturais
mais amplas. Essas a¢fes acontecem a partir da cultura da infancia,
da corporeidade, da linguagem oral, da cultura popular, da
singularidade, dos repertérios dos alunos e alunas: a escola entende
gue as criangas gostam (e precisam) de ouvir e de serem provocadas
por narrativas, brincadeiras e jogos orais. O universo de letramento
estd composto por essas competéncias e conteldo: cantigas,
parlendas, contos etc. Tais elementos favorecem a passagem do ciclo
alfabetizador para o Interdisciplinar e consolidam a ponte entre
repertorios conquistados e o reconhecimento das diversas areas do
conhecimento. E esperado que, nesta fase, as criancas tenham
formado uma postura de estudante, experimentando o protagonismo
no ambiente escolar, como pesquisadora de saberes, empenhando-
se em trocar ideias, sugerir, opinar, perguntar, pensar junto: socializar
conhecimentos, sem dispensar a mediagdo dos educadores
(COLEGIO ITACA, 2025).

Apos o ciclo alfabetizador, os anos seguintes do ensino fundamental anos
iniciais compdem o periodo denominado ciclo interdisciplinar, visto que as criancas, ja
alfabetizadas, serdo preparadas de um modo que possam adentrar ao segundo
periodo do ensino fundamental, que sao os anos finais, passando por uma transicdo
assertiva e sem traumas

Portanto, o ciclo interdisciplinar consiste numa etapa primordial para
construir uma perfeita integracdo entre os saberes e 0s elementos
pedagdgicos que caracterizam as diferentes areas de conhecimento,
conectando o contexto as experiéncias vividas pelos estudantes.
Nessa etapa, entdo, havera uma busca por significar as
aprendizagens e consolidar o processo de alfabetizagéo,
possibilitando a ampliagdo da autonomia dos alunos na realiza¢éo das
atividades de leitura, de escrita, da resolucdo de problemas e da
criacdo de estratégias de organizacdo dos conhecimentos das areas
em relacdo ao tratamento da informacéo, investigacdo em torno de

problemas ou hipdteses que facilitam aos estudantes a construgéo de
seus conhecimentos (PREFEITURA DE SAO PAULO, 2025).

ORIENTACOES DA BNCC SOBRE A ALFABETIZACAO NO ENSINO
FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS

Primeiramente, é pertinente destacar que a BNCC, Base Nacional Comum
Curricular, € um documento normativo que estabelece orientagdes, referenciais e as
diretrizes para que as escolas de todo o territorio nacional possam estruturar seus
curriculos pedagogicos, portanto, a BNCC define o conjunto de aprendizagens
fundamentais, ou seja, aquelas que devem ser desenvolvidas por todos os alunos das
escolas regulares brasileiras, desde a Educacéo Infantil, passando pelo Ensino
Fundamental até ao Ensino Médio. A BNCC, no entanto, ndo se caracteriza por

oferecer um curriculo pronto e nem estabelecer regras que devem ser seguidas a
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risca, mas trata-se de um documento normativo que busca direcionar e nortear 0s
objetivos de aprendizagem planejados para cada etapa da formacéo escolar, levando
em conta elementos especificos de cada instituicAo, como os aspectos culturais,
regionais e sociais.

Nesse sentido, a BNCC determina quais séo os direitos de aprendizagem, ou
seja, qual o conjunto de conhecimentos e competéncias que os estudantes terdo o
direito de adquirir em cada etapa da sua formagéao, assim como as habilidades gerais
que eles precisardo desenvolver durante sua formagao que sao: a capacidade de
pensar de modo critico, de resolver problemas, de trabalhar em equipe, de exercer a
cidadania e de se comunicar de modo efetivo. A BNCC estimula sempre a utilizacdo
de praticas pedagdgicas inovadoras, por meio de conteddos que venham promover
aprendizagens significativas, portanto, as escolas podem elaborar seu curriculo como
quiserem, utilizando as estratégias que julgarem mais apropriadas, todavia, tudo deve
estar em conformidade com a BNCC, ou seja, a escola deve andar sempre em sintonia

com as normas da Base Nacional.

A BNCC define as competéncias gerais como “a mobilizagdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (préticas,
cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho.” Assim, elas contribuem para a
formacgéo integral dos estudantes. Agora, confira quais sao as dez
competéncias gerais da BNCC: Conhecimento: Tem o objetivo de
valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre
o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a
realidade para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e
inclusiva; Pensamento cientifico, critico e criativo: Visa exercitar a
curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias,
incluindo a investigacao, a reflexdo, a analise critica, a imaginacao e
a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipoteses,
formular e resolver problemas. Senso estético e repertorio cultural:
O ensino deve valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e
culturais, das locais as mundiais, e também participar de praticas
diversificadas da producao artistico-cultural. Comunicacao: Utilizar
diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital, bem como conhecimentos
das linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e
partilhar informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos. Cultura
digital: Tem o objetivo de compreender, utilizar e criar tecnologias
digitais de informacao e comunicacado de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais. Trabalho e projeto de
vida: Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos que lhe possibilitem entender as
relacdes proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao
exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida. Argumentacéo:
Argumentar com base em fatos, dados e informacgdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias. Autoconhecimento e
autocuidado: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica
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e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e
reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas. Empatia e cooperacao: Exercitar a
empatia, o dialogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacao,
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com a
valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus
saberes, identidades, culturas, sem nenhum tipo de preconceito.
Responsabilidade e cidadania: Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacéo,
tomando decisbes com base em principios éticos, democréticos,
inclusivos, sustentaveis e solidarios (BLOG PROESC, 2024).

Analisando, entdo, as competéncias gerais que a BNCC apresenta, torna-se
evidente o objetivo que a Base se propde a alcancar: a formacao de estudantes que
sejam protagonistas, bem articulados, preparados para exercer sua cidadania com
responsabilidade, atuando em sociedade de forma critica, respeitosa e consciente.
Portanto, a BNCC busca um ensino que ndo esteja embasado no ato de decorar
conteudos, mas que esteja voltado para o desenvolvimento do individuo para um
convivio social pleno. Portanto, torna-se necessario considerar a metodologia que a
Base estabelece, alicercada em um novo modo de ensinar, contemporéaneo e focado
na formacdo de alunos cidaddos, de um modo amplo e inclusivo. Todavia, esse
processo, reconhecidamente, ainda estd se consolidando, uma vez que nao é facil
uma transicado das praticas pedagogicas convencionais para adotar um enfoque que
protagoniza o estudante, visto que tal processo demanda uma mudanca de
paradigmas bastante efetiva de professores e de gestores, em ambito nacional.

Entretanto, cabe observar que no contexto do Ensino Fundamental, a BNCC
considera cinco areas do conhecimento que devem ser trabalhadas: Linguagens (que
se divide nos componentes que sdo: Lingua Portuguesa, Arte, Educacédo Fisica e
Lingua Inglesa), Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas (que se divide
nos componentes que sao: Histdria e Geografia) e Ensino Religioso.

Cada uma dessas areas estabelece suas préprias competéncias
especificas de area, que sao diferentes das 10 competéncias gerais
que vimos anteriormente. No caso das areas que trazem componentes
especificos, como Linguagens e Ciéncias Humanas, ha também
competéncias especificas de cada componente. As areas do
conhecimento ou 0s componentes curriculares se dividem em
unidades temadticas, que definem o conjunto dos objetos de
conhecimento. Esses objetos nada mais sdo do que os conteudos e
conceitos abordados nas habilidades. Assim, é possivel caracterizar o
conjunto unidade temética, objetos do conhecimento e habilidades. A
unidade temética traz o tema e 0s objetos do conhecimento, o
conteudo propriamente dito a abordar ao longo daquele trabalho. Ja

as habilidades especificam as a¢des cognitivas e o contexto detalhado
(BLOG EDOCENTE, 2023).
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No que se refere a questédo da alfabetizacdo, bem como da escrita e da leitura,

a Base estimula as instituicdes a alfabetizar as criancas preferencialmente até o final

do segundo ano do ensino fundamental, visando garantir que as criancas conquistem

o direito fundamental que € ler e escrever. Segundo o parecer da BNCC, a

alfabetizacdo ndo pode se restringir somente a decodificacdo, mas deve também

envolver a compreensdo daquilo que estad sendo lido ou escrito, de forma que as

criancas possam fazer uso pratico da leitura e da escrita nas diversas relacfes sociais

em que elas participarem, ou seja, exercerem letramento.

A BNCC indica que os estudantes devem ser alfabetizados entre o 1°
e 2° anos do Ensino Fundamental, o que significa que a alfabetizagc&o
deve ser o foco da acdo pedagdgica nesse inicio da vida escolar. Vale
lembrar que ser alfabetizado implica ndo apenas decifrar o codigo de
escrita alfabético, mas compreender o que foi lido, como indicado no
texto da Base: “Esses conhecimentos de alfabetizagao até o 2° ano
incluem a crianca compreender diferencas entre escrita e outras
formas gréficas, dominar as convencgdes graficas, conhecer o alfabeto,
compreender a natureza alfabética do nosso sistema de escrita,
dominar as relacdes entre grafemas e fonemas, saber decodificar
palavras e textos escritos, saber ler, reconhecendo globalmente as
palavras, ampliar a sacada do olhar para por¢des maiores de texto que
meras palavras, desenvolvendo assim fluéncia e rapidez de leitura”.
Em Lingua Portuguesa, a BNCC indica que o trabalho de alfabetizacao
deve contemplar quatro diferentes praticas de linguagem: Leitura,
Producdo de Textos, Oralidade e Analise Linguistica/Semiética
(OBSERVATORIO MOVIMENTO PELA BASE, 2024).

Nesse contexto, a BNCC segue uma linha parecida com a dos Parametros

Curriculares Nacionais (PCNSs), entretanto, ela promove uma enorme inovacao ao

projetar os campos de atuagcdo a serem seguidos para organizar as habilidades e

objetivos que precisam ser desenvolvidos em todos os anos do ensino fundamental

De forma geral, isso demanda mais protagonismo dos alunos, mesmo
os de anos iniciais, deixando bem clara a necessidade de
contextualizar as praticas de linguagem. Para isso, a Base leva em
conta os campos: vida cotidiana, vida publica, praticas de estudo e
pesquisa e artistico/literario. Outro diferencial da BNCC nesse sentido
€ que ela propbe a articulagdo entre as praticas, a partir do
entendimento de que a lingua mobiliza os diferentes saberes. Assim,
as habilidades de escrita aparecem constantemente integradas com
praticas linguisticas como as de leitura e as de analise linguistica/
semidtica. Vale lembrar ainda que ndo ha imposi¢do de metodologias,
0 que garante a autonomia das redes e reforca a pluralidade de ideias
e de concepgbes pedagodgicas. Por um lado, a crianca deve se
apropriar do funcionamento do sistema de escrita alfabética. Por outro,
por meio das praticas sociais de leitura e escrita, € que ela entende o
uso da lingua no cotidiano, em praticas de linguagem vivenciadas
dentro e fora da escola. Essas duas vertentes do processo devem
ocorrer de forma simultdnea. Ou seja: as habilidades para
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compreensdo das relacbes grafofonémicas devem estar sempre
relacionadas as praticas de leitura, producado e oralidade articuladas
aos textos. E para que essa compreensao da linguagem inserida na
vida prética se consolide, a proposta da BNCC é trabalhar com novos
e diversos formatos de textos, que nao se limitem aos livros
didaticos. Videos, podcasts ou conteudos de novos formatos devem
fazer parte das aulas (OBSERVATORIO MOVIMENTO PELA BASE,
2024).

AS POLITICAS BRASILEIRAS DE ALFABETIZACAO

Apesar de reconhecer que a alfabetizacdo é um dos eixos estruturantes da
educacdo basica, no entanto, lamentavelmente, ela consiste em um dos maiores
desafios historicos das politicas publicas educacionais no Brasil, visto que, mesmo
com a criacdo de diversos programas e hormas ao longo das ultimas décadas, visando
reduzir os baixos indices de aprendizagem nos anos iniciais do ensino fundamental,
tal intento ficou muito longe de ser alcancado. Trés deliberacdes importantes foram
criadas em tempos recentes, as quais buscaram alcancar o intento de alfabetizar
todas as criancas em territério nacional até o 2° ano do ensino fundamental, e
consolidar essa condicao até o 3° ano, e elas devem ser destacadas. Sdo elas: o
Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC), instituido em 2012; a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2017; e o Compromisso
Nacional Crianca Alfabetizada (CNCA), lancado em 2023. Todas estas acfGes do
governo buscaram garantir que a alfabetizacdo se estendesse a todas as criancas do
territério nacional até o final do periodo do ciclo alfabetizador, entretanto, muitos
desafios e implicacbes pedagogicas surgiram para dificultar o sucesso destes
projetos, especialmente no que se refere a definicdo do tempo do ciclo alfabetizador,
as concepcoes de alfabetizacdo envolvidas e aos mecanismos de monitoramento e
formacéo docente.

A alfabetizacdo é uma das etapas fundamentais do aprendizado e
influencia na capacidade de leitura, compreenséo e interpretacéo de
texto. Mas para 40% dos alunos de escolas publicas, no Brasil, em
fase de alfabetizacdo, essa etapa nado esta sendo bem-sucedida. A
avaliacdo feita pelo Datafolha indica que 6% dos alunos ndo estéo
avancando na aprendizagem e 34% estdo avancando com
dificuldades no processo de alfabetizacdo enquanto que 40% dos
alunos apresentam algum desafio para ser alfabetizados. A
desigualdade regional e a mé formacdo dos professores sao
apontadas pela pesquisa do Datafolha como os principais fatores que
contribuem para as dificuldades da alfabetizag&do dos estudantes de
escolas publicas no pais. Como exemplo, a pesquisa cita a ampliacdo

do uso das tecnologias nas escolas como uma demanda importante
para estudantes das regides Norte (28%), Centro-Oeste (23%) e
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Nordeste (22%). Tal como escolas de indices socioecondmicos mais
baixos tém maiores necessidades de ampliar o uso de tecnologia aos
alunos (EDUCA MAIS BRASIL, 2023).

Apesar de nado atingirem seus objetivos em sua totalidade, as legislagdes
estabelecidas tiveram indicadores razoaveis e propdsitos consideraveis, assim, o
PNAIC, Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa, lancado em 2012, visava
reverter um quadro que evidenciava significativas fragilidades na leitura e na escrita
Nnos anos iniciais. Sua meta era assegurar que todas as criancas estivessem
alfabetizadas até o final do 3° ano do ensino fundamental, e para isso investiu em
formacdo continuada dos professores e na perspectiva de uma alfabetizacdo muito

conectada ao letramento, todavia, jA em 2017, dava mostras de que nao decolaria.

Um projeto quase estagnado. Niumeros da ANA, Avaliacdo Nacional
de Alfabetizagdo divulgados pelo MEC em outubro mostram que
houve pouco avanco em leitura, escrita e Matematica entre 2014 e
2016. Para se ter uma ideia: dos mais de 2 milhdes de alunos entre 7
e 10 anos que fizeram o exame em 2016, apenas 45,27% obtiveram
um nivel de proficiéncia considerado satisfatério para leitura. Em
2014, eram 43,83%. Esses dados aparecem cinco anos depois de o
MEC ter lancado o Pacto Nacional de Alfabetizagéo na Idade Certa
(PNAIC), criado justamente para tentar mudar a situagéo. Inspirado
em politicas que deram certo no Ceara, o PNAIC apostou em parceria
direta com os municipios, além de distribuir materiais didaticos e
realizar programas de formacdo docente por meio de universidades
publicas. Foi nesse contexto que a ANA surgiu: para acompanhar o
impacto das a¢des no aprendizado das criancas. A época, 0 programa
foi visto como um avango por colocar a alfabetizacdo, um problema
crbnico no sistema de ensino brasileiro, no centro das politicas
publicas. Por outro lado, houve criticas a respeito da estruturagéo e
das metodologias adotadas em alguns materiais. Ao anunciar 0s
nameros, o governo federal sinaliza que jA ndo acredita tanto no
PNAIC (NOVA ESCOLA, 2017).

Nesse cenario, foi homologada a Base Nacional Comum Curricular, a BNCC,
a qual estabeleceu um marco na organizacao curricular das escolas brasileiras, uma
vez que prop6s determinar competéncias e habilidades essenciais para cada etapa
da educacao basica. Este documento estabeleceu que a alfabetizacdo deveria estar
consolidada até o 2° ano do ensino fundamental, ou seja, redefiniu o tempo destinado
a concluséo da alfabetizacdo em um ano, em relacdo ao que propunha o PNAIC. Essa
antecipacao produziu inumeros debates no meio educacional, pois este prazo se
constituia em um grande desafio devido a imensa diversidade social, econémica e
cultural brasileira. Entretanto, ao considerar que a Base proporcionou um significativo

detalhamento das expectativas de aprendizagem, estabelecendo um foco direcionado
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a progressao sistematica das habilidades, possibilitou uma maior objetividade

curricular, todavia, a pressao por resultados imediatos se intensificou.

A BNCC é uma iniciativa importante para a educacao brasileira, pois
busca assegurar uma formacdo de qualidade para todos os
estudantes. No entanto, a implementacdo da BNCC pode ser
prejudicada pela falta de recursos e dificuldades na implementacéo,
assim como pela desigualdade na educacéo e falta de clareza nas
diretrizes. E importante continuar trabalhando para superar esses
desafios e garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma
educacao de qualidade.

Falta de Recursos: A implementacdo da BNCC pode ser prejudicada
pela falta de recursos financeiros, incluindo falta de verbas para a
contratacdo de professores e de investimentos em tecnologia e
infraestrutura escolar.

Dificuldades de Implementacéo: A implementagdo da BNCC pode
ser dificil, especialmente nas escolas com recursos limitados e com
professores sem treinamento adequado.

Desiqualdade na Educacdo: Embora a BNCC visite padronizar a
educacdo em todo o pais, a desigualdade na educacéo ainda existe,
com algumas escolas recebendo mais recursos do que outras.

Falta de Clareza: A BNCC pode ser confusa para alguns professores
e escolas, com algumas diretrizes sendo mal interpretadas ou mal
aplicadas. (BLOG SO ESCOLA, 2023).

A terceira deliberacao governamental relacionada a alfabetizacédo no Brasil foi
a criacao do CNCA, Compromisso Nacional da Crianca Alfabetizada, instituido no ano
de 2023, num cenario marcado pelos impactos promovidos pela pandemia de COVID-
19, o qual evidenciou os niveis de desigualdades educacionais que comprometeram
de modo significativo os processos de alfabetizacdo. Mesmo mantendo a meta de
alfabetizar todas as criancas até o final do 2° ano do Ensino Fundamental, assim como
orienta a BNCC, seu diferencial € consolidar um regime de colaboracao federativa,
fortalecendo elementos como o apoio técnico e financeiro as redes de ensino e o
monitoramento continuo por meio de indicadores nacionais.

Importante destacar que o CNCA promove o0 reconhecimento das redes de
ensino municipais e estaduais que mais se destacaram na efetivacéo de politicas de
alfabetizacdo, por meio de uma graduacédo de selos, sendo: selo ouro, sele prata e
selo bronze, obtidos conforme o nivel de engajamento, desempenho e resultados
alcancados.

O Ministério da Educacao (MEC), por meio da Secretaria de Educacédo
Bésica (SEB), divulgou nesta segunda-feira, 9 de fevereiro de 2026, o
resultado final da 22 edicdo do Selo Nacional Compromisso com a
Alfabetizacao. A certificacdo reconhece redes publicas de ensino que
se destacaram na formulagcédo e implementacéo de politicas voltadas

a alfabetizacdo de criancas na idade adequada. Ao todo, foram
concedidos 2.285 Selos Ouro, 1.896 Selos Prata e 547 Selos Bronze,
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contemplando redes municipais, estaduais e do Distrito Federal em
todas as regibes do pais. A segunda edi¢do do selo registrou adeséo
expressiva dos entes federativos. Das 5.595 redes de ensino que
aderiram ao Compromisso Nacional Crianca Alfabetizada, CNCA,
4.872 realizaram inscricdo, o que representa 87,1% de participacao.
Entre as redes inscritas, 4.728 foram certificadas, indice equivalente
a 97% de éxito (EDUCA MAIS BRASIL, 2026).

A IMPORTANCIA DA APLICACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS
ARTICULADAS E INTEGRADAS

Reconhecendo a importancia da alfabetiza¢do e do letramento na sociedade
brasileira, bem como os debates que geraram legislacées governamentais bastante
especificas nas ultimas décadas, torna-se essencial considerar como a alfabetizacéo
deve ser compreendida e trabalhada de modo associado ao letramento, para que
ocorra uma participacao ativa do estudante em suas praticas sociais que envolvem a
leitura e a escrita. Para atingir esse objetivo, as praticas contemporaneas de
alfabetizacdo buscam articular diferentes abordagens pedagdégicas, integrando
atividades de consciéncia fonoldgica, exploracdo do sistema de escrita alfabética,
leitura de textos e producdo escrita. Assim, a leitura e a escrita sGo componentes
importantissimos nos anos iniciais, e devem ser aplicadas de diversas maneiras para
desenvolver as habilidades de compreensdo e de comunicacdo. Dessa forma, sédo
recomendadas as leituras de historias, livros e versinhos, e, quanto a escrita, é
aconselhavel que se inicie por escrever bilhetes, recados, convites e listas, e, na
medida em que a criangca amplia seus contatos com o contexto sociocultural, ela
aumenta seus conhecimentos. Nas brincadeiras, nos jogos, nas histérias que ouve,
enfim, toda a diversidade de experiéncias vividas no seu dia a dia oferecem boas
situacdes para a organizacao légica do pensamento e para a aprendizagem da leitura
e da escrita, percorrendo um caminho que é totalmente individual.

Em nossa sociedade, a escrita desempenha um papel fundamental,

pois estd em toda parte e precisamos dela nas mais diferentes
situacdes da vida. Além disso, em uma sociedade em que quase tudo
passa pela escrita, a alfabetizacdo é essencial para uma melhor
compreensio da realidade. E no 1° Ano do Ensino Fundamental que
se inicia a sistematizacdo do processo de alfabetizacdo e a crianca
passa a compreender o funcionamento do cédigo escrito. Em nossa
escola, essa compreensao se da a partir da exploracédo do sentido das
palavras encontradas nos textos-base trabalhados na sala de aula. Em
cada texto, sé&o escolhidas as palavras-base e, a partir de jogos com
letras e silabas, novos fonemas poderéo ser inseridos, desdobrando-
se e criando outras palavras. Por meio dos procedimentos didaticos
realizados na sala de aula, sdo desenvolvidas diversas capacidades
relativas ao funcionamento do sistema alfabético ortografico, ao uso
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geral da escrita e a compreensé&o dos textos, que se constitui ha meta
principal do ensino da leitura (COLEGIO ARI DE SA, 2019).

Nesse sentido, é imprescindivel que no ensino fundamental as praticas de

alfabetizacdo que envolvem leitura e escrita possam ser envolventes e variadas,

visando cativar o aluno e desenvolver nele o desejo e o prazer em ler. Por isso, €

necessario que haja contextualizacdo dos géneros textuais, interagdo continua entre

os alunos e diversificacao das estratégias de estimulo a leitura e a escrita. Assim, ao

reconhecer que a oralidade, a leitura e a escrita formam os trés eixos norteadores da

alfabetizacao, € preciso ensinar a crian¢ca a compreender o que foi lido e a fazer uso

disso em seu cotidiano. Com este entendimento, as atividades de leitura em sala de

aula ganham uma perspectiva muito maior, pois além de buscar tornar o aluno um

leitor prazeroso, estas praticas também afetam a sua aprendizagem de inUmeras

maneiras. Algumas praticas importantes de leitura nos anos iniciais sao:

Mondlogo dramatizado: Para fugir um pouco do tradicional e
demonstrar que esses momentos também podem ser divertidos. Essa
proposta tem tudo para conferir instantes de descontragdo enquanto
os alunos desenvolvem habilidades como a prépria leitura e sua
compreensdo, a desinibicdo, a oralidade e a expressdo corporal.
Comecar com o monélogo dramatizado em sala n&o é dificil Basta
escolher uma cena do texto, de preferéncia uma passagem curta e
descomplicada, e pedir para que os alunos se envolvam na histéria
durante a representacdo da atividade de leitura. Roda de leitura: Uma
vez sentados em circulo, cada um pode ler um trecho do texto, o qual
deve variar em diferentes géneros para que o repertério se amplie. E
importante optar por materiais e conteudos de qualidade e ir além dos
contos de fada. O educador pode, por exemplo, trazer noticias que
tratem de assuntos interessantes para as criangas e convida-las para
um debate. Jogo de identificacdo de palavras e interpretacdo: O
objetivo é desenvolver algumas habilidades importantes de leitura e
entendimento do texto. O ideal é que o aluno ndo saiba apenas
decodificar as palavras, mas também compreender o uso e o sentido
delas na histéria. Para o jogo é preciso dois grupos de fichas, no
primeiro constara palavras faceis de representar visualmente (casa,
cachorro, flor). No segundo grupo, colar figuras que representem as
palavras escolhidas, e entdo pedir para o aluno combinar o termo a
imagem correspondente. Desenho dos personagens: Estimular a
imaginacdo das criancas pedindo para que retratem o que foi lido em
forma de desenho. Elas percebem a necessidade de atentarem aos
detalhes, aumentando sua concentracdo. Leitores digitais: Uma
forma de aliar a tecnologia a leitura sédo o Kindle ou o Lev, leitores
digitais que permitem acessar varios livros digitais (e-books), sem
precisar carregar peso extra na mochila (BLOG PORTABILIS, 2024).

Quanto as praticas relacionadas a escrita nos anos iniciais do ensino

fundamental, é importante que sejam variadas e que desenvolvam atividades que

ultrapassem a simples copia e repeticdo, trazendo a escrita para um modelo mais

contextualizado e significativo para as criangas. E fundamental que possa haver a livre
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exploracdo de diversos géneros textuais que proporcionem a ampliacdo de elementos
como a autonomia e a criatividade. Assim, é importante que a escrita seja espontanea,
livre e sem a preocupacao com a ortografia e com a gramatica, para que as criancas
expressem as suas ideias e seus pensamentos. As atividades de escrita na escola
devem contribuir para que os alunos ampliem sua habilidade de comunicacao,

aprendendo a apresentar argumentos e a propor solucdes criativas por intermédio da

7

escrita. No entanto, é necessario reconhecer que alguns alunos enfrentam
dificuldades para expressar suas ideias por escrito, 0 que deve levar os professores a
propor estratégias que possam aprimorar a escrita e estimular o aluno a escrever mais

e melhor. Alguns exemplos de atividades para estes alunos séo:

Diario de bordo: Uma atividade eficaz para incentivar a escrita e que
consiste em encorajar os alunos a registrar suas experiéncias,
pensamentos e sentimentos cotidianamente, podendo compartilhar
suas reflexdes sobre livros, sobre filmes ou outros temas diversos.
Contos coletivos: Construir contos coletivos € uma atividade que
estimula a criatividade e a colaboragao entre os alunos. Eles podem
formar grupos e criar uma histéria, alternando a escrita de cada parte.
Com ludicidade, essa proposta desenvolve a habilidade narrativa dos
alunos e reforca o trabalho em equipe. Entrevistas e perfis escritos:
Essa acéo incentiva a pesquisa e a escrita entre 0os alunos. Eles
podem entrevistar colegas, professores ou membros da sua
comunidade e, depois, escrever textos que retratam as historias sob a
perspectiva dessas pessoas (PUERI DOMUS, 2024).

As préticas contemporaneas de alfabetizacdo tém buscado trabalhar com o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica, habilidade envolve a capacidade de
perceber e manipular os sons da fala, identificando silabas, rimas e fonemas
presentes nas palavras, visto que a consciéncia fonolégica desempenha papel
fundamental no processo de aprendizagem da leitura e da escrita. Essa habilidade
contribui para que a crianca compreenda que as palavras podem ser analisadas em
unidades menores, facilitando a aprendizagem das correspondéncias entre sons e
letras. Por essa razdo, muitas praticas pedagdgicas atuais incluem atividades como
jogos de rimas, segmentacao silabica e identificacdo de sons iniciais.

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica tem se tornado uma das

praticas mais defendidas em termos de alfabetizacdo, pois busca
auxiliar a crianca a perceber os sons da lingua antes mesmo de

dominar a escrita. A consciéncia fonolégica é uma habilidade
metalinguistica que permite refletir sobre os segmentos sonoros da
fala, e o desenvolvimento da consciéncia fonol6gica favorece a
compreenséo do principio alfabético, permitindo que a crianca perceba
a relagao entre os sons da fala e as letras da escrita” (MORAIS, 2012,

p. 67).
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CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo se ocupou em apresentar elementos que ratifiquem a importancia
da alfabetizacdo no periodo do ensino fundamental anos iniciais, e 0 quanto as
autoridades governamentais compreendem essa relevancia, promovendo diversas
deliberacdes destinadas a direcionar as instituicdes de ensino a trabalharem acfes
alfabetizadoras em nivel nacional. Nesse sentido, é importante destacar o quanto os
anos iniciais do ensino fundamental se destacam como um periodo conhecido como
ciclo alfabetizador, cujo enfoque é a alfabetizacdo e a familiarizacdo com as letras,
para que, de forma gradual, as criancas comecem a formar palavras e, em seguida,
elas possam ler e escrever de modo a compreender o sentido dos textos.

A BNCC, reconhecendo que as instituicbes devem buscar a formacao de
estudantes protagonistas e bem preparados na sociedade, orienta acées que visam 0
desenvolvimento da Lingua Portuguesa, considerando pilares fundamentais:
leitura/escuta; escrita, oralidade e analise linguistica. Dentro destes objetivos
certamente a leitura e escrita possuem uma funcao alfabetizadora crucial para os
alunos dos anos iniciais, possibilitando a melhora da coordenacdo motora fina,
ampliando o vocabulario, estimulando a criatividade e fortalecendo aspectos
relacionados a autonomia, autoestima e autoconfianca da crianga.

Portanto, ao realizar praticas pedagogicas planejadas para fortalecer cada vez
mais 0s elementos da leitura e da escrita, os professores estardo contribuindo para
tornar seus alunos mais preparados para aprimorarem seus conhecimentos em todas
as disciplinas, uma vez que boa leitura e boa escrita promovem compreensao nitida
de enunciados, reduzindo significativamente as davidas dos alunos, tornando-o0s mais
capacitados para realizar tarefas, apresentar solucdes e compartilhar suas
experiéncias e conhecimentos. Alunos alfabetizados e letrados sédo mais habilitados a
desenvolverem uma jornada escolar brilhante, e a escola deve investir em praticas

alfabetizadoras eficazes, especialmente nos anos iniciais do ensino fundamental.
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A IMPORTANCIA DA MUSICA PARA AS CRIANCAS DA EDUCACAO
INFANTIL

RESUMO

A musica acompanha a jornada da espécie humana, desde seus primordios,
conforme é plenamente registrado pela histéria, onde se constata que a voz e 0s
instrumentos sempre foram utilizados como formas de expressao e comunicagao. A
musica € extremamente relevante para a humanidade, desde a pré-histéria, quando
0s homens comecgaram a se comunicar e a contemplar a possibilidade de emitir sons
ritmados que logo passaram a ser associados a manifestacées de ordem religiosa,
uma vez que todas as civilizacbes da Antiguidade a utilizavam tanto em seus
momentos de festividades quanto em seus rituais religiosos na busca da providéncia
das suas divindades. Na Idade Média, a musica ja possuia uma maior sofisticacéo e
era plenamente associada aos cultos catélicos sendo que o Papa Gregario |, no século
VI, elaborou uma regulamentacdo da utilizagdo da musica nos cultos catélicos,
entretanto, na época do Renascimento, quando a humanidade passou a centralizar
suas concepg¢des mais nos elementos da ciéncia e da razdo, a musica passou a se
afastar mais da Igreja e a incorporar o cotidiano das pessoas. A musica faz parte do
universo infantil mesmo antes do seu nascimento, ainda no ventre materno o bebé é
influenciado pela musica e pela comunicacdo que a mée desenvolve com ele. Ao
nascer, logo se evidencia o impacto da musica sobre a crianga, pois logo ao ouvir uma
musica ela tende a se manifestar e a movimentar seu corpo, uma vez que o cérebro

passa a estimular uma area responsavel pela musicalidade, a qual vai tornando-se
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cada vez mais ativa, principalmente a medida que ela vai se familiarizando com os
sons e 0s ritmos que a muasica apresenta. A crianca estimulada pela muasica recebe
inimeros beneficios como: poder de concentracdo, melhora do raciocinio e meméria,
expressao corporal, socializagédo, seguranca emocional e aprendizado escolar. Com
todos estes beneficios em pauta, a musica deve ser amplamente abordada no
ambiente escolar, ao propor atividades relacionadas a musica na Educacao Infantil, a
escola estard aperfeicoando o desenvolvimento cognitivo, aprimorando o
desenvolvimento psicomotor e o desenvolvimento socioafetivo da crianca. Neste
sentido, torna-se importante destacar a importancia pedagogica da musicalizacao,
gue requer a utilizacdo dos elementos do universo musical para trazer uma gama de
aprendizagens a crianca relacionadas as suas percepcdes auditivas: como a
identificacdo dos sons, a dimensdo dos instrumentos, ou o tipo de sons que eles
produzem. Entretanto, para casos de criancas que possuem deficiéncia na
comunicacdo ou na concentracdo, como as autistas, por exemplo, a musicoterapia
vem se constituindo em uma excelente ferramenta para o tratamento e a incluséo
destas criancas no ambiente estudantil. O profissional da musicoterapia, graduado ou
especialista na area, podera oferecer seus valorosos préstimos a todas as pessoas

gue dele necessitarem.

Palavras-chave: Musica; Escola; Musicalizacdo; Musicoterapia.

INTRODUCAO

Para muitos, a musica pode ser definida como a arte de combinar sons e
siléncio dispostos intercaladamente durante um determinado periodo de tempo. Para
a musica, em sua forma e esséncia, € necessario um dos sentidos do corpo humano
que € a audicao, a qual se constitui no resultado direto de uma interpretacao realizada
pelo cérebro. Assim, quanto mais diversificada for a musica em seus aspectos de
diferentes sons (graves, médios e agudos), em seus timbres (cordas, percussao,
Sopro e voz), em seus ritmos (as pulsacdes), em suas velocidades (curtas, médias e
longas), em sua intensidade (fortes, médias ou fracas), e em sua harmonia (a
combinacdo simultdnea de sons), maior sera a repercussdo de estimulos que o
cérebro da pessoa que a ouve recebera. A mauasica € historicamente uma das mais

antigas representacoes de manifestacdes de comunicacdo humana e data de muitos
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milénios, e sempre foi associada ao prazer, a alegria e a religiosidade, posto que
muitos povos a incluiam como elemento fundamental nos seus cultos religiosos. A
propria palavra musica ja evidencia a ideia de algo relacionado as divindades, uma
vez que provem do grego “mousiké”, que transmite a ideia de “a arte das musas”, as
quais eram as deusas que inspiravam as ciéncias e as artes.

Cabe destacar a maneira impressionante como a musica se torna presente na
vida das pessoas desde o periodo de gestacdo. A mae se comunica com seu filho que
esta sendo gerado mediante o cantar de musicas que trazem paz e relaxamento, e,
logo ao nascerem, ja se percebe como a crianca se manifesta ao ouvir masica, seja
sorrindo, seja balancando o corpo. Esse processo sempre tendera a crescer, uma vez
que a musica, sendo um elemento bastante normal dentro do cotidiano das familias,
leva as criangcas a se familiarizarem cada vez mais com a musicalidade e a se
conectarem aos ingredientes da muasica como 0s sons, as batidas, os ritmos e a
harmonia, assim, as criancas decoram as musicas infantis e as cantigas, e tudo isso
Se incorpora ao seu préprio universo.

Todos esses aspectos que envolvem a musica devem ser amplamente
explorados e utilizados no ambiente escolar, pois ao propor atividades relacionadas a
musica em seus conteudos, a escola estara contribuindo com diversas areas do
desenvolvimento da crianca. A masica auxilia a desenvolver os sentidos da crianca e
sua relagdo com o ambiente e com o outro. Auxilia, também, o desenvolvimento
psicomotor da crianca, aprimorando seu equilibrio e sistema nervoso mediante o
ritmo, bater de palmas, de pés e movimentos coordenados como a danca. A musica
também trabalha o sistema social e afetivo, visto que incentiva a liberacdo das
emocdes e oferecem uma sensacdo de seguranca, além de contribuir para uma
interacéo mais eficaz especialmente nos trabalhos realizados em grupos.

Nesse contexto, afloram-se dois componentes de importancia significativa, a
musicalizacdo e a musicoterapia. A musicalizacdo consiste na aplicacdo do viés
pedagogico que a musica proporciona, ou seja, utilizar os elementos musicais para
trazer aprendizagens as criancas dentro de um planejamento. Cantigas, desenhos,
filmes, jogos, brincadeiras, enfim, tudo que envolver aspectos musicais para fazer com
que a criangca absorva os conteudos, com alegria e prazer e, em muitos casos,
possibilitando a crianca se identificar e desejar aprender a cantar ou a tocar algum
tipo de instrumento. A musicoterapia, entretanto, vem a ser uma area de
conhecimento relativamente nova, na qual um especialista na area utiliza os

componentes da musica para trabalhar com pessoas com dificuldade fisica, emocional

49



Revista Auténticos

e social para que tenham melhora e consigam retomar o convivio com outras pessoas

e com suas atividades normais.

AS ORIGENS DA MUSICA

Musica é uma palavra que possui sua origem no grego: “mousiké”, juntamente
com “téchne”, oferecendo o sentido de “a arte das musas”, e vem a se constituir,
fundamentalmente, de uma sucessdo de sons intercalados por periodos curtos de
siléncio, organizada ao longo de um tempo determinado. Assim, a musica é formada
pela combinacdo de elementos sonoros plenamente percebidos pela audicao,
incluindo todas as variagdes possiveis nos sons, tais como altura, intensidade, timbre
e duracao, podendo ocorrer em ritmos, melodias ou harmonias diversos. Dessa forma,
€ incontestavel que a musica é um dos principais elementos da cultura de todas as
civilizacBes em todas as épocas. Existem indicacdes bastante concretas de que ja se
produzia musica desde os tempos pré-histéricos, provavelmente, a principio, como
uma forma de reproduzir os sons fornecidos pela propria natureza, como a chuva, o
vento, o0s trovoes e 0s sons das aves e animais diversos. Data-se de
aproximadamente 60 mil A.C a evidéncia de uma possivel flauta de osso. A presenca
de harpas e liras, ou seja, instrumentos mais complexos, ja se encontravam por volta
de 3 mil A.C na Mesopotamia antiga.

No pantedo grego, por exemplo, Apolo é a divindade que rege as artes,
por isso vemos Varias representacdes suas, nas quais ele porta uma
lira. Vale lembrar que na Grécia Antiga apenas a muasica e a poesia
eram consideradas manifestacfes artisticas da maneira como as
compreendemos atualmente. Assim, € uma combinagéo de elementos
sonoros que sdo percebidos pela audicdo. Isso inclui variagdes nas
caracteristicas do som, tais como duracdo, altura, intensidade e

timbre, que podem ocorrer em diferentes ritmos, melodias ou
harmonias (BLOG EDUCACAO UOL, 2021).

Todas as civilizagbes antigas estao repletas de intervencdes de musica em
toda sua histéria. A musica, no Egito Antigo, aparece desde antes de 4 mil A.C, sendo
manifestada como forte elemento de ordem religiosa. Os egipcios atribuiam ao deus
Thoth essa forma de produgéo artistica, e acrescentam que o deus Osiris, um dos
principais de sua fé, utilizou a musica como uma maneira de civilizar e pacificar o
mundo. Dessa forma, a musica, nessa civilizacéo, era abundantemente utilizada nos
rituais relacionados a agricultura, para garantir que as divindades promovessem

colheitas fartas, sempre utilizando instrumentos de percusséo, harpas e flautas.
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Existem importantes comprovacdes que se referem a atividade musical, por volta de
3 mil A.C, na Asia, especialmente na China, atreladas, predominantemente, as
atividades voltadas a espiritualidade, sendo que o instrumento mais popularmente
utilizado era a citara, um instrumento de cordas cuja origem parece ser devido a
cidade de Kithara, na Grécia antiga, onde, provavelmente, o instrumento foi criado.
Podemos observar que a cultura musical na Grécia Antiga funcionava
como uma espécie de elo entre os homens e as divindades. Tanto que
a palavra "musica" provém do termo grego mousiké, que significa "a
arte das musas". As musas eram as deusas que guiavam e inspiravam
as ciéncias e as artes. E importante ressaltar que Pitagoras, grande
fildsofo grego, foi o responsavel por estabelecer relacbes entre a
matematica e a musica, descobrindo as notas e os intervalos musicais.
Sabe-se que na Roma Antiga, muitas manifestacdes artisticas foram
herancas da cultura grega, como a pintura e a escultura. Supde-se,
dessa forma, que o mesmo ocorreu com a masica. Entretanto,

diferente dos gregos, os romanos usufruiam dessa arte de maneira
mais ampla e cotidiana (BLOG TODA MATERIA, 2021).

Durante a Idade Média, periodo que abrange aproximadamente mil anos da
histéria ocidental, comecando no século V, com a queda do Império Romano do
Ocidente, em 476, e terminando no século XV, com a tomada de Constantinopla, em
1453, pelo Império turco-otomano, a musica esteve presente, incentivada pela Igreja
Catdlica que influenciava a sociedade europeia nos aspectos morais, politicos,
sociais, culturais e artisticos. Assim, a presenca da muasica era uma constante nas
cerimbnias catélicas, tanto que no século VI, o Papa Gregorio |, promoveu uma
compilacdo de regras que determinavam como 0 canto deveria ser praticado nos
ajuntamentos da igreja, de onde surgiu o “canto gregoriano”. Com o advento da época
do Renascimento, compreendendo o periodo de transicdo entre a Idade Média e a
Idade Moderna, que se inicia no século X1V e vai até o XVI, o modelo de pensamento
cultural sofreu severas transformacoes, visto que Os interesses passaram a ser
pautados muito mais na razdo, na ciéncia e no autoconhecimento, e esta
compreensao se refletiu na musica, a qual passou a apresentar caracteristicas muito
mais universais, se afastando cada vez mais das praticas da Igreja. Na Idade
Moderna, que vai até a Tomada da Bastilha em 1789, passou a surgir um aspecto
bastante marcante que foi a polifonia, ou seja, uma técnica que combina,
simultaneamente, duas ou mais vozes. Esta fase marca a ascensdo da musica
ocidental, que passa a apresentar novas formas musicais e o surgimento de
orquestras de camaras, Operas e apresentacdfes de musicos. Nesta época, a

orquestra e a musica instrumental tiveram enorme evidéncia, especialmente com a

51



Revista Auténticos

criacdo das sinfonias, sonatas e concertos. Neste periodo, surgiram nomes como

Mozart, Haydn e Beethoven.

Ja no século XX, a musica passa por mais uma transformacao a partir
da criacdo do radio, um meio de comunicac¢ao que revolucionou esse
século. A partir de entdo, a musica passa a se popularizar, e cantores
e compositores sdo projetados. O radio contava com uma variedade
expressiva de cancbes que chegavam aos ouvidos do publico. Com
iSS0, as pessoas comegam a ter contato com diversos tipos de musica.
Instrumentos que até entdo ndo eram tocados por grande parte dos
musicos, passam a integrar as composi¢cdes musicais. Além disso,
artistas adotam objetos comuns capazes de emitir sons que auxiliam
nas produgdes musicais, tais como pentes, chaleiras, pratos, copos e
brinquedos, como faz o compositor brasileiro Hermeto Pascoal. Muitos
musicos se destacaram nesse periodo, tais como Heitor Villa-Lobos,
Chiquinha Gonzaga, o nigeriano Fela Kuti, a francesa Lili Boulanger
entre muitos outros (ESCOLA EDUCACAO, 2022).

A PRESENCA DA MUSICA NA VIDA DA CRIANCA

E inegavel que todas as maneiras de manifestacéo de arte oferecem enorme
contribuicdo para o desenvolvimento infantil, e, como ndo poderia deixar de ser, a
musica exerce papel fundamental, uma vez que auxilia na construcao de estimulos de
areas vitais do cérebro relacionadas tanto a cogni¢cao quanto ao desenvolvimento de
habilidades como a coordenacdo motora, a fala e a audicdo. Assim, a musica, durante
as etapas do desenvolvimento infantil, contribui para a integracdo dos aspectos

relacionados a sensibilidade e a razdo, auxiliando na comunicacdo, expressao

bY

corporal e socializacdo, promovendo estimulos referentes a concentracdo e a
memo©ria, além de oferecer uma excelente oportunidade de diversao e brincadeira as
criancas. Portanto, a crianca que é estimulada musicalmente até os cinco anos de
idade, é capaz de desenvolver a area frontal do cérebro possibilitando que ela tenha

um melhor raciocinio légico.

A musica integra corpo e mente e neste topico selecionamos alguns
beneficios da musica no desenvolvimento infantil:

1 — Concentracdo - A musica exerce um poder de sensibilizar a
crianca e isso faz com que ela se envolva na melodia e se concentre
no que estad ouvindo. Essa atencdo ao som potencializa o poder de
concentragdo e, se ainda, ela for capaz de cantar um trecho ou
aprender a musica por completo, é sinal de que ela consegue focar
naquela tarefa. Se a musicalizac&o for acompanhada de aprendizado
de algum instrumento, sera ainda mais benéfica para desenvolver e
aumentar a concentragao.

2 - Raciocinio_e Memdria - Algumas areas do cérebro que sédo
ativadas com a musicalizagdo na infancia tém muito a ver com o
processo educativo. Raciocinio e memoria bem desenvolvidos sao
ferramentas importantes na escola e a musica € capaz de desenvolver
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a percepcdo espacial e ativar a memoria. A musica
no desenvolvimento infantil também faz com que as criangas tenham
uma maior facilidade no aprendizado da matematica.

3 - Expressdo Corporal - A musica é uma fonte de estimulos
inigualavel para o desenvolvimento das expressdes corporais. Ela
integra corpo e mente, ativa a sensibilidade e também a razao, facilita
a comunicacdo e a consciéncia do corpo, demonstrando seus
sentimentos através dele. Com a musica no desenvolvimento infantil,
a crianga pode melhorar comportamentos como a indisciplina e a
timidez e refinar sua coordenacao motora, principalmente se também
exercitar a danca juntamente com a musica.

4 - Seguranca emocional - Antes mesmo de iniciar a escolarizacéo,
a musica é benéfica para desenvolver afetividade e confianca entre os
pais e os filhos. Ela traz conforto e seguranca emocional, facilita a
socializacdo, a cooperacdo e a empatia nas criangas.

5 - Aprendizado escolar - Criancas em fase escolar se beneficiam de
maneira importante do processo de musicalizagdo. Ao cantarem ou
ouvirem as musicas, por exemplo, palavras sdo entendidas nos seus
significados e o0s sons produzidos sdo estimulantes para o
aprendizado da linguagem e para a alfabetizacdo. Além disso, a
repeticdo de musicas melhora a dic¢cdo dos alunos (BLOG MUSEU DA
IMAGINACAO, 2023).

A relacdo da crianca com a musica se inicia desde muito cedo, e é notavel

como os bebés, ao ouvirem masica, comecam a se manifestar, seja sorrindo ou

movimentando o corpo. Percebe-se que nos primeiros anos de vida da crianca, o

cérebro estimula uma é&rea responsavel pela musicalizacdo tornando-a mais ativa.

Como a musica é algo extremamente normal no cotidiano das familias, a musica se

espalha no ambiente familiar, e as criancas vao ouvindo e se familiarizando com os

sons, os ritmos, e a medida que a crianc¢a vai crescendo, a familia comeca a introduzir

cantigas e musicas infantis, as quais vao se incorporando ao seu universo infantil.

Além disso, é importante que os pais possibilitem a crianca liberdade para cantar,

brincar e produzir instrumentos como batugue em objetos, fortalecendo esta etapa de

descobertas que a crianca vai desenvolvendo.

E impressionante como a musica chama a atenc&o das criancas desde
muito cedo. A quantidade de brinquedos com sons existentes no
mercado, ndo é a toa, a musica € fundamental no desenvolvimento
das criancas em vérias faixas etérias. A musica possui um papel
importante na educacdo das criancas, ela contribui para o
desenvolvimento psicomotor, sécio afetivo, cognitivo e linguistico,
além de ser facilitadora do processo de aprendizagem. A
musicalizagdo é um processo de construgcdo do conhecimento,
favorecendo o desenvolvimento da sensibilidade, criatividade, senso
ritmico, do prazer de ouvir musica, da imaginacdo, memoria,
concentracdo, atencdo, do respeito ao proximo, da socializagcdo e
afetividade, também contribuindo para uma efetiva consciéncia
corporal e de movimentacdo. A musicalizagcdo na educacao infantil
esta relacionada a uma motivacdo diferente do ensinar, em que é
possivel favorecer a autoestima, a socializacdo e o desenvolvimento
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do gosto e do senso musical das criancas dessa fase. Cantando ou
dancando, a musica de boa qualidade proporciona diversos beneficios
para as criancas e é uma grande aliada no desenvolvimento saudavel
da criancada (BLOG DICAS PAIS E FILHOS, 2013).

Além disso, a musica € também um meio de integracdo social bastante
eficiente, visto que proporciona a interacdo entre os aspectos sensiveis, afetivos,
estéticos e cognitivos, promovendo uma efetiva comunicacéo social, uma vez que a
crianca se socializa cantando, falando, observando e ouvindo. Talvez seja este um
dos maiores beneficios que a musica proporciona as criangas pequenas, visto que
podem se exercitar coletivamente, repetindo inUmeras vezes a mesma cangao ou
brincadeiras com instrumentos, e a tendéncia € de aprimorar a pratica e adquirir cada

vez mais prazer e familiarizacdo com a musica.

A mausica em termos especificos, deve tornar um individuo sensivel e
receptivo ao fenbmeno sonoro, promovendo nele, ao mesmo tempo,
respostas de indole musical. Em termos praticos, € a pré-escola da
muasica. E a masica agindo pela muasica. Com a reunido e o
desenvolvimento dos métodos é que buscamos atender musicalmente
as vivéncias das criancas, através de sua participacdo criadora.
Quando a criangca se expressa cantando, ela esta envolvida com
papéis de interpretacdo sonora em coletividade, fazendo-a sentir-se
integrada em um grupo e adquirindo a consciéncia de que seus
componentes sdo igualmente importantes. Compreende a
necessidade de cooperacao frente aos outros, pois da conjuncédo de
esforgcos dependera o alcance de um objetivo comum. (CARVALHO,
1997, p. 16).

As criancas se apropriam da mausica porquanto ela é um dos aspectos
caracteristicos da espécie humana. Nosso cérebro é equipado para a musica,
diferentemente de outros seres, que, mesmo ao emitir um lindo som, que se
assemelha a uma melodia, para eles é apenas a manifestacdo caracteristica de sua
espécie. Apenas a espécie humana é capaz de produzir arte, como a mdasica, por

exemplo, e € a Unica que pode desenvolver equipamentos especificos para este fim.

Quando afirmamos que os passaros (ou outros animais) estédo fazendo
musica, estamos interpretando esse som com base na nossa
experiéncia humana. Um dos motivos pelos quais fazemos isso esta
em um importante 6rgdo do corpo: o cérebro. Nosso cérebro é
equipado para a mdsica, ou seja, a sua estrutura e o0 seu
funcionamento sdo capazes de receber e converter os estimulos
sonoros em musica. Devido ao avanco de estudos da é&rea da
neurociéncia, foi possivel constatar estruturas cerebrais especificas
utilizadas para o processamento musical. Estes estudos mostram,
inclusive, que o treinamento musical pode influenciar o
desenvolvimento estrutural e funcional do cérebro. Isso contesta o que
a crengca popular sugere, que apenas quem tem dom pode
desenvolver-se musicalmente. De acordo com os estudos, o “dom”
para a musica é algo que todos possuimos (0 nosso cérebro), e o que
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pode aperfeicoar na nossa relacdo com ela sdo os estimulos, os
aprendizados e as vivéncias. (PENNA, 2008 p. 18).

A MUSICA NO AMBIENTE ESCOLAR

As criancas aprendem e se acostumam desde bebés a escutar musicas como
as cancbes de ninar, por exemplo, e facilmente elas associam a musica a uma
sensacao de alegria, prazer e bem-estar, e essa dinamica pode ser plenamente
aproveitada pela escola. Portanto, utilizar a musica na sala de aula oferece diversos
beneficios para o desenvolvimento infantil. A musica ajuda a melhorar a sensibilidade,
a capacidade de concentracdo, a memoria, a criatividade, a autonomia e o poder
reflexivo da crianca. Também é capaz de aprimorar a coordenacdo motora, 0
vocabulario, o processo de alfabetizacdo e o raciocinio matematico. A masica na
educacao infantil pode ser aplicada em diferentes disciplinas para promover todos
estes beneficios, para isso, € necessario apenas que os professores se envolvam no
processo. Outro aspecto importante que a musica oferece é o de estimular a
percepcao espacial e sonora, que envolve movimentos e distancias, além do aspecto
da socializacdo que, inegavelmente se aflora hos momentos dos canticos infantis

coletivos.

Ao propor atividades de muisica na Educacao Infantil, a escola esta
contribuindo com diferentes facetas do desenvolvimento infantil:
Desenvolvimento cognitivo ou linguistico: a musica ajuda a
desenvolver os sentidos, a crianga tenta acompanhar o ritmo e
trabalha sua coordenagdo motora. Repetir e imitar sons também faz
com que ela estabeleca relagdes com o ambiente. Desenvolvimento
psicomotor: o ritmo também ajuda no equilibrio do sistema nervoso.
A musica pode aliviar tensdes e desenvolver senso ritmico ao dancar,
bater palmas e bater os pés. Desenvolvimento socioafetivo: a
musicalizacdo também ajuda a liberar as emocbes, dando uma
sensacdo de seguranca. Nos trabalhos coletivos, melhora a
cooperacgéao e o conceito de grupo. (JORNADA EDU, 2021).

Neste sentido, a obrigatoriedade do ensino de musica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental é vista de forma positiva pelos especialistas, 0os quais
consideram como um grande avan¢o na educacao escolar. Consideram, ainda, a Arte
e a Musica, como agles integradas social e politicamente e, por consequéncia
entendem que o processo de ensino aprendizagem da musica n&o se constitui como
um fendmeno desligado das questbes e problematicas que permeiam nossa
sociedade. Por isso, a musica, no decorrer da histéria, por varias vezes foi incluida e

também retirada do curriculo escolar brasileiro. De acordo com cada época ou periodo
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especifico, era utilizada como disciplina obrigatoria do curriculo, ou ainda como
conteudo ligado ao ensino de Artes, contemplado nos Parametros Curriculares

Nacionais (PCNS), onde se encontra a seguinte determinacéo:

Para que a aprendizagem da musica possa ser fundamental na
formacédo de cidaddo é necessario que todos tenham a oportunidade
de participar ativamente como ouvintes, intérpretes, compositores e
improvisadores, dentro e fora da sala de aula. Envolvendo pessoas de
fora no enriquecimento do ensino e promovendo interacdo com 0s
grupos musicais e artisticos das localidades, a escola pode contribuir
para que os alunos se tornem ouvintes sensiveis, amadores talentosos
ou musicos profissionais. Incentivando a participacdo em shows,
festivais, concertos, eventos da cultura popular e outras manifestacoes
musicais, ela pode proporcionar condi¢ées para uma apreciagao rica
e ampla onde o aluno aprenda a valorizar os momentos importantes
em que a musica se inscreve no tempo e na histéria. (BRASIL, 1997,
p. 54).

A area do conhecimento denominada Arte é extremamente importante no
contexto do ensino, visto que ela representa também um patriménio histérico e cultural
da humanidade, que, partindo de uma perspectiva histérica, acaba por reconhecer o
ensino da Muasica como uma pratica escolar devidamente inserida dentro do ensino
de Arte, como uma das suas principais representacdes que deverdo fazer parte das
atividades desenvolvidas dentro dessa modalidade de ensino. As modalidades
pertinentes a Arte, além da Musica, sdo: as Artes Visuais, a Danca e o Teatro, todas
devidamente inseridas no curriculo das escolas dos anos iniciais da educacéo béasica.
Entretanto, com relagédo a Mdsica, a Base Nacional Comum Curricular estabelece:

A Musica é a expressao artistica que se materializa por meio dos sons,
gque ganham forma, sentido e significado no ambito tanto da
sensibilidade subjetiva quanto das interagfes sociais, como resultado
de saberes e valores diversos estabelecidos no dominio da cultura. A
ampliagéo e a producdo dos conhecimentos musicais passam pela
percepgdo, experimentagdo, reproducdo, manipulacdo e criacdo de
materiais sonoros diversos, dos mais proximos aos mais distantes da
cultura musical dos alunos. Esse processo Ihes possibilita vivenciar a
musica inter-relacionada a diversidade e desenvolver saberes

musicais fundamentais para a sua insercdo e participacao critica e
ativa na sociedade. (BNCC, 2017, p. 154).

Para utilizar a Musica nas aulas da Educacdo Infantil, primeiramente, &
preciso reconhecer que ndo é necessario ser um professor de Mdasica. E
imprescindivel que haja disposi¢do e um pouco de criatividade. Com estes elementos
qualquer professor conseguira facilmente incorporar os elementos musicais na sala
de aula. Assim, mesmo que o professor nao saiba tocar nenhum instrumento, pode-

se recorrer ao uso de musicas disponiveis em pen drives, aplicativos de musica, ou
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até mesmo solicitar a participacédo de algum professor que saiba tocar um violao ou
outro instrumento. O importante é ser desprendido, desinibido e estar disposto a se
aventurar por esta modalidade, mas sempre com um planejamento apropriado, com

foco nos resultados que deseja alcancar.

Abaixo destacamos algumas sugestdes: Filmes e Desenhos: Uma
opcao facil e rapida para iniciar. Procure por filmes educativos e que
tragam curiosidades sobre natureza, ciéncia, matematica e outros
contetdos. Mas, lembre-se de escolher aqueles que se adequam para
a idade dos alunos. Brincar de Roda: Essa atividade € uma o6tima
proposta para trabalhar a musica na Educacao Infantil, ja que faz o
aluno cantar, dancar, apurar sua percepcdo de afinacdo, ritmo e
melodia. Contacdo de Histdrias: Criancas adoram ouvir historias e
ficam ainda mais interessadas quando misturamos com musicas.
Existem varios CDs e videos com histérias cantadas disponiveis na
internet e o professor também pode usar fantoches e fazer
dramatizacées. Aulas de Canto e de Instrumentos: E interessante
gue a escola também ofereca aulas focadas em musica,
proporcionando um ensino integrado e interdisciplinar. Os estudantes
conseguem desenvolver suas habilidades musicais, além de instigar a
criatividade e abrir as portas para a arte. Bater Bola: Para os alunos
menores, bater bola no ch&do, como no basquete, desenvolve o0 senso
ritmico e a manutengdo dos movimentos. E um desafio divertido que
pode ser mais avancgado ao jogar a bola na parede, fazer malabarismo
ou brincar enquanto canta. Musicas e Cantigas Tradicionais:
podemos utilizar cantigas mais tradicionais que ja passaram de
geragdo para geragdo. O professor pode aproveitar para estimular a
sensibilidade, explorar o sentido das palavras e sensagfes de cada
vocabulario (JORNADA EDU, 2021).

MUSICALIZACAO E MUSICOTERAPIA

Dentro deste contexto em que a musica exerce um aspecto cultural, tendo
uma participacao ativa no cotidiano das pessoas desde sua mais tenra idade, e que,
dessa forma, € plenamente utilizada no ambiente escolar para oferecer beneficios de
aprendizado e socializacdo, cabe destacar a importancia da musicalizacdo das
criangas, considerando o carater altamente pedagogico que esta pratica proporciona.
Utilizando os exercicios ja dispostos no topico anterior, sempre definidos e
trabalhados mediante um planejamento apropriadamente estabelecido, cabera ao
professor abordar este viés pedagogico, como por exemplo, apresentar determinados
instrumentos e apresentar as criangas ndo apenas 0 som que eles emitem, mas
também orientar sobre o formato dos instrumentos, ou seja, se eles sédo retangulares
(como uma sanfona), triangulares (como um triangulo), circulares (como um tamborim)
ou multiformes (como uma guitarra). Apresentar quais as cores dos instrumentos, ou

mesmo suas partes, como as teclas de um piano, por exemplo. Se estes instrumentos
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sao de corda, de percussao ou de sopro. Tais apresentacdes podem exercer enorme
influéncia nas criancas, as quais poderdo se identificar com determinados
instrumentos e sentir o desejo de aprenderem a toca-los.

Outro aspecto pedagdgico importante € ensinar as muasicas as criangas para
gue elas possam aprender a cantar, o que, inevitavelmente, fard com que as criancas
decorem a letra e absorvam o0s seus significados. Essa pratica, na verdade,
acompanhard a crianca por toda sua vida, exemplo disso, sdo as musicas que 0s
professores de cursinhos pré-vestibulares compdem com o intuito de fazer com que o
aluno decore determinados conceitos ou férmulas para as aplicarem corretamente as
provas. Assim, é possivel ensinar as musicas com seus conceitos previamente
estabelecidos, e ensinar a crianca a cantar, a fazer determinados gestos relacionados
a musica e ao tema que ela propde (muitas criancas decidem se tornar cantoras
exatamente nesta faixa etéria, e esta influéncia tem grande impacto nesta decisédo).
Ensinar as criancas sobre os diferentes estilos musicais como samba, valsa, rock,
forrg, também fara com que elas associem estes estilos com aspectos temporais e
regionais importantes, manifestando o carater pedagdgico que é o de oferecer
diversas aprendizagens por meio da Musicalizacao.

A musicalizacdo possui também a funcdo de oportunizar as percepcdes
auditivas das criancas. Um exercicio bastante eficiente neste sentido € o de, apés
acomodar as criangcas em siléncio, apresentar determinados sons especificos para
elas ouvirem e identificarem que som é aquele. Exemplo: Som de um choro de bebé,
som de um carro ligando, som de um apito, som de um instrumento, som de um animal
especifico ou de um passaro. Além de ser um exercicio que proporciona muito prazer
e participacao coletiva, ele € extremamente eficaz para promover o desenvolvimento
da percepcao auditiva da crianca.

Neste sentido, a musicalizacdo nada mais é do que o processo pelo qual é
possivel sensibilizar as criangas a perceberem e identificarem os sons e, dessa forma,
aprecia-los, desenvolvendo sua percepcéao auditiva e ampliando o seu conhecimento
musical de uma maneira positiva e intuitiva. A musicalizagdo também é definida como
um conjunto de momentos que expressam a musicalidade na primeira infancia,
visando construir uma vivéncia musical mediante algumas praticas cotidianas, sendo
que, no ambiente escolar, tais praticas estardo sempre associadas a conteudos
pedagogicos. A musicalizacdo da crianca necessita dos estimulos que a levem a
descoberta dos sons, dos ritmos, melodias, timbres, movimentos e harmonias, pois

ao experimentar atividades repletas de componentes musicais, as criangcas se
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tornardo muito mais sensiveis e receptivos aos elementos relacionados ao universo
da musica. Entretanto, € importante preparar a crianca desde sua formacao para
receber os beneficios proporcionados pela mudsica, na verdade, muitas maes
comecgam a conversar e a cantar musicas durante o seu periodo de gestacao. Elas
acreditam que o bebé as ouve e as compreende, no que elas estdo absolutamente
corretas, pois reconhece-se que a audicdo € o sentido mais apurado dos bebés no

ventre.

Existem cinco passos principais para promover a musicalizacdo na
primeira infancia. Ouga musicas durante a gravidez - Se vocé gosta
de ouvir musicas, as chances de o seu pequeno gostar também
aumentam ainda mais. Ao fazer isso durante a gestacdo, vocé
estimula a audi¢cdo do bebé e contribui para o desenvolvimento da
musicalizagdo desde cedo. Estimule atividades sonoras desde a
primeira infancia do bebé - Apds o nascimento do pequeno, que tal
adicionar atividades com som na rotina? Vale brincar com objetos
sonoros e animais de estimacgao, tocar um instrumento, cantar para
ele, ligar o som ou até mostrar animag¢des musicais para bebés na
televisdo. Aposte em aulas de musicalizacdo - Ao completar 6
meses de idade, os bebés jA podem participar de aulas de musica,
sabia? Quanto mais cedo eles entrarem em contato com instrumentos
musicais, maior serd a facilidade para aprimorar as habilidades
necessarias para toca-los. Lembre-se: estudar e brincar sdo
atividades que devem andar sempre de maos dadas para favorecer o
desenvolvimento emocional e mental dos pequenos. Invista em
brincadeiras com cantigas de rodas - Que tal estimular
o aprendizado fora da sala de aula? Apesar de as cantigas de rodas
ja ndo serem mais tdo comuns no dia a dia das criancas, é valido
investir nessas brincadeiras e cantar as musicas que vocé ja conhece:
além de estreitar os lagos familiares, essa € uma Otima opgéo para
despertar o interesse por atividades que envolvem musica. Apresente
diferentes instrumentos para saber por quais a crianga tem
interesse - Algumas criangas ndo demonstram tédo cedo os seus
interesses por musica devido a falta de interagdo musical no meio em
gue vivem. Por isso, é recomendavel mostrar instrumentos de diversos
tipos, como flauta, teclado e viol&o, para estimular a musicalizagédo
(BLOG NOVOS ALUNOS, 2021).

Com tantos beneficios oferecidos pela mdsica, ela também pode ser
empregada de uma forma terapéutica, para oportunizar uma acao mais efetiva no
combate a necessidades fisicas, intelectuais, sociais e emocionais. A musicoterapia é
uma inovagdo, uma atuacdo em duas frentes, ou seja, na arte e na saude. Passou a
ser reconhecida como terapia apenas no ano de 1972, e, sendo uma ciéncia
oficialmente recente, ainda dispde de uma gama reduzida de trabalhos académicos e
pesquisas, se comparada as terapias convencionais. A musicoterapia deve ser
praticada por um profissional especializado com graduagéo ou especializagdo em

Musicoterapia, e seu tratamento se baseia na elaboragédo de melodias, ritmos e
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batidas utilizados numa dinamica que produzam beneficios para a recuperacao e para
a autoestima dos pacientes.

Reconhecendo que a musica exerce um papel fundamental na saide mental
das pessoas, quando estas estdo em condicdo de enfermidade e que estejam
internadas ou reclusas, muitas instituicées promovem a visita de muasicos que realizam
trabalhos de maneira voluntaria, em clinicas, hospitais, creches ou asilos. O objetivo
desta acdo é o de acalmar o coracao, suprir as caréncias emocionais e afetivas e
trazer paz e alegria as pessoas nessas condicfes. Nesse contexto, a musicoterapia
pode ter beneficios em diversas areas da mente e do corpo, atuando no tratamento
especifico, mas também na prevencdo de doencas, e na qualidade de vida dos

pacientes. Os principais beneficios da musicoterapia sao:

Tratamento de doencas degenerativas - A masica ativa regides do
cérebro responsaveis pela meméria, de acordo com um estudo
publicado em 2014, que mostra como o cérebro se comporta em
relacdo a musica. Assim, a musicoterapia pode atuar na prevencao,
tratamento e diminuigdo de efeitos de doencas degenerativas como o
Alzheimer. A musica é capaz de estimular partes do cérebro que
estavam adormecidas e que nao eram utilizadas ha muito tempo,
sendo muito eficaz para diversos tipos de deméncia. Melhora no
guadro clinico de cancer - A musicoterapia ja foi comprovada como
um elemento que pode diminuir os efeitos da dor, da ansiedade e da
fadiga, o que pode colaborar muito para pacientes com casos de
cancer. Pessoas que fazem tratamentos dolorosos, se o fazem com
acompanhamento musical, podem sentir menos dor. Além disso, a
musica melhora o quadro psicolégico dos pacientes, tornando a
recuperacao mais provavel. Estudos mostram que a musicoterapia é
capaz de diminuir, em longo prazo, a quantidade de medicamentos
necessarios para os pacientes com cancer. Doencas cardiacas - Em
um estudo publicado pelo Cochrane Library, a muasica melhora a
frequéncia cardiaca e respiratéria, pode reduzir a pressao sanguinea
e diminuir os niveis de estresse. Além disso, ela pode melhorar o
guadro de Doenca Arterial Coronaria. Transtorno de Estresse Pés-
Traumatico (TEPT) — Estudos recentes indicam que a musicoterapia
tem efeito no tratamento de vitimas de traumas que desenvolveram o
guadro de TEPT. Esse é um avanco recente, que propde um caminho
para melhora de um quadro que antes era visto como irreversivel.
Autismo — Estudos que observam o estudo da musica no cérebro
apontam que as mesmas partes da comunicacdo do cérebro sdo
ativadas com estimulo musical. As pessoas que possuem O
Transtorno do Espectro Autista possuem enorme dificuldade de se
comunicar, e a musicoterapia pode desenvolver e melhorar este
quadro (GUIA DA CARREIRA, 2023).

A musicoterapia também tem se mostrado eficaz na recuperacao de pessoas
gue passaram por quadro de derrames, recuperando sua comunicacao social, no
tratamento da amnésia, visto que trabalha com a memaria, no combate aos problemas

do sono, uma vez que a musica relaxa e proporciona higiene do sono. Sao muitos os
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beneficios da musicoterapia, e ela pode contribuir para melhorar a qualidade de vida
das pessoas, sendo utilizada em grupo de pessoas ou em pacientes individuais. A
musicoterapia vem comprovar que a evolugdo cientifica sempre apresenta novas
formas de se tratar anomalias que vao muito além do que o simples uso de medicacdo

prescrita.

CONSIDERACOES FINAIS

A musica € um componente extremamente presente no cotidiano das pessoas
nos dias de hoje, e € um dos elementos que mais caracterizam a espécie humana em
toda sua existéncia. Isto acontece porque o cérebro humano é equipado plenamente
para esta finalidade, visto que seu funcionamento e sua estrutura séo perfeitamente
aptos a receberem estimulos sonoros e os converter em musica. Dessa forma, a
crianca vai se identificando com o universo musical desde muito cedo. No seu
ambiente familiar ela jA ouve as cantigas de ninar e as muasicas infantis que sao
bastante proprias do seu momento de vida, com total liberdade para cantar e se
expressar, seja cantando, seja improvisando algum tipo de batuque, para que ela
possa se inserir no mundo das descobertas.

Essa maneira natural como a musica se apropria da crianca e vice-versa, deve
ser amplamente aproveitada pelas instituicdbes de ensino, que devem intensificar
praticas ludicas voltadas a musica, para que a crian¢a possa receber os contetdos
pedagogicos de uma maneira agradavel, alegre e prazerosa. Portanto, estabelecer
jogos e brincadeiras associados a musica, dentro do ambiente escolar, sempre com
planejamento focado, levara as criancas a receberem os ensinos que foram propostos
de uma forma que elas podem ndo apenas aprender, mas também desenvolverem
aspectos de concentracdo, memorizacdo, participacdo coletiva, desenvolvimento
psicomotor e cognitivo.

O ambiente escolar € plenamente propicio para as praticas de musicalizacéo
gue possuem grande intensidade pedagogica. Enquanto as criangas se envolvem no
universo da musica, elas estdo aprendendo nog¢des de todas as matérias curriculares.
Matematica, Gramatica. Histéria, Geografia, Ciéncias, enfim, todas as matérias podem
ser ensinadas mediante a musica, em qualquer idade. Essa musicalizacdo permite

ainda que a crianga se envolva com a musica de tal forma que ela podera se identificar

61



Revista Auténticos

com determinados aspectos, e podera, inclusive, adquirir o gosto pelo canto ou até
mesmo por algum tipo de instrumento, vindo a aprender a toca-lo.

Outro aspecto de considerada relevancia é o campo da musicoterapia, que
tem formado profissionais capacitados a utilizar componentes da musica no
tratamento e reabilitacdo de pessoas portadoras de necessidades fisicas, emocionais
e sociais. As pessoas portadoras do Transtorno do Espectro Autista, em especial, sado
alvo desta abordagem cientifica que pode, mediante a atuag&o do profissional, auxiliar
professores e pacientes a lidarem com esta deficiéncia e vir a ter um aproveitamento
muito mais significativo em sua aprendizagem e em seu relacionamento com as
demais pessoas a sua volta. A musica pode contribuir muito para a formacéao de
alunos independentes, autbnomos e plenamente aptos para uma vida em sociedade

respeitosa e participativa.
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A FORMACAO DOCENTE SOB A INFLUENCIA DO AMBIENTE
EDUCATIVO E A CONSTRUCAO DA AUTONOMIA NA EDUCACAO
INFANTIL

RESUMO

A formacdo docente e a organizacdo do ambiente educativo constituem
elementos centrais na promoc¢ao da autonomia na Educacao Infantil. Compreendida
como a capacidade progressiva da crianca de agir, escolher, explorar e participar
ativamente das situacfes cotidianas, a autonomia ndo se desenvolve de forma
espontanea, mas € construida nas interacdes sociais e nas experiéncias mediadas
pelo adulto e pelo espaco. Nesse contexto, o professor assume papel fundamental ao
planejar praticas pedagdgicas que respeitem o ritmo infantil, incentivem a livre
exploracdo e valorizem o protagonismo da crianca. O ambiente educativo, entendido
como “terceiro educador”, deve ser organizado de maneira intencional, acessivel e
desafiadora, favorecendo a iniciativa, a tomada de deciséo e a cooperacéo. Espacos
bem estruturados, materiais diversificados e propostas que estimulam o movimento,
a experimentacédo e a resolucdo de problemas contribuem significativamente para o
desenvolvimento da autonomia. A formacao docente, por sua vez, precisa contemplar
reflexdes teodricas e praticas sobre concepcdes de infancia, organizacdo dos espacos
e mediacdo pedagdgica, possibilitando ao professor compreender seu papel como
facilitador do desenvolvimento integral. Politicas de formacéo continuada tornam-se,
assim, indispensaveis para fortalecer praticas coerentes com 0s principios da
Educacao Infantil previstos na legislacéo brasileira. Este artigo propde discutir como
a articulacdo entre formacdo docente qualificada e ambiente educativo
intencionalmente planejado pode favorecer o desenvolvimento da autonomia infantil,
contribuindo para uma educacdo mais emancipadora, participativa e alinhada as

necessidades das criangas na contemporaneidade.

Palavras-chave: Formacao Docente; Ambiente Educativo; Autonomia.
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INTRODUCAO

A Educacéo Infantil, reconhecida como a primeira etapa da Educacéo Basica
no Brasil, ocupa lugar estratégico na formacdo humana por constituir o periodo em
gue se estabelecem as bases do desenvolvimento cognitivo, emocional, social e motor
da crianca. Nessa etapa, mais do que antecipar contetdos formais, o foco deve recair
sobre a garantia de experiéncias significativas que promovam a constru¢do da
identidade, das relacbes sociais e, sobretudo, da autonomia. Desenvolver a
autonomia na infancia significa favorecer a capacidade da crianca de agir com
iniciativa, fazer escolhas, resolver pequenos conflitos, cuidar de si e participar
ativamente do cotidiano escolar, construindo gradativamente sua independéncia com
seguranca e confianca.

Entretanto, a promoc¢ao da autonomia ndo ocorre de maneira espontanea. Ela
depende de praticas pedagdgicas intencionalmente planejadas e de ambientes
educativos que reconhecam a crianga como sujeito de direitos, competente e ativa em
seu processo de aprendizagem. Nesse sentido, a formacdo docente assume papel
central, pois é por meio dela que se consolidam concepc¢des de infancia, de
aprendizagem e de educacdo que orientam as escolhas pedagogicas. Professores
bem formados tendem a organizar situagdes que respeitam o ritmo infantil, incentivam
a exploracéo, valorizam a escuta sensivel e promovem interagdes significativas.

Paralelamente, o ambiente educativo emerge como elemento estruturante do
desenvolvimento infantil. Quando pensado de forma intencional, acessivel e
desafiadora, o espaco escolar deixa de ser mero cenario para tornar-se agente ativo
no processo de aprendizagem. A disposicdo dos materiais, a organizacdo dos cantos,
a possibilidade de livre circulacdo e a oferta de recursos diversificados influenciam
diretamente a capacidade da crianca de agir de maneira autbnoma. Um ambiente que
convida a experimentacdo e a tomada de decisdo amplia as oportunidades de
protagonismo infantil e fortalece a construgéo da autoconfianca.

Diante desse contexto, torna-se pertinente refletir sobre como a articulacéo
entre formacéo docente e organizagdo do ambiente educativo pode potencializar o
desenvolvimento da autonomia na Educac&o Infantil. Assim, este artigo propde
discutir os fundamentos tedricos que sustentam essa relacdo, analisando de que
maneira a qualificacdo profissional e a intencionalidade pedagogica na organizagédo
dos espacgos contribuem para uma pratica educativa mais emancipadora, participativa

e coerente com as demandas contemporéaneas da infancia.
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O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E OS DESAFIOS
VIVENCIADOS PELAS FAMILIAS NO PROCESSO DE INCLUSAO
ESCOLAR

A Educacéo Infantil, primeira etapa da Educacéo Basica brasileira, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca em seus aspectos fisico, psicolégico,
intelectual e social, conforme estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional. Nessa perspectiva, a promog¢éo da autonomia emerge como um dos eixos
centrais do trabalho pedagdgico, uma vez que se relaciona diretamente a formacéo
de sujeitos criticos, participativos e capazes de agir sobre 0 mundo de maneira
consciente e responsavel.

A autonomia, compreendida como a capacidade progressiva da crianca de
tomar decisoes, resolver problemas, expressar opinides e agir com independéncia,
ndo se constréi de forma espontédnea. Ela resulta de interacbes qualificadas,
experiéncias significativas e contextos educativos que reconhecem a crianca como
sujeito ativo. Nesse cenario, dois elementos tornam-se indissociaveis: a formacéo
docente e o ambiente educativo.

A formacéo do professor influencia diretamente a maneira como ele organiza
0 espaco, seleciona materiais, propfe experiéncias e se posiciona diante da crianca.
O ambiente, por sua vez, ndo € neutro: ele comunica valores, concepcfes e
expectativas. Quando planejado com intencionalidade pedagdgica, transforma-se em
potente mediador do desenvolvimento infantil.

Assim, este artigo tem como objetivo analisar a relacdo entre formacao
docente, organizacdo do ambiente educativo e construcdo da autonomia na Educacéo
Infantil, discutindo fundamentos tedricos, implicacbes praticas e desafios
contemporaneos.

A compreensao da autonomia na infancia exige, inicialmente, uma reflexao
sobre as concepcdes de crianca que fundamentam as praticas pedagogicas.
Historicamente, a infancia foi vista como etapa preparatoria para a vida adulta.
Contudo, estudos contemporaneos passaram a reconhecer a crianga como sujeito
social, historico e cultural.

Para Jean Piaget, a autonomia moral se constréi gradativamente nas
interacOes sociais, quando a crianca passa da heteronomia, obediéncia baseada na
autoridade, para uma postura baseada na cooperacdo e no respeito matuo. Ja Lev

Vygotsky destaca o papel das interacbes sociais e da mediacdo do adulto no
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desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores, evidenciando que a autonomia
se constréi na relagcdo com o outro.

A autonomia, portanto, ndo significa auséncia de limites, mas construgcéo
progressiva da autorregulacdo. Trata-se de um processo que envolve escuta, didlogo,
participacéo e oportunidade de escolha.

A formacao docente constitui elemento estruturante das praticas pedagogicas.
A Base Nacional Comum Curricular refor¢a que o trabalho na Educacéo Infantil deve
assegurar direitos de aprendizagem e desenvolvimento, tais como conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se — todos diretamente relacionados a
construcdo da autonomia.

Entretanto, garantir tais direitos exige que o professor compreenda
profundamente as especificidades da infancia. A formacao inicial, muitas vezes,
apresenta lacunas no que se refere a organizacdo dos espacos, a observacao
sensivel e a mediacdo pedagodgica. Por isso, a formacdo continuada torna-se
indispensavel.

Um professor que compreende a crianga como protagonista tende a organizar
praticas que favorecem escolhas, incentivam a experimentacdo e respeitam o ritmo
individual. J& uma formacdo baseada em concepcdes tradicionais pode resultar em
praticas excessivamente dirigidas, limitando a autonomia infantil.

A ideia do ambiente como “terceiro educador” ganhou forga com a experiéncia
das escolas de Reggio Emilia, no norte da Italia, sistematizada por Loris Malaguzzi.
Nessa abordagem, o espaco nao é apenas cenario, mas parte integrante do processo
educativo.

O ambiente comunica mensagens sobre organizacdo, estética, respeito e
expectativas. Espacos acessiveis, organizados em cantos tematicos, com materiais
ao alcance das criancas, favorecem a iniciativa e a tomada de decisbes. Em
contrapartida, ambientes rigidos, com materiais inacessiveis e organizagdo
centralizada no adulto, restringem possibilidades de acdo autbnoma.

Assim, o ambiente deve ser planejado com intencionalidade, considerando
seguranca, acessibilidade, diversidade de materiais e possibilidades de exploragao.

A organizagdo espacial influencia diretamente o comportamento e o
desenvolvimento infantil. Ambientes estruturados em areas de interesse — leitura,
artes, faz de conta, construcdo — promovem escolhas e ampliam a responsabilidade

da crianca sobre suas acoes.
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Além disso, a rotina pedagdgica também interfere na autonomia. Rotinas
flexiveis, que permitem participacdo nas decisbes e tempo para exploracao,
favorecem a autorregulacéo. Ja rotinas rigidas e excessivamente controladas limitam
a iniciativa.

A autonomia se constroi nas pequenas acodes cotidianas: guardar brinquedos,
servir-se na hora da refeicédo, escolher materiais, resolver conflitos com mediacédo do
adulto.

O professor exerce papel de mediador. Sua intervencdo deve equilibrar
orientacdo e liberdade. Intervir em excesso pode gerar dependéncia; ausentar-se
pode comprometer a seguranca emocional.

Inspirando-se nas contribuicbes de Emmi Pikler, compreende-se que a
autonomia corporal e motora se desenvolve quando a criangca tem liberdade de
movimento em ambiente seguro. A intervencédo deve ser respeitosa e baseada na
observacao atenta.

A mediacao qualificada envolve escuta ativa, perguntas abertas e incentivo a
resolucao de problemas.

As politicas publicas brasileiras reconhecem a importancia da autonomia. A
Base Nacional Comum Curricular estabelece a centralidade das experiéncias e
interacdes, enquanto as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil
reforgcam a indissociabilidade entre cuidar e educar.

Contudo, a implementacdo dessas diretrizes depende de investimento em
formacao docente e melhoria das condi¢des estruturais das instituicoes.

Entre os principais desafios estéo:

e Formacao inicial insuficiente;

e Falta de investimento em formacéo continuada;
e Estruturas fisicas inadequadas;

e Turmas numerosas;

e Pressdes por escolarizacao precoce.

Esses fatores podem comprometer a constru¢cdo da autonomia e reduzir o
protagonismo infantil.

Programas de formagé&o continuada podem incluir:

e Estudos tedricos sobre infancia e autonomia;
e Andlise da organizacéo dos espacos escolares;
e Observacao e documentacdo pedagogica;

e Planejamento colaborativo.
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A documentacdo pedagodgica constitui um recurso formativo potente para
analisar como o ambiente educativo influencia a construcédo da autonomia. Registrar
falas, acoes, interacdes e produgdes das criangas permite ao professor compreender
0s processos de aprendizagem para além dos resultados imediatos. Fotografias,
relatorios descritivos, portfolios e registros reflexivos tornam visiveis as conquistas
cotidianas relacionadas a iniciativa, a tomada de decisao e a resolucéo de problemas.

Inspirada nas experiéncias de Reggio Emilia, a documentacdo n&o se
restringe a avaliagdo, mas integra o planejamento. Ao observar que determinadas
criancas demonstram pouca iniciativa em certos espacos, por exemplo, o professor
pode reorganizar materiais, ampliar desafios ou modificar sua postura interventiva.
Dessa forma, a documentacédo fortalece a intencionalidade pedagdgica e contribui
para a autoavaliacao docente.

Além disso, compartilhar registros com as familias amplia a compreenséo
sobre a autonomia infantil, rompendo com visdes reducionistas que associam
autonomia apenas a independéncia funcional. Evidencia-se que ser auténomo
envolve aspectos emocionais, sociais e cognitivos, construidos em um contexto
relacional.

Promover autonomia implica permitir que a crianca participe ativamente da
organizacdo do ambiente. Quando as criancas colaboram na escolha de materiais, na
disposicéo de objetos ou na definicdo de combinados coletivos, desenvolvem senso
de pertencimento e responsabilidade.

Essa perspectiva dialoga com a concepc¢ao de gestdo democratica da escola
e com o0s principios estabelecidos na Base Nacional Comum Curricular, que
reconhece a participacdo como direito de aprendizagem. A escuta das criancas, nesse
sentido, ndo é apenas estratégia metodoldgica, mas posicionamento ético.

A participacdo também fortalece a autonomia moral, conforme discutido por
Jean Piaget, ao favorecer relacdes baseadas na cooperagdo e no respeito matuo.
Quando os combinados séao construidos coletivamente, a regra deixa de ser
imposicao externa e passa a ser compromisso compartilhado.

Assim, o ambiente educativo torna-se espacgo de vivéncia democrética, onde
a crianca aprende a argumentar, negociar e responsabilizar-se por suas escolhas.

A autonomia nao se limita & dimenséao cognitiva ou comportamental; ela esta
profundamente ligada a seguranca emocional. A crianca sé se arrisca a explorar,
escolher e agir quando se sente acolhida e respeitada. Nesse sentido, a relagao

professor-crianga constitui base essencial para o desenvolvimento autbnomo.
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As contribuicdes de Lev Vygotsky reforcam que o desenvolvimento ocorre na
interacdo social, mediado por vinculos significativos. A presenca sensivel do
professor, sua escuta atenta e sua disponibilidade emocional criam condi¢gbes para
gue a crianca amplie gradativamente sua independéncia.

Quando o adulto confia nas capacidades infantis, transmite seguranca. Em
contrapartida, intervencdes excessivamente controladoras podem gerar inseguranca
e dependéncia. O equilibrio entre protecéo e liberdade € fundamental.

Portanto, a formacdo docente deve contemplar também aspectos
socioemaocionais, promovendo reflexdes sobre postura, linguagem, tom de voz e
qualidade das interacoes.

A complexidade da pratica na Educacao Infantil exige formacdo permanente.
A formacao continuada deve ultrapassar modelos pontuais e descontextualizados,
priorizando processos reflexivos e colaborativos.

Grupos de estudo, comunidades de aprendizagem, observacao entre pares e
analise coletiva da pratica favorecem o desenvolvimento profissional. Ao discutir
situacdes concretas do cotidiano — conflitos, reorganizacao de espacos, dificuldades
de participagcdo — os professores ampliam sua compreenséo sobre a relacao entre
ambiente e autonomia.

A legislacdo brasileira, especialmente a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, reconhece a importancia da valorizacdo profissional, mas a
efetivacdo desse principio depende de politicas publicas que garantam tempo
institucional para estudo e planejamento.

Uma formacao reflexiva permite ao docente revisar concepcdes arraigadas,
superar praticas autoritarias e construir estratégias que promovam maior
protagonismo infantil.

Pensar a formacéo docente articulada a organizacdo do ambiente educativo
implica compreender a escola como espaco dindmico, em constante transformacéo.
A construcdo da autonomia ndo se esgota em praticas isoladas, mas demanda
coeréncia institucional.

Como perspectivas futuras, destacam-se:

e Ampliacdo de investimentos em infraestrutura adequada para a
Educacéao Infantil;

e Insercdo, na formagdo inicial, de disciplinas especificas sobre
organizacéo do espaco e documentacéo pedagogica,

e Fortalecimento de politicas de acompanhamento pedagogico;
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e Incentivo a pesquisa-agdo como estratégia formativa.

Na pratica cotidiana, pequenas mudancas podem gerar impactos
significativos: disponibilizar materiais ao alcance das criancas, flexibilizar a rotina,
incentivar escolhas e promover assembleias infantis sdo estratégias concretas que
fortalecem a autonomia.

Conclui-se, portanto, que a formacédo docente e o ambiente educativo
constituem dimensdes indissociaveis na promoc¢ao do desenvolvimento infantil. A
autonomia, enquanto construcdo progressiva e relacional, exige profissionais
preparados, ambientes intencionalmente organizados e compromisso ético com a
infancia. Ao investir nesses aspectos, a Educacéo Infantil reafirma seu papel na
formacao de sujeitos participativos, criticos e capazes de atuar de maneira consciente
na sociedade. A reflexdo coletiva fortalece praticas coerentes com a promocéo da
autonomia.

A construcdo da autonomia na Educacéo Infantil esta diretamente relacionada
a qualidade da formacéo docente e a organizacao intencional do ambiente educativo.
Professores bem formados compreendem a crianca como sujeito ativo e organizam
contextos que favorecem escolhas, participacao e responsabilidade.

O ambiente, quando planejado de forma acessivel, estética e desafiadora,
amplia oportunidades de exploracdo e aprendizagem. Contudo, a consolidagao
dessas praticas exige politicas publicas consistentes, investimento em formacao
continuada e compromisso institucional.

Promover autonomia na infancia significa contribuir para a formacéo de
sujeitos criticos, confiantes e capazes de atuar na sociedade de forma participativa.
Assim, a articulacdo entre formacédo docente e ambiente educativo constitui ndo
apenas uma estratégia pedagdgica, mas um compromisso ético com a infancia e com
a construcédo de uma educacao verdadeiramente emancipadora.

Ao longo deste artigo, buscou-se analisar de forma aprofundada a relagéo
entre formacdo docente, organizacdo do ambiente educativo e construcdo da
autonomia na Educacao Infantil. A discussdo evidenciou que a autonomia néo se
constitui como habilidade isolada ou espontanea, mas como processo progressivo,
relacional e intencionalmente mediado pelo adulto e pelo contexto pedagodgico. Nesse
sentido, compreender a crianga como sujeito ativo, competente e capaz de participar
de sua propria aprendizagem é o ponto de partida para qualquer pratica que se

pretenda emancipadora.
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A formacdo docente mostrou-se elemento estruturante dessa perspectiva. E
por meio dela que se consolidam concepcdes de infancia, de desenvolvimento e de
educacao que orientam a pratica cotidiana. Professores que possuem fundamentacéo
tedrica consistente e oportunidades de reflexdo sobre sua atuacao tendem a adotar
posturas mais abertas a escuta, ao dialogo e a participacéo infantil. Em contrapartida,
formacdes fragilizadas ou excessivamente tecnicistas podem reforcar praticas
diretivas, centradas no adulto, que limitam o protagonismo das criangas. Assim,
investir na formac&o inicial e continuada ndo é apenas uma demanda administrativa,
mas uma condicdo essencial para garantir qualidade social a Educacéo Infantil.

Outro aspecto central evidenciado ao longo da analise refere-se ao ambiente
educativo. Longe de ser mero espaco fisico, 0 ambiente comunica valores, organiza
relacdes e estrutura possibilidades de ac¢do. Quando planejado de forma acessivel,
estética e desafiadora, amplia as oportunidades de exploracéo, escolha e tomada de
decisdo. Espacos organizados em areas de interesse, materiais ao alcance das
criancas e rotinas flexiveis favorecem a construcédo da autonomia de maneira concreta
e cotidiana. Por outro lado, ambientes rigidos, excessivamente controlados ou pouco
estimulantes podem restringir iniciativas e reforcar dependéncias.

A articulacdo entre formacdo docente e ambiente educativo revela-se,
portanto, indissociavel. Ndo basta reorganizar o espaco sem que haja compreensao
tedrica sobre o sentido dessa organizacao; tampouco é suficiente discutir autonomia
em nivel conceitual sem que o ambiente reflita essa concepcgéo. A coeréncia entre
discurso e pratica constitui um dos maiores desafios da Educacdo Infantil
contemporanea. Nesse contexto, a documentacao pedagdgica, a observacao sensivel
e o0 planejamento coletivo surgem como estratégias fundamentais para alinhar
intencionalidade e acdo pedagdgica.

A dimensao afetiva também se destacou como componente indispensavel no
processo de construgdo da autonomia. A crianga sO se sente encorajada a explorar,
experimentar e decidir quando estabelece vinculos de confianca com o adulto. O
professor, ao assumir postura de respeito e escuta ativa, cria um clima emocional
seguro que sustenta o desenvolvimento autbnomo. A autonomia, portanto, ndo
significa afastamento do adulto, mas relacdo equilibrada entre apoio e liberdade.
Trata-se de oferecer sustentacao suficiente para que a crianga avance gradativamente
rumo a autorregulacao.

Além disso, ficou evidente que a promocdo da autonomia esta diretamente

by

relacionada a vivéncia democratica no cotidiano escolar. Quando as criancas
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participam da construcdo de combinados, da organizacao dos espacos e das decisdes
coletivas, aprendem a negociar, argumentar e responsabilizar-se por suas escolhas.
Essa experiéncia ultrapassa o ambito individual e contribui para a formagéo cidada
desde a primeira infancia. Assim, a Educacédo Infantil cumpre ndo apenas funcao
pedagogica, mas também social e politica, ao formar sujeitos capazes de conviver,
cooperar e atuar de forma participativa.

Entretanto, a consolidagéo dessa perspectiva enfrenta desafios estruturais e
formativos. A precariedade de espacos fisicos, a auséncia de tempo institucional para
planejamento e estudo, a sobrecarga docente e a pressdao por antecipacdo de
conteudos escolares podem comprometer praticas voltadas a autonomia. Superar tais
obstaculos exige politicas publicas consistentes, investimento continuo e valorizacédo
profissional. A legislagdo educacional brasileira ja reconhece a centralidade do
desenvolvimento integral e dos direitos de aprendizagem, mas sua efetivacao
depende de condicdes concretas nas instituicdes.

Diante disso, torna-se imprescindivel reafirmar que promover autonomia na
Educacéo Infantil ndo é uma escolha opcional, mas compromisso ético com a infancia.
Significa respeitar a crianga como sujeito de direitos, capaz de pensar, sentir e agir no
mundo. Significa também compreender que pequenas acdes cotidianas, permitir que
a crianca escolha um material, organize seus pertences, resolva conflitos com
mediacao, possuem grande impacto em sua formacao.

Conclui-se, portanto, que a formacédo docente qualificada e a organizacao
intencional do ambiente educativo constituem pilares fundamentais para a construcao
da autonomia infantil. Ao integrar conhecimento teérico, reflexdo critica e pratica
coerente, o professor transforma o espaco escolar em territério de experiéncias
significativas, onde a crianca aprende a ser autora de sua prépria trajetéria. Investir
nessa articulacdo € investir em uma Educacao Infantil que reconhece a poténcia da
infancia e contribui para a formacdo de sujeitos confiantes, participativos e

socialmente responsaveis.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo deste artigo reafirma que a construgdo da
autonomia na Educacéo Infantil ndo ocorre de forma espontanea, tampouco pode ser
reduzida a praticas isoladas. Trata-se de um processo continuo, relacional e

intencional, que depende, fundamentalmente, da articulagdo entre formacgéao docente
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qualificada e organizacao consciente do ambiente educativo. Ambas as dimensdes se
revelam estruturantes para a promocdo do desenvolvimento integral da crianca,
conforme preconizado pela legislacao educacional brasileira.

A luz das contribuicbes de Jean Piaget, compreende-se que a autonomia
moral se constroi progressivamente nas relagcdes de cooperacao e respeito mutuo,
superando a obediéncia baseada apenas na autoridade. Ja as reflexdes de Lev
Vygotsky evidenciam que o desenvolvimento ocorre na interacdo social, mediado por
vinculos significativos e pela atuagdo intencional do adulto. Tais fundamentos tedricos
reforcam que a autonomia néo significa auséncia de limites, mas constru¢ao gradual
da autorregulacdo em contextos dialdgicos e participativos.

Nesse sentido, o professor assume papel central como mediador sensivel,
organizador de experiéncias e articulador de espacgos que favorecam escolhas,
participacéo e responsabilidade. A formacéo inicial e continuada precisa contemplar
nado apenas conteudos técnicos, mas também reflexdes sobre concepcbes de
infancia, postura ética, qualidade das interacfes e intencionalidade pedagdgica.
Investir na formacao docente é investir na qualidade das experiéncias oferecidas as
criangas.

O ambiente educativo, por sua vez, deve ser compreendido como elemento
ativo do processo pedagdgico. Quando organizado de forma acessivel, estética e
desafiadora, amplia oportunidades de exploracdo e protagonismo. A coeréncia entre
discurso e pratica institucional torna-se, portanto, condicdo essencial para que a
autonomia seja efetivamente vivenciada no cotidiano escolar.

Por fim, promover autonomia na Educacéo Infantil constitui um compromisso
ético, social e politico com a infancia. Significa reconhecer a crianga como sujeito de
direitos, capaz de participar, decidir e construir sentidos sobre o mundo. Ao fortalecer
a articulacao entre formacdo docente e ambiente educativo, a escola reafirma seu
papel na formacdo de sujeitos criticos, confiantes e socialmente responséaveis,

contribuindo para a consolidacado de uma educacao verdadeiramente emancipadora.
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A IMPORTANCIA DA MUSICALIZAGAO NA EDUCAGAO INFANTIL:
REFLEXOES TEORICAS E IMPLICACOES PEDAGOGICAS

RESUMO

A musicalizacdo na Educacdo Infantil constitui-se como linguagem
estruturante do desenvolvimento integral da crianca, articulando dimensdes
cognitivas, psicomotoras, socioemocionais, culturais e expressivas no processo
formativo. Embora a musica esteja historicamente presente no cotidiano escolar, sua
insercdo nem sempre ocorre de forma planejada e fundamentada teoricamente, o que
limita sua potencialidade pedagdgica. O presente estudo, de natureza bibliografica e
abordagem qualitativa, analisa contribuicbes da psicologia do desenvolvimento, da
educacdo musical e da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), discutindo os
fundamentos conceituais da musicaliza¢éo e suas implicagbes para a pratica docente.
A analise evidencia que a experiéncia musical, quando intencional e sistematicamente
planejada, favorece a construcdo de conhecimentos, amplia repertorios culturais,

fortalece vinculos sociais e contribui para a formacéo sensivel, critica e criativa da
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crianca. Conclui-se que a musicalizacdo ndo deve ser compreendida como atividade
complementar ou meramente recreativa, mas como linguagem essencial a formacéao
integral, reafirmando o compromisso da Educac&o Infantii com uma proposta

pedagdgica humanizadora e culturalmente situada.

Palavras-chave: Musicalizacdo; Educacdo Infantil; Desenvolvimento Integral;

Linguagem Musical; Pratica Pedagogica.
INTRODUCAO

A Educacdo Infantil constitui a primeira etapa da Educacdo Basica e
desempenha papel decisivo na constituicdo do sujeito em suas multiplas dimensdes.
Nesse periodo da vida, a crianga constréi conhecimentos por meio das interacoes,
das brincadeiras e da exploracdo das diferentes linguagens que estruturam sua
relacdo com o mundo. Entre essas linguagens, a musica destaca-se por integrar
emocao, cultura, movimento e cognicdo em experiéncias significativas.

Historicamente, a musica sempre esteve presente nos contextos educativos,
seja como recurso de acolhimento, organizacéo de rotinas ou celebracdes escolares.
Contudo, nem sempre foi reconhecida em sua dimenséo formativa. Muitas vezes, a
musicalizacdo foi reduzida a pratica recreativa ou instrumento auxiliar para
memorizacdo de conteudos, desconsiderando sua poténcia enquanto linguagem
estruturante do desenvolvimento infantil.

Compreender a musicalizacdo como componente essencial da formacao
humana implica superar essa visdo instrumental. A musica ndo se limita ao
entretenimento, mas participa da constituicio do pensamento simbdlico, da
organizacao temporal, da percepcéo sensorial e da expressdo emocional da crianca.
Ao cantar, ouvir, criar e experimentar sons, a crianca elabora significados, constroi
identidade e amplia sua insercéo cultural.

Nesse contexto, torna-se necessario refletir teoricamente sobre o papel da
musicalizacdo na Educacdo Infantil, articulando fundamentos da psicologia do
desenvolvimento, da educacdo musical e das orientagdes normativas que regem a
pratica pedagdgica no Brasil. A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017)
reconhece as multiplas linguagens como eixos estruturantes da Educacédo Infantil,
assegurando a musica lugar legitimo no campo de experiéncias “Tragos, sons, cores

e formas”.
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Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo analisar a importancia da
musicalizacdo na Educacédo Infantil, discutindo suas contribuicbes para o
desenvolvimento integral da crianca e suas implicagbes para a préatica docente

contemporanea.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo caracteriza-se como pesquisa bibliografica, de natureza
qualitativa e abordagem exploratéria-descritiva. A op¢éo pela pesquisa bibliografica
fundamenta-se na necessidade de analisar producdes tedricas consolidadas acerca
da musicalizacdo e do desenvolvimento infantil, articulando diferentes perspectivas
que sustentam a importancia da musica na Educacao Infantil.

Foram selecionadas obras de referéncia na area da educacao musical, como
Brito (2003), Gainza (1988) e Penna (2008), além de autores da psicologia do
desenvolvimento, como Piaget (1998), Vygotsky (2007) e Wallon (2007). Também foi
analisada a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), documento normativo
gue orienta a organizacao curricular da Educacéo Infantil no Brasil.

A analise consistiu na identificacdo de categorias centrais relacionadas a
musicalizacdo, linguagem, desenvolvimento integral e pratica pedagogica, buscando
estabelecer articulacbes entre o0s referenciais tedéricos e as demandas

contemporaneas da educacao infantil.
A MUSICALIZA(;AO COMO LINGUAGEM

A musica constitui-se como linguagem simbdlica e culturalmente construida,
presente nas diferentes sociedades como forma de expressdo, comunicacdo e
producao de

sentidos. Musicalizar, segundo Brito (2003), significa proporcionar vivéncias
significativas de escuta, criacao e experimentacao sonora, respeitando a curiosidade
e a expressividade infantil.

Gainza (1988) ressalta que a educacédo musical na infancia deve priorizar a
vivéncia e a experiéncia, e ndo a mera reproducdo mecanica de cancdes. A
musicalizacdo envolve exploracdo de timbres, ritmos, intensidades e movimentos,

promovendo o desenvolvimento da sensibilidade e da criatividade.
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Enquanto linguagem, a musica organiza sons no tempo, estabelecendo
padrdes, repeticdes e variacdes que exigem percepcdo, memoria e antecipacao. Ao
manipular esses elementos, a crianca desenvolve estruturas cognitivas fundamentais

para outras aprendizagens.

A MUSICA COMO LINGUAGEM SIMBOLICA E CONSTITUICAO DO
PENSAMENTO

A compreensao da musica como linguagem simbolica implica reconhecé-la
como forma de representacdo do mundo, assim como a linguagem verbal, a
expressao corporal e a arte visual. Enquanto sistema organizado de sons, a musica
possui estrutura prépria, composta por ritmo, melodia, harmonia, timbre e intensidade,
elementos que exigem da crianca processos de percepcao, discriminacdo e
organizacdo mental.

Sob a perspectiva construtivista, a crianca nao recebe passivamente 0s
estimulos musicais, mas interage com eles, reorganizando suas estruturas cognitivas.
Ao identificar padrdes ritmicos, antecipar refrdes ou diferenciar intensidades sonoras,
ela mobiliza esquemas mentais que contribuem para o desenvolvimento da memodria,
da atencdo e da capacidade de analise.

Além disso, a musica favorece o desenvolvimento da funcdo simbdlica,
fundamental na Educacéao Infantil. Quando a crianga transforma sons em significados,
associa melodias a emocbes ou cria representacbes sonoras para histérias
imaginadas, ela esta exercitando o pensamento simbdlico, etapa essencial para a

consolidagcéo de aprendizagens posteriores.
MUSICALIZACAO E CONSTRU(;AO DA IDENTIDADE CULTURTAL

A musica é expressdo cultural. Cada sociedade produz sons, ritmos e
manifestagcbes musicais que refletem sua historia, valores e tradi¢cdes. Inserir a
musicalizacdo na Educacéo Infantil significa também possibilitar que a crianga tenha
contato com a diversidade cultural presente em sua comunidade e no pais.

Ao vivenciar cantigas tradicionais, musicas regionais e manifestacfes
populares, a crianga reconhece pertencimento cultural. Simultaneamente, ao
conhecer musicas de outras culturas, amplia sua visdo de mundo e desenvolve

respeito a diversidade.
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Nesse sentido, a musicalizacao assume funcao social relevante, contribuindo
para a formacéo de sujeitos culturalmente situados e abertos ao dialogo intercultural.

A escola, enquanto espaco de mediacédo cultural, tem papel decisivo nesse processo.

MUSICALIZACAO E FUNCOES EXECUTIVAS

Pesquisas contempordneas na area da Neuroeducacdo indicam que
experiéncias musicais sistematicas contribuem para o desenvolvimento das
chamadas funcdes executivas: memaria de trabalho, controle inibitorio e flexibilidade
cognitiva.

Ao acompanhar um ritmo coletivo, a crianga precisa controlar impulsos,
ajustar movimentos ao grupo e manter atencao sustentada. Ao memaorizar sequéncias
melddicas, exercita memoria de trabalho. Ao improvisar, mobiliza criatividade e
flexibilidade mental.

Embora o objetivo da musicalizagdo na Educacado Infantil ndo seja treinar
habilidades cognitivas isoladas, é inegavel que a experiéncia musical impacta

positivamente essas dimensdes do desenvolvimento.
CONTRIBUI(}@ES DA PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO

Piaget e a aprendizagem pela acao:

Para Piaget (1998), o conhecimento é construido pela acdo do sujeito sobre
0 meio. A exploracéo sonora constitui atividade concreta que favorece a organizacao
mental. Ao experimentar ritmos, sequéncias e padrdées musicais, a crianca desenvolve
nocdes de ordem, tempo e estrutura.

Vyqgotsky e a mediacdo social:

Vygotsky (2007) compreende a aprendizagem como processo mediado
socialmente. A pratica musical coletiva cria ambientes de interacdo nos quais a
crianga observa, imita, experimenta e internaliza conhecimentos. O professor atua
como mediador, ampliando possibilidades dentro da zona de desenvolvimento
proximal.

Wallon: emocdo e movimento:

Wallon (2007) destaca a integracao entre emocao, corpo e aprendizagem. A

musica mobiliza afetividade e movimento, favorecendo a construcdo de vinculos e a

80



Revista Auténticos

expressao corporal. O ritmo estimula coordenacdo motora e consciéncia corporal,
elementos essenciais ao desenvolvimento infantil.

A analise das contribuic6es de Piaget, Vygotsky e Wallon revela que, embora
partam de perspectivas distintas, os trés autores convergem na compreensao da
aprendizagem como processo ativo e relacional. Piaget (1998) enfatiza a acdo do
sujeito sobre 0 meio como motor da constru¢cdo do conhecimento; Vygotsky (2007)
destaca a mediacdo social e cultural; Wallon (2007), por sua vez, evidencia a
indissociabilidade entre emocao e desenvolvimento cognitivo. A musicalizacdo, nesse
contexto, apresenta-se como pratica pedagodgica capaz de integrar essas trés
dimensoes.

Ao explorar sons e ritmos, a crianca age sobre o ambiente (perspectiva
construtivista), interage com seus pares (perspectiva sociocultural) e mobiliza afetos
(perspectiva psicogenética walloniana). Essa articulagdo demonstra que a musica nao
atua apenas como estimulo sensorial, mas como linguagem complexa que envolve
pensamento, emocao e interacao.

Kishimoto (1998), ao discutir o papel do brincar na infancia, afirma que a
ludicidade constitui elemento essencial do desenvolvimento, pois possibilita & crianga
experimentar papéis sociais, elaborar emocdes e construir conhecimentos de forma
significativa. A musicalizacdo, quando estruturada em propostas ludicas, potencializa
esse processo, integrando jogo, movimento e expressao sonora.

Sob a perspectiva da formacao integral, Delors (2012) propde que a educacéo
deve organizar-se a partir de quatro pilares: aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a conviver e aprender a ser. A musicalizacao dialoga diretamente com esses
pilares. Ao explorar sons, a crianga aprende a conhecer; ao criar ritmos e manipular
instrumentos, aprende a fazer; ao cantar coletivamente, aprende a conviver; ao
expressar emocdes por meio da masica, aprende a ser.

Souza (2000) ressalta que a musica no cotidiano escolar deve ser
compreendida como préatica cultural que conecta experiéncias individuais e coletivas.
A autora defende que a educacdo musical precisa considerar contextos socioculturais
das criangas, evitando abordagens descontextualizadas. Essa perspectiva reforca a
necessidade de repertorios diversificados e culturalmente significativos na Educagéo
Infantil.

Kater (2012) complementa essa discusséo ao afirmar que a educagao musical

deve promover experiéncias estéticas que ampliem a sensibilidade e a capacidade
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critica. Para o autor, a pratica musical na escola ndo deve limitar-se a reproducéo,
mas estimular escuta atenta, criacéo e reflexao.

Ao articular esses referenciais, compreende-se que a musicalizacdo na
Educacéo Infantil ultrapassa a dimenséo técnica e assume carater formativo amplo.
Ela integra ludicidade, cultura, emocéao e cognicéo, reafirmando a necessidade de sua

presenca estruturada no curriculo.
MUSICALIZAC}AO E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

A concepcao de desenvolvimento integral fundamenta a proposta pedagdégica
da Educagdo Infantil, reconhecendo a crianga como sujeito em formag&o nas
dimensdes cognitiva, emocional, social, cultural e corporal. Nesse contexto, a
musicalizacdo apresenta-se como linguagem privilegiada para articular essas
multiplas dimensdes de maneira integrada e significativa.

No campo cognitivo, a experiéncia musical estimula processos complexos de
percepcdo, memoria, atencao e organizacao temporal. Ao identificar padrdes ritmicos,
reconhecer variacbes melddicas ou antecipar sequéncias sonoras, a crianca mobiliza
operacbes mentais que contribuem para a estruturacdo do pensamento. A
organizacdo ritmica, por exemplo, envolve noc¢des de sequéncia, repeticdo e
alternancia, habilidades que dialogam com o raciocinio logico.

Do ponto de vista psicomotor, a musicalizacédo favorece coordenag¢do ampla
e fina, equilibrio e consciéncia corporal. Atividades que envolvem movimentos
ritmados, danca ou manipulacdo de instrumentos estimulam lateralidade, percepcgéao
espacial e controle motor. O corpo torna-se instrumento expressivo, integrando
movimento e intencionalidade.

Na dimensé&o socioemocional, a musica atua como mediadora de vinculos e
expressdo afetiva. A participagdo em atividades musicais coletivas fortalece
sentimentos de pertencimento e cooperacao. Ao compartilhar experiéncias sonoras,
a crianca aprende a respeitar turnos, ajustar comportamentos e reconhecer o outro
como parceiro de interagao.

A dimenséo cultural também é profundamente impactada pela musicalizagéo.
A musica constitui patrimonio cultural, transmitindo tradigoes, valores e identidades.
Ao vivenciar repertérios diversos — cantigas populares, mausicas regionais,
manifestacdes folcléricas — a crianga amplia seu repertorio cultural e desenvolve

sensibilidade para a diversidade.
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Importante destacar que o desenvolvimento integral ndo ocorre de forma
fragmentada. Ao cantar e movimentar-se simultaneamente, a crianca integra
cognicdo, emogao e corpo em uma mesma experiéncia. Essa integracéo reforca a
ideia de que a musicalizacéo ndo deve ser compreendida como atividade isolada, mas
como pratica transversal que perpassa o cotidiano escolar.

Assim, investir na musicalizacdo significa promover experiéncias que
articulam diferentes dimensdes do desenvolvimento, reafirmando a Educacéo Infantil

como espaco de formacédo global e humanizadora.

MUSICALIZACAO E DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

A relacdo entre musica e linguagem verbal é amplamente reconhecida por
estudos da psicologia e da educacdo. Ambas compartilham elementos estruturais
como ritmo, entonacao, intensidade e organizacdo temporal. Na infancia, essa
proximidade torna a musicalizagdo aliada significativa no processo de
desenvolvimento da linguagem.

O ritmo, componente essencial da musica, contribui para a percepcdo das
unidades sonoras da fala. A repeticdo de silabas em cantigas, a identificacéo de rimas
e a marcacdo de batidas favorecem a consciéncia fonoldégica — habilidade
fundamental para a futura aprendizagem da leitura e escrita. Ao discriminar sons
semelhantes e diferentes, a crianga aprimora percepg¢éao auditiva.

A musicalizacdo também amplia vocabulario. As canc¢Bes apresentam
palavras novas, expressdes variadas e estruturas sintaticas diversificadas. Ao cantar
repetidamente, a crianca internaliza essas estruturas, desenvolvendo fluéncia verbal
e ampliacao lexical.

Outro aspecto relevante é a entonacao. A muasica trabalha variacdes de altura
e intensidade que contribuem para o desenvolvimento da prosédia na fala. A crianca
aprende a modular voz, expressar emogdes e comunicar-se com maior clareza.

Sob perspectiva sociocultural, o canto coletivo fortalece a oralidade em
contexto de interacdo. Ao participar de rodas musicais, a crianga escuta, responde,
complementa e compartilha produgdes sonoras. Essa dinamica favorece construgéo

de sentidos e desenvolvimento comunicativo.
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Além disso, a musica estimula memoaria verbal. A repeticao de letras e refrbes
fortalece retencdo de informacfes e organizacdo sequencial do discurso. Tais
habilidades repercutem positivamente em outros contextos de aprendizagem.

E importante ressaltar que a musicalizacdo n&o substitui o trabalho
sistematico com a linguagem, mas o potencializa de maneira ludica e significativa. Ao
integrar musica e oralidade, o professor amplia possibilidades pedagdgicas e favorece
desenvolvimento linguistico consistente.

Assim, a musicalizacdo constitui recurso pedagdgico potente para fortalecer
bases da linguagem, contribuindo para formacéo integral e preparacao progressiva

para processos de alfabetizacao.

MUSICALIZAQAO E A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR:
ANALISE DOS DIREITOS DE APRENDIZAGEM

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) estabelece que a
Educacdo Infantil deve garantir as criancas seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se.
Esses direitos orientam a organizacdo das praticas pedagodgicas e reforcam a
concepcao da crianca como sujeito ativo no processo educativo. A musicalizagéo,
enguanto linguagem expressiva e cultural, dialoga de maneira direta e profunda com
cada um desses direitos:

Conviver: O direito de conviver refere-se a possibilidade de a crianga interagir
com outras criancas e adultos, aprendendo a respeitar diferencas, compartilhar
experiéncias e construir vinculos. A pratica musical coletiva constitui espaco
privilegiado de convivéncia. Ao cantar em grupo, acompanhar ritmos coletivos ou
participar de rodas musicais, a crianca aprende a escutar 0 outro, a esperar sua vez
e a ajustar sua participacdo ao conjunto. O ritmo compartilhado exige cooperacao e
sincronizagdo, promovendo experiéncias de pertencimento. A musicalizacdo
favorece, assim, a construcéo de relacbes baseadas na escuta e no respeito muatuo.

Brincar: Brincar é direito central na Educacao Infantil. A musica potencializa o
brincar ao integrar movimento, imaginacado e expressao. Cantigas de roda, jogos
ritmicos e dramatizagBes musicais ampliam possibilidades ladicas.A musicalizagéo
permite que a crianca explore sons de maneira espontanea, transforme objetos em
instrumentos e crie narrativas sonoras. O brincar musical estimula criatividade e
promove aprendizagens significativas sem descaracterizar a natureza propria da

infancia.
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Participar: O direito de participar envolve o protagonismo infantili na
organizacdo das atividades e nas decisdes do cotidiano escolar. Na musicalizagao,
esse direito pode ser efetivado quando a crianga é convidada a sugerir masicas, criar
ritmos, improvisar sons ou escolher instrumentos. A participagéo ativa transforma a
experiéncia musical em construcdo coletiva, fortalecendo autonomia e senso de
pertencimento. A crianca deixa de ser mera executora e torna-se autora de producdes
sonoras.

Explorar: Explorar significa investigar, experimentar e descobrir possibilidades
do mundo fisico e cultural. A musicalizacdo oferece amplo campo de exploracao
sonora: diferentes timbres, intensidades, velocidades e ritmos podem ser
experimentados pelo corpo, por objetos e por instrumentos. Ao explorar sons do
ambiente, da natureza e do préprio corpo, a crianca amplia percepcao auditiva e
desenvolve sensibilidade estética. A investigacdo sonora favorece curiosidade e
pensamento investigativo.

Expressar: A muasica é linguagem expressiva por exceléncia. Por meio dela, a
criangca comunica emocdes, sentimentos e ideias. O direito de expressar-se €
garantido quando a escola cria espagos seguros para que a crianga cante, dance,
improvise e manifeste sua criatividade sem julgamentos. A expressdo musical
contribui para o desenvolvimento da autoestima e para o reconhecimento das proprias
capacidades. Ao perceber que sua producdo sonora é valorizada, a crianca fortalece
identidade e confianga.

Conhecer-se: O direito de conhecer-se envolve a construcdo da identidade e
a compreensao das préprias emocdes e caracteristicas. A musica, ao mobilizar afetos,
auxilia a crianca a reconhecer sentimentos e a compreender suas reacdes diante das
experiéncias. Além disso, ao entrar em contato com masicas que representam sua
cultura familiar e comunitaria, a crianca reconhece pertencimento cultural. A
musicalizacdo contribui, portanto, para o fortalecimento da identidade pessoal e
coletiva.

A andlise dos seis direitos de aprendizagem evidencia que a musicalizacéo
nao se limita ao campo de experiéncias “Tracos, sons, cores e formas”. Ela atravessa
toda a organizacdo curricular da Educacdo Infantil, articulando convivéncia,
ludicidade, protagonismo, investigacao, expressao e construcao da identidade.

Quando planejada de forma intencional, a musicalizacdo concretiza as
orientacdes da BNCC e fortalece a concepcao de infancia como etapa singular do

desenvolvimento humano, marcada pela sensibilidade, criatividade e interacédo social
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IMPLICACOES  PEDAGOGICAS DA  MUSICALIZACAO NA
EDUCACAO INFANTIL

A insercao qualificada da musicalizacdo na Educacao Infantil exige mais do
que boa vontade ou repertorio ocasional de cangdes. Trata-se de préatica pedagdgica
que requer intencionalidade, planejamento sistematico e compreenséo tedrica de seus
fundamentos. Quando compreendida como linguagem estruturante, a musica passa a
ocupar lugar legitimo no curriculo, articulando-se as demais experiéncias propostas
as criancas.

1. Planejamento intencional e organizacéo das experiéncias musicais:

O planejamento da musicalizacdo deve considerar objetivos claros
relacionados ao desenvolvimento integral da crianca. N&o se trata de selecionar
musicas aleatoriamente, mas de organizar experiéncias progressivas que envolvam
escuta, criacao, exploracdo sonora e apreciacdo estética.

Uma proposta consistente pode contemplar, por exemplo:

Momentos de escuta atenta e apreciacdo musical;

Exploragdo de sons corporais e do ambiente;

Criagao coletiva de ritmos;

Construcao de instrumentos com materiais diversos;

Integracdo da musica a projetos tematicos.

O planejamento deve respeitar a faixa etaria e o contexto sociocultural das
criancas, garantindo diversidade de repertérios e valorizagcdo das manifestacfes
culturais locais.

2. A mediacdo docente na pratica musical:

O papel do professor é central na musicalizacdo. Ele atua como mediador,
organizando situacdes de aprendizagem que estimulem curiosidade, criatividade e
participacdo ativa. A mediacdo envolve orientar, incentivar, problematizar e ampliar
experiéncias sonoras.

E importante que o professor adote postura sensivel, valorizando producdes
infantis e evitando julgamentos que inibam expresséo. A musicalizacdo nao busca
performance técnica, mas experiéncia significativa. Além disso, o docente deve
observar atentamente as reacbes das criangas, adaptando propostas conforme

interesses e necessidades emergentes.
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3. Avaliacdo na musicalizacédo:

A avaliacdo na Educacédo Infantil possui carater formativo e processual. Na
musicalizacdo, ndo se avalia desempenho técnico, mas envolvimento, participacao,
ampliacdo de repertério e desenvolvimento das habilidades expressivas e sociais.

Registros escritos, fotografias, videos e observacdes sistematicas podem
auxiliar na documentacao pedagogica. Esses registros permitem ao professor refletir
sobre a préatica e acompanhar o desenvolvimento das criancas.

4. Musicalizacao e inclusao

A musica apresenta potencial inclusivo significativo. Criancas com diferentes
estilos de aprendizagem encontram na musicalizacdo multiplas possibilidades de
participagéo. A expressao corporal, o ritmo e o som podem favorecer comunicagao
alternativa e ampliar participacao de criangcas com deficiéncia.

A musicalizacdo contribui para construgdo de ambiente acolhedor e
respeitoso, no qual diferencas séo valorizadas como parte da experiéncia coletiva.

5. Integracao curricular e interdisciplinaridade

A musica pode dialogar com literatura infantil, artes visuais, movimento e
projetos investigativos. Ao integrar canc¢des a historias, por exemplo, o professor
amplia compreensao narrativa. Ao relacionar ritmos a fenbmenos naturais, promove
articulacao entre arte e exploracdo do mundo.

Essa abordagem integrada evita fragmentagéo curricular e fortalece sentido

das aprendizagens.

DESAFIOS CONTEMPORANEOS PARA A MUSICALIZACAO NA
EDUCACAO INFANTIL

A consolidacdo da musicalizacdo como préatica estruturante na Educacédo
Infantil enfrenta desafios que ultrapassam a dimenséo pedagodgica individual e se
inserem em um contexto social, cultural e politico mais amplo. Embora os documentos
oficiais reconhecam a importancia das multiplas linguagens, a efetivacao concreta da
musica no cotidiano escolar ainda encontra obstaculos significativos.

Um dos principais desafios refere-se a crescente tendéncia de escolarizagéo
precoce. Em muitas instituicbes, observa-se a antecipacdo de conteudos formais do
Ensino Fundamental, com foco excessivo em habilidades de leitura e escrita de
maneira sistematizada e, por vezes, descontextualizada da faixa etaria. Tal
movimento acaba reduzindo o tempo destinado as experiéncias expressivas, artisticas

e ludicas, que sdo essenciais na Educagéo Infantil.
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Essa antecipacdo curricular esta frequentemente associada a pressoes
externas por resultados mensuraveis. A valorizacdo de indicadores quantitativos,
avaliacbes padronizadas e metas de desempenho pode levar a priorizacdo de
contetdos considerados centrais, em detrimento das linguagens artisticas. Nesse
cenario, a musicalizacdo corre o risco de ser vista como atividade secundaria, cuja
relevancia nao se traduz facilmente em numeros.

Outro desafio significativo esté relacionado a cultura digital contemporanea.
As criancas tém acesso cada vez mais precoce a dispositivos eletrbnicos e
plataformas digitais, nas quais a musica aparece muitas vezes como produto de
consumo rapido e fragmentado. Embora a tecnologia possa ser recurso pedagogico
relevante, seu uso acritico pode reduzir a experiéncia musical a estimulo passivo,
limitando a exploragao criativa e a vivéncia coletiva.

Nesse contexto, cabe a escola ressignificar a relagcdo da crianca com a
masica, promovendo experiéncias ativas de criacdo, escuta sensivel e producao
sonora. A musicalizacéo escolar deve ir além da reproducao de contetdos midiaticos,
estimulando reflexdo e ampliacdo de repertérios culturais.

A desigualdade social também constitui desafio relevante. Nem todas as
instituicdes dispdem de recursos materiais adequados ou formacéo especifica para
desenvolver propostas consistentes de musicalizacdo. Em contextos de
vulnerabilidade, a auséncia de politicas publicas estruturadas pode agravar a
invisibilidade das artes no curriculo.

Além disso, a formacao insuficiente em educacdo musical contribui para a
inseguranca docente. Quando o professor ndo se sente preparado, tende a restringir
as experiéncias musicais a atividades repetitivas ou pontuais, limitando seu potencial
formativo.

Héa ainda um desafio cultural: a persisténcia da concepcao de que a musica é
talento inato ou habilidade restrita a individuos “musicalmente dotados”. Essa viséo
elitizada pode dificultar a compreensdo da musicalizacdo como direito de todas as
criangas, independentemente de habilidades especificas.

Superar esses desafios exige mudangca de mentalidade institucional e
compromisso politico. A valorizagdo da musica na Educacdo Infantil deve estar
alinhada a projetos pedagogicos que reconhecam a formacao estética como parte
constitutiva do desenvolvimento humano. E necessario investimento em formacao
continuada, ampliacao de repertorios culturais e criagdo de ambientes que favorecam

experimentagéo sonora.
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A musicalizacéo ndo pode ser compreendida como adorno curricular. Em uma
sociedade marcada por acelerado fluxo de informacgbes e fragmentacdo das
experiéncias, a musica pode representar espaco de escuta, sensibilidade e
construgcéo coletiva. Ao promover experiéncias sonoras compartilhadas, a escola
contribui para o fortalecimento de vinculos sociais e para a formacédo de sujeitos
criticos e criativos.

Assim, o0s desafios contemporaneos nao devem ser vistos como
impedimentos intransponiveis, mas como convites a reflexdo e a transformacéo.
Reconhecer as dificuldades é o primeiro passo para consolidar a musicalizacdo como

pratica essencial na Educacéo Infantil.

MUSICALIZACAO, INTERDISCIPLINARIDADE E CURRICULO
INTEGRADO

A musicalizacdo pode dialogar com diferentes campos de experiéncias,
favorecendo abordagem interdisciplinar. Projetos que integrem musica e literatura
infantil, por exemplo, ampliam possibilidades narrativas. Atividades que relacionem
ritmo e movimento contribuem para o desenvolvimento corporal. Exploragdes sonoras
vinculadas a natureza promovem consciéncia ambiental.

A integracdo curricular fortalece o sentido das aprendizagens e evita
fragmentacdo do conhecimento. A musica ndo deve ser atividade isolada, mas
linguagem transversal que dialoga com as demais experiéncias propostas na
Educacao Infantil.

A relevancia da musica na formacdo humana transcende a dimensao
pedagdgica e alcanca o campo existencial. O fildsofo Friedrich Nietzsche afirmou que
“sem musica, a vida seria um erro”, evidenciando o carater essencial dessa linguagem
na experiéncia humana. Embora formulada em contexto filoséfico, tal afirmacéo
dialoga profundamente com a educacdo, ao reconhecer que a musica integra
sensibilidade, cultura e construcéo de sentido.

No contexto da Educacdo Infantil, essa compreensdo ganha ainda mais
significado. A crianga, em processo inicial de constituicdo subjetiva e social, encontra
na musicalizacao espago de expressao, pertencimento e descoberta. Negligenciar a
musica no curriculo escolar ndo representa apenas empobrecimento estético, mas

limitac&o das possibilidades formativas.
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Assim, a presenca qualificada da musicalizacdo na escola ndo € mero
complemento, mas elemento estruturante de uma proposta pedagogica que valoriza
a integralidade do ser humano.

A articulacdo entre teoria e préatica constitui elemento essencial para
consolidar a musicalizacdo como experiéncia formativa consistente na Educacao
Infantil. Nao basta reconhecer sua importancia conceitual; € necessario traduzi-la em
acOes pedagdgicas planejadas, contextualizadas e avaliadas de maneira reflexiva. A
teoria oferece fundamentos que orientam a prética, enquanto a prética, por sua vez,
retroalimenta a reflexdo tedrica, produzindo conhecimento pedagoégico situado.

Nesse sentido, a formacao docente assume papel central. Quando o professor
compreende a musicalizagdo como linguagem estruturante, sua pratica deixa de ser
episbdica e passa a integrar intencionalmente o cotidiano escolar. A escuta sensivel,
a valorizacdo da producédo infantil e a organizacdo de experiéncias progressivas
tornam-se parte da rotina educativa.

E importante destacar que a musicalizacdo ndo exige formacdo técnica
especializada em musica erudita, mas requer compreensao pedagogica do papel do
som, do ritmo e da expressao na infancia. O educador que reconhece a poténcia
formativa da musica passa a utiliza-la como instrumento de humanizacéo, ampliando

possibilidades de participacao e incluséo.
CONSIDERAQ()ES FINAIS

A reflexdo desenvolvida ao longo deste artigo permitiu reafirmar a
musicalizacdo como linguagem estruturante da Educacdo Infantil, superando
concepcdes reducionistas que a compreendem apenas como recurso recreativo ou
estratégia auxiliar para memorizacdo de conteudos. Ao analisar contribuicbes da
psicologia do desenvolvimento, da educagcdo musical e das orientagcbes da Base
Nacional Comum Curricular, evidenciou-se que a musica integra dimensdes
cognitivas, emocionais, corporais, sociais e culturais de maneira indissociavel.

Retomando o objetivo proposto — refletir teoricamente sobre a importancia da
musicalizacdo na Educacéao Infantil e suas implicacbes pedagogicas — constata-se
gue a experiéncia musical, quando planejada com intencionalidade e fundamentacéao,
favorece a formacéo integral da crianca. A musicalizagéo estimula processos mentais
complexos, fortalece vinculos sociais, amplia repertérios culturais e contribui para a

construcdo da identidade.
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No campo cognitivo, a organizacdo ritmica e melddica mobiliza atencéo,
memoria e percepcao auditiva, habilidades que repercutem em outras aprendizagens
escolares. Na dimensdo socioemocional, a pratica musical coletiva promove
cooperacao, pertencimento e expressao afetiva. No ambito cultural, possibilita contato
com diferentes manifestacdes artisticas, fortalecendo respeito a diversidade.

A andlise da BNCC demonstrou que a musicalizacdo concretiza 0s seis
direitos de aprendizagem — conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se — reafirmando sua centralidade no curriculo da Educacéo Infantil. A
musica nao se restringe ao campo “Tragos, sons, cores e formas”, mas atravessa toda
a organizacao curricular, integrando experiéncias e fortalecendo protagonismo infantil.

Conclui-se que investir na musicalizacéo é investir na formagéo integral da
crianca. Ao integrar emocao, pensamento e cultura, a masica humaniza o processo
educativo e fortalece o compromisso da escola com uma proposta pedagogica
sensivel, inclusiva e culturalmente situada. Reconhecer a musica como direito da
crianca é reafirmar a Educacao Infantil como espaco de experiéncias significativas e

transformadoras.
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PROFESSOR REGENTE E PROFESSOR DE EPUCAC;AO ESPECIAL:
COLABORAGCAO PEDAGOGICA NA EDUCACAO INCLUSIVA

RESUMO

Este trabalho se propds a contextualizar a importancia de uma parceria sélida,
dindmica e efetiva entre dois importantes agentes da educacao no ambito da inclusao
escolar, ou seja, o professor regente e o professor de educacéo especial. Ambos sao
profissionais capacitados e que, juntos, possuem um uUnico e excelente objetivo, que
€ possibilitar que os conteudos pedagdgicos sejam disponibilizados e acessiveis a
todos os alunos da classe, sem excecdo. Apesar de suas atribuicoes serem distintas
e suas abordagens serem diferentes, a finalidade e o propédsito sdo o mesmo,
portanto, é inevitavel e indispensavel que estes dois agentes educacionais trabalhem
de maneira positiva, alinhada, colaborativa e produtiva, pois disso dependera toda a
efetividade do processo de aprendizagem e de inclusdo dos estudantes com
deficiéncia de ordem fisica, intelectual, mental ou sensorial, e também dos alunos com

transtornos globais do desenvolvimento (TGD) e com altas habilidades ou
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superdotacao. Visando transformar essa expectativa em realidade, foram deliberadas
diversas leis e normas buscando atuar de modo correto e objetivo com esse publico-
alvo, e dentre as principais medidas adotadas destaca-se a criagcdo do AEE,
Atendimento Educacional Especializado, instrumento indispensavel para o
desenvolvimento do processo de aprendizagem dos alunos com deficiéncia. Essa
ferramenta visa atender aos alunos com deficiéncia mediante atividades distintas das
que sdo trabalhadas nas salas de aula comum, entretanto, é preciso ressaltar que o
AEE néo possui carater substitutivo, mas complementar, com atividades realizadas,
preferencialmente, no contraturno escolar e em salas de recurso multifuncionais.
Nesse sentido, o professor de educacdo especial e o professor regente devem
estabelecer um foco de trabalho cooperativo, buscando formas para que a
aprendizagem chegue ao estudante com deficiéncia de maneira fluida e
descomplicada, para isso, no entanto, é fundamental obter o maximo de informacdes
possiveis sobre o aluno. E inquestionavel que essa parceria, na pratica, &
extremamente desafiadora, porém, superar 0os obstaculos que surgem traz uma
enorme recompensa, tanto para os professores quanto para os alunos e para a escola,
pois todos contribuem para a construgdo de uma sociedade mais justa, humana e

inclusiva.

Palavras-chave: Professor; Inclusdo; AEE; Educacao Especial.

INTRODUCAO

Desde meados dos anos 1980, com a construcédo de uma nova Constituicao,
o tema da inclusdo escolar tornou-se um dos tépicos mais discutidos, ndo somente
pela sociedade brasileira, mas em todas as partes do mundo. E para consolidar esse
movimento em busca de uma inclusdo efetiva, a populacdo brasileira passou a
reivindicar maneiras pelas quais esse processo poderia se tornar viavel, e, nesse
contexto, as instituicbes de ensino tiveram fundamental participacéo, oferecendo
propostas relevantes e significativas para a inclusédo escolar ndo se tornasse somente
mais uma lei em vigor, mas parte integrante do cotidiano das escolas. Dessa forma,
respondendo ao desejo comum da sociedade, foi elaborada e aprovada a Lei de

Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB, Lei 9.394/96), a qual recebeu enorme
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influéncia da Declaracdo de Salamanca, um verdadeiro marco histérico para a
Educacdo Especial (UNESCO, 1994). Assim, todos os alunos com necessidades
especiais de ordem mental, fisica, sensorial, transtornos globais do desenvolvimento
e com altas habilidades ou superdotacdo passaram a ter assegurado o direito ao
acesso as escolas regulares, participando de um processo de aprendizagem individual
em um ambiente escolar no qual todos aprendem, e cujo convivio seja acolhedor e
efetivo.

Entretanto, como era de se esperar, o periodo inicial de implantacdo do
modelo inclusivo trouxe bastante desconforto e inseguranca, havendo necessidade
de muitos ajustes e adaptacfes no decorrer desse processo, 0 que acabou gerando
uma grande demanda por professores especializados em Educacdo Especial,
responsaveis por possibilitar que as adaptacbes das praticas pedagdgicas,
elaboradas pelo professor regente, se tornassem acessiveis ao aluno com deficiéncia,
para que este pudesse aprender fazendo. Nesse sentido, € inegavel a dimenséo e a
importancia que a parceria entre estes dois profissionais deve ter, visto que o
professor regente, especialista pelo conteido da sua disciplina, ndo detém as
habilidades necessérias para fazer com que as atividades adaptadas, criadas por ele,
cheguem aos estudantes publico-alvo do AEE.

Reconhecendo que o trabalho destes dois profissionais é fundamental, este
artigo se propde a abordar alguns aspectos relevantes sobre ele e, dessa forma, o
primeiro topico ird destacar a importancia do AEE, o Atendimento Educacional
Especializado, como um instrumento de fundamental importancia para desenvolver a
aprendizagem dos alunos publico-alvo. A seguir, serdo considerados elementos
relativos ao AEE, destacando a sua importancia para a educacdo inclusiva e
ressaltando algumas legislacdes pertinentes que favorecem esse contexto. O terceiro
tépico busca evidenciar o papel do professor de educacdo especial, suas
capacitacoes e habilidades, as quais podem impactar a vida do estudante com
deficiéncia. Por fim, o quarto tépico se dedicara a destacar a amplitude e a sinergia
gue a parceria entre o professor regente e o professor de educacdo especial precisa
ter, para se alcancar os resultados propostos na aprendizagem dos alunos que
necessitam dessa assisténcia especial, para que estes se tornem cidadaos ativos em

uma sociedade em constante transformacao.
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O ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO, (AEE),
FERRAMENTA FUNDAMENTAL PARA A APRENDIZAGEM

O cenaério da educacao inclusiva no Brasil vem atingindo patamares que
indicam uma evolucao natural ao longo das ultimas décadas, e ja no ano de 2008, as
autoridades educacionais instituiram um instrumento de enorme potencial, o
Atendimento Educacional Especializado (AEE), o qual foi elaborado pela PNEEPEI,
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, do
Ministério da Educacdo (MEC), trazendo como objetivo fundamental garantir ndo
somente 0 acesso, mas também a permanéncia de estudantes definidos como
publico-alvo da educacéo especial nas escolas regulares.

De acordo com a legislacdo, o AEE atende o publico-alvo da educacéo
especial: pessoas com deficiéncia (com impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial), com Transtornos
Globais do Desenvolvimento (TGD) e com altas
habilidades/superdotacédo. O trabalho do professor de AEE deve se
concentrar na identificagdo e na atuacao, em conjunto com o professor
regente, para eliminar as barreiras que prejudicam tanto a
aprendizagem quanto a participacdo e a socializacdo desses
estudantes. Vale ressaltar que o AEE é um servico complementar e/ou
suplementar ao processo de escolarizacdo para a autonomia e a
independéncia desses alunos na escola e fora dela, ndo devendo ser

substitutivo a funcdo do professor regente nem acontecer
isoladamente (BLOG DIVERSA, 2024).

Nesse sentido, o Atendimento Educacional Especializado, AEE, se dedica a
facilitar ao maximo o processo de escolarizacdo e de aprendizagem dos alunos com
necessidades especiais, reconhecendo as consideraveis dificuldades que estes
estudantes encontram nas aulas regulares, o que determina que essa caréncia seja
suprida por meio de um apoio especializado destinado a garantir que este aprendizado
evolua. Portanto, o objetivo do AEE é promover um atendimento dirigido a um publico-
alvo constituido por individuos com deficiéncia de ordem fisica, intelectual, mental ou
sensorial, e também por alunos com transtornos globais do desenvolvimento (TGD) e
com altas habilidades/superdotacdo. Nesse sentido, cabe destacar que todas as
escolas devem oferecer o Atendimento Educacional Especializado, entretanto, se
porventura a escola nédo tiver uma Sala de Recursos para o Atendimento
Especializado, ela devera direcionar o aluno para outra escola que disponibilize este
recurso, e que esteja localizada o mais proximo possivel a residéncia deste aluno.

A fungdo principal do professor de Educacdo Especial, também
chamado de professor de Apoio, é “garantir que haja uma perfeita
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inclusdo escolar dos alunos com deficiéncia, transtornos de
desenvolvimento global e altas habilidades, para que estes tenham
participacdo ativa no processo de aprendizagem em qualquer nivel de
ensino regular (BRASIL, 2008 p. 14).

Dessa forma, importa considerar que identificar e ratificar o problema do aluno
€ um trabalho que ndo deve ser realizado pelo professor somente, mas deve ser
resultado de uma participacédo conjunta com demais especialistas, a fim de obter um
real entendimento sobre a necessidade especifica daquele aluno. Assim, um simples
laudo fornecido pelo médico do aluno pode oferecer as informacfes necessarias para
a escola poder se orientar a respeito das demandas relativas a aprendizagem que o
aluno carece, entretanto, somente um profissional com especializacao devida podera
realizar uma analise mais profunda, para que seja possivel avaliar os impactos que a
deficiéncia pode causar na aprendizagem do aluno, e estabelecer quais métodos

utilizar.

Depois que foi identificada qual a necessidade do estudante, o
professor devera preparar um contelido que seja acessivel e facilite o
processo de aprendizagem, ou seja, de uma forma que ele
compreenda. Esse trabalho, as vezes, pode se utilizar de recursos
como o aumento de fonte ou ent@o até substituir textos por imagens
gue favoregam o aprendizado. O professor também pode utilizar de
recursos que ja possui, por exemplo, softwares especificos ou entédo
até mobilias que podem tornar o ambiente mais acolhedor e agradavel
(BLOG ESTUDE SEM FRONTEIRAS, 2022).

Portanto, é possivel estabelecer o AEE como um instrumento destinado a
inclusdo dos alunos com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento,
superdotacao ou altas habilidades, sendo que toda e qualquer crianca com algum tipo
de deficiéncia deve estar matriculada regularmente na rede basica de ensino. Assim,
os professores responsaveis pelo desenvolvimento do processo de inclusao e de

permanéncia destes alunos na escola, exercem um trabalho importantissimo.

O atendimento educacional especializado (AEE) é a mediacéo
pedagdgica que visa possibilitar o acesso ao curriculo pelo
atendimento as necessidades educacionais especificas dos alunos
com deficiéncia, transtorno do espectro autista (TEA) e altas
habilidades ou superdotacédo, publico da educacéo especial, devendo
a sua oferta constar do projeto pedagégico da escola (Decreto n°
7.611/2011), em todas as etapas e modalidades da educacéo basica.
Tem como fungdo identificar, elaborar e organizar recursos
pedagodgicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a
plena participacdo dos alunos. As atividades desenvolvidas no AEE
diferenciam-se daqguelas realizadas na sala de aula comum, n&o
sendo substitutivas a escolarizagdo. Esse atendimento complementa
e/ou suplementa a formacdo dos alunos com vistas a autonomia e
independéncia na escola e fora dela. Ele é realizado prioritariamente
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nas salas de recursos multifuncionais (SRM) da prépria escola, em
outra escola de ensino regular ou em centros de atendimento
educacional especializado (CAEE) publicos ou privados. De acordo
com as normativas legais, as instituicbes privadas que ofertam AEE
devem ser comunitérias, confessionais ou filantrépicas sem fins
lucrativos, com atuacdo na educacgéo especial e conveniadas com o
Poder Executivo do ente federativo competente. As atividades visam
ao desenvolvimento de habilidades cognitivas, socioafetivas,
psicomotoras, comunicacionais, linguisticas, identitarias e culturais
dos estudantes, considerando suas singularidades. As acbes
pedagdgicas realizadas pelo professor especializado visam apoiar as
atividades realizadas pelo professor na classe comum (BRASIL INEP,
2020).

O ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (AEE), E SUA
IMPORTANCIA PARA A EDUCACAOQO INCLUSIVA

Ap6s muitas lutas da sociedade brasileira em favor da inclusdo escolar,
finalmente tornou-se um direito constitucional, a partir de 1988, o dever do Estado em
proporcionar uma educacéo para todos, tornando obrigatdria a oferta de matriculas a
todos os alunos com deficiéncia, proibindo veementemente toda e qualquer forma de
discriminacdo. Nesse cenario, diversas legislacdes foram sendo criadas com o
propoésito de atualizar a tematica da inclusédo, assim, a LDBEN, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo Nacional n® 9394/96 veio confirmar o que o Artigo 208, inciso I,
da Constituicdo ja pretendia, no entanto, esta Lei foi alterada em 2013 pela Lei n°
12.796, de 4 de abril de 2013, que determinou em seu inciso Ill que segue:

Esta lei altera a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as diretrizes e bases da educagéo nacional, para dispor
sobre a formacdo dos profissionais da educacdo e dar outras
providéncias. O atendimento educacional especializado deve ser
gratuito aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, transversal a

todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede
regular de ensino (BRASIL, 2013).

Cabe ainda destacar a importancia da Resolucdo n°® 4 de 02 de outubro de

2009 do CNE, Conselho Nacional de Educacao, e CEB, Camara de Educacao Basica,

que instituiu as Diretrizes Operacionais para o0 Atendimento Educacional

Especializado na Educagdo Béasica, modalidade Educacdo Especial, no qual
apresenta as seguintes deliberacdes:

No seu Artigo 1° afirma que o Atendimento Educacional Especializado

é: ofertado em salas de recursos multifuncionais ou em centros de

Atendimento Educacional Especializado da rede publica ou de
instituicbes comunitérias, confessionais ou filantrépicas sem fins
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lucrativos, No Artigo 2° orienta que o AEE tem como funcéo
complementar ou suplementar a formag&o dos educandos por meio de
Servicos e recursos que venham primar pelo desenvolvimento e pela
aprendizagem. Para fins destas Diretrizes, consideram-se recursos de
acessibilidade na educacédo aqueles que asseguram condi¢cdes de
acesso ao curriculo dos alunos com deficiéncia ou mobilidade
reduzida, promovendo a utilizacdo dos materiais didaticos e
pedagogicos, dos espacos, dos mobiliarios e equipamentos, dos
sistemas de comunicagéao e informacao, dos transportes e dos demais
servicos. O Artigo 5°, orienta que o AEE é realizado, prioritariamente,
na sala de recursos multifuncionais da propria escola ou em outra
escola de ensino regular, no turno inverso da escolarizagcdo, néao
sendo substitutivo as classes comuns (BRASIL, MEC, 2009).

Dessa forma, torna-se possivel compreender como dever ser a atuagédo do
Atendimento Educacional Especializado, primeiramente reconhecendo-o como um
servico de apoio a sala de aula comum, operado por meio de uma parceria que ocorre
entre o profissional especializado e o educador, ou seja, entre o professor de
Educacédo Especial e o Professor Regente, cujo propésito principal € avaliar quais as
barreiras existentes que se tornam obstaculos a uma aprendizagem efetiva por parte
do estudante.

N&o é um refor¢co e nem uma sala em separado. O AEE € um servigo
desenvolvido por um profissional especializado que, em parceria com
o educador da turma, verifica as barreiras para a aprendizagem e
escolhe ambientes e formas de trabalho adequadas para cada
estudante. O AEE foi criado para atender o publico-alvo da Educagéo
especial, que sdo as criangas com deficiéncias, transtorno do espectro
autista, altas habilidades e superdotacao. Ele € um servico de apoio a
sala de aula comum, para que se ofereca meios e modos que efetive

o real aprendizado dos estudantes (BLOG GESTAO ESCOLAR,
2023).

Assim, todas estas leis e deliberacdes referentes ao Atendimento Educacional
Especializado, e sua relacdo com a Educacao Inclusiva, representa de maneira ampla
a importancia gue esse recurso oferece, para proporcionar uma aprendizagem efetiva
do publico-alvo que necessita dessa ferramenta. Entretanto, é preciso que esteja bem
claro a toda a comunidade escolar o objetivo do AEE e da Sala de Recursos, visto que
muitos acreditam que esta sala € o local no qual seriam apresentados os contetdos
pedagogicos, no contraturno da sala de aula. Esse conceito de que o professor de
Educacao Especial € um profissional que visa aplicar algo como um “reforgo escolar”,
deve ser eliminado urgentemente.

A importancia do Atendimento Educacional Especializado (AEE) na
escola regular € um tema de extrema relevancia quando se trata da

promocéo da inclusdo e do acesso igualitaria a educacdo para todos
os alunos. O AEE consiste em um conjunto de atividades, recursos de
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acessibilidade e estratégias pedagogicas voltadas para atender as
necessidades educacionais especificas de estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Um dos principais beneficios do AEE € a
oportunidade de proporcionar uma educacao inclusiva, na qual todos
os alunos possam patrticipar ativamente e se desenvolver plenamente.
Ao oferecer um suporte educacional especializado, a escola regular
estd reconhecendo a singularidade de cada estudante e buscando
criar condi¢gbes favoraveis para o seu aprendizado. O AEE também
desempenha um papel crucial no desenvolvimento social e emocional
dos alunos. Ao integrar estudantes com necessidades especiais nas
salas de aula regulares, cria-se um ambiente de convivéncia
diversificado, que estimula a empatia, 0 respeito e a compreensao
mutua entre os colegas. Essa convivéncia contribui para a construcéo
de uma sociedade mais inclusiva, na qual as diferencas sé&o
valorizadas e celebradas (SETREM, 2023).

A importancia do AEE se amplia ainda mais quando se constata que os alunos
com necessidades especiais estdo fazendo uso das adaptacdes curriculares e dos
recursos pedagogicos destinados a atender especificamente as suas demandas, o
que inclui materiais didaticos adaptados, estratégias com dinamicas de ensino
diferenciadas, recursos tecnolégicos apropriados e suporte de profissionais
especializados em areas como fonoaudiologia e psicologia. Estes beneficios
proporcionados pelo AEE impactam positivamente toda a comunidade escolar, pois
os professores regentes desenvolvem nocdes e habilidades para aprimorar o trato
com a diversidade de seus alunos, aplicando préaticas pedagdgicas inclusivas,

aumentando a qualidade do ensino e fortalecendo o sistema educacional.

O PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL

A notoriedade e relevancia adquiridas pelo professor de Atendimento
Educacional Especializado (AEE) no cumprimento do objetivo de promover a incluséo
escolar € incontestavel, especialmente por ele quem estabelece uma atuacéo
direcionada, adaptando instrumentos tecnoldgicos e metodologias, atendendo as
demandas especificas de cada aluno com deficiéncia, identificando estratégias e
recursos e colaborando com os demais agentes da educagéo a fim de proporcionar
uma participacéo plena e efetiva destes alunos no processo de aprendizagem. Nesse
sentido, é possivel afirmar que sua principal funcéo é oferecer suporte pontual e
individualizado aos alunos com deficiéncia, para que estes possam se desenvolver
tanto na esfera educacional quanto na emocional e social. Para isso, o professor de

Educacdo Especial deve considerar elementos como: habilidades, interesses,
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capacidades, dificuldades e limites de cada aluno, criando e potencializando

propostas educacionais especializadas.

Portanto, é fundamental que esse profissional desenvolva seu trabalho em

parceria constante com os demais professores, propondo sugestdes e orientacdes

nas aplicacdes dos conteudos pedagogicos adaptados e na sensibilizacdo de todos

0S agentes escolares, para que estes consigam compreender melhor a diversidade e,

consequentemente, o valor que a inclusdo deve conter no ambiente escolar.

O professor de Educacdo Especial precisa ser um facilitador da
aprendizagem, auxiliando os alunos a superar desafios e a
desenvolver suas potencialidades. Sua atuagdo vai além da sala de
aula, impactando diretamente a construcdo de uma educagdo mais
justa e acessivel para todos. Em suma, o professor de AEE é um
agente de transformacdo na educacdao inclusiva, atuando como guia,
mediador e defensor dos direitos de aprendizagem de todos os alunos.
Sua dedicagcdo e experiéncia contribuem para criar um ambiente
escolar mais acolhedor e preparado para atender as necessidades
diversificadas da comunidade infanti (PEDAGOGIA PARA
CONCURSO, 2025).

Além disso, o professor do AEE possui atribuicbes e responsabilidades

variadas, as quais ele desempenha de modo a garantir o funcionamento pleno dos

aspectos da inclusédo e do desenvolvimento académico dos alunos com deficiéncia.

Dentre estas func¢des destacam-se:

1-Avaliacdo Individualizada: Realiza avaliagbes detalhadas para
compreender as necessidades especificas de cada aluno,
identificando suas habilidades e desafios. 2-Elaboracdo de Planos de
AEE: Desenvolve planos educacionais personalizados, adaptando
métodos, materiais e recursos para atender as necessidades de cada
aluno. 3-Implementacdo de Estratégias: Colabora com os demais
professores para implementar estratégias de ensino adaptadas,
visando maximizar o aprendizado de todos os alunos. 4-Atendimento
Individual e em Grupo: Oferece atendimento direto aos alunos em
sessbes individuais ou em grupos reduzidos, promovendo o
desenvolvimento de habilidades especificas. 5-Medicdo de
Aprendizagem: Atua como mediador entre o aluno e o conteudo,
facilitando o processo de aprendizagem e a superacao de desafios. 6-
Apoio_as Familias: Mantém uma comunicagcdo proxima com as
familias, oferecendo orientacdes e estratégias para apoiar o
desenvolvimento do aluno também em casa. 7-Atualizacdo Constante:
Mantém-se atualizado sobre novas abordagens, métodos e recursos
na area de educacdo inclusiva, aprimorando continuamente sua
pratica profissional. 8-Colaboracdo Interdisciplinar: Trabalha em
equipe com outros profissionais da escola, como psicélogos e
fonoaudiologos, para garantir uma abordagem integrada e eficaz
(PEDAGOGIA PARA CONCURSO, 2025).

Nesse contexto, torna-se fundamental ressaltar o papel do professor do AEE

como um especialista na compreenséao da visao inclusiva, buscando aprofundar-se no

101



Revista Auténticos

conhecimento humano e nas dinamicas da perspectiva inclusiva, visto que o
conhecimento de praticas e métodos para a aprendizagem e inclusédo de alunos com
deficiéncia nada vale sem a empatia, o cuidado e a sensatez que o relacionamento
com o aluno com deficiéncia deve ter. Dessa forma, o professor do AEE néao pode se
limitar somente aos atendimentos na Sala de Recursos Multifuncionais, como uma
parte separada do contexto geral da escola, mas deve executar movimentos de
conexdo com os demais elementos da escola, contemplando a transversalidade e
proporcionando uma visao sistémica ao AEE. O professor do AEE deve se empenhar
em envolver todos os agentes envolvidos no processo de escolarizagdo a assumir
uma conduta voltada para a inclusado dos alunos com deficiéncia.
O trabalho do professor do Atendimento Educacional Especializado é
um chamado para a transformacao. Cada adaptacao, plano, estratégia
e intervencdo é um passo em dire¢cdo a um ambiente onde a educacéo
€ realmente para todos. A importancia desse trabalho € indiscutivel e
reforga 0 compromisso da escola com a inclusdo e com o respeito a
diversidade. O professor do AEE nao apenas ensina, mas inspira,
incentiva e transforma vidas. Ele € um exemplo de como a educacéao
pode ser uma ponte para um futuro mais inclusivo e uma ferramenta
poderosa para o desenvolvimento de cada ser humano. Ao celebrar a
incluséo e a diversidade, esses profissionais promovem o aprendizado
como uma jornada de crescimento e de reconhecimento de cada aluno
em sua singularidade e valor. Este trabalho €, sem duvidas, um dos
pilares para a construcédo de uma sociedade que abraca a diversidade

e promove o desenvolvimento para todos (BLOG VERBO
EDUCACIONAL, 2024).

PROFESSOR REGENTE E PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL:
A PARCERIA QUE DEVE SER OBJETIVA E EFICAZ

Reconhecendo a enorme importancia do professor de Educacéo Especial,
também conhecido como professor de apoio, responsavel por viabilizar estratégias
para que as atividades planejadas pelo professor regente sejam acessiveis ao aluno
com deficiéncia, contribuindo para sua aprendizagem e inclusdo plenas, este
profissional buscara sempre tomar as providéncias no sentido de impedir acdes
negativas que possam interferir no aprendizado do aluno. Nesse sentido, o professor
de apoio se compromete em garantir que o aluno desfrute de uma acessibilidade
cognitiva, ou seja, se o0 aluno esta tendo dificuldades para entender a atividade, se
determinado texto esta muito complexo para ele, o professor deve fazer com que o
texto tenha uma maior facilidade de compreensao por parte do aluno. Quanto a

acessibilidade sensorial associada a audi¢cdo ou a visdo, o professor da Educagéo
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Especial providenciara adaptacbes em braile ou em LIBRAS, se entender
necessarias. Quanto a acessibilidade fisica, muitas vezes este professor
disponibilizar4 a utilizacdo de equipamentos especiais que permitam que bracos,
MAos ou pernas possam se movimentar.
A responsabilidade pedagdgica da adaptacdo € do professor regente,
porém, 0s recursos que este professor vai usar, talvez, precisem vir do
Atendimento Educacional Especializado, dependendo da situacao
especifica do aluno, ndo é fungdo do professor regente, por exemplo,
transformar uma atividade da Lingua Portuguesa para o sistema
Braile, porque isso é funcdo do professor de Educacédo Especial, da
mesma forma que ndo é funcdo do professor regente dominar
LIBRAS, embora fosse maravilhoso, mas nao € func¢éo dele dominar
a lingua de sinais, assim como também né&o é funcéo do professor
regente dominar um recurso de comunicagdo alternativa, todavia o
Atendimento Educacional Especializado pode ofertar esse recurso.
Assim, o professor regente elabora a atividade e o professor de
Educacao Especial busca identificar as possibilidades de acesso para
o aluno, elaborar op¢des para se trabalhar e organizar isso de forma
gue todos entendam como utilizar esse recurso (BLOG PROF.
LEANDRO RODRIGUES, 2022).

Independentemente da disciplina lecionada pelo professor regente, este
profissional devera possuir um conhecimento bastante solido dos conteddos que esta
ensinando, para poder elaborar adaptacées oportunas e apropriadas para todos os
alunos, da sua turma, tanto os que possuem deficiéncia quanto aos que ndo possuem.
Cabe ressaltar que ao planejar suas atividades, o professor regente deve, também,
ter em conta o aluno com deficiéncia, e em como estes conteldos poderdo ser
desenvolvidas por ele, avaliando sempre que tais atividades precisam ser acessiveis
ao aluno com deficiéncia. Assim, conforme ja visto, a participacdo do professor de
Educacao Especial adquire maior relevancia e responsabilidade, pois sera ele quem
promovera a acessibilidade do aluno com deficiéncia de ordem fisica, intelectual ou
sensorial aos recursos que facilitardo a assimilacdo do contetdo adaptado, preparado
e elaborado pelo professor regente. Este contexto estabelece a extrema necessidade
de uma parceria perfeitamente alinhada e estruturada entre o professor regente e o
professor da educacédo especial. Dessa forma, apesar das abordagens serem
distintas, tanto o professor regente quanto o professor de educacao especial possuem
um Unico obijetivo, que é a efetiva aprendizagem do aluno com deficiéncia.

Portanto, cada profissional, com suas atribui¢cdes especificas e bem definidas,
necessitara que essa cooperacao mutua seja consistente e produtiva, na qual ambos
os educadores, perfeitamente alinhados e conhecendo as caréncias e demandas,

trabalhem os pontos fortes e fracos do aluno com deficiéncia. Para alcancar tal

103



Revista Auténticos

objetivo, € necessario que a comunicacao entre os profissionais deve ser constante,
para que cada parte saiba exatamente onde e como atuar com este aluno. Quando o
professor de educacédo especial estiver participando presencialmente das aulas, ele
podera propor atividades que levem em conta as necessidades e os interesses do
aluno com deficiéncia, identificando obstaculos que ele ja tenha conhecimento, além
de indicar quais os métodos possiveis de serem aplicados e que oferecam a mesma

oportunidade para todos os alunos da sala de aula.

A parceria entre os professores das turmas comuns e o0s profissionais
do AEE também ajuda no planejamento de atividades. E
responsabilidade do professor pensar em estratégias e recursos que
serdo usados para garantir que todos os alunos da sala tenham
acesso ao conteudo. Idealmente, isso é feito com o docente de AEE,
gue tem experiéncia em pensar materiais pedagogicos acessiveis. As
escolas podem usar dados como histérico escolar, laudos médicos
(quando for o caso) ou mesmo conversas com pais e responsaveis
para a elaboragdo do PDI/PEl. A partir desse planejamento
individualizado, é possivel notar em quais aspectos o aluno se
desenvolveu e as estratégias que deverdo ser construidas para gerar
avancos (NOVA ESCOLA, 20022).

No entanto, para chegar aos resultados expressivos que se espera alcancar,

€ imprescindivel que o professor de educacdo especial busque referéncias e

informagdes sobre seu aluno, devendo se informar com o professor do ano anterior

guanto aos detalhes referentes ao seu aluno, suas habilidades, seus gostos, suas

barreiras e seus desafios. Além disso, uma fonte de preciosas informacdes é a familia,

e esta poderé elencar diversas informac6es bem atualizadas sobre o comportamento

e o0 cotidiano do aluno. Cabe destacar que tais informacdes precisam ser

compartilhadas também com o professor regente, para que este obtenha a maior

guantidade de subsidios que o auxiliem na elaboracéo de atividades focadas nesse

aluno, e, na mesma medida, o professor da educacéo especial tenha muito mais
condicdes de adequéa-las de um modo mais assertivo.

O apoio da familia, de fato, é fundamental, todavia ndo se pode

desconsiderar que esta familia também esta buscando se adaptar a

este cendrio e a aprender, gradativamente, como auxiliar essa crianca.

Nesse processo 0s sentimentos e as emocgdes se afloram, muitas

delas até entdo desconhecidas. Assim, a familia se une, desde muito

cedo, em torno das dificuldades que a crianca apresenta na educacao

e socializacdo, se mobilizando para conseguir sua adaptacéo, e cada

avanco se torna uma vitoria. Entretanto, cada dificuldade que a crianca

encontra afeta sua convivéncia em sociedade, uma vez que ela acaba

sempre cometendo algum “desrespeito” as regras de comportamento
coletivo convencionais, e passa a enfrentar rejeicdo e preconceito.
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Precisa haver dialogo entre a familia e o corpo docente para que
ambos contribuam para o aproveitamento dos alunos com deficiéncia
(PAROLIN, 2007, p.25).

Portanto, quando a parceria entre professor regente e professor de educacao
especial esta fluindo de maneira natural e produtiva, tanto a familia quanto a prépria
escola se sentem mais seguras, apoiadas por estes profissionais. Entretanto, em
muitos casos, lamentavelmente, essa cooperacdo ndo funciona como deveria, € 0
professor de educacdo especial acaba se sentindo isolado. Isto pode ocorre por
diversos motivos, seja sua carga de trabalho que estd muito alta, seja a propria
complexidade do processo inclusivo, ou até mesmo a falta de uma formacéo
continuada que alcance estas necessidades, todavia, na medida em que a dinamica
e a relacéo entre professor regente e professor de educacéo especial se fortalece, os
resultados se tornam evidentes e inquestionaveis, e tanto o aluno quanto a escola

saem vitoriosos nessa jornada.

CONSIDERACOES FINAIS

Inegavelmente, o sentimento da sociedade brasileira por uma educacao para
todos foi atendido pelas autoridades, as quais se empenharam fortemente em
envolver o tema da inclusdo escolar nas pautas educacionais. O movimento foi
ganhando forma e forca até que se tornou uma obrigacéo legal em todo o territorio
nacional, a partir do final da década de 1980. Com o passar do tempo, mais conquistas
foram sendo acrescentadas a este tema, e jA no presente século, algumas
determinacdes importantes tornaram-se legislacao vigente, entre elas, a criagdo do
Atendimento Educacional Especializado, o AEE, destinando um profissional com essa
formacdo para lidar com os alunos com deficiéncia.

Assim, é indiscutivel que num contexto que busca a completa inclusao, sob o
lema da educacédo para todos, que todos os alunos tenham acesso ao mesmo
curriculo, portanto, tenham os alunos deficiéncia ou néao, todos devem receber total
acolhimento e atencdo, além de um conjunto de saberes amplo e completo, o qual
deve ser planejado pelo professor regente. Este profissional devera realizar este
planejamento de modo a aplicar os contetudos para todos os alunos da sua classe, e,
neste contexto, o professor de educacdo especial serd o responsavel por tornar

acessiveis as adaptacdes propostas pelo professor regente. Portanto, a construcéo
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de uma sdlida parceria entre estes dois profissionais visando o desenvolvimento da
aprendizagem do aluno com deficiéncia € necessaria e inquestionavel.

Portanto, a conexao entre estes dois profissionais precisa ser intensa,
continua e robusta, para que haja uma cooperacdo muatua que possibilite a estes
profissionais promoverem uma oportunidade real de levar a aprendizagem aos alunos
com deficiéncia. Portanto, € fundamental reconhecer que professor regente e
professor de educacdo especial, mesmo exercendo papéis diferentes e com
abordagens distintas, ambos possuem um mesmo e claro objetivo, que € o de
aprimorar o aprendizado do aluno com deficiéncia, fortalecendo os aspectos de

incluséo escolar, viabilizando sua cidadania e sua independéncia.
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ALFABETIZA(;AO: DESAFIOS E PERSPECTIVAS NA EDUCACAO
CONTEMPORANEA

RESUMO

O presente artigo aborda a alfabetizacdo no contexto da educacéo
contemporanea, considerando suas dimensdes cognitivas, sociais e culturais.
Discutem-se 0s principais aportes tedricos de autores como Emilia Ferreiro, Magda
Soares, Paulo Freire, Piaget e Vygotsky, bem como as orientacbes da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) para o processo de alfabetizacdo. Além disso, sao
apresentadas reflexdes sobre os desafios enfrentados por educadores e as
possibilidades de praticas pedagdgicas inovadoras. O objetivo é contribuir para a
compreensao da alfabetizacgdo como um processo continuo e integrado ao
desenvolvimento da crianca, destacando a importancia da atuacao do professor, da
participacdo da familia e do uso de recursos pedagdgicos e tecnoldgicos no processo

de ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

A alfabetizac&o constitui um dos pilares fundamentais da educacao, sendo um
processo que transcende o simples ato de decodificacdo de letras e sons. Trata-se da
insercao do sujeito no universo da linguagem escrita, permitindo sua participacéo ativa
na sociedade letrada. Dessa forma, aprender a ler e escrever ndo se resume a
aquisicdo de habilidades técnicas, mas envolve também a compreensao dos usos
sociais da linguagem.

Nas ultimas décadas, a discussdo sobre alfabetizacdo ganhou novos
contornos, especialmente a partir das contribuicdes da psicogénese da lingua escrita,
proposta por Emilia Ferreiro e Ana Teberosky. As autoras demonstraram gue a crianga
nao € um sujeito passivo no processo de aprendizagem, mas constroéi hipéteses sobre
a escrita ao longo de seu desenvolvimento.

Além dessas contribuicdes, as reflexdes de Magda Soares trouxeram a
discussédo sobre o letramento, conceito que amplia o entendimento da alfabetizacéo
ao considerar a importancia do uso social da leitura e da escrita. Nesse sentido,
alfabetizar significa também possibilitar que o individuo participe de praticas sociais
mediadas pela linguagem escrita.

No contexto brasileiro, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), publicada
em 2017, reafirma a importancia da alfabetizagdo nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, estabelecendo que esse processo deve ocorrer, prioritariamente, até o
final do 2° ano. Essa diretriz reforca a necessidade de préaticas pedagogicas
intencionais, capazes de garantir o direito de aprendizagem de todos os estudantes.

Diante desse cenario, 0 presente artigo busca refletir sobre os desafios e as
perspectivas da alfabetizacdo no contexto educacional contemporaneo, discutindo
fundamentos teoricos, praticas pedagdgicas e fatores que influenciam diretamente o

processo de aprendizagem da leitura e da escrita.
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FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Diversos autores contribuiram significativamente para a compreensdo da
alfabetizacdo como um processo complexo e multifacetado. Jean Piaget destaca que
o desenvolvimento cognitivo da crianga ocorre por meio da interacdo com 0 meio,
sendo a aprendizagem resultado da construcéo ativa do conhecimento. Para o autor,
0 sujeito aprende ao estabelecer relagbes entre aquilo que ja sabe e novas
experiéncias.

Lev Vygotsky, por sua vez, enfatiza a importancia da interacdo social no
processo de aprendizagem. Segundo o autor, o desenvolvimento das funcdes
psicolégicas superiores ocorre por meio da mediacdo cultural, especialmente através
da linguagem. Nesse sentido, o aprendizado ndo ocorre de forma isolada, mas é
construido nas relagfes estabelecidas entre o individuo e o meio social.

As contribuicbes de Emilia Ferreiro e Ana Teberosky revolucionaram o
entendimento da alfabetizacdo ao demonstrar que a crianga constréi hipéteses sobre
a escrita antes mesmo de dominar o sistema alfabético. Conforme as suas pesquisas,
0 processo de aprendizagem da escrita passa por diferentes niveis, nos quais a
crianca formula e reformula suas concepc¢des sobre a linguagem escrita.

Magda Soares introduz a distincdo entre alfabetizacdo e letramento,
destacando que nio basta ensinar o cédigo escrito. E necesséario que o aluno
compreenda 0s usos sociais da leitura e da escrita, participando ativamente de
praticas sociais mediadas pela linguagem.

Paulo Freire também contribuiu de forma significativa para a discusséo sobre
alfabetizacao, defendendo uma perspectiva critica e emancipadora da educacao. Para
0 autor, alfabetizar significa possibilitar que o sujeito compreenda o0 mundo em que
vive e se torne capaz de transforma-lo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reafirma a importancia da
alfabetizacdo nos anos iniciais da escolarizagéo, enfatizando a necessidade de
praticas pedagogicas que considerem o desenvolvimento integral da crianca e

promovam experiéncias significativas de aprendizagem.
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A IMPORTAANCIA DA ALFABETIZACAO NO CONTEXTO
CONTEMPORANEO

A alfabetizacdo desempenha papel fundamental na formacéo do individuo,
pois esta diretamente relacionada ao desenvolvimento de competéncias cognitivas,
sociais e comunicativas. Em uma sociedade marcada pela circulagdo constante de
informacdes, saber ler e escrever de forma critica torna-se condi¢cao essencial para a
participacdo cidada.

No mundo contemporaneo, a leitura e a escrita estdo presentes em diferentes
contextos sociais, desde 0 acesso a informacdo até a comunicacdo digital. Dessa
forma, a alfabetizacao precisa ser compreendida como um processo que vai além da
decodificacédo de palavras, envolvendo também a capacidade de interpretar, refletir e
produzir textos em diferentes situacoes.

Segundo Soares (2004), alfabetizar e letrar sdo processos complementares,
que devem ocorrer de forma integrada. Enquanto a alfabetizacdo refere-se a
aprendizagem do sistema de escrita, 0 letramento diz respeito ao uso social dessa
linguagem.

Nesse contexto, a escola desempenha papel fundamental na formacéo de
leitores e escritores competentes, promovendo experiéncias que estimulem o contato

com diferentes géneros textuais e praticas sociais de leitura e escrita.

DESAFIOS DA ALFABETIZACAO NA EDUCACAO BRASILEIRA

A alfabetizacdo no Brasil enfrenta diversos desafios, que envolvem aspectos
pedagogicos, sociais e estruturais. Um dos principais obstaculos refere-se a
heterogeneidade das turmas, nas quais convivem alunos com diferentes niveis de
conhecimento e diferentes ritmos de aprendizagem.

Outro fator relevante € a necessidade de formacéo inicial e continuada dos
professores. A pratica pedagogica voltada para a alfabetizagdo exige conhecimento
tedrico, dominio de metodologias diversificadas e sensibilidade para compreender as
necessidades individuais de cada estudante.

Aléem disso, dificuldades de aprendizagem relacionadas a transtornos como

dislexia, TDAH e TEA demandam praticas pedagodgicas diferenciadas e estratégias
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inclusivas. Nesse contexto, o professor precisa desenvolver um olhar atento e sensivel
as particularidades de cada aluno.

Também é importante considerar as desigualdades sociais que impactam
diretamente o processo de alfabetizagdo. Muitas criangas ndo possuem acesso a
livros, materiais pedagdgicos ou ambientes favoraveis a leitura em seus contextos

familiares.

METODOLOGIAS INOVADORAS NA ALFABETIZACAO

Nos ultimos anos, diversas metodologias pedagogicas tém sido incorporadas
ao processo de alfabetizagdo com o objetivo de tornar o aprendizado mais significativo
e motivador.

Entre essas metodologias destacam-se a aprendizagem baseada em
projetos, 0 uso de jogos pedagdgicos e a gamificacdo. Essas estratégias favorecem a
participacdo ativa dos estudantes, estimulando a criatividade, o pensamento critico e
a resolucéo de problemas.

A utilizacdo de materiais ludicos também contribui para tornar o processo de
aprendizagem mais atrativo, especialmente nos anos iniciais da escolarizacéo. Jogos,
histérias, musicas e atividades interativas favorecem o desenvolvimento da linguagem
e da consciéncia fonologica.

Nesse contexto, o professor assume o papel de mediador do conhecimento,
organizando situacfes de aprendizagem que promovam o desenvolvimento das

habilidades de leitura e escrita de forma contextualizada e significativa.

O PAPEL DAS TECNOLOGIAS NA ALFABETIZACAO

O avanco das tecnologias digitais trouxe novas possibilidades para o processo
de ensino-aprendizagem. Softwares educativos, aplicativos de leitura, plataformas
digitais e recursos multimidia podem contribuir significativamente para o
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita.

Esses recursos tornam o aprendizado mais dinamico e interativo, despertando
o interesse dos alunos e ampliando as possibilidades de acesso ao conhecimento.

Entretanto, é importante destacar que o uso das tecnologias deve estar aliado

a um planejamento pedagdgico consistente. As ferramentas digitais devem ser
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utilizadas como recursos de apoio ao processo educativo, e ndo apenas como forma
de entretenimento.

Assim, cabe ao professor selecionar e utilizar essas ferramentas de forma
critica e intencional, garantindo que contribuam efetivamente para o desenvolvimento

das competéncias leitoras e escritoras.

A IMPORTANCIA DA FAMILIA NO PROCESSO DE ALFABETIZACAO

A familia desempenha papel fundamental no processo de alfabetizacédo,
sendo o primeiro espaco de socializacdo da crianca. Antes mesmo de ingressar na
escola, a crianca ja estabelece contato com a linguagem oral e escrita por meio das
interacdes familiares.

Ler historias, conversar, cantar masicas e estimular o contato com livros sdo
praticas que contribuem significativamente para o desenvolvimento da linguagem e
para a formacao de futuros leitores.

A parceria entre escola e familia € essencial para fortalecer o processo de
aprendizagem. Quando a familia valoriza a leitura e participa ativamente da vida
escolar da crianca, as possibilidades de sucesso no processo de alfabetizacéo
aumentam significativamente.

Além disso, o apoio emocional oferecido pela familia contribui para o
fortalecimento da autoestima e da autoconfianca da crianca, aspectos fundamentais

para o desenvolvimento da aprendizagem.

O PAPEL DO PROFESSOR NA MEDIACAO PEDAGOGICA

O professor ocupa posi¢cao central no processo de alfabetizacdo, atuando
como mediador entre o conhecimento e o estudante. Sua pratica pedagogica deve ser
planejada de forma intencional, considerando as caracteristicas individuais dos alunos
e suas hipoéteses de escrita.

Freire (1996) destaca que ensinar nao significa apenas transmitir
conhecimentos, mas criar possibilidades para que os estudantes construam seu
préprio aprendizado.

Nesse sentido, o professor precisa desenvolver praticas pedagogicas que

estimulem a curiosidade, o dialogo e a participacao ativa dos alunos.
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A formacéao continuada também é fundamental para que o professor se mantenha
atualizado em relacédo as metodologias de ensino, as pesquisas na area da alfabetizacéo

e ao uso de tecnologias educacionais.

PRATICAS PEDAGOGICAS PARA O DESENVOLVIMENTO DA LEITURA
E DA ESCRITA

O desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita exige a adogao de
praticas pedagdgicas diversificadas que considerem as caracteristicas individuais dos
alunos e os diferentes ritmos de aprendizagem presentes em sala de aula. A
alfabetizacdo ndo ocorre de forma homogénea, pois cada crianca constréi seu
conhecimento de maneira singular, a partir de suas experiéncias, interacdes sociais e
estimulos recebidos no ambiente escolar e familiar.

Nesse contexto, o professor precisa planejar atividades que estimulem a
participacdo ativa dos estudantes, criando situacdes significativas de aprendizagem.
A leitura de diferentes géneros textuais, como histérias, poemas, parlendas e textos
informativos, contribui para ampliar o repertério linguistico das criancas e desenvolver
sua capacidade de interpretacéo.

A utilizacdo de jogos pedagodgicos também se mostra uma estratégia eficaz
no processo de alfabetizacdo. Atividades envolvendo jogos de formacéo de palavras,
quebra-cabecas com letras e silabas, jogos de meméria com imagens e palavras,
entre outros recursos ludicos, possibilitam que os alunos aprendam de forma mais
dindmica e motivadora. Essas praticas favorecem o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, habilidade fundamental para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Outra estratégia importante consiste no trabalho com producéo textual desde
0S primeiros anos da escolarizagcdo. Mesmo que inicialmente as criancas ainda nao
dominem plenamente o sistema de escrita, € essencial incentiva-las a expressar
ideias por meio da escrita espontanea. Esse processo permite que formulem
hipoteses sobre a escrita e avancem gradativamente na compreensao do sistema
alfabético.

Além disso, atividades que envolvam leitura compartilhada e rodas de
conversa contribuem para o desenvolvimento da oralidade e da compreensao textual.
Quando o professor |é para os alunos e promove discussdes sobre o conteudo das
histdrias, estimula o pensamento critico, a interpretacdo e o interesse pela leitura.

Nesse sentido, € fundamental que o ambiente escolar seja organizado de

forma a favorecer o contato constante com a linguagem escrita. A presenca de murais
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com producdes dos alunos, cantinhos de leitura, cartazes com palavras e textos
expostos na sala de aula contribui para criar um ambiente alfabetizador rico em
estimulos.

Dessa forma, as préticas pedagogicas voltadas para a alfabetizacdo devem
ser planejadas de maneira intencional, considerando a integracdo entre leitura,
escrita, oralidade e reflexdo sobre a linguagem. O professor, ao atuar como mediador
do conhecimento, desempenha papel essencial na conducdo dessas experiéncias de

aprendizagem.

AVALIACAO NO PROCESSO DE ALFABETIZACAO

A avaliacdo constitui um elemento fundamental no processo de ensino e
aprendizagem, especialmente no contexto da alfabetizacdo. Mais do que verificar
resultados, a avaliacdo deve ser compreendida como um instrumento que permite
acompanhar o desenvolvimento dos alunos, identificar dificuldades e orientar as
praticas pedagdgicas.

No processo de alfabetizacdo, a avaliacdo precisa ser continua e formativa,
considerando os avancos individuais de cada estudante. Ao observar as producfes
escritas das criancas, suas tentativas de leitura e suas hipéteses sobre a escrita, 0
professor consegue compreender em que estagio do processo de aprendizagem cada
aluno se encontra.

Segundo Ferreiro e Teberosky (1999), as criancas passam por diferentes
niveis de compreensdo da escrita, que vao desde a fase pré-silabica até a fase
alfabética. A avaliacdo, nesse contexto, deve considerar essas etapas, valorizando o0s
progressos apresentados pelos alunos e propondo intervencdes pedagoégicas
adequadas.

Uma pratica avaliativa eficaz envolve diferentes instrumentos, como
observacédo das atividades em sala de aula, analise de producdes escritas, registros
pedagogicos e atividades diagnosticas. Esses instrumentos possibilitam ao professor
acompanhar o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita ao longo do
tempo.

E importante destacar que a avaliag&o no processo de alfabetiza¢&o n&o deve

assumir carater punitivo ou classificatério. Ao contrario, ela deve servir como
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ferramenta para orientar o planejamento pedagogico e garantir que todos os alunos
tenham oportunidades de aprendizagem.

Outro aspecto relevante refere-se a importancia do feedback oferecido aos
estudantes. Quando o professor dialoga com os alunos sobre suas produgdes, aponta
avancos e orienta possiveis melhorias, contribui para o fortalecimento da autoestima
e da confianca no processo de aprendizagem.

Além disso, a avaliagdo também pode envolver a participacdo da familia, por
meio do compartilhamento de informagdes sobre o desenvolvimento da crianga. Essa
parceria entre escola e familia fortalece o acompanhamento do processo educativo e
contribui para o sucesso da alfabetizac&o.

Assim, compreender a avaliacio como parte integrante do processo
pedagdgico permite que o professor desenvolva praticas mais reflexivas e
intencionais, favorecendo a aprendizagem significativa e o desenvolvimento das

competéncias leitoras e escritoras.

O AMBIENTE ALFABETIZADOR NA ESCOLA

O ambiente escolar exerce grande influéncia no processo de alfabetizacéo,
pois € nesse espaco que a crianca estabelece contato sistematico com a linguagem
escrita e desenvolve habilidades relacionadas a leitura e a escrita. Um ambiente
alfabetizador é caracterizado pela presenca de diferentes estimulos que favorecem o
interesse e a curiosidade dos alunos em relacédo ao universo da linguagem.

Para que a alfabetizacdo ocorra de forma significativa, é fundamental que a
sala de aula ofereca oportunidades constantes de interacdo com textos variados.
Livros de histdrias, revistas, cartazes, listas de palavras, murais com producdes dos
alunos e outros materiais impressos contribuem para ampliar o contato das criancas
com diferentes formas de linguagem escrita.

Além da presenca de materiais, 0 ambiente alfabetizador também envolve a
organizacdo de praticas pedagodgicas que valorizem a participacdo ativa dos
estudantes. Atividades como rodas de leitura, contacdo de histérias, dramatizacoes,
producéo coletiva de textos e momentos de leitura livre estimulam o desenvolvimento
do interesse pela leitura.

Outro aspecto importante refere-se a criagdo de espacos especificos dentro

da sala de aula, como o cantinho da leitura. Esse espac¢o pode ser organizado com
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livros adequados a faixa etaria dos alunos, almofadas ou tapetes que tornem o
ambiente mais acolhedor e convidativo para a leitura. A presenca desse espaco
contribui para tornar a leitura uma pratica prazerosa e presente no cotidiano escolar.

O professor desempenha papel fundamental na constru¢cdo desse ambiente
alfabetizador, pois é responsavel por selecionar os materiais, planejar atividades
significativas e incentivar os alunos a explorarem diferentes formas de leitura e escrita.
Quando a crianca percebe que a leitura e a escrita fazem parte do cotidiano da sala
de aula, tende a desenvolver maior interesse e motivagéo para aprender.

Além disso, € importante que o ambiente escolar valorize as producdes dos
alunos, expondo textos, desenhos e atividades realizadas em sala de aula. Essa
valorizag&o contribui para o fortalecimento da autoestima e para o reconhecimento do
aluno como sujeito ativo no processo de aprendizagem.

Dessa forma, a construcdo de um ambiente alfabetizador rico em estimulos e
oportunidades de aprendizagem constitui elemento essencial para o desenvolvimento
das habilidades de leitura e escrita, favorecendo a formacéo de leitores e escritores

criticos e participativos.

CONSIDERACOES FINAIS

A alfabetizacéo deve ser compreendida como um processo social, cultural e
pedagdgico que vai além da simples aprendizagem do cdédigo escrito. Trata-se de um
caminho que possibilita a insercéo ativa do individuo no mundo letrado.

Ao longo deste artigo, discutiu-se a importancia da alfabetizacdo no contexto
educacional contemporaneo, destacando os desafios enfrentados pelas escolas, 0
papel do professor, a importancia da participacao da familia e o uso de metodologias
inovadoras e tecnologias digitais.

Observa-se que a efetivagao da alfabetizagcdo depende da articulagao entre
diferentes atores sociais, incluindo escola, familia e politicas publicas educacionais.

Investir na formacao de professores, na melhoria das condi¢des de trabalho e
na oferta de recursos pedagdgicos adequados € fundamental para garantir uma
educacao de qualidade.

Somente por meio de acdes integradas e comprometidas sera possivel
assegurar que todas as criancas tenham acesso a alfabetizacdo e ao letramento,

tornando-se sujeitos criticos, autbnomos e participativos na sociedade.
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A IMPORTANCIA DE CUIDAR, OBSERVAR, INVESTIGAR E
INTERAGIR COM AS CRIANCAS DO BERCARIO

RESUMO

Considerando o quanto evoluiu a Educacéo Infantil nas dltimas décadas,
torna-se necessario contextualizar suas inovacdes, propositos e metodologias, uma
vez que a Educacéo, de uma forma geral, acompanha o desenvolvimento tecnolégico
e social de suas sociedades. E, no contexto da Educacao Infantil, uma parcela que
vem conquistando cada vez mais apreciacao e aperfeicoamentos € a sua etapa mais
inicial, conhecida como Bercario, a qual compreende as criangas de zero a seis anos
de idade. Por se tratar de criangas tdo pequenas, entendia-se, até pouco tempo atras,
gue elas eram simplesmente deixadas numa creche ou em alguma outra instituicao
enquanto seus pais ou responsaveis saiam para trabalhar, no entanto, essa visdo
assistencial foi se transformando, gradativamente, em um contexto educacional, ou
seja, passou a ter um viés pedagogico planejado, pois mesmo considerando o aspecto

de acolhimento e cuidado que os bebés demandam, é importantissimo que os

professores do Bercario saibam interagir, observar e investigar as acées dos bebés
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no espaco escolar. Tendo esse entendimento, 0S organismos governamentais
relacionados a Educacao, tém buscado oferecer estratégias e objetivos por meio de
suas orientacdes, portanto, a Base Nacional Comum Curricular, BNCC, direciona o
foco do Bercario para que proporcione experiéncias e interacdes baseadas nos
conceitos: O Eu, o Outro e o0 NGs; Corpo, Gestos e Movimentos; Tragos, Sons, Cores
e Formas; e Espacos; Tempos, Quantidades, Relacbes e Transformacdes. Nesse
sentido, a participacdo da familia dos bebés € essencial, devendo haver uma sintonia
fina entre os pais e os professores, para que as interagdes com 0s bebés sejam
alinhadas e fruto de uma solida parceria entre familia e escola, e assim, os
professores, de maneira respeitosa e acolhedora, buscando sempre as orientacdes
inovadoras de especialistas como Emmi Pikler e Paulo Fochi, entre outros,
proporcionar 0os meios para preparar estes bebés para as etapas seguintes do

processo educacional.

Palavras- Chave: Bercério; Educacéo Infantil; Interaces; Bebés.

INTRODUCAO

E inegavel que a Educacéo Infantil tem se desenvolvido grandemente no
cenario educacional brasileiro ao longo das ultimas décadas, isto se deve, entre outras
coisas, a uma mudanca na maneira como enxergar a relacdo entre a escola e as
criancas, deixando de ser uma relacdo meramente assistencial, para se tornar um
agente pedagégico de muita importancia. Esse olhar transformador trouxe uma
variedade de propostas, tendo inspirado diversos estudiosos no tema a publicar seus
experimentos e artigos, 0s quais tém contribuido imensamente para que a Educacéao
Infantil, gradativamente, adquirisse uma conotacdo pedagodgica repleta de objetivos
em cada interacéo estabelecida com as criangas na escola.

Reconhecendo estes avangos na Educacéo Infantil, as instituicbes do governo
tém oferecido contribui¢cdes, orientando como as escolas devem trabalhar junto as
criancas para atingir essas expectativas. Assim, documentos como o LDBEN,
RECNEI, DCNEI e a prépria BNCC, produzidos por consagrados membros do
Ministério da Educacao, tém direcionado de maneira efetiva as préaticas educacionais

relacionadas a primeira infancia. Entretanto, o objetivo deste estudo é atribuir uma
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analise reflexiva concernente a uma etapa muito importante no contexto da Educacao
Infantil, que é a faixa que vai dos zero aos dois anos, conhecida como Bercario.

Nesse sentido, cabe ressaltar que os bebés do Bercario vém ganhando
extrema notoriedade no cenario educacional brasileiro, visto que, mesmo nao tendo
carater de obrigatoriedade de matricula no territério nacional, tem produzido muita
analise e gerado um olhar totalmente inovador e transformador no que se refere as
metodologias e abordagens junto a essas criangas tdo novas e tdo vulneraveis em
sua esséncia, que apesar de requererem um cuidado todo especial, também
necessitam de observacdes investigativas, capazes de melhorar as vivéncias e obter
resultados palpaveis junto a esses bebés.

Dessa forma, este estudo apresentard algumas reflexdes referentes a estas
novas abordagens, comec¢ando pelo primeiro capitulo, o qual retratara as funcdes do
Bercario no contexto da Educacéo Infantil, bem como suas caracteristicas principais
e seus objetivos propostos, além de reforcar a importancia da ludicidade, que deve
estar sempre presente entre as criancas. No segundo topico serdo abordados
elementos referentes a importancia que o Ministério da Educacao credita aos bebés
do Bercério, e as determinacdes que a Base Nacional Comum Curricular ndo apenas
estabelece como pormenoriza, reconhecendo os resultados benéficos que essas
orientacdes promovem. No terceiro topico, sera tratada a importancia incontestavel
que o engajamento das familias dos bebés, atuando em uma sintonia fina junto a
escola, fortalecendo uma parceria sélida e confiavel, pode acarretar em vantagens
imensas para os bebés do Bercario. Por fim, serdo abordadas inspiracdes, vivéncias
e alguns exemplos de interacdes que deverdo ser trabalhadas junto aos bebés do
bercério, tendo sempre em mente o quanto eles sao importantes e 0 quao necessario
€ estabelecer um olhar de investigacdo, acolhimento e atencao mais profundo aos

bebés do Bercério.

O BERCARIO NA EDUCACAO INFANTIL: CARACTERISTICAS E
OBJETIVOS

E indiscutivel a importancia que a Educacdo Infantil apresenta para o
desenvolvimento das criancas até os seis anos de idade, especialmente porque essa
etapa, conhecida como primeira infancia, o individuo esta formando os alicerces para
a construcao de toda sua estrutura fisica, psicologia, social, afetiva e cognitiva. Esse

periodo é marcado pelas transformacdes desafiadoras que as criangcas passam a
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enfrentar, principalmente nos aspectos de adaptacdo a um contexto novo e totalmente
diferente daquele ao qual elas estavam acostumadas, passando a experimentar um
cenario diferente, repleto de pessoas, circunstancias, regras, horarios e rotinas
distintos. Nesse sentido, é fundamental que haja uma supervisdo extremamente
responsavel por parte da escola, considerando que cada crianca reage de modo
peculiar a estas situacdes, entretanto, esse momento dificil de transicao é igual para
todas elas, e todas estéao realizando descobertas e vivendo experiéncias coletivas
significativas em suas vidas. Esse contexto também é de extrema importancia para as
familias das criancas, visto que estas mesmas mudancas também afetam o cotidiano
delas.

O reconhecimento que a Educacgéo Infantil vem obtendo no decorrer das
tltimas décadas tem sido bastante expressivo, e 0 desenvolvimento das criancas €
inquestionavel, visto que nesse periodo as criancas recebem cuidados e
aprendizagens significativas que ocorrem por meio de atividades ludicas, como
brincadeiras, jogos, canticos e muitas outras. Essas praticas repletas de ludicidade
sao importantes porque fazem parte do universo infantil e da realidade vivida pelas
criancas, além disso, proporcionam momentos de diversao, descontracdo e alegria,
permitindo que a crianca receba aprendizagens preparadas pelos seus professores,
porém, de uma maneira agradavel e prazerosa. Nesse sentido, as brincadeiras
proporcionam inumeras possibilidades para que a crianca ndo apenas assimile
contetidos pedagdgicos, mas que desenvolva aspectos relacionados a criatividade,
socializacdo e psicomotricidade. Dessa forma, as brincadeiras estdo sempre
carregadas de elementos pedagodgicos, devidamente planejados para serem
aplicados, ndo se constituindo em momentos de mero passatempo ou distragdo, mas
tendo sendo sempre objetivos a serem cumpridos durante estas atividades com as
criangas.

Brincar € agir ludica e criativamente, e tal fendmeno acontece em
todas as fases da vida humana, fugindo a restricdo da esfera da
infantilidade, o brincar faz parte de um fenémeno psicologico de
transicdo entre a subjetividade e a objetividade. Assim fazem
cientistas, artistas, criadores e inovadores, portanto, o exercicio da
criatividade e da ludicidade por intermédio do brincar sdo de
fundamental importancia para a formacédo de individuos capazes de
inovar e administrar melhor a vida individual e social. A importancia do
brincar é enfatizada em todas as fases da vida, portanto, este exercicio

de criar, brincar e imaginar, agindo ludicamente, esta longe de ser algo
improdutivo (PORTO, 2002, p. 52).
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Reconhecendo a importancia da Educacao Infantil e das atividades Iudicas
gue a permeiam, € importante destacar o trabalho que é realizado com as criancas de
quatro meses até dois anos de idade, periodo inicial da Educacao Infantil que é
conhecido como Bercério, sendo que as criangas menores, de quatro meses até um
ano de idade é denominado Bercario 1, e de um ano até dois anos de idade é
denominado Bercario 2. Essa etapa requer da escola bastante cuidado e atencéo,
entretanto, € importante considerar que a escola ndo é um receptéculo de criancinhas
pequenas que devem ser trazidas para que seus responsaveis possam realizar suas
atividades profissionais, pelo contrario, apesar de toda vigilancia, atencdo e cuidados
que os professores precisam dispor a estes pequenos, ha um contexto de
aprendizagens que eles devem vivenciar.

Sempre que comento que trabalho com criangas do Bergario 2, logo
recebo perguntas como: “Mas € s6 olhar eles, né?”, “Vocé troca
fraldas?”, “Eles s6 brincam?”. Estes questionamentos, curiosos e até
pertinentes, estdo enraizados na crenca de que as professoras da
educacéo infantil sdo apenas cuidadoras, e de que a escola das
infancias é um local assistencialista. As creches da Prefeitura de Sao
Paulo, a partir de 2004, desvincularam-se da pasta da Assisténcia
Social e hoje pertencem & Secretaria da Educacédo. Atualmente sé&o
chamados de Centro de Educagédo Infantil (CEI), entretanto, existem
diversas nomenclaturas para identificar as escolas que atendem
bebés e criancas pequenas. Portanto, a resposta para essas
perguntas, evidentemente, € um Sim. Todavia, além de apenas
oferecer cuidados aos bebés e as criancas pequenas, torna-se
profundamente necessario exercitar uma escuta atenta para as suas
demandas, descobertas e aprendizagens, para que, seguindo desse
ponto de partida, os educadores consigam planejar vivéncias
significativas para eles, que envolvam, principalmente, os cuidados e
o conhecimento de si mesmo, o conhecimento do outro e as dinamicas
de relacionamento, além dos aspectos relacionados a linguagens,

natureza, corpo, movimento e varios outros campos do conhecimento
(PIFFER, 2022 p. 3).

Assim, cabe destacar que o bercario € a primeira etapa da Educacéo Infantil
e se dedica a cuidar e educar os bebés de até dois anos de idade, e se propde a
atender as necessidades especificas pertinentes a esta faixa etéria, tanto na parte
assistencial quanto na parte educacional, buscando sempre valer-se das atividades
lidicas plenamente adequadas aos bebés. Outro ponto importante a se considerar é
o fato de que o Bercéario ndo consiste em uma etapa obrigatéria da Educacgéo no Brasil,
ou seja, ele serve as familias que necessitem que suas criangas fiqguem em um local
gue proporcione seguranca e seja especializado no atendimento e desenvolvimento
educacional, especialmente se os familiares ou responsaveis pela crianga precisam

trabalhar.
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Um dos grandes beneficios do bercario para as familias reside na
possibilidade de deixar seus filhos em uma escola de educacéao infantil
gue deve combinar os pilares de seguranca e educacdo em sua
estrutura. Por esse motivo, deixar as crian¢cas em um bercario, logo no
inicio de sua vida, pode ser a melhor opc¢éo, jA que é uma bela
oportunidade para inicid-las em sua vivéncia coletiva desde cedo. Ao
contrario do que muitas pessoas pensam, o ambiente do bercario, ndo
deve ser associado a um lugar de distracdo para as criancas. Por se
tratar de uma parte da educacéo infantil, ele corresponde ao inicio do
processo de constru¢do da personalidade dos individuos, exercendo
influéncia direta em processos de formacdo da identidade;
socializacdo; modos de se expressar; coordenacdo motora e
reconhecimento das formas, sensagdes e sentimentos. Para garantir
a efetiva participacdo do bercario nesses momentos da vida das
criangas, é indispenséavel que ele conte com uma gestdo empenhada
em fornecer todos os materiais necessarios ao pleno atendimento das
necessidades de cada etapa. Dessa maneira, a exploragdo dos
sentidos das criancas € primordial para dar inicio ao seu contato com
o mundo, especialmente em uma escola de educagao infantil
(ESCOLA PAIS E FILHOS, 2024).

AS ORIENTACOES DA BNCC RELACIONADAS AO BERCARIO

As autoridades educacionais brasileiras tém procurado promover uma
padronizacao quanto as diretrizes pedagdgicas que as instituicées de ensino devem
adotar em suas préticas diaria e quanto aos objetivos que se espera alcanc¢ar por meio
delas. Mesmo considerando as diferentes condi¢cdes socioeconémicas existentes de
cidade para cidade e de estado para estado, tais orientacbes normativas sao
exatamente as mesmas para todas as criancas da Educacéo Infantil matriculadas nas
escolas regulares brasileiras. Nesse sentido, ja em 1996, foi aprovada a LDBEN, Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, que foi um documento fundamental para
regulamentar a Educacéo no pais., e serviu como base para a criacdo, em 1998, do
RCNEI, Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil, que objetivava
fortalecer premissas referentes a Educacéo Infantil, especificamente. No ano de 2009
foi promulgada a DCNEI, Diretrizes Curriculares para a Educagéo Infantil, também
voltada & Educacéo Infantil, e que visava atualizar a os propoésitos e as metodologias.
Assim, em 2017, foi formalizada a BNCC, Base Nacional Comum Curricular, um
documento que abrange por completo todas as acdes gerais pretendidas para esse
publico.

Importante destacar que toda esta sucessao de leis e regulamentacoes
demonstra claramente a extrema importancia da Educacgéo Infantil, evidenciando o
guanto as autoridades governamentais tém procurado adequar e contextualizar as

transformacdes sociais e 0s avancos tecnologicos ao curriculo educacional. As
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exigéncias destes novos tempos demandam, de fato, que a aprendizagem seja

significativa para os alunos e fagam sentido para eles.

A expressao educacao “pré-escolar”’, utilizada no Brasil até a década
de 1980, expressava o entendimento de que a Educacao Infantil era
uma etapa anterior, independente e preparatéria para a escolarizacéo,
gue so teria seu comec¢o no Ensino Fundamental. Situava-se, portanto,
fora da educacdo formal. Com a Constituicdo Federal de 1988, o
atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a 6 anos de
idade torna-se dever do Estado. Posteriormente, com a promulgacéo
da LDB, em 1996, a Educacao Infantil passa a ser parte integrante da
Educacdo Basica, situando-se no mesmo patamar que o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio. E a partir da modificacdo introduzida
na LDB em 2006, que antecipou o acesso ao Ensino Fundamental
para os 6 anos de idade, a Educacé&o Infantil passa a atender a faixa
etéria de zero a 5 anos (BRASIL, 2017 p. 35).

Nesse sentido, as esferas governamentais tém demonstrado uma enorme
preocupacdo quanto as metodologias de atuacao junto as criancas pequenas dos
Bercérios | e Il, sempre buscando ajustar as necessidades pedagdgicas aos avangos
tecnoldgicos, todavia, sem deixar de lado os principios fundamentais e caracteristicos
das criancas, seja de qual idade for, que é a brincadeira, 0 movimento, a socializa¢ao
e a criatividade, preparando os alunos da Educacao Infantil para se tornarem cidadéos
participativos e envolvidos no seu contexto social. Assim, a Base Comum Curricular

(BNCC, 2017, p. 35) estabelece as seguintes orientacdes:

Na BNCC (BRASIL, 2017, p.38), a questao da interacdo é focada
guando se discute os campos de experiéncias, em especial O eu, 0
outro e o nos, sendo que nesse campo a mencgao sobre as atividades
de cuidados define que "ao mesmo tempo em que participam de
relacbes sociais e de cuidados pessoais, as criangas constroem sua
autonomia e senso de autocuidado, de reciprocidade e de
interdependéncia com o meio". Volta a falar explicitamente no campo
de experiéncias Corpo, gestos e movimentos. Na Educacao Infantil, o
corpo das criancas ganha centralidade, pois ele é o participe
privilegiado das praticas pedagodgicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipacéo e a liberdade e ndo para a submissdo. Assim a
instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as
criangas possam, sempre animadas pelo espirito ludico e na interagéo
com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de
movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para
descobrir variados modos de ocupacéo e uso do espagco com 0 corpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar,
caminhar apoiando-se em bergos, mesas e cordas, saltar, escalar,
equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc (BRASIL, 2017,
p. 39).

Assim, para as criangas de até dois anos de idade, a BNCC orienta que sejam
desenvolvidas interacdes baseadas no conceito “Campos de Experiéncia”, o qual se

concentra nos seguintes tépicos: O Eu, o Outro e o Nés; Corpo, Gestos e Movimentos;
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Tracos, Sons, Cores e Formas; e Espacos; Tempos, Quantidades, Relacbes e
Transformacfes. Dentro dessa perspectiva, € fundamental que os professores se

proponham a atingir os seguintes objetivos:

(EI01E003) “Interagir com criancas da mesma faixa etaria e adultos
ao explorar espacos, materiais, objetos, brinquedos.

(EIO1CGO5) Utilizar os movimentos de preensdo, encaixe e
langcamento, ampliando suas possibilidades de manuseio de diferentes
materiais e objetos.

(EI0LTSO01) Explorar sons produzidos com o proprio corpo e com
objetos do ambiente.

(EIO1ETO1) Explorar e descobrir as propriedades de objetos e
materiais (odor, cor, sabor, temperatura).

(EIOLETO5) Manipular materiais diversos e variados para comparar as
diferencas e semelhancas entre eles (BLOG MUNDO PROFESSOR,
2023).

E incontestavel que as criancas estdo sempre em busca de descobertas e
novos conhecimentos, e sua curiosidade aumenta a cada dia, dessa forma, elas se
tornam intensas para explorar o mundo ao seu redor e conhecer como as coisas
funcionam, como ela lida com seu corpo, suas sensacoes, seus limites, como ela pode
tocar nos objetos, nos animais, nas plantas, na natureza e como ela pode se relacionar
com tudo e com todos. Com este entendimento, a BNCC orienta que a escola promova
sempre experiéncias que produzam observacoes, manipulacdes, investigacdes e
avaliacbes para que as criancas levantem hipéteses e propostas, e aprendam a
consultar fontes confiaveis de informacdo que lhes oferecam as respostas para
resolverem suas questdes e curiosidades.

O contato com experiéncias nas quais as criangas possam
desenvolver sua escuta e fala sdo importantes para sua participacéo
na cultura oral, pertencente a um grupo social. Além da oralidade, é
fundamental que a crianga inicie seu contato com a cultura escrita a
partir do que ja conhecem e de suas curiosidades. Ao escutar historias,
participar de conversas, ter contato com livros, as criangas irdo

desenvolver, além de sua oralidade, a compreenséo da escrita como
uma forma de comunicacao (SAE DIGITAL, 2022).

Considerando entdo que as orientacbes da BNCC destacam trés faixas
etarias para a Educacéao Infantil, que sdo: os bebés, as criangas muito pequenas e as
criangas pequenas, para as quais foram constituidos trés pilares: os direitos de
aprendizagem, os objetivos de aprendizagem e os campos de experiéncia, as escolas
devem trabalhar voltadas para estes pilares. Com este entendimento, muitas

possibilidades se abrem para serem utilizadas no Bergario, principalmente no “campo
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das experiéncias”, que sao: Fala, Escuta, Pensamento e Imaginacédo, pois,
respeitando a capacidade individual das criancas e a estrutura que a escola possui,
sera possivel aplicar diversas atividades com contetdo pedagdgico e plenamente
adequados a esta faixa etaria.

A IMPORTANCIA DO ENVOLVIMENTO FAMILIAR

Considerando que a familia € a primeira e mais importante instituicdo que as
pessoas desfrutam em sua vida, € natural que ela exerca influéncias profundas e
marcantes na vida dos individuos, especialmente porque o vinculo mais resistente e
mais significativo que entrelaca os membros da familia € o amor. Na familia, todos se
amam, todos buscam satisfazer os interesses dos demais membros, e quando se trata
de bebés, esse amor é muito maior, pois vem acompanhado de cuidado, atencéo e
responsabilidade, e ao encaminhar um bebé para o ambiente escolar, as
preocupacdes da familia se multiplicam. Entretanto, esse momento traz um fato
extremamente positivo, pois se estabelece ali uma parceria fundamental para o
desenvolvimento estudantil da criancga, a qual seré benéfica e positiva se se prolongar
durante todo o periodo de formacao escolar do aluno.

Dessa forma, essa parceria entre familia e escola contribuird bastante para o
desenvolvimento do aluno, tanto no ambito pessoal quanto nos relacionamentos
sociais, especialmente quando a familia participa ativamente dos movimentos da
escola, conhecendo, opinando e contribuindo de forma democréatica para o bom
andamento das acbes da instituicdo. Além disso, familias participativas que
acompanham a rotina de suas criancas impactam positivamente a autoestima da
crianca, pois ela se sente suportada e assistida, e aumentam consideravelmente sua
motivagao e, consequentemente, seu aproveitamento escolar.

E claro que criancas que aprendem com mais facilidade s&o aquelas
gue tém pelo menos um familiar que investe nelas. As vezes nem sdo
0s pais, mas um irmao ou outra pessoa que more na casa, e que
manifeste interesse pelas atividades. Elas demonstram uma
autoconfiangca maior e mais desejo de aprender. O apoio em casa as
torna mais seguras e motivadas, e assim aprendem com mais
facilidade. Porém, entre os alunos que demoram mais para aprender,
estdo os das familias mais ausentes, onde néo existe didlogo, onde

ndo ha participacdo ou interesse pela vida escolar da crianga, e
raramente aparecem na escola (CHALITA, 2001 p.17).

E indiscutivel que, por serem as mais importantes referéncias para as

criangas, familia e escola necessitam caminhar juntas, num movimento de cooperacao
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mutua que é imprescindivel para o aluno, uma vez que tanto o suporte emocional que
a familia oferece, quanto o suporte educacional que a escola oferece, precisam
coexistir de maneira harmoniosa. Portanto, € uma prerrogativa da escola manter
sempre uma boa relacdo com as familias, recebendo informacdes sobre as criangas,
sobre o andamento das atividades, sobre o aproveitamento e crescimento das
criancas, especialmente dos bebés. Estas informacdes recebidas tendem a produzir
melhorias tanto nas tratativas quanto na dindmica das aplicacdes de conteldos,
contribuindo para tornar a experiéncia escolar um movimento efetivamente
democratico.
O ambiente escolar permite o contato com experiéncias que nao
ocorrem no contexto familiar e amplia as possibilidades de o aluno
conhecer coisas novas e descobrir habilidades. Nao podemos deixar
de considerar o valor da escola como sendo um ambiente seguro para
as familias confiarem seus filhos enquanto realizam suas atividades
cotidianas, como trabalhar. Todos os dias, pais e responsaveis deixam
seus filhos na escola e vao atras de seus compromissos, pois
acreditam na missao de educar e formar cidadaos, suprindo, assim,

as necessidades pessoais, sociais e educacionais (SAE DIGITAL,
2024).

A parceria entre a familia e a escola é fundamental para o crescimento das
criancas, de todas as idades, pois as criangas se sentem apoiadas e incentivadas, o
gue possibilita que elas desenvolvam todo seu potencial, no entanto, ndo € algo que
ocorre naturalmente, € necessario, muitas vezes, um esforco por parte da escola para
gue os pais estejam frequentemente na escola, se informando e participando de tudo
gue nela ocorre. No entanto, quando se trata dos bebés, este engajamento acontece
com mais facilidade, especialmente porque os bebés nem sempre conseguem
compartilhar suas experiéncias e situacdes que vivenciaram no espaco escolar, e 0s
pais tendem a passar mais tempo com os professores na entrada ou na sapida do
periodo escolar. Esses sdo momentos bastante oportunos para os pais criarem
confianga e ficarem mais tranquilos ao deixarem seus filhos aos cuidados dos
professores.

Preparar a crianga para frequentar a escolinha e passar pelo periodo
de adaptacédo escolar sem traumas é importante. Recomenda-se que,
semanas antes do inicio da escolinha, a mae ou o cuidador principal,
va se ausentando aos poucos deixando 0 pequeno com outras
pessoas de sua confianga para que a crianga entenda que vocé pode
se afastar, que tudo ficara bem e que vocé ira voltar. Por exemplo,
deixe seu filho brincar com outras pessoas ou, se possivel, leve-o para
a casa da avo ou da tia e va fazer algo de que goste. Assim, vocés

dois irdo treinando ficar longe um do outro por um periodo. Talvez
vocé sinta a dor da separacdo mais do que seu filho e isso vai te causar
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tristeza. Por isso, esteja preparada(o) para lidar com esse sentimento
ou, pelo menos, aceitad-lo. Sim, seu filho ficard bem sem vocé, ele
ficard bem sozinho com outra pessoa. Vocé nao precisa se sentir
culpada por deixar seu filho com outra pessoa. Alias, ndo deve. Sua
angustia pode passar para ele, fazendo com que se sinta abandonado.
Despedir-se do filho na entrada da escola € um dos momentos mais
dificeis na vida de uma mée ou um pai. Se o filho vai para o bercério
com poucos meses, a aflicdo é por deixar alguém tdo pequeno e
indefeso nos bracos de um “estranho”. Caso o seu filho ainda néo
ande, passe-o para o colo da professora com um beijo, mas sem muita
enrolacdo, pois o bebé também sente a sua inseguranca. Se ele ja for
maior, incentive-o a entrar na escola caminhando e levando a propria
mochila. Agora, se é vocé que ndo consegue se controlar na hora do
adeus, considere pedir para que outra pessoa leve seu filho para a
escola durante alguns dias. Com o tempo, vocé estara mais tranquilo
e podera assumir a funcdo outra vez. O choro da crian¢a na entrada
da escola pode acontecer e, com isso, a ansiedade dos pais ao longo
do dia para saber se esta tudo bem volta. Pensar em pequenas
distracdes para quando isso acontecer pode ajudar bastante. Sempre
gue bater a ansiedade mamae/papai, que tal ouvir aquela musica
favorita? Ou até sair para tomar um ar (BLOG NOEH, 2023).

Portanto, as criancas do bercario precisam se sentir seguras para que o
processo de adaptacdo tenha sucesso, o que sO acontece quando o adulto passa
confianca, e, para isso, deve haver um bom preparo emocional, uma vez que as
criancas notam claramente as emoc¢des dos seus responsaveis. Os adultos devem
estar seguros e confiantes, explicando aos seus bebés o que acontecerd, ao sairem
do ambiente demonstrando confianga, e, ao retornarem, demonstrarem tranquilidade
e naturalidade, mesmo que estejam com muita saudade deles. Agindo assim, as
familias garantem uma transicdo sem traumas, além disso, é aconselhavel que os pais
ou responsaveis passem um tempo de total dedicagéo a crianca, brincando com ela,
para que fortalecam os lacos e a confianca.

VIVENDO EXPERIENCIAS COM AS CRIANCAS DO BERCARIO

O relacionamento das escolas e creches com os bebés tem obtido grande
relevancia nos ultimos anos, e as interagdes diarias vem ganhando contornos novos
e dirigidos, uma vez que estudiosos como Paulo Fochi, que incentiva acbes
investigativas e inovadoras com as criancas do bercario, desenvolvendo projetos
como o OBECI, Observatério da Cultura Infantil, cujo foco € fortalecer o compromisso
de impactar a gestdo, a coordenacédo e a docéncia. Além desse projeto, Paulo Fochi
se destaca por meio de suas obras, em especial, o livro “O que os bebés fazem no

bergario”, o qual tornou-se uma referéncia imprescindivel aos professores e gestores
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na vivéncia com os bebés do bercario. Dessa forma, Fochi se inspira no ideal de
desenvolver comunidades que auxiliem escolas a sustentar o processo de
transformacao das instituicbes promovendo conceitos como: “Escolarizacdo precoce
afeta a imaginagédo” e “O professor assumindo a posi¢céo de investigador” e “Vida

cotidiana é a espinha central da Educacéo Infantil”.

A ideia de mostrar os bastidores ajuda outras instituicbes a pensarem
a sua cotidianidade. As questdes sdo apresentadas pelos professores,
diretores ou coordenadores, ou por qguem esteja mais a frente daquela
linha investigativa”, ressalta Paulo. “Espero que o OBECI sirva de
inspiragdo para que se criem tantos outros observatérios e coletivos
de pessoas que também compartiham da ideia de que para
transformar a realidade temos que nos comprometer com quem faz
essa realidade acontecer. Entender que o tempo para essa
transformacado ocorrer ndo € rapido e, por isso, envolve dedicacao e
esperanca de que é possivel transformar. Esse compromisso com a
transformacdo e com a formacdo requer um exercicio de
temporalidade e suspensédo nosso. O OBECI foi a forma que escolhi
criar para ajudar a ‘adiar o fim do mundo’, tomando emprestado a
expresséo do Krenak. E 0 meu gesto civico e que partilho com outras
pessoas que também dividem deste sonho de vida”, finaliza Paulo
Fochi (REVISTA DA EDUCACAO, 2023).

Outra referéncia importantissima quando o assunto é a vivéncia com os bebés
do bercario € a reconhecida abordagem Pikler, que comecou a ser desenhada a partir
de 1940, quando a pediatra hungara Emilie Madeleine Reich, conhecida como Emmi
Pikler, publicou um livro que explanava os fundamentos da sua abordagem, a qual se
baseou na observacdo e andlise realizadas durante a criagdo de seu primeiro filho.
Essa abordagem é focada nas criancas de até trés anos de idade, e se constitui em
uma metodologia que tem como principal caracteristica estimular a brincadeira para
aprimorar as habilidades cognitivas e motoras das criancas, fortalecendo aspectos
como autonomia e afetividade. Emmi Pikler demonstrou toda sua preocupag¢ao com
as criancas ao abrir, em 1946, um abrigo que visava atender crian¢as que se tornaram
orfas durante a 22 Guerra Mundial, tendo publicado outros experimentos e trabalhos
ao longo dos anos nos quais ela dirigiu o abrigo, até 1979.

Existem principios que norteiam o ensino da metodologia Pikler,
dentre os quais quatro se destacam como veremos a Ssegulir:
Autonomia: A abordagem Pikler preza pela autonomia das criancas,
de forma que a intervencgéo dos adultos na atividade dos bebés deve
ser minima. Também ensina que os pequenos devem interagir com o
ambiente e outras pessoas, cabendo aos adultos oferecer atengéo
guando necessério para garantir a seguranca. Movimento Livre: Pela
abordagem Pikler, a descoberta do corpo deve comecar através da
movimentacao livre da crianca, deixando que ela descubra seu préprio

corpo e aprenda de forma natural suas capacidades motoras. Rotinas
e Cuidados: Apesar da abordagem Pikler estimular bastante a
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autonomia da criancga, ndo significa que os pais ndo devam colaborar
no processo. Pelo contrério, € preciso criar vinculo de confianca ao
trocar fraldas, alimentar, dar banho e vestir. Mas, de acordo com o
principio dessa abordagem, é fundamental ter a participacdo do
pequeno para incentivd-lo a adquirir confianca nas suas acoes.
Afetividade: Outro principio da abordagem Pikler é a afetividade.
Esse processo tem relacdo com a rotina e os cuidados, visto que
também é fundamental para estabelecer uma boa relacdo com a

crianga (EDUCA MAIS BRASIL, 2023).

Nesse sentido, dentre as inimeras interacbes possiveis com os bebés, as
quais possibilitam uma excelente carga de investigacdo e observagdo, conforme
orientado pelas abordagens descritas acima, uma interagdo que vem ganhando
relevancia e adquirindo uma caracteristica bastante inovadora € o momento de “trocar
a fralda” do bebé, interagdo que deve ser feita de modo respeitoso, num local
reservado, silencioso e totalmente apropriado, para que o professor possa estabelecer
um vinculo afetivo de muita proximidade, conversando com o bebé, informando que o
lencinho esté gelado, pedindo licenca para tirar a roupinha dele, criando um momento
de total acolhimento e respeito.

Outra interagdo extremamente oportuna e produtiva é a “Cestinha dos
Tesouros”, que consiste em disponibilizar alguns cestos de tamanho médio e que ndo
sejam fundos, e que possibilitem a disponibilizacdo de objetos em seu interior. Essa
acao conta com a participacéo dos familiares, pois estes devem enviar para a escola
objetos que sejam do apreco dos bebés, esses objetos devem encher pelo menos
seis cestinhas, e ndo se esquecer de fotografar ou filmar a atividade, para que a
documentacdo pedagdgica seja devidamente fundamentada. Assim, com as cestas
distribuidas pelo ambiente, liberar os bebés para que transitem livremente e possam
manipular os objetos que desejarem, auxiliando-0os sempre em suas necessidades.

Enquanto os bebés estdo envolvidos em brincadeiras no espaco da
sala, posicione as cestas. Inicialmente observe se os bebés notaram
a intervencao no espaco e permita que aqueles que perceberam se
aproximem. Encoraje a participacdo de todos e convide-o0s para se
aproximarem. Esteja atento para ajudar as criancas que precisam da
sua mediacdo para ir até uma das cestas e posicione-as junto aos
pequenos grupos que se formaram a partir do interesse de cada um.
Possiveis falas do professor neste momento: Vejam, alguns colegas
encontraram as cestas que eu acabei de distribuir pela nossa sala! O
gue sera que tem dentro delas? Vamos descobrir? E um objeto que
vocés escolheram juntamente com a mamae (ou pai, avo etc.) Nossa,
vocé achou um paninho, de quem sera esse paninho? Sera que é
cheiroso? Quem gostaria de cheirar? Observe as acfes dos bebés
enquanto exploram as cestas. Deixe que realizem suas pesquisas
conforme seus interesses, por meio da manipulagdo dos objetos,

explorando-os e atribuindo sentido a experiéncia. Apoie e valide as
acOes dos bebés, evitando ao maximo dirigir a iniciativa. Aproveite
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para se aproximar e fazer boas intervencdes a partir das acoes deles.
Potencialize as a¢fes dos bebés, aproxime-se daqueles que parecem
ter identificado os objetos de preferéncia enviados pelas familias.
Observe 0 uso que dao a esses elementos: se cheiram, apertam,
mordem, carregam, chacoalham, entre outros. Pergunte aos bebés de
guem é o objeto, de onde veio, entre outras questdes que considerar
pertinentes e veja se as reacdes deles sdo de reconhecimento dos
mesmos. No final, comunique aos bebés que a proposta esta
terminando. Solicite ajuda a eles para que, dentro de suas
competéncias, guardem o0s objetos. Se algum bebé expressar
descontentamento em guardar o objeto de referéncia, permita que
estenda sua interacdo com esse elemento até o momento em que
mostrar-se confortavel para guarda-lo (NOVA ESCOLA, 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

O intuito deste artigo é apresentar elementos atualizados que direcionem as
andlises e reflexfes para este novo momento vivido pelos bebés matriculados nas
escolas de Educacédo Infantil e nas creches brasileiras, reconhecendo que estes
estabelecimentos deixaram sua caracteristica estritamente assistencialista, passando
a compor o segmento pedagdgico educacional. Tal fato se consuma a medida que as
proprias autoridades desvincularam estas instituicbes das pastas da Assisténcia
Social e incorporaram-nas as pastas de Educacédo. Dessa forma, as criancas de zero
a dois anos, publico conhecido como os bebés do bercéario na Educacéao Infantil, séo
acolhidas e assistidas nas escolas, e mediante interacfes baseadas na ludicidade,
recebem uma carga pedagdgica compativel com sua tenra idade.

Apesar de nao ser obrigatoria, tem sido cada vez maior a presenca dessas
criancas pequenas nas escolas, especialmente porque seus pais trabalham em tempo
integral, entretanto, muitos pais reconhecem os beneficios do convivio das criancas
com as instituicdes de ensino. Assim, as autoridades educacionais, por meio de
orientagdes como a BNCC, estimulam o desenvolvimento dos bebés com interagdes
voltadas a eles, com propositos definidos, expectativas e planejamento. O sucesso
desse empreendimento, todavia, depende também do envolvimento da familia no
processo, pois quanto maior for o engajamento, maior serd o reflexo no
desenvolvimento da crianga.

Assim, as escolas tém buscado referéncias de estudiosos no campo da
Educacédo Infantil do Bercéario, encontrando em figuras proeminentes como Paulo
Fochi e Emmi Pikler, entre varios outros, verdadeiros expoentes que, por meio de suas

pesquisas e publicacdes, tem sido fonte de inspiracdo e de suporte académico para
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os professores dessa etapa educacional. Portanto, as brincadeiras e as interacdes
com os bebés devem sempre ter uma observacédo, contextos de investigacdes e um
profundo respeito com os bebés, para que eles, futuramente, assumam sua cidadania

de forma plena na sociedade brasileira.
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O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL E FUNDAMENTAL

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo apresentar uma breve reflexdo sobre a
importancia do brincar das criancas na Educacdo Infantii sob o olhar da
psicomotricidade e apontar como este brincar contribui para o desenvolvimento
conjunto das acbes psicomotoras, cognitivas, sociais e afetivas. Demonstrar que
através de jogos e brincadeiras tanto a afetividade quanto a personalidade da crianca
vao se desenvolvendo, uma vez que ela utiliza seu corpo para mostrar o que ela sente
e como ela se relaciona. A psicomotricidade contribui de maneira expressiva para a
formacdao e estruturacédo do esquema corporal e tem como objetivo principal incentivar
a pratica do movimento em todas as etapas da vida de uma crian¢ca. Por meio das
atividades, as criancas, além de se divertirem, criam, interpretam e se relacionam com
o mundo em que vivem. Por isso, cada vez mais os educadores recomendam que 0S
jogos e as brincadeiras ocupem um lugar de destague no programa escolar da
educacao infantil. O impacto do brincar na Educacao Infantil € enorme e afeta diversas
areas da formacao da crianca. O desenvolvimento psicomotor é de suma importancia
na prevencao de problemas da aprendizagem e na reeducacao do ténus, da postura,
da direcionalidade, da lateralidade e do ritmo. A crianca ao explorar o ambiente, passa
por experiéncias concretas, indispensaveis ao seu desenvolvimento intelectual, e é
capaz de tomar consciéncia de si mesma e do mundo que a cerca. E a educacgao
psicomotora para ser trabalhada necessita que sejam utilizadas as fungdes motoras,
perceptivas, afetivas e sociomotoras. A ludicidade tem sido incorporada em muitas
areas de conhecimento e em ambientes como o trabalho e a escola, principalmente
no ensino da educacao infantil. O ludico é relativo a jogos, brinquedos e divertimento,
ou seja, esta vinculado com a alegria, a espontaneidade, o humor, e o prazer. O ludico
se caracteriza, num primeiro momento, como algo que da prazer e satisfacdo na

realizacdo de determinada atividade. Também € definido como a forma na qual as
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criancas interpretam e assimilam o mundo, os objetos, a cultura, as relacdes e os
afetos das pessoas. A partir dessas definicdes, percebe-se que o ludico se vincula
tanto com o prazer quanto com a cultura em si, ndo devendo ser vista meramente
como uma simples atividade desprovida de intencionalidade, pois mesmo quando a

crianca age motivada pelo prazer, algo de construtivo ela estara desenvolvendo.

Palavras-chave: Brincar; Ensino Ludico; Escola; Psicomotricidade.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil € um periodo marcante no processo de formacgéo do ser
humano. Dirigida para as criangas em fases iniciais de até cinco anos de idade,
aproximadamente. “A educacéo infantil, primeira etapa da educacéo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até cinco anos de idade, em seus
aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais, completando a a¢éo da familia e
da comunidade” (LDBEN - BRASIL, 1996). Todos estes aspectos sao inteiramente
abordados no ato de brincar, que ndo pode ser encarado como um momento de
distracdo ou para passar o tempo. O brincar tem uma funcdo pedagdgica
importantissima, pois ao fazé-lo, a crianca vive o prazer de agir e o prazer de projetar-
se no mundo, em uma dinamica interna que promove sua evolu¢cado e sua maturacéo
psicoldgica e psicomotora.

A incorporacao de brincadeiras na préatica pedagdgica desenvolve diferentes
atividades que contribuem para inUmeras aprendizagens e para a ampliacdo da rede
de significados construtivos da crianca. As brincadeiras funcionam como exercicios
vinculados ao prazer de viver e aprender de forma natural e agradavel. Elas passaram
a ser vistas como algo sério, tanto que hoje, a importancia das brinquedotecas e
espacos para desenvolverem jogos e brincadeiras € cada vez maior.

A infancia é um conjunto de possibilidades criativas que ndo devem
ser abafadas. Todo ser humano tem necessidade vital de saber, de
pesquisar, de trabalhar. Essas necessidades se manifestam nas

brincadeiras, que ndo sdo apenas diversdo, mas um verdadeiro
trabalho (GADOTTI, 1994 p. 53).

E brincando que a crianga da significado ao seu mundo, posto que esta
capacidade ndo esté nas palavras, mas nas brincadeiras. Enquanto brinca a crianca

experimenta a possibilidade de reorganizar-se internamente de forma constante,
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pulsante, atuante e permanente. Por isso, incentivar as brincadeiras na Educacao
Infantil € uma tarefa indispensavel ao educador, pois na atividade ludica o que importa
nao € apenas o produto da atividade, o que dela resulta, mas o préprio movimento em
si. As brincadeiras sao fundamentais para o desenvolvimento da atividade psiquica e

da atividade motora das criangas.

OS ELEMENTOS PSICOMOTORES

Psicomotricidade € o campo transdisciplinar que estuda as relacbes entre a
atividade psiquica e a atividade motora. Atividade psiquica é o conjunto que integra as
sensacoes, as emocdes, os afetos, os medos, as representacdes, as simbolizacdes e as
ideias. A atividade motora integra a comunicacdo entre os cinco subsistemas motores
neuroldgicos principais: piramidal, extrapiramidal, cerebelar, reticular e medular. Assim, a
atividade motora ndo € mais do que a materializa¢éo da atividade psiquica e vice-versa.

Ela se constitui por um conjunto de conhecimentos psicoldgicos,
bioldgicos, fisioldgicos e neurolégicos que permitem, utilizando o corpo
como mediador, abordar o ato motor humano com o intento de

favorecer a integracdo deste sujeito consigo e com o mundo dos
objetos e das pessoas (FONSECA, 2008 p. 29).

O desenvolvimento psicomotor esta diretamente associado ao processo de
maturacdo que ocorre desde a concepc¢do, onde o corpo é a origem das aquisicdes
cognitivas, afetivas e organicas. O seu funcionamento integra trés sistemas:
Estimulacdo, onde as informacfes do ambiente interno e externo séo coletadas pelos
orgaos sensoriais. Integracéo, que realiza o armazenamento e processamento dessas
informacdes, que serdo a base para ativar a percepcdo, memoria, planejamento e
consciéncia. E Resposta, que € a externalizacdo através da acdo motora daquilo que
foi processado. Como o ser humano é um complexo de emocgdes e agdes propiciadas
por meio do contato corporal, as atividades psicomotoras favorecem o
desenvolvimento afetivo entre as pessoas, 0 contato fisico, as emocodes e as acoes.
O objetivo da Psicomotricidade é desenvolver as possibilidades motoras e criativas do
ser humano em sua integralidade, partindo do seu corpo, levando a centralizar sua
atividade na procura do movimento.

A Psicomotricidade se ocupa com o individuo e suas relacbes com o corpo,
processando os fatores inerentes ao desenvolvimento, favorecendo e ajudando sua

expressividade plena.
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Seu principal objetivo é incentivar a pratica do movimento em todas as
etapas da vida da crianca. Esta abordagem da psicomotricidade na
educacao infantil permite que a crianca tenha consciéncia do seu
corpo e a possibilidade de se expressar por meio deste. Uma das suas
funcdes mais importantes é desenvolver o aspecto comunicativo do
corpo, 0 que equivale a dar ao individuo a possibilidade de dominar
seu corpo, de economizar sua energia, de pensar seus gestos a fim
de aumentar-lhes a eficacia e a estética, de completar e aperfeicoar
seu equilibrio (GONCALVES 2009, p. 21).

No principio, a psicomotricidade era utilizada apenas na corre¢do de alguma

debilidade, dificuldade ou deficiéncia. Atualmente, ela ocupa um lugar importante na

educacao infantil, sobretudo na primeira infancia, em razao do reconhecimento de que

existe uma interdependéncia consideravel entre os desenvolvimentos motores,

afetivos e intelectuais. A psicomotricidade é a acdo do sistema nervoso central que

cria uma consciéncia no ser humano sobre os movimentos que realiza através dos

padrées motores, como a velocidade, o espaco e o tempo. Uma concepcao de

movimento organizado e integrado, em funcao das experiéncias vividas pelo individuo,

cuja acao é resultante de sua individualidade e sua socializacéo.

A psicomotricidade procura proporcionar ao educando condicbes minimas

necessarias para um bom desempenho escolar.

Neste sentido, ela pretende aumentar o potencial motor do aluno,
dando-lhe recursos e ferramentas para que desenvolva com maior
grau de satisfagcdo suas potencialidades cognitivas e pedagodgicas. Na
medida em que da condi¢bes a criangca de se desenvolver melhor em
seu ambiente, a psicomotricidade é vista como preventiva. E, também,
como reeducativa, quando trata de individuos que apresentam
dificuldades cognitivas e motoras desde o mais leve retardo motor até
problemas mais sérios (LE BOULCH, 1984 p. 99).

A psicomotricidade ndo tem a ver apenas com 0 cOrpo e com o0 movimento,

mas vai muito além disso. E responsavel também pela mente e até mesmo pelo

comportamento.

“A psicomotricidade como seu nome indica, trata de relacionar os
elementos aparentemente desconectados, de uma mesma evolugéo:
o desenvolvimento psiquico e o desenvolvimento motor. Parte,
portanto, de uma concepcédo do desenvolvimento que coincide com a
maturacao e as funces neuro motoras e as capacidades psiquicas do
individuo de maneira que ambas as coisas ndo sdo duas formas, que
até entdo eram desvinculadas, na realidade trata-se de um mesmo
processo (COSTALLAT 2002, p. 22).

137



Revista Auténticos

O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

A importancia do brincar na educacao infantil € algo que ndo se questiona
mais nos debates académicos. Inclusive, esta acdo pedagogica, ja € defendida,
estimulada e praticada ha séculos, Exemplo disso, o educador aleméao Froebel (1782-
1852), que considerava as brincadeiras como o primeiro recurso para aprendizagem,
foi pioneiro na introducéo das brincadeiras no cotidiano escolar infantil.

Este educador elaborou cangoes e jogos para educar, fazendo uso de
sensacdes, emocdes e brinquedos pedagogicos, enfatizando o valor
da atividade manual, e defendendo uma proposta educacional que
incluia atividades de cooperacao e participacdo. Froebel, seguindo
suas convicgdes, fundou a escola infantil destinada aos menores de
oito anos e, posicionando uma proposta educacional que dava énfase
a liberdade da crianga. Por este motivo, passou a ser visto como uma
ameaca ao poder politco alemao, levando o autoritarismo
governamental da época a fechar os “jardins de infancia” daquele pais,
por volta de 1851. Na mesma época, influenciadas por Froebel,

algumas experiéncias educacionais para as criancas pequenas foram
realizadas no Brasil. (KOCH, 1982 p 63).

Para a crianga, as brincadeiras ndo representam somente um momento de
prazer ou de passatempo. No brincar, mesmo sem a intencdo, a crianca exercita
varios movimentos que ajudardo no seu desenvolvimento e no seu relacionamento
social. Além disso, aspectos fisicos e sensoriais sdo desenvolvidos através de jogos,
exercicios e atividades que a crianca possa vir a fazer nas brincadeiras, contribuindo
para o aprimoramento da sua percepcéo, habilidades motoras, forca, resisténcia, etc.
O impacto das brincadeiras no processo de aprendizagem € muito significativo.

Através da brincadeira podemos trabalhar a linguagem e a
comunicacdo da crianga, pois até mesmo sozinha ela se comunica
com seu imaginario e no faz de conta, pois acaba conversando com
seus brinquedos ou com algum amiguinho de sua imaginacgdo. Através
da brincadeira a crianga cria a zona de desenvolvimento proximal,
dando um salto no desenvolvimento e na aprendizagem infantil, pois

durante a brincadeira ocorrem as mais importantes mudancas no
desenvolvimento psiquico infantil (CORDAZZO, 2007 p. 86).

Através das brincadeiras, a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar o
seu relacionamento social e a respeitar a si mesma e ao outro. Por meio da ludicidade
a crianca comeca a expressar-se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de
opinides, exercendo sua lideranca, e sendo liderada e compartilhando sua alegria de

brincar. Em contrapartida, em um ambiente sério e sem motivagdes, os educandos
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acabam evitando expressar seus pensamentos e sentimentos e realizar qualquer
outra atitude com medo de serem constrangidos.
A crianca brinca daquilo que vive; extrai sua imaginac¢ao ludica de seu
dia-a-dia. Portanto, as criangas, tendo a oportunidade de brincar,
estardo mais preparadas emocionalmente para controlar suas atitudes

e emocgdes dentro do contexto social, obtendo assim melhores
resultados gerais no desenrolar da sua vida (ZANLUCHI, 2005, p.91).

Ao brincar a crianga se prepara para a vida, pois é através de sua atividade
lidica que ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem como vai
compreendendo como sao e como funcionam as coisas. Assim, destacamos que
guando a crianca brinca, parece mais madura, pois entra, mesmo que de forma
simbdlica, no mundo adulto que cada vez mais se abre para que ela lide com as
diversas situacdes que surgem.

Brincando a crianca desenvolve suas capacidades fisicas, verbais ou
intelectuais. Quando a crianga néo brinca, ela deixa de estimular, e até
mesmo de desenvolver suas capacidades inatas, podendo vir a ser um
adulto inseguro, medroso e agressivo. Ja quando brinca a vontade tem

maiores possibilidades de se tornar um adulto equilibrado, consciente
e afetuoso (VELASCO, 1996 p 78).

Portanto, o brincar tem papel fundamental no desenvolvimento infantil, na
medida em que a crianca pode sempre produzir novos significados. O aspecto ludico
voltado para as criangcas contribui imensamente para a aprendizagem e 0
desenvolvimento integral nos aspectos fisico, social, cultural, afetivo e cognitivo.
Enfim, desenvolve o individuo como um todo. Sendo assim, a educacéao infantil deve
considerar o ludico como parceiro e utilizd-lo amplamente para alcancar o progresso

escolar dos seus alunos.

O PROFESSOR COMO ELEMENTO ESTRATEGICO

E de consenso geral o reconhecimento do valor educativo do brincar na
educagéo infantil, todos concordam que o brincar é indispensavel para a
aprendizagem da crianga. Diante disso, os professores devem inserir a brincadeira no
universo escolar, reconhecendo-a como uma via para se aproximar da crianga, com o
objetivo de ensinar brincando. Crianga e brincadeira fazem uma combinacéo perfeita.
E quase impossivel imaginar uma crianca que n&o goste de brincar e que n&o se deixa

envolver pela imaginacéo. Por isso, 0 brincar consente pensar num ensino e huma
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aprendizagem mais envolventes e mais proximos do real, pois leva a fazer uma
ligacdo entre a realidade e a fantasia. Portanto, é vital reconhecer a brincadeira como
uma estratégia a mais na sala de aula; devemos, pois, sempre toma-la como mais um
instrumento pedagogico, j& que sabemos que a brincadeira desenvolve os aspectos
fisicos e sensoriais, além do desenvolvimento emocional, social e da personalidade
da crianga.

Como dizia o notavel poeta e escritor Carlos Drummond de Andrade:

...Brincar com as criancas néo € perder tempo, é ganha-lo. Se é triste

ver meninos sem escola, mais triste ainda € vé-los sentadinhos e

enfileirados em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem valor para
a formacdo do homem (FORTUNA, 2000 p.1).

O professor deve interagir com a crianca de modo que possa ser um
facilitador, interventor, problematizador e propositor de novas ideias, espacos e
brincadeiras, levando em conta as rea¢gfes das mesmas e as encorajando em seus
modos de brincar e de compreender o mundo. Assim, 0 educador e as criancas,

juntos, poderao transformar e descobrir diferentes modos de se relacionarem.

Quando o educador compartilha uma brincadeira ou um jogo com a
crianga, ele pode ajudéa-la a enfrentar eventuais insucessos, estimular
seu raciocinio, sua criatividade, reflexdo, autonomia etc. Isto quer dizer
gue, quando o educador tem a inteng&o de brincar junto com a crianca,
pode criar diversas situa¢gfes que estimulem o seu desenvolvimento,
sua inteligéncia e afetividade (MACHADO & NUNES, 2011, p.29).

Na sala de aula, o espaco de trabalho pode ser transformado em espaco de
jogos e brincadeiras, podendo ser dividido com mesas, cadeiras, divisorias etc. Fora
da sala de aula, sobretudo no patio, a brincadeira acontece de forma muito
espontanea, e é também onde a atividade fisica predomina. Assim, o brincar pode e
deve nao soO fazer parte das atividades curriculares, especialmente na Educacéo
Infantil, mas, principalmente, ter um tempo pré-determinado durante o planejamento

para que ele aconteca de fato.

E de fundamental importancia selecionar brinquedos que levem os
alunos a transformarem, criarem e ressignificarem sua realidade,
estimulando néo s6 a criatividade, por meio da atividade ludica, mas
também a resolucao de problemas, tomada de decisdes e cooperagao
no trabalho em grupo. A proposta de utilizacdo do brinquedo e da
brincadeira em sala de aula, principalmente como recurso pedagdégico,
objetiva entéo estimular o desenvolvimento dos alunos por meio de um
elemento comum. Mas qual seria o papel do professor nesse contexto
do brincar? Para que o brincar aconteca, € necessario que o professor
tenha consciéncia do valor das brincadeiras e dos jogos para a
crianga, 0 que indica a necessidade desse profissional conhecer as
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implicacdes nos diversos tipos de brincadeiras, bem como saber usa-
las e orientar sua realizacdo (TEIXEIRA, 2010, p. 65).

O professor deve inserir essa atitude ladica na sua pratica pedagogica. O

brincar ndo deve estar presente na rotina infantil somente na hora do intervalo escolar,

mas precisa ser uma atitude cotidiana no trabalho do professor, que pode organizar

sua sala de aula de forma ladica. Para entender melhor a importancia do ludico em

sala de aula, o professor precisa vivenciar o universo infantil e trazer o “brincar” para

a vida dele.

ENSINO LUDICO COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM

As atividades propostas pelo educador devem estar devidamente embasadas

teoricamente, 0 jogo ndo pode ser proposto se néo tiver objetivo definido, pois o

processo ensino/aprendizagem ocorre a partir do momento em que o educando

contempla a compreenséo e a experiéncia do jogo.

A atividade ladica, o jogo, o brinquedo, a brincadeira, precisam ser
melhorados, compreendidos e encontrar maior espagco para serem
entendidos como educagdo. Na medida em que os professores
compreenderem toda sua capacidade potencial de contribuir no
desenvolvimento infantil, grandes mudangas irdo acontecer na
educacdo e nos sujeitos que estdo inseridos nesse processo
(CARVALHO, 1992, p. 28-29).

As atividades Iudicas devem oportunizar aos alunos novas
descobertas. Cabe ao professor buscar em diversas fontes, materiais
que possam auxilia-lo em sua pratica. E necessario ter sempre em
mente que atividades ludicas podem (e devem, sempre que possivel),
ser interdisciplinares, haja vista a abrangéncia maior de possibilidades
de aprendizagem por parte do aluno, e de possibilidades de
desdobramentos da aula, por parte do professor (KISHIMOTO, 1993,
p.60).

Quando o jogo € inserido na rotina da sala, o professor deve ter conhecimento

gue aquele momento ndo sera apenas um passatempo, sendo de suma importancia

definir objetivos a serem alcancados e. quando executados, o professor serd um

mediador e estara ali para fazer diferentes intervencoes.

Quando refletem sobre as possibilidades de intervengéo e de ensino
com a utlizagdo do ladico, os educadores sempre relatam
experiéncias em que estdo presentes sentimentos e posicionamentos
gue evidenciam a relacdo entre educador e educando, adulto e
crianca. Nessa perspectiva, se o educador souber observar as
perguntas que seus alunos fazem, a maneira como exploram objetos
e brinquedos, ele ird perceber que existem inUmeras possibilidades de
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intervencdo durante as atividades pedagdgicas desenvolvidas na sala
de aula. A ludicidade como pratica pedagdgica requer estudo,
conhecimento e pesquisa por parte do educador (RAU, 2011, p. 42).

Todas as atividades ludicas possuem objetivos pedagogicos claros. E séo
muitas as possibilidades e alternativas: Amarelinha, Empilhar Caixas, Siga o Mestre,
Cabra-Cega, Cordel Encantado, Labirinto, Quebra-Cabecas, Jogo da Memodria, etc.
Tendo materiais disponiveis como caixas, bexigas, fitas, é sO definir objetivos
pedagogicos e usar a criatividade. Jogos Recreativos agucam a curiosidade da
crianca a fim de desenvolver e melhorar seus conhecimentos basicos numéricos e de
raciocinio légico. Mdasicas infantis desenvolvem a memorizacdo e motivam o
coletivismo ao cantar em conjunto. Brincadeiras de Roda propiciam a crianca
momentos de socializacdo, parcerias e afetividade. Brincadeiras de Faz de Conta
(Leituras de Historias Infantis) fazem com que a crianca figue mais concentrada,
atenta e aprimora sua capacidade de imaginagao e entendimento.

Um bom exemplo da aplicacdo de estratégias pedagodgicas esta no jogo da
memoria, que se constitui num recurso didatico-pedagdgico de alto alcance na
alfabetizacao, tanto na construcdo da base alfabética (evolucéo dos niveis da escrita
e leitura pré-silabica, silabico-alfabética e alfabética), quanto na construcdo da base
ortografica (ortografia correta) a ser construida apés o aluno vencer o nivel alfabético.
O jogo da memoaria tem o objetivo de verificar e observar o desempenho de cada aluno
em aspectos tais como: as relagbes e esquemas que utilizam, como lidam com as
dificuldades que se apresentam, a linguagem verbal que empreendem, o cumprimento
das regras, as tentativas de ludibriar o colega, a capacidade de concentrar, de
memorizar, de localizar espacialmente e de identificar os pares de cartdes, além do
grau de socializacao (entrosamento de cada aluno com o colega e com 0 grupo como
um todo). Participacgéo, interesse, respeito aos direitos dos colegas, lideranca, timidez,
respeito as regras do jogo, sdo acodes facilmente observaveis.

Outro exemplo é a brincadeira de “Amarelinha”, que consiste em pular sobre
um tracado riscado no ch&o onde a crianca deve jogar uma pedrinha dentro dos limites
dos quadrados desenhados e enumerados. Pulando com um pé s nas casas
(quadrados individuais) e com os dois pés nas casas duplas, até chegar ao céu (ultima
casa do tracado). A crianca deve apanhar a pedrinha sem perder o equilibrio. Caso a
crianca cologue a mao no chéo ou pise fora dos limites das casas, ela passa a vez
para o colega. Ao retornar para o jogo, ela recomeca a atividade a partir da casa donde

cometeu o erro. O objetivo psicomotor é desenvolver o Equilibrio, que se manifesta
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na aquisicdo da postura bipede, seguranca gravitacional e desenvolvimento de
padrdes locomotores, e o Esquema Corporal, que se desenvolve através da nocdo do
Eu, da conscientizacdo e percepcao corporal. E outras agdes psicomotoras que o
professor possa identificar e planejar.
Os jogos como atividades que envolvem disputas ou desafios sédo
considerados sucessos garantidos. Além de estimularem o raciocinio
e a concentracao, 0s jogos ajudam a compreender regras importantes
na escola e na vida. O jogo possibilita ao aluno se expressar de forma
verbal, romper barreiras com a timidez, vencer as inabilidades, a
vergonha e também perceber seu erro para reforcar a aprendizagem,

percebendo que todos podem errar e aprender a respeitar os erros dos
outros (SOARES, 2005, p.57).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo propds promover uma reflexdo a respeito da importancia do
Brincar na Educacéo Infantil sob a 6tica da Psicomotricidade, quais os beneficios que
séo obtidos através das atividades ladicas e como elas afetam o desenvolvimento dos
aspectos psicomotores, cognitivos e afetivos das criancas nas suas primeiras
experiéncias educativas. A Educacao Infantil tem buscado se contextualizar no que
diz respeito as brincadeiras, jogos e demais atividades ludicas. Os jogos podem ser
utilizados para introduzir, para amadurecer contetdos e preparar o aluno para dominar
0s conceitos trabalhados. A brincadeira € uma linguagem natural da crianca e €
importante que esteja presente na escola desde a educacao infantil para que o aluno
possa se colocar e se expressar através de atividades ludicas, considerando-se como
ludicas as brincadeiras, os jogos, a muasica, a arte, a expressao corporal, ou seja,
atividades que mantenham a espontaneidade das criangas.

Enquanto brinca, a crianca é ela mesma, sem medo de errar, sem limites para
sonhar. Desta forma, ela podera aprender de uma maneira mais profunda e
significativa. A imaginagéo é transformadora, um pedacinho de pau, podera ser um
cavalo veloz, e é esse 0 ponto alto da brincadeira, essa liberdade, a criatividade e o
simples fato de ser crianga na sua verdadeira esséncia. Enquanto brinca, a crianca se
oportuniza a aprender e esta aprendizagem se torna interessante para ela.

Cabe ao educador compreender que a educacgdo pelo movimento é uma
peca mestra do edificio pedagoégico, que permite a crianga resolver mais facilmente
0s problemas de sua escolaridade. Assim, essa atividade néo ficara mais relegada ao

segundo plano, sobretudo porque o professor constatara que esse material educativo
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nao verbal, constituido pelo movimento € um meio insubstituivel para desenvolver os
aspectos psicomotores das criancas e leva-las a uma evolucdo gradativa e

consistente da sua aprendizagem.
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A EDUCAQAO ANTIRRACISTA NA EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA - EPT

RESUMO

Este artigo analisa a presenca da educacao antirracista humanista de direitos
no contexto da Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT). A pesquisa tem como
objetivo investigar as percepc¢des de educadores e educandos sobre a importancia da
disciplina Histéria e Cultura Afro-Brasileira como instrumento de enfrentamento ao
racismo no ambiente educacional e no mundo do trabalho. A metodologia adotada foi
de caréater exploratdrio e quantitativo, com aplicacdo de questionarios a educadores e
educandos de uma instituicdo privada de ensino profissionalizante, além da realizacédo
de rodas de conversa como estratégia pedagogica de investigacdo empirica. Os
resultados indicam que, embora a maioria dos participantes reconheca a relevancia
da educacdo antirracista, ainda ha fragilidades no conhecimento da legislacédo
educacional, especialmente da Lei n° 10.639/2003. Observa-se também que a
aplicacdo da tematica em disciplinas profissionalizantes é limitada, principalmente
pela falta de formacéo especifica e materiais didaticos adequados. Conclui-se que
praticas pedagodgicas dialdgicas, como rodas de conversa e metodologias baseadas
na educacao empirica, podem contribuir para a formagéo de profissionais conscientes
de seus direitos e capazes de atuar como agentes multiplicadores de praticas

antirracistas no mundo do trabalho e na sociedade.

Palavras-chave: Educagéo Antirracista; Direitos Humanos; Educagéo Profissional;

Racismo Estrutural; Educagdo Humanista.
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INTRODUCAO

A histéria da populagdo negra no Brasil € marcada por profundas
desigualdades sociais e raciais que se refletem em diferentes dimensfes da vida
social, incluindo educacéo, trabalho e renda. Embora a Constituicdo Federal de 1988
tenha estabelecido algumas leis que buscavam proteger a populacéo afro-brasileira,
como: a discriminacéo racial como crime, 0 apoio e incentivo a valorizacao da difusao
das manifestacdes culturais, e o reconhecimento das praticas de racismo como crime
inafiancavel e sujeito a pena de reclusado, ainda assim o racismo persiste, bem como
as desigualdades estruturais que prejudicam significativamente a populagéo negra.

Dessa forma, é importante ressaltar que no periodo que se iniciou com a
libertacao dos escravos, os libertos e seus descendentes comecaram essa nova etapa
sem nenhum tipo de planejamento que previsse politicas de integracdo ou algum tipo
de reparacdo, e esse contexto produziu desigualdades e marginalizagcdo dessa
populacédo, a qual precisou lutar diariamente pela subsisténcia, organizando-se em
movimentos de resisténcia num cenario de exclusdo que ndo apenas permanece nos
dias atuais, como, lamentavelmente, tende a se perpetuar, caso medidas educativas
com visao antirracista ndo sejam aplicadas na escolas.

Nesse contexto, a educacdo assume papel fundamental na promoc¢éao da
equidade e na formacao de cidadaos conscientes de seus direitos. A promulgacao da
Lei n°® 10.639/2003 representou um avanco significativo ao tornar obrigatério o ensino
da Historia e Cultura Afro-Brasileira na educacdo basica, posteriormente ampliado
pela Lei n° 11.645/2008, que incluiu também a histéria e cultura indigena. Essa
guestdo passa pela instrumentalidade politica, filoséfica e tedrica-metodolégica que
pode desenvolver as praticas académicas das instituicdes de ensino, contendo o tema
em seu projeto politico pedagdgico, incentivando o desenvolvimento de praticas que
abordem o tema da educacéo antirracista e direitos humanos, de modo que possa ser
aplicado em seu dia a dia, reconhecendo os seus direitos, tornando-se multiplicadores
no futuro em seus locais de préticas laborais e sociais de novas a¢fes que produzam
a eliminacdo de conceito racistas definitivamente.

Entretanto, observa-se que essa obrigatoriedade ndo se estende
explicitamente a Educacéo Profissional e Tecnologica (EPT), modalidade educacional
que desempenha papel estratégico na formacgéo de jovens e adultos para o mercado

de trabalho. Diante deste cenario, surge a seguinte problematica: a educacao

147



Revista Auténticos

antirracista humanista de direitos esta sendo efetivamente incorporada a educacéo
como um todo, e neste caso especifico, na educacéo profissional e tecnolégica?

Portanto, o objetivo deste estudo é analisar a percepcdo de educadores e
educandos acerca da presenca e da relevancia da educagéo antirracista no contexto
da Educacéao Profissional e Tecnologica, EPT, e como aplicarem os Direitos Humanos
em Sala de Aula, com foco direcionado, principalmente, a educacao antirracista nas
escolas técnicas profissionalizantes privadas, visto que a maioria dos seus educandos
séo provenientes da escola publica.

Sob esta Optica, a metodologia do trabalho se deu mediante questionario
guantitativo de investigacédo de vivéncias relacionadas ao racismo pole educador na
instituicdo de ensino, conhecimento de leis da educacéo basica, da histéria afro-
brasileira e sua utilizag&o nas disciplinas profissionalizantes visando preparar e formar
cidadaos multiplicadores. Assim, a pesquisa foi realizada com enfoque na educacéao
antirracista no contexto dos Direitos Humanos nas instituicdes de ensino destinadas
a EPT, Educacado Profissional e Tecnoldgica, ressaltando sua importancia para a
igualdade racial, no presente e no futuro, uma vez que o passado registra 0s enormes
sofrimentos dessa populacao.

Cabe ressaltar que a pesquisa adotou abordagem exploratéria e quantitativa,
com utilizacdo de instrumentos de coleta de dados baseados em questionarios
estruturados e praticas pedagogicas participativas. O estudo foi realizado em uma
instituicdo privada de Educacgéo Profissional e Tecnolodgica localizada no estado de
Sdo Paulo. Participaram da pesquisa: 17 educadores e 15 educandos. Os
guestionarios investigaram aspectos relacionados a: 1- conhecimento sobre educacéo
antirracista; 2- conhecimento da Lei n°® 10.639/2003; 3- experiéncias de preconceito
no ambiente educacional; 4- aplicacdo da tematica nas disciplinas profissionalizantes;
5- percepcdo sobre a importancia da educacdo antirracista para a formacéao
profissional. Além da aplicacdo dos questionarios, foi realizada uma roda de conversa,
metodologia inspirada na pedagogia freiriana e na educacado empirica proposta por
Makiguti, permitindo a troca de experiéncias e reflexdes entre os participantes.

Esse contexto motivou desenvolver essa pesquisa, investigando a
contribuicdo da educacéo antirracista para a formacao de profissionais capazes de
reconhecer e enfrentar o racismo estrutural no ambiente de trabalho, gerando
estudantes e profissionais multiplicadores desse entendimento, contribuindo para a

construcdo de uma sociedade mais humana, justa e inclusiva.
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DISCUSSAO DA LITERATURA

Em primeiro lugar, é importante salientar que o trema da educacéo antirracista
relacionada aos Direitos Humanos sempre foi marcado por pressdes historicas,
sociais, culturais, econdmicas e educacionais, entretanto, este século tem mostrado
tentativas de transformacdes. Isso se evidencia na promulgacéo da Lei n° 10.639/
2003, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional, tornando obrigatorio
0 ensino de historia e cultura africanas e afro-brasileira na educacao basica. Essa lei
foi reescrita, posteriormente, por meio da Lei n° 11.645/2008, a qual apresenta, em
seu paragrafo 1°, o seguinte enunciado: “O conteudo programatico a que se refere
este artigo incluird diversos aspectos da historia e da cultura que caracterizam a
formacdo da populacdo brasileira, a partir destes dois grupos étnicos, tais como o
estudo da historia da Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas
no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira e o negro e o indio na formacao da
sociedade nacional, resgatando as suas contribuicbes nas areas social, econémica e
politica, pertinentes a histéria do Brasil”.

Todavia, no que se refere ao ensino profissionalizante e tecnolégico, ndo se
identifica a proposta de inclusdo da disciplina, fortalecendo a ideia de que o estudo
que visa formar os jovens para o mundo do trabalho, no qual certamente encontrarao
barreiras com relacdo a raca numa sociedade de preconceito estrutural. Assim, a
razdo pela qual esta pesquisa foi criada, refere-se a necessidade dos educadores
aplicarem em suas aulas de ensino tecnolégica profissionalizante, os conceitos da
educacao antirracista, humanista de direitos, propondo uma roda de conversa efetiva,
apropriando-se das experiéncias desta populacéo, conscientizando-a e direcionando-
a para o mundo do trabalho. Tal contexto é explorado pela escritora Nilma Lino Gomes
em seu artigo sobre desigualdades e diversidades na educacao, no qual ela comenta:

Portanto, ndo se educa “para coisa algum” educa-se porque a
educacdo é um direito e, como tal, deve ser garantido de forma
igualitaria, equanime e justa. O objetivo da educacdo e das suas
politicas ndo é formar geracdes para o mercado, para o vestibular ou,
tampouco, atingir os indices internacionais de alfabetizacdo e

matematizacdo. O foco central sdo 0s sujeitos sociais, entendidos
como cidadaos e sujeitos de direitos (GOMES, 2025).

Seguindo essa linha, é importante considerar as enormes contribuicbes do
educador Paulo Freire, o qual considera que tanto educador quanto educando séao
sujeitos no ato de recriar o conhecimento, e ao analisar este conhecimento, é possivel

estimular a criacdo de uma ova histéria do povo afrodescendente na sociedade,
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comecando pelos educadores no ensino basico, até chegar aos professores da EPT,
contribuindo assim para a construcdo de uma sociedade de valor e de respeito no
ambito do trabalho, gerando impacto na sociedade como um todo.
Educador e educandos, lideranca e massas, co-intencionados a
realidade, se encontram numa tarefa em que ambos sdo sujeitos no
ato, ndo s6 de desvela-la e, assim, criticamente conhecé-la, mas
também no ato de recriar este conhecimento. Essa relacdo é
extremamente importante na formacao do individuo, desenvolvendo

expectativas norteadoras, impactando seu contexto social (FREIRE,
1987 p. 46).

Nesse sentido, é imprescindivel que o educador desenvolva acfes voltadas
as dificuldades sociais do educando, principalmente no que diz respeito a sua raca ou
outros fatores que geram preconceito, fragilizando a pessoa humana e permitindo que
estes educandos continuem marginalizados e sem voz. Esse cenario tem contribuido
para uma formacéao profissional, ainda que se tenha o ensino profissional e técnico,
caracterizada por subempregos e menores salarios em relacdo a populacdo onde
predominam pessoas ndo negras. Em sua obra: O povo brasileiro, a formacéo e o
sentido do Brasil, o antropo6logo e ex-ministro da Educacgdo Darcy Ribeiro retrata de
forma magistral uma compreensdo de quem sdo e como se formou a sociedade
brasileira contemporanea. Ao basear sua narrativa nos matizes culturais e nos
mecanismos de formacao étnica e cultural do povo brasileiro, o autor debruca sua
atencado sobre as dificuldades do povo negro no decorrer da histéria do Brasil, além
da falta de bom senso e de empatia em relacédo aos negros no mundo do trabalho.

Na&o é tarefa facil definir o carater atipico de nosso processo historico,
gue ndo se enquadra nos esquemas conceituais elaborados para
explicar outros contextos e outras sequéncias. Com efeito, surgindo
no leito do cunhadismo, estruturando-se com base numa for¢ca de
trabalho africana, o Brasil se configura uma coisa diferente de quantas

haja, s6 explicavel em seus termos, historicamente (RIBEIRO, 1995 p.
247).

E incontestavel que poderiam ser citados neste trabalho uma infinidade de
outros autores célebres, que buscaram ao longo das décadas demonstrar a dramatica
origem da exploracdo do trabalho escravo no Brasil, gerando uma populacdo de
negros e pardos, conforme relata o Gltimo censo, realizado em 2022, que corresponde
a 55% da populacéo brasileira (BRASIL, AGENCIA DE NOTICIAS IBGE, 2023), no
entanto, o processo de abandono e de excluséo que se iniciou com o0 a chegada dos
primeiros navios negreiros ainda persiste, e a populacdo de afrodescendentes

continua, em sua grande maioria, muito pobre e segregada, sofrendo preconceito,
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experimentando uma qualidade de vida extremamente baixa e uma deploravel
desigualdade social. Assim, como apontam os diversos historiadores brasileiros que
poderiam aqui serem citados, a histéria esta formada, no entanto, como sabiamente
escreveu o filésofo e politico irlandés Edmund Burke (1729-1797): "um povo que nao
conhece a sua histéria esta fadado a repeti-la”. Portanto, € essencial conhecer o
processo histérico da escravidao no Brasil, para compreender o peso que as barreiras
racistas e preconceituosas atuais exercem sobre essa parcela da populacao
brasileira, para poder transformar essa realidade em respeito, dignidade, fraternidade
e justica social, e essa transformacdo passa, indiscutivelmente, ao proporcionar
oportunidades e boas estratégias de alcance numa Educacdo Profissional e

Tecnologica que valorize a qualidade e o valor intelectual inegaveis dessa populacéo.

PROJETO DE INTERVENCAO

Inicialmente, € necessario ressaltar que a pesquisa investigativa que objetivou
este artigo foi realizada em uma instituicdo de educacao profissionalizante tecnoldgica
(EPT) particular, situada no municipio de Sédo Paulo — SP, tendo como objeto de
estudo a andlise do movimento negro antirracista e humano de direitos, constatando
se, de fato, tais prerrogativas estéo incluidas no programa pedagdégico da instituicao,
e de que maneira estd sendo direcionado em sala de aula nas disciplinas técnico-
profissionalizantes.

Nesse sentido, é importante destacar que é fundamental que os educadores
estejam plenamente conscientes do momento atual da populacéo afrodescendente no
Brasil, fruto de um contexto histérico que os educadores brasileiros devem conhecer,
ensinar e defender, ou seja, reconhecer que os séculos de escraviddo no Brasil
registraram episodios de violéncia, maus tratos e humilhacdo extremamente dolorosos
e abominaveis, todavia, apos obter a sua liberdade, a populagéo afrodescendente nao
recebeu da sociedade brasileira a dignidade, a reparacéao e o reconhecimento pelos
danos sofridos. Pelo contrario, a realidade que se observa hoje & de uma perceptivel
falta de oportunidades, acompanhada de racismo e preconceito, cujo resultado é
pobreza, associada a uma péssima qualidade de vida. Os avancos tecnoldgicos e a
modernidade ndo se mostraram capazes de modificar essa triste condicdo que,
lamentavelmente, tende a se perpetuar, caso ndo ocorra uma transformacéao profunda

na sociedade brasileira.
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Portanto, a pesquisa realizada para este estudo contou com 17 educadores
da instituicdo, destes, 87,5% manifestaram ja ter ouvido sobre educacao antirracista
e humanista de direitos, ao passo que 12,5% néo souberam dizer se j4 haviam ouvido
sobre este tema. Ao serem perguntados se ja vivenciaram preconceito no ambiente
escolar pelos educandos, 62,5% disseram que nao, enquanto 37,5% disseram que
sim. Quanto ao conhecimento da obrigatoriedade da disciplina de histéria e cultura
afro-brasileira, conforme aponta a Lei 10.693/03, 50% alegaram conhecer e outros
50% disseram desconhecer. No tocante a utilizacdo em sala de aula em disciplinas
profissionalizantes, 62,5% alegaram que sim, ja utilizaram algum tipo de ferramenta,
engquanto que 37,5% jamais mencionou o tema em sala de aula. No entanto, de modo
curioso, 81,3% dos educadores acreditam estar contribuindo para formar cidadaos
com mentalidade antirracista e com humanismo de direitos como multiplicadores. Ja
os 18,7% restantes se dividem em: 6,3% confirmaram que nao atuam como
multiplicadores, 6,3% alegam que é possivel que venham se tornar, enquanto que 0s
6,3% restantes alegam que por serem privilegiados ndo negros, ndo se sentem
confortaveis para desenvolver o tema em sala de aula.

No levantamento realizado junto aos educandos foi aplicado uma roda de
conversa com 15 estudantes da mesma instituicdo, e 0os numeros apresentados
apontaram que 60% nunca passou por vivéncias preconceituosas no ambiente escolar
profissionalizante, 30% sim, 10% talvez. Ao questionar se ja participaram da disciplina
de historia afro-brasileira, 70% participaram somente uma vez, 20% duas ou mais
vezes, enquanto 10% nenhuma vez. Referente ao conhecimento da Lei sobre a
obrigatoriedade da disciplina na educacéao basica, 60% desconheciam a Lei, enquanto
40% alegaram conhecer ou ao menos ter ouvido falar. Sobre a obrigatoriedade da
disciplina no ensino profissionalizante 90% alegaram desconhecer, ao passo que, de
modo similar, 90% dos educandos acreditam que a educacéo antirracista e humanista
de direitos trard uma melhor preparacdo para o mundo do trabalho, e 10%, talvez.

Numa avaliacéo critica destes dados, conclui-se que aplicar a educacéo em
direitos humanos e antirracista em sala de aula do ensino profissionalizante privado
ou publico, deve elevar a consciéncia coletiva sobre a questdo da miscigenacédo de
racas que formam a cultura e a sociedade brasileira, ou seja, “somos todos brasileiros”
e isso deveria ser, por si SO0, motivo de unido e de respeito. Além disso, silenciar ndo
traz a solugdo para o problema, principalmente no ambiente profissionalizante que
busca preparar jovens ndo apenas para o mundo do trabalho, mas também para o

convivio em sociedade. Nesse sentido, o dito popular de que: “quem cala, consente”,
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se torna ainda mais apropriado, visto que ao ndo ensinar aos educandos que a
populacdo negra foi aviltada e escravizada, e que isso ndo os torna inferiores, mas
que eles devem ter acesso ao mesmo ensino e as mesmas condi¢cdes que qualquer
outro cidadao do pais, implicard num ensino antirracista, com respeito aos Direitos

Humanos, e qualificara estes jovens a crescerem em suas carreiras profissionais.

ANALISE CRITICA

Ao analisar as informacdes que a pesquisa proporcionou, torna-se evidente
gue um dos indicadores mais evidentes consiste no racismo estrutural, em outras
palavras, “as coisas sao assim e nada pode ser feito”. Na verdade, este fendmeno
NOCivo e perverso que esta enraizado na organizacado social, econdmica e politica,
gue ressalta um comportamento onde o preconceito racial se manifesta ndo apenas
de forma individual, mas como parte de um cotidiano que, ao invés de enxerga-lo

como abominavel e repulsivo, o encara com normalidade.

O racismo estrutural consiste na organizacdo de uma sociedade que
privilegia um grupo de certa etnia ou cor em detrimento de outro,
percebido como subalterno. A partir de um conjunto de praticas
excludentes frequentes e por um longo periodo de tempo, criam-se
discriminacdes de complexa resolucdo e nem sempre de percepgao
explicita. Trata-se de um processo historico no qual as classes
subordinadas sao submetidas a opresséao e a exploracdo das classes
dominantes. O racismo estrutural esta enraizado na estrutura social e
orienta as relag@es institucionais, econdmicas, culturais e politicas. No
Brasil, em relagdo aos negros, o racismo estrutural se perpetua desde
os tempos da escravidao, no inicio do século XVI. A imposicao da
cultura dos colonizadores portugueses, o massacre da populagéo
escravizada e a auséncia de direitos aos negros apos a abolicdo da
escravatura deixou a heranca de uma viséo racista de inferioridade.
Com o tempo, as pessoas negras conquistaram mais espaco e direitos
no pais, mas ainda hoje se veem pouco representadas na politica, séo
maioria no sistema carcerario, representam a fatia principal da
populacao pobre e tém menos acesso a educacgéo. Assim, conserva-
se o sistema de hegemonia da classe branca, com restricdo de
oportunidades, inclusdo e ascens&o social dos negros (REDACAO
JOTA, 2022).

Dessa forma, para evitar que o racismo nao apenas deixe de ser estrutural,
mas seja extremamente reduzido ou mesmo eliminado da sociedade brasileira, este
projeto defende que a disciplina Historia e Cultura Afro-Brasileira esteja presente no
curriculo escolar desde a educacao basica, mas, principalmente, na educacéo
profissionalizante e tecnolégica (EPT) para formar profissionais capacitados e dignos

em suas praticas laborais. E importante ressaltar que nas EPTs o debate democréatico
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em rodas de conversa, em que os educadores e educandos possam ter voz e vez
para se expressarem, compartilharem suas experiéncias e desfrutarem dos direitos
humanos, especialmente porque estes direitos sdo imprescritiveis, ou seja, sao
duradouros, universais, inalienaveis, inviolaveis e indivisiveis, ou seja, sao de todos

igualmente, e isso deve ser visto na pratica e ndo somente na teoria.
CONSIDERAC}OES FINAIS

Com a persisténcia das disparidades socioeconémicas entre as populacdes
negra e ndo negra em diversas pesquisas promovidas por centros estatisticos
reconhecidos, nas quais a presenca dessa disparidade € sempre constante, motivou
a realizacdo da pesquisa promovida por este trabalho. Entretanto, este trabalho
buscou demonstrar, antes de tudo, que essa disparidade é consequéncia de um
processo escravagista repressivo, tirano e abusivo, que arrancou homens e mulheres
de todas as idades de seus lares e os introduziu brutalmente em pordes de navios
superlotados, repletos de doencas e contaminacfes, onde eram acorrentados e
transportados em condicbes desumanas durante a travessia do Oceano Atlantico.
Apés séculos de trabalho escravo, sem dignidade alguma, os negros foram libertos,
massa sem nenhum tipo de planejamento ou reparacao, ou seja, foram jogados no
mundo a propria sorte, tendo como consequéncia 0s processos de favelizacao,
marginalizacao e precariedade em todos 0s aspectos socioeconémicos.

Com este entendimento, e considerando o que foi estabelecido pela Lei n®
10.639/2003, reeditada na Lei n® 11.645/2008, em que se tornou obrigatorio o ensino
da formacéo da populacéo brasileira a partir de seus grupos étnicos, especialmente a
cultura negra e a indigena, suas lutas e contribuicdes para a formacéo da sociedade
brasileira contemporédnea para as escolas béasicas de ensino. A importancia e
necessidade da aplicacéo desta lei se torna ainda mais relevante quando se observa
que a populacdo afrodescendente se tornou a maioria da populacdo brasileira,
conforme observou a pesquisa do IBGE em final de 2022. Todavia, estes fatores nao
tém contribuido para solucionar o grave problema do preconceito e do racismo contra
a populacédo negra.

Olhando atentamente para o futuro dessa populacéo, este trabalho buscou
focar na esfera da sua formacéo profissional, em especial no ensino profissionalizante
e tecnologico (EPT), e como a educacao antirracista e humana de direitos tem se

desenvolvido nesse segmento tdo fundamental para a formacéo e para o futuro da
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populacao afrodescendente. Os resultados deixaram claro que o impacto promovido
pelo racismo estrutural, um fendmeno o social cruel, desumano e insensivel, que se
enraizou na sociedade brasileira ao longo dos séculos, tem proporcionado um com
portamento velado e aceito como normal, onde o preconceito racial se manifesta no
cotidiano das pessoas.

Portanto, quanto mais a educacdo antirracista e humana de direitos se
introduzir nos conteudos escolares, nas acdes diarias das pessoas e no preparo dos
jovens para o mundo do trabalho, maiores serdo as chances de que experiéncias
racistas e preconceituosas sejam minimas e irrelevantes. Conhecer a historia, para
nao repetir os erros dos antigos, é aplicar a Educacéo em favor da luta pela igualdade

racial, pela justica social e por uma pétria maios solidaria e fraterna.
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